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N4

Stinfter Jabrgang

Die Shweizer Hebamme

Offiielles Qrgan ves Sdweiz. SHebammenvereins

Cridyeint jeven Monat einmal.

Druct und Erpedition:

Biihler & Werber, Budydrucerei zum ,,Altho
Waghausdg. 7, Bern,

wobhin aud) Abonnementd- und Jnjertiond-Auftrige su vichten find,

Berantwortlidge Redaftion fiir den wiffenjdhaftlidhen Teil

Dr. €. Sdwarzenbad,
©pegialargt fiiv Geburtdhilfe und Frauenfrantheiten,
Stoderjtrafe 32, Jitvich 11,
iir den allgemeinen Teil:
Frel. A, Baumgartner, Hebamme, Waghausdy. 3, Vern

Abpnnements :
Jahred - Abonnementd Fr. 2. 50 fiir die Schivei3,
IMME. 2. 50 fiir dbad Ausland.

Junferate :

Sdheiz 20 €13., Ausdland 20 Pi. pro 1-p. Petitzeile
©rdpere Auftrdge entfprediender Rabatt.

Juhalt. Hauptblatt: Ratjdhlage gur Verpolfommnung der Wochenbettdpflege. — Dad Pjujdjertum in der Kranfenpflege. — Sdhweizerijder Hebammenverein: BVer-

Handlungen bded Bentralvorftandes. — Gintritte. — RKrantentfaffe. — Bereindnadridten: Seftionen Uargau, BVajelftadt, Bajelland, BVern, Dlten, St. Gallen, Solothurn,
Thurgau, Winterthur, Jitric). — BVermifchted. — Anzeigen.
WBeilage: Ueber Hauspflege. — Vermijchted. — Angzeigen.

Ratschlage zur Vervollkommnung
der Wodhenbetrspilege.

Jm Folgenben follen einige Punfte der
Wodjenbettspilege befprodjen werden, iiber weldje
nad) perfonlichen Crjahrungen Aujtldrung und
LBerbefjerung befonbderd mnotwendig erjdeinen.
Wenn dabei aud) teilweije Altbefanntesd wieder-
Holt werden muf, fo fHoffen wir dennoc) bei
unfern Qeferiunen Snteveffe 3u evweden und
ifnen dadurd) zu niten, daf wir ihr Bexs
ftandnis fiiv dad praftij) Widtige fordern
und die Wege zu weitever BVervolfommuung
weifen.

Bon grofer Bedeutung fitr die Beurteilung
ded Buftandes einer Wodynerin ift die Grofe
ber Bebdrmutter. Befanntlich dauert der
Berfleinevungsprogef der Gebdrvmutter nad
ciner @ntbinbung ettva 6 Wodhen, zurweilen
fiivger, oft aud) langer. Fiir die Hebamme Hhat
hauptjachlich in den erften 10 Tagen die Be-
urteilung der Gebdrmuttergrife einen bejonderen
Wert, weil fie Storungen der Riictbildung bei
Beiten erfennen fanm und joll. Da aber bdiefe
Berhdltniffe nicht felten zu Taujdungen Anlaf
geben, follen fie fhier erdrtert werden.

Wir beftimmen die Grife der Gebdrmutter
am fiderften und mit mbglichfter Genauigfeit
nad) dem Stanbde ded Grunbdes, ober genauer
gefagt, ber obern Kante ber Gebarmutter. Steht
jene hodh, jo ift bad Organ grof, fteht fie tief,
jo bat e3 fid) Deveitd gut bertleinert. Auch
(4Bt fich ja genau in Fingerbreiten angeben,
wie weit der Grund von der Schofifuge oder
vom RNabel entfernt legt. Die allgemeine
Regel lautet etwa fo: bald nad) der Geburt
fteht Der Grund ber Gebdrmutter normaler
Weife etwad unterhalb vom Nabel, jedenfalls
nidgt daritber; nad) 10 big 12 Tagen jhon foll
bie Gebdrmutter nicgt melhr itber der SHof-
fuge 3u fithlen fein.

Aber dabei mup dodh) nod) Berjdjiedenerlei
beriifichtigt werden. Eimmal ift zu bebenfen,
daf Der Nabel fein uverldffiger MeBpuntt ijt,
denn Dei grofen Frauen fteht die Gebarmutter
auffallend tief unter dem Nabel, bei Fleinen
Dagegen ftetd jehr nabe baram, wenn nidht
fogar bariiber. Das Leptere riihrt dabon Per,
daB bei fleinen Frauen die Gebdrmutter faum
fleiner ift ald bei Hodhgewad)jenen Perjonen.
Daber fann e3 leiht borformmen, dap man bei
einer fleinen Widnerin bdie Gebdrmutter faljch-
lichermweife filv ju grof halt. Ferner legt beim
Hangebaud) der- Nabel ebenfalld zu tief und
ba3 Gleidje trifft bei vielen fetten Frauen 3u,
deren Nabel durd) die jdhweven Fettmafjen der
Haut nad) unten verzogen wird, ohne dbaf ein
eigentlidjer Hangeleib befteht. Jn joldhen Fallen
fann man bdie @rdfe der Gebdrmutter aljo

nidjt aud der Entfernung vom Nabel abjdhdsen, .

fonbern muf fith an die Sdjofjuge ald Meeh-
punft Halten.

Der Stand ded Grundesd hingt aber nidht
nur pon der Grife ber Gebarmutter ab, fondern
aud) von ihrer Lage. Dapon fann man fid)
leicht itberzengen, wenn man dag Organ aud)
der Breite nad) betaftet. Nidht jelten findet
man dann einige Tage nac) der Geburt bden
@rund fehr hod), dabei aber die Gebdrmuiter
fmal, alffo durchaus nidht ju grof. Dann ift
eben die ganze Gebdrmutter nad) oben
veridyoben.

Die faufigite Urfache fitr bdiefen Suftand
bildet bie gefitllte Harnblaje. Meiftens
wird fofort nad) der Geburt wiel Urin abge-
fonbert, weil bie Nierentitigfeit nun wieber
energifc einfest. Daber fitllt fih fhon in
einigen Stunden die Blaje ftarf mit Urin. Um
fich Plap zu jhaffen, jdhiebt fie dabei die gange
Gebdrmutter nach oben und war faft immer
nadh einer Seite Hin, am meijten nach rechts.
Dadurd) fann der Gebarmuttergrund big Fu
ben Rippen Dhinauj verlagert werden und e3
gibt Falle, wo die Gebirmutter dann jdwer
3u fithlen ift, weil die prall gefpannte, enorm
augdgedehnte Harnblaje die gange untere Hiljte
pe3 Leibes ausfiillt. Stetd fei man fid) daber
bei der Priifung des Standesd der Gebdrmutter
deffenn bewuft, -daf ein ficdgered Urteil nur nach
polljtandiger Entleerung der Blafe mbglich ift.

Sn dbnlicher Weife, nur nidht in jo Hohem
@rabde vermag der gefiillte Maftdarm die Gebdr-
mutter in die Hohe zu treiben. Darum finbet
man bei Stublverjtopfung den Gebdvmutter-
grund oft auffallend hodjjtehend.

Cin haufiges Hinbdernis fiir dbag Hinabriicfen
der Gebarmutter an ihren normalen Plag bildet
bag enge Beden. Da die frijd) entbundene
Gebdrmutter etwa die Grdfe von 2 Fdujten
hat, fo bermag fie nidht in ein enged Becfen
hineingufinfen, um {o wenigex, a8 dabei gewihn-
i) eine hodjgradige Cridhlafjung der Baud)-
decten al3 Folge ihrer ithergrofen Augdehnung
befteht, jo dap ein audgiebiger Druct auf die
Cingemweide fehlt. Alfo auch bet engem Becen
findet man oft ben Gebdrmuttergrund aufjallend
weit bon der Sdjoffuge entfernt, nabe am
Nabel und fogar bdaritber, nur infolge Hod)=
ftanbes Des gamgen Drgamnes, ofne eine wirk-
lige Bergriperung desjelben.

Umgefehrt trifft man bei fehr weiten Beden
auweilen ben Gebdrmuttergrund ungemwdhnlic
tiefftehend am, nidht infolge einer rajcheren
Berfleinerung der Gebdrmutter, jondern deshalb,
weil dad nod) groBe Organ bereitd tief in dasd
weite Becten hineingejunfen ift.

Sind bie verichiedenen Urjachen von Hodh-
lagerung der ganzen Gebirmutter audzujdliefen,
dann-miiffen-toir-einen hohen Stand des Grunbdesd

in der Tat auf eine ju grofe Befdaffenheit
bed gangzen Drganed zuriidjithren. Un-
mittelbar nad) ber Geburt berubht bas meiftens
auf Cridglaffung und Anfitlung mit Blut.
Dureh Retbungen erzeugt man dann eine Nad-
webhe und erfennt und beffert damit Fugleich
dieje Storung.

€3 gibt aber nod) anbdere Juftinde, welde
eine BVergroferung der Gebdrmutter bedingen.
Bor Allem muf man ftetd an die Moglichfeit
denfen, daf ein groferer Briodel Des Frudt-
fudjens oder etn Nebenfudhen zuritc-
geblieben fei; bdad leptere namentlih ijt
purd) die Befidhtigung der RNadgeburt nicht leicht
audgujchliegen. Ein joldjer Verbad)t verlangt
wegen der befannten Blutungsd- und Infeftions-
gefahr ftetd bdie fjchleunige Bugiehung eines
Avztes.

Jm eiteren Verlaufe ded Wodjenbettes
berubt eine auffallende Grofe der Gebdrmutter
oft auf Buritdhaltung ded Wochen-
flujjes, jei e3, dbaf Cihautvejte den Abflup
erjgweren, fei e3, dap ein abnormer Buftand
De3 Gebarmutterhalies, 3. B. infolge ftarfer
Snicdung desd Organes, die Deffnung berlege.
Jn anbern Fallen ift die Hihe des Frudjthalters
nidht wefentlich) eriveitert, jondern jeine Winbe
find au dif geblieben injolge zu jdhwader
Nadhwehen; dann handelt ed fich um mangel-
hafte Ritckbildbung der Gebarmutter.

Auperdem fann eine wirfliche BVergroferung
bes Frudthalters felber durd) Gronifde
Entziindung bebdingt fein, eine Erfranfung,
die man namentlihy bei Mehrgebdvenden oft
antrifft. Mehrgebavende Haben {tetd grifere
Gebdrmiitter ald Erftgebirenbde und zubem findet
man aud) ohne nadyweidbare Erfvanfungen oft
betviachtliche Unterjdjiede in der Grige bdes
Drganes, die wohl angeboren {ind.

Cudlich mitffen wir nodh) der Gejdhiiljte
gedenten, welche wihrend bed Wodjenbettes zu-
weilen gefunbden werben. RNamentlic) bie Fajer-
gejdymwitlite der Gebdrmuttermustulatur fithlt
man_ald rundlide, harte Knoten nidht felten
bei Wod)nerinnen; in der Schwangeridjaft hin-
gegen find fie fdhwerer gu ecfennen. Wibhrend
dieje Gejdhroulftart in der Mehrzahl der Fdlle
feine ober bod) ertriglihe Stirungen der Ge-
fundbeit madht, befiben dagegen gemwiffe frebs-
artige Gefdywiilfte ber Wodhnerinnen
einen duflerft bodartigen Charatter. Sie wadhfen
aud wingigen Reften desd Frudhttudjensd Hervor,
verurjadgen erft nad) Wodjen oder Monaten
eine merflidge Bergroferung der Gebdarmutter,
unbd fithren unter Blutungen zum Tobde, wenn fie
nicht rechtzeitig durd) Operation entfernt werden.
Jm Gegenjae zu den Fajergejdhwiilften formmen
fie glitlicherweife Hochft felten vor.
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Nr. 4

S der lepten Nummer diefer Beitjchrift
ftellten wiv Zwei Fragen:
1. Warum legen wir den Widjnerinmnen
Watte por?

2. Crjitllen diefe Wattevorlagen meiftens
thren Bwed vollfommen?

€3 find 8 Antworten darauf erfolgt. Den
geehrten Sdjreiberinnen, die hievdurd) ihr Jnter-
effe an unjerm Thema befundeten, fei fitr ifhre
Bemithungen auf's befte gedbantt! Die erjte
Frage wird von allen Einjenderinnen in ber
Hauptiache vidhtig und iibereinftimmend beant-
wortet. Ueber die zweite {hreibt Frau D.-W.:
»Bei meinen Wodhnerinnen Haben bdie Watte-
vorlagen tmmer den Swed pollfonumen exfiillt.”
NAud) Frau R. K. findet, daf dadurd) die Jn-
feftion gewif berbiitet rwerde, nur ald Stopf-
mittel gegen Ripblutungen jeten bdie Wattevor-
lagen nicdht guverldffig. Frau St. in W. meldet,
dap die Watteborlagen ihren Jwed dann nid)t
erfitllen, wenn bie Widhnerinnen nidht rubig
liegen bletben, aber Dei rubigem Berhalten der
Frauen Habe fie immer gute Erfahrungen da-
mit gemacht. Wahrend Frau E. P. die 3tweite
Frage nidht Far beantrortet, driifen die vier
itbrigen Einfendevinnen offen ihre Fweifel an
der pollfommenen Bwedmafgigteit der Wattepor-
lagen aud. Da Ddiefe vier Beridhte auch nod
andred Bemerfendwerte enthalten, werden fie
unten (unter ,Eingejandt”) abgedructt.

Treten wir nun felber an die ausfithrliche
Beantwortung diefer Fragen heran, jo ijt zu-
nddhit hervorzubheben, da die JInfeftionen im
Wodjenbett (nidht nur diejenigen wdihrend der
@eburt) eine grofe Bebeutung fitr die Ent-
ftehung des Kinbbettfiebers befien. Die neueften
batteriologifchent Unterjucdjungen beweifen bies,
indem fic gegeigt Daben, daf die SKeime fich
maffenfaft tm Wodpenfluf anfiedeln und bver-
mefren, und gwar nicht nur an den dufern
Gejdlechtsteilen, jondern aud) in der Sdheibe,
ja nad) einigen Tagen fogar aud) in der Ge-
barmuttechphle. Da bdie leptere bei einer ge-
funben Gebdrenden f{tetd feimfrei ift, fo mufp
man annehmen, daf die Keime im Wodhenbett
von aufen nad) innen vordringen fdnnen.

Der den Geburtdfanal exfiillende Wochenflup
dient den Giftpilzen gleidhjalls ald Briide, auf
der fie bon den duBern Gejchlechtsteilen bis in
basd Jrutere der Gebdvmutter und zu den ahl=
;eid)en dort befindlichen Wunden hineinwandern
brnen. .

Durd) diefe Entdectung find nun nament-
aud) diejenigen Fdlle von Kindbettfieber auf-
gefldrt worden, bei denen niemal$ eine inneve
Unterfudhung wdahrend der Geburt ftattgefunden
Hatte. Die Entftehung diefer Fille war frither
nidht vedht zu begreifen, erft der Nachreis der
Wodjenbettinfettion brachte ung bdie Lodjung
biefes Ratfels. Allerdings entftehen rweitaus
die metften Wodhenbettfieber durd) unveine innere
Unterjucjungen wdhrend der Geburt; bdaran
miiffen wiv fefthalten, um und unfrer grofen
LVerantwortlihfeit mwdahrend bder Leitung einer
Geburt bewupt zu bleiben. Aber wir find
heutzutage verpflichtet, auch) bder Miglichfeit
einer Wodjenbettsinfettion unfre volle Aufmert-
famfeit zu {chenten.

Die Einfenderinnen Hhaben mit Redht ge-
jchrieben, daf der Hauptzwed der Wattevorlagen
unt Wodjenbett davin bejtehe, eine Jufeftion zu
perbiiten.

Der Wattebaujch joll feimfrei fein; er jaugt
den Wodjenflup in fidh) auf und bildet gleichjam
einen Wundberband fiir bie Geburtsteile, indem
er verhindern foll, daf bdie lepteren durch un-
veine Bettwdjche (Seintudh, Hemd, Unterlage)
ober durd) den Staub ber Luft verunveinigt
mwerden. Dadurd), dap die Watte allen Wochen-
flup auffaugt, foll eine Bejdymupung der Bett-
wdfde miglidhit bermieden werden; aud) die
Unterlagen witnjdt man damit etwas zu jdhonen,
jei e3 aus Reinlidyfeit3beditrfnis, ober um

Wiajche u fpaven. Endlid) hat die Watte nod)
dadburd) Wert, dafy man jederzeit an ihr die
Befdhafjenheit und Menge des Wochenflufjes
leicht Defichtigen Fanu.

LWie verhalten fih nun aber die wirtlihen
Berhdltnifje, die wir tagtdglid) jehen, zu diejer
Darftellung? — Sie jtimmen ganz und gar
nidhgt mit diejem Jdeal iiberein!

Crjtens ift durdhaus nidht jede fdujliche
LBerbandwatte” wictlich jteril, weil nidht alle
Fabrifen die ndtige Sorgfalt bei der Herftellung
und Yerpadung  amvenden.  Jweitens wird
die Watte bon pen Pflegerinnen und anbderen
PBerfonen nidht tmmer jauber aufberwabhrt, vor
Allem aber mit nidhtd weniger alg {terilen
Hianden dem Pafet entnommen und der Wich-
nerin porgelegt. Der Wodjenflup tritt aljo
in einen Wattebaujd) hinein, der bereitd Keime
enthilt. Diefe Keinte permehren fid) in dem
warmen Wodjenflufy lebhaft und bdie Baftevien-
wudjerung fept fih auf den in der Scheide
liegenden WodjenfluB und Fuweilen aud) hoher
hinauf jort. Lagen gufdllig bodartige Rrantheits-
feime in der Watte, jo tann man fid) benfen,
wad fiiv Folgen ihre BVermehrung fiir bie
Wodhnerin nach fid) zieht.

Drittensd bleibt die Wattevorlage gar nidht
fo liegen, wie fie hingelegt rurde. Sobald bdie
Wodynerin ihre Beine etwad bewegt, ver{chiebt
fih die Borlage in allen mbglichen Rihtungen,
bet Frauen mit ditnnen DOberjdenfeln bhlt jie
nidht einmal in der Rube feft. Anfangd fithlt
fich bie Wochnerin durd) die BVerjdhiebung der
feuchten Watte Deldjtigt und legt {te bann mit
thren aud) nidht gevave fterilen Fingern wieder
an den alten Plap, fpdter gewdhnt fie fih an
die Unovdnung und (Gt die Watte liegen, wo
fie eben Hinvuticht. Wie oft findet man beim
Blofdecen einer Wichnerin den Wattebaujch
su etnem {d)mierigen Knduel zujanumnengeballt
trgendwo unter ihrem Gefdp oder den Beinen,
nur nidjt an der ridhtigen Stelle!

Auch bei jehr ordentlichen Leuten {teht der
Bujtand der Gejdjledhisteile einer Widhnerin
gar 3u oft in grobem Wiberjpruch mit den
einfadyjten Anipriigen auf Reinlihfeit — von
Den Forderungen ber Ajeptit gang zu jhweigen!
Aud) wenn die Borlage fleifig gewed)felt wird,
bleiben dod) inumer Tetle der Watte ald blutige
Fepen an den Gejdhlechtsteilen und Scenteln
der Wodjnerin fleben und forgen fitr veidhliche

Uebertragung der in der alten BVorlage ge-

wad)fenen Keime auf die neue. 3 wdre gewify
itberflitffig nod) weiter ausdgufiihren, ie dieje tat-
fadlichen Berhiltniffe dem beabiichtigten Schuse
der @eburtsteile gegen Jnfeftion Hohn fpredjen.

Unjre Leferinnen werden jagen: ,Das thnnen
wir nidjt dndern, wiv legen die Watte jauber
und jorgjaltig hin; wasd in unjrer Abwejenbeit
gefchieht, Ddafiir fann man uns nidt ver-
antwortlid) madjen.” — Wenn aber Kindbett-
fieber entfteht, wird eben dodh) bdie Hebamme
und nidgt die Wihdynerin ober ihre Pflegerin
sur Bevantwortung gezogen. Darum hat die
Hebamune ein grofed Jntereffe an der Befferung
diefer Buftindbe — gang abgefehen von dem
fitrjorglichen Wohlwollen, das fie doch fitr ihre
Pilegebefohlenen empfinden mufp.

Ctweldhe Befferung ift dadurd) zu erreichen,
dafi die Hebamme die Wochnerin felbft und ihr
Warteperjonal griindlicd) und eindringlich itber
die genannten Mifjtande auftlart, ferner durd
Lerwendung eines Stopftudjes iiber der Watte,
weldged an der Leibbinde vorn befeftigt wird
und bas Rutjden der Watte verhindert, endlid)
bure) Haufigen Wedhfel der Watte und durd)
Berwendung von geniigend grofen Bdujden.
Die Stopjticher haben aber den Nadyteil, dap
fie nicht ftexil find und haufig gervedhielt werden
mitffen, alfo durd) dbad ndtige Wajchen wviel
Avbeit verurfacdhen. Die ridhtige Wrwendung
der Watte dagegen hangt allzujehr bom Ber-
ftandbnis und guten Willen der Pflegerin ab.

In Entbindbunganitalten vermwendet man
in der Regel Wattevorlagen, mwelde in fterile
Bage eingehiillt find. Damit werden die oben
exwdbnten Mifftande im Wefentlidyen vermieden.
Der BVerfaffer hat dbaber die Internationale
Lerbandftofffabrif Sdhaffhaujen be-
auftragt, Wodjenbettvorlagen fiiv den allge-
meinen Gebraud) herzujtellen, welde folgende
Cigenjdjajten aufweifen:

1. Die BVorlagen miiffen ein grofes Auf-
faugungdvermdgen befigen. Sie ent-
halten baber in einer Gazehiille ein Gemifdh
von Watte und Holzwolle, weldes rajdjer
und mebr Fliffigleit aufzufaugen vermag,
alg Watte allein, wasd i) durd) BVerjuche
augprobiert Habe.

2. Die BVorlagen miiffen Eeimfrei fein. Cine
auf meine Bevanlaffung hin unternommene
bafteriologijhe Unterfuchung im Jiivcher
Hygiene=Jnftitut evgab Sterilitdt.

3. Gie miiffen zuverldjfig verpadt und obhne
breite Bevithrung zu entnehmen fein, damit
fie fteril an ihren Beftimmungdort gelangen.
Diefer Forderung wurde dabdburd) geniigt,
bag fie aufredht nebemeinander ftehend in
einer Rartonjdhachtel verpacdt wurden. Jede
Borlage trdgt an ihrem obern Ende ein
Bandchen, an weldem fie nad) Oefinung des
Decteld der Schachtel mit 3wei Fingern
gefaBt, obhne Berithrung der iibrigen Bor-
fagen Heraudgezogen und zu der Widhnerin
getragen mwerden famn.

Dag- Bandhen mup mit einer Sicherheits-
nabdel borne an der Leibbinde befeftigt werben.
Die Vorlage ift jo lang, daf ihr hintered Ende
unter dad Gefdap u liegen fommt; infolgedefjer
faugt fie aud) den nac) Hinten fliefenden Teil
pe3 Wochenfluffes auf, wodurd) bdie Unterlagen
gefchont werden. Die Befeftigung an der Leib-
binbe hat den Bwed, das Rutjden der Bor-
lage unmbglic) u machen, fo dap die Scheiden-
bffnung immer uverldjjig gedectt it und mmer
derfelben Stelle der Vorlage anliegt, niemald
ettoa mit dem vom After verunveinigten Stiick
in Qerithrung fommt.

Der Preis einer Schachtel mit 12 Vorlagen
betrdgt Fr. 2.60. Berbraud)t man in Dden
erften 2 Tagen je 4 Stiik, in den folgenden
2 Tagen je 3 und vedmet fiiv 1weiteve 5
Tage im gangen nod) 10 Stiick, fo veihen
awet Sdadhteln (= 24 Borlagen) fitr ein
Wochenbett aus. Der Preid fiiv die Dauer
eined Wochenbettes Dbetrdagt daun Fr. 5.20.
Da man bei veidlicher Anwendung von ein-
fachen Wattevorlagen ungejihr 1 Kilo Watte
verbraudyt, das Fr. 5.— foftet, jo fommt
pie Berwendung der afeptifden BVor-
lagen faum teurer 3u ftehenalsd dber
Berbraud) der unzuldngliden Watte-
baujdye.

Nad) dem 9. Tage ijt der Ausflup jo gering,
da man nun einfad) Watte vorlegen famn,
um fo efer, al3 zu diefer Jeit die Ajepfis nidht
mehr fo ftreng gehandhabt werdben mufy; er-
lauben e3 die finangiellen BVerhiltnifle, jo ver-
wenbet man ein 3. Pacdet Borlagen. Fiir
armlicge Berhdltniffe, wo man aud) mit der
Watte jparen muB und nur etwa ein Pfund
dapon perbraud)t, fomnen leiber diefe Borlagen
nidjt empfohlen werden.

Ueber die Befeitiqung der gebraudyten Bor-
lagen ift nod) zu bemerfen, bap man fie nicht
in moderne Abtritte mit Wafjerfpitlung (Water-
clofet) rerfen darf, da fie dag Siphonrohr
verftopfen iwiivden. Am Deften ijt es, fie zu
verbrennen.*)

(Fortiepung in nddhfter Nummer).

*) Diefe Wodhenbettborlagen find unter dem Namenn
Jfterilifierte Wochenbettbinden” (der Jnternationalen
Lerbandftofffabrit Saffhaufen) durdh jedes Sanitts~
gefdhdft und jede Upothefe der Schweiz zu beziehen.
Selbitberftindlich hat der Schreiber diefer etlen feinerlei

- finangielled Juterefje an bdiefem BVerfaufdartifel.
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