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stunfjter Jabrgang
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o 3ur gefl. Aotiy. m

Nach Cridheinen diefer Nummer werden eine
Menge uriicgefommene Nachnahmen fiiv bdie
,Sdweizer Hebamme” cin 3weited Mal aufge-
geben und gwar nur an jolde, die laut Kontrolle
Mitglieder ded Sdhweizer. Hebammenvereins
find, alfjo die Beitung Halten miifjen, Wollen
e, Dbitte, den Betvag fitr die Jeitung nidt
verwedjjeln mit dem Jabhresbeitrag fiiv den
Berein und diedmal die Fr. 2. 62 bereit Halten,
mwenn der Poftbote fommt.

Mit bejtem Gruf! A. Banmgartner,

Die SHebanume. !

Bou Prof. Dr. NRofjicr.
Dic Hebanume foll:
Griindlich) wiffen, was fie weif,
Richtig tun, was fie tut,
Tun, wasg fie {oll,
Und wiffen, wad fjie tut.
€3 gibt wenig BVerufdarten, die hiher und
nitglicger find, ald diejenige der Hebamme.
Der Geburt eined menjchlichen Wefens vor-
sufteben, 3u wachen iiber jein Leben, fowie iibex
pas jeiner Mutter, gegemwdrtig 3u fein bet der
gebeiligten Stiftung einer Familte, oft ihr ge-
jhdpter Ratgeber 3u werden — bdad heift eine
hobhe und wobltdtige Verantwortung auj diefer
Welt ithernehmen.
€3 ift nidht einer Jeben gegeben, bdieje Auf-
gabe in gufriedenftellender Weife Fu lbfen.
Gav zu oft bejist die Hebamme die fiiv ihren
Beruf unentbehrlien Cigenjdhaften nicht.
Bor allem, "hat fie wirtlich die Neigung
dazu? Fithlt fie i) um Dienfte der Familien-
mittter und ihrer Kinber berufen? It diefe
Berufung midhtig genug, wm fie allen Ber-
orup, allen KQummer vergeflen zu lajjen, dem
fie auf ihrem Wege unausdweidhlich) begegnen
ird ? :
Gine der exften Bedingungen, um diefen edeln
Beruf gut ausdgufiillen, Defteht darin, bdaf bdie
Hebamme fortwdfrend das Beditvfnis zur Lin-
berung bes Qeidend empfinde und daf Ddiefe
Pflicht der Aufopferung titjadlid) eine Quelle
der Freude und Bejriedigung fiir fie werde.
Wer fich vom Gefithl zu rajd) Hinveifen
ldft oder ein gar zu weidgesd Hery befibt, ift
ficherli) reniger ald anbere geeignet, Dieje
Miffion zu erfiillen. Soldhe geben zu oft ihren

exften Ginbriicfen nady; die Frau, welde leidet,.

hat wofhl gerne Mitleid, aber {ie bebarj vor
Allem der Hiilfe; die Frau, welde leidet, wird

1 Ueberfest aud dem in Laufanne ericheinenden
«Journal dela Sage-Femme», Nr. 2, 1905.

eine  Hebamme it cinem  rubigen Wefen
fdhdgen, mit einem fanjten und gedulbigen
Gharafter.

Damit Joll nid)t gefagt jein, dap die Hebamme
die Rube bid zur Leilnabhmiofigteit und Gleich-
giiltigeit treiben bdiirfe; nid)ts mweniger ald das.
Hier wie iibevall wird bdie ridhtige Mitte der
redhte Weg fein.

Wenn der Wunjdh, niiplich und jelbitvergefiend
hiilfabereit zu fein, Ddie erjte Bebingung um
Beruf der Hebanune ift, jo ift die Zweite eine
gewifje Beobadjtungsdgabe; je mebhr dieje Fibig-
feit geiibt wird, um fo mehr wird die dbamit
Begabte fidh iiber bdie Mittelmdfigen erheben.

Die Wiinjdje einer Kranfen Zu ervaten, fo-
mwie aud) Ddiejenigen des Arzted, rajd) Dden
Chavafter dever fenmen Fu lernen, in deren
Mitte man um Avbeiten gerufen wurde, ge-
nau. die Wodhnerin und ithren Sdugling zu
Deobadhten, jo dap man dem Avzte itber alled
Wichtige berichten fann, wag zwijchen feinen
Bejudjen porgeformmen ijt, dad jind bejonders
wertpolle Fabigteiten. Wiv tomnen nidyt alle
fittlichen Cigenidhaften aufzdhlen, welhe eine
Hebarmme befigen mup, aber wir exwdhnen vor
allem die Berjchwiegenbeit, die Wabhrhajtigkeit,
bie Ordnungsliebe, bie Ehrbarfeit im Lebens-
waridel.

Neben diefen {fittlichen Cigenjhaften muf die
Hebamune im hodhften Grade den Sinn fiiv
Reinlichfeit befiten. BVon diefer Tatiache mitfjen
ihre Rlientinnen im erften Augenblict itberzengt
werden. Wie fie gefleidet, gefdmmt ift, bder
Buftand ihrer Hiande und Ndgel miiffen dazu
beitvagen, biefen gitnftigen Embruct  Hervor-
autufer.

Die Hebanune wird immer Dei der Ausitbung
ihres  Berujes eine Aermeljhiirze ausd weifem
&toff tragen; fie wird die Arme big zum Ell-
bogen entbloft haben; ihre Hande feien jorg-
faltig gepflegt, obhne Fingerringe, thre Ndgel
fury und von der peinlichjten Sauberfeit. Jhre
Haartradyt fei einfad), wenn fie nidht den Cin-
drudt der Unorbentlichfeit ober itbel angebrachter
Gefalljucht- hervorrufen will.

Eine Hebamme, weldje diefe Stimmung um
fid) berbreitet, wirh in jedem Heim willfommen
feir; u ben Avmen wird fie einen Sonnenftrahl
bringen und vajd) fat fie €3 u ftanbde gebracht,
daf eine \jdymupige Kammer in ein freundlidyesd
Bimmerdjen umgewanbelt ift, wo einige weifte
Hanbdtiidjer die Mibel bebecten und einen froh-
miitigen Gindruct madjen; zu den Reichen wird
fie den Begriff der Gefunbdheit mitbringen und
einer Gauberfeit, weldhe nidht einer gewiffen
Cfegang entbehrt, bdie -ben Rranfen - ange-
nehm ijt.

Beim Cintritt zu ihrer Klientin wird fie gut
tun, vor allem anbern fid) ein erftes Mal die
Hinde Fu wajden. ' Sie wird dadburd) jenes

fichere @efith( Dder Reinlicheit hervorrufen;
bas jo notwendig ift, wo immer fie fich befinde.
Gobald fie an bdie Beforgung einer Fraw in
der Scpwangerjdyajt, wdabhrend der Geburt der
im Wodjenbett heranw geht, dann geniigt die
etnfadje Reinlichteit nicht melhr; dann DefleiBige
fie 1ich einer wiel grdfern Genauigfeit in der
Art, fich) 3u wajdhen und die Hdande Fu desin-
figieren; e3 ift (dngere Jeit notwendig fiir diefe
o widptige Arbeit. Gevade danad) fann man
die Gemwijjenhajtigeit einer Hebamme beurteilen,
denn fie weif, daf jeglicher Berftof gegen die
Jtegeln der Deginfeftion dben Tod einer Fa-
milienmutter nad) fid) giehen fann; pon ihren
Handen fann alfp die gange Sufunft einer
Familie abhangen. Mige fie niemald in ver-
hangnigoollen Augenblicfen - evfennen wmitfjen,
dag fie aus Nadldffigleit gefiindigt hat!

Wenn dic Hebamme mit ihren iibrigen guten-
Gigenjchajten nod) diejenige einer leichten und
weidgen Hand verbindet, jo wird fie fidh ihren
Klentinten vorteilhaft bemertbar machen. Die
Leidytigfeit der Hand [EBt fih evwerben; e3
geniigt, die Aujmertjamfeit auf diefen Punft zu
vidjten und Det jeder quBern und innern Unter-
fucdgung fidh u bemithen, dafp man jo gut iwie
mbglid) fithlt und zugleich) jo wenig wie mig-
i) Sdymerzen madht.

Um eine leichte Hand zu Hhaben, muf man
eine fidjere Hand haben, und dafiiv ift e3 not-
wendig 3u wiffen, wad man oill und nicht zu
saudern Dei Der Unterfudhjung. Speziell auf
piefenn . Punft muB die Aufmerfjomteit der
Sdyitlerinnen wdabhrend der gangen Dauer ihred
praftijthen Kurfed gelentt werden.

Und wenn die Hebamme nad) langen Tagen
und langen Ndachten endlich ihre Klentin und
beven Rind Dei voller Gefundheit verldft, wird
fie oft foftbave Beugnifie der Dantbarfeit mit
fi) nehmen; aber dag Edjtlichfte von allen
wird fie in dem Bewuftfein finden, ihre Pflicht
erfilllt u haben, Qeiden ecleichtert, die Mutter
und dag Kind vor Gefahren behiitet zu Haben,
und fie wird erfennen, dak ed mehr Gl zu
geben gibt ald zu empfangen.

Aber bie Aufgabe der Hebamme ift damit
nod) nicht exjdhdpit, daf jie mit Gewifjenhaftigteit
und Talent ihre vielfadgen und feinen BVerrid)-

“tungen bejorgt.

Cine anbere fehr bedeutende Aufgabe eriifnet
ibr nod) ein veihged Wirfungafeld.

Die Hebamme bdringt in alle Familien ein;
fie hat bie Pflicht, in bdiefelben richtige Begriffe
in der Gejundheitdlefre zu Dringen; fie. fann
piel dazu Deitragen, Daf bdie gejunbdheitlichen
Berhiltniffe einer Wohnung- verbeffert twerden,
daf bdie ahlreidhen noc) herrichenden Borurteile
zexjtoct, dap ihre Klientinnen vor Kurpfujdern
bewalhrt werden und vor Heilmitteln, deven ein-
siger Nupen ihren Erfindern zu gute fommt.
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Wir Degriipen dic Hebamume der Fufunit,
diejenige, weldje dic hiochften Kenntniffe mit der
hochiten Giite, und Néchjtenlicbe zu verbinden
weip, dicjenige, weldhe die wabhre Bejdiiperin
ber Wohdhnerinnen, die taftvollc und wiirdige
Freundin der Familien werden iwird, die be-
jdjeidene Hebamme, weldhe fich jelber in den
Sdatten jtellt und fih mur durd) ihr wobl-
titiges Wivfen OLemertbar madht, die geliebte
Hebanune, deven RName in alle Herzen cinge=
fhyricben 1t und dic man in jedem Hauje will-
fommen Heipt.

3wei Jragen.

1. Warum legen wir den  Wodhnevinnen
Watte vor?

2. Griillen dicje Wattevorlagen wmeiftend
ihren Zwect vollformmen ?

Die gehrten Leferinnen werden gebeten, fich
vedht ablveid) an der Beantwortung diefer
gFragen zu Deteiligen.  Diefelben betveffen ein
®ebict, weldges in dev praftijhen Tdtigteit ber
Hebanumen eine grofe Rolle pielt. Die Ant-
worten! follen dazu bienen, die {o widjtigen
Crfahrungen der Hebammen befannt werden
3u Laffen.

Su dber nadyften Nummer wird eine Be-
jpredhung Ddiejer Crfahrungstatjachen und ber
verjchiedenen Anfichten folgen unbd der Redaftor
hofit, durd) die Cmpfehlung einer einfachen
Neuerung eine wefentliche BVerbefjerung der
Wodjenbettapflege und damit eine Crleichterung
der Hebammenpflichten zu bringen.

Wicder ¢in Sall von €klampsic.

Bur Crgingung der Mitteilung in der lepten
Numumer porigen Jahresd joll {iber einen wei-
teven Fall von allgemeinen Krampfen bevichtet
werden. Die Etlampiie, die unter 500 Geburten
hodhftens ein Mal vorfomnt, tritt befanmtlic)
am Ddufigiten vor oder wihrend ber Geburt
auf, ndmld in 75° der Fdlle, nur etwa der
vierte Teil aller Ctlampfieen beginut exrjt nach
per Geburt. Cin folder Fall war der jolgende.

€3 Bhandelte fich wm eine 27jdhrige gejunde
und fraftige Frau, die ihre lepte Periode am
22, April gehabt hatte. Die Geburtwar aljo gegen
Gnde Januar zu erwarten. Schon am 23. Ja-
nuar wurde id) mittagd gerufen, iveil feit der
fepten Nacht Wehen beftanden. Jd) fand bdie
Gebdvende fehr wohl, dad Kind in IL Sdadel-
lage, Qopf flein und nod) leicht beweglich, bdie
Wehen mittelftarf. Cin Grund Fu innever
Unterfucgung lag fite mich nidyt vor.

Am Abend bevichtete mir die Hebanune, e3
hatten fich) Kopfihmerzen eingeftellt und ber
Urin Habe Geim Kochen in einem Loffel ftarte
Tritbung gezeigt.  Sie -befitrchte Etampfie!

Bei meiner Anfunft abends Yo7 Uhr be-
ftanben gute Prefwehen und nach einer Bievtel-
ftunde war dag Kind jhon geboven, ein fraf-
tiged Middhen von 47—48 cm Linge mit
ceinem Ropfumfang von 33 cm. Die Nachgeburt
fam auf leihten Druct in 15 Minuten nachher.
Der Damum war gang, aber in der hintern
Sdeiderand entdectte man einen eigentitmlidyen
Querrif, weldher i) in beide fleine Scham-
lippen hineinerftrectte.

Das Geficht der Gebarenden war wohl etwas
gebunfen, allein das fchien Dei den Deftigen
Preproehen nicht verdachtig und die Angehirigen
fanbdern, feine bejonbdere Verdnderung im Aug-
fehen.  Da aud) fury daucrnde Kopfidhmerzen
wahrend einer Geburt nid)td jo Seltenes jind
und eine Tritbung bes Urines betm Kodjen ohne
Bujas von Chemifalien nicht immer von Eiweip
bervithrt, dadhte idy wmir jhon, die Hebamme
Habe jich) unndtig gedngitigt. Ju einer genauen
Unterfuchung des Urines, wozu i) dad Nitige
mitgebracht Datte, fehlte es miv bei bem rajchen
LVerlauf der Geburt an der Jeit. Wir alle

e Bu aT)refﬁeten an: Dr. Gdywarzenbad), Sto-
dernfte, 32, Bitvich 1. /

freuten uns diber die vajdhe und gliictliche Be-
endigung der Geburt und fo ging ich ohne
weiteve Beforgniffe an die Nabht des grofen
Sdyetdenrifies. . B

Da, ald bdiefelbe nahezu beendigt wav, trat
ploplich ein fehr Dejtiger eflamptijher Anfall
auf.  Sdleuniglt wurden die Naphinftrumente
weggeworfert, i) Holte die Munbdjperre, dajd
Sujtrument gum Qeffnen des Kiefers, aus bder
Tajche, fam aber damit jhon zu fpdt; denn
mit dem Schaum, der wdilhrend der Krdmpfe
aud dem NMunbde Heraus trat, quoll beveitd
siemlich) viel Blut fervor, das bon einer Bify-
wunde der Funge bhervithrte, welche fich bdie
bewuptlofe Wichnerin Deigebracht hatte. Die
Chlovoformmaste wurde vorgehalten und ald
die blaue Verfarbung ez Geficdhted gejchwunden
und die Atmung wieder rubhig gerworden iwar,
madjten wir der Kranfen eine heige Cinpadung.

Aber trop fajt beftdndiger Anmwendung von
etivad Chlovoform trat nad) zwvei Stunbden,
affo abends 9 Ubhr 45, ein Fweiter Anfjall von
gleicher  Heftigfeit auf. Weitere Jungenver=
lepungen wurden nun duvd) vechtzeitiged Ein-
legen ber Mundiperre verhindert. Sauerftoff-
etnatmungen, Salzwaffereinjpripungen  unter
dic Haut, Ehloroform und Morphium fonnten
nidyt verhindern, dap noch finf Anjalle folgten.
Die Paujen wdhrten meift etiva eine Stunbde,
pie Krampfe waren alle jehr hejtig und lang=
dauernd. Jn der Jwijchengeit wurbe die Krante
bfter von grofier Unrube befalfen; bald nach
pem fiinften Anfall trat jogar ein jolher Tob-
fudgtdanfall auj, daf wir die mit Armen und
Beinen wm fich Shlagende faft nicht tm Bette
halten fonuten. ©oldje Erlebniffe lehren, dap
man fidh von einer Ctlamptijchen niemals aud)
nur einen Augenblicf entfernen darf; eine folche
Tobfudht fann eben auc) l(ingere Feit nach
Aujhiven der Krampfe nod) aujtreten. Crjt
nachdemt man fidh zu auBerordentlich grofen
®aben von Betaubungdmitteln (Chloral und
Morphium) entjchloffen Hatte, fam die Krantheit
sum Stillftand. SGiinjtigen Einfluf hatte walkr-
jheintich auch ein Aberlap.

Nad) dem lepten, dem fiebenten Anjall mor-
gend um Y24 NMhr ded 24. Januard lag bdie
Widpnerin in tiefjter Betaubung da. Puld und
Atmung waren aber verhaltnismagig gut.
Nachmittags 2 Uhr bfjnete fie die Augen und
begann einige Worte zu murmeln und bald
bavauf fonnte man ihr etwas Mild) zu trinfen
geben. Der CiweiBgehalt des Urines betrug
nady ber Geburt 51/2 /oo und jant in drei Tagen
auf 1/2%0. Nod) mehrere Wodhen lang (it
die Wochnerin an Kopfidhmerzen und nod) finf
Wodgen nad) ber Geburt waren Spuren von
Gimeif im Urin nadpoeidbar. Dad Wochenbett

verlief im itbrigen ungeftdrt; felbjtverjtandlic) .

wurde die Didt dem Juftande der Nieven ent-
fprechend geregelt.

Jn ben erjften Tagen wagte man e3 aud
mehrfachen Griinden nicht, die Wochnerin jtillen
su laffen. RNachdem fie fid) aber gut exholt hatte,
begann man am fed)ften Wodjenbettdtage doc
noch, bag Rind an die Brujt zu legen. Mebrere
Tage hindburd) war felyr wenig Milc) vorhanden,
fo daf bie Hauptnahrung mit der Flajche ge-
geben twevden mufite. Aber den unermiidlichen
Bemithungen von Kind, Mutter, Hebamme unbd
Warterin gelang ed nach) BVerlauj einer Wodhe
endlih bodh die Milchabjonbderung in guten
®ang zu Oringen; in der Folgegeit tieg banmn
bie Mildhmenge tmmer Hioher, jo dap an ein-
selnen Tagen gar fein Schoppen mehr nbtig
wurdbe — gewif ein jdhoner und Fur Nad)-
ahmung exmunternber €rolg ded guten Willens
beim Stillgejdhiit!

Diefer Fall zeigt, tie wichtig die jorgfiltige
Beobadjtung der Gebdvenden pon jeiten bder
Hebamme fein famn. Die fehr aujmertjame
und titdhtige Hebamme Hatte die geringen Vor-
boten. diejer jhweren Erfrantung jofort exfanmnt.
Ware die Geburt nicht von felber jo rajd

verlaufen, fo hatten diefe Anzeichen midh unbe- |

bingt 3u einer miglihit vajdhen ELinjtlichen
Eutbindung veranlaht, weil man befanntlich
baburd) am ebeften einen guten Ausdgang dev
Ctlampiie erbeifithren fanmu.

Dafy dbie Krampfe bann doch nod) ausbraden,
vithrte offenbar dafer, dafy bdie Nicven bas
Ctlampfiegift nidht vaj) genug ausdjeiden
fonunten. Die erft tm Wodjenbette ausbrechende
Ctlampfie ijt aber viel weniger gefabhrlid, als
wenn fie frither einjept.

Cin bejonderes Jnterejje verdient diejer Fall
noch) dure) die eigentitmliche Berlepung der Scheide
per Wodhnerin. Der Rif vexlief nahe am Damun
quer durch die hintere Scheidenwand von einer
Shamlippe gur andern, jo baf alfo der un-
verlepte Damm von der fHintern Scheidenmwand
abgetrennt war.  Diefe Verlepung fonunt da-
purc) 3u ftande, bafy bic Scheibe 1 der Liings-
ricgtung weniger dehnungdfabig it als der
Damm; fie eveignet fich bejonbersd dbanu, wenn
per Qopf beim Cinfdyneiden den Damm 1veit
nad) porne mit fid) 3ieht oder — und das mup
man fidh) merfen! — wenn die Hebamme
beim Dammidus den Damm mit dem
Rindedtopfe zu ftart nad) borne jdhiebt.
I glaube durdhaus nidht, dafy i dem mit-
geteilten Falle dic Hebamme den Scheidentih
verjdjuldet hat, aber der evtvdlhute Fehler fommt
beim Dammidyup nidht felten bor und Hat in
der Tat uwweilen etn Abreifenn bder [Hintern
Sdjeidenivand bom Damm Fur Folge.

Prof. Ignaz Philipp S¢emmelweis.

(Fortfepung und Schluf)

S Veft wourde er gunddit ald unbejoldeter
Primarvarzt der geburtshilflichen Abteilung des
St. Rodyusjpitaled DLejdhaftigt und wies fehr
bald nad), dafy bdie fehr ungilinftigen janitdren
Berbiltnijfe der Wdchnerinnen derfelben cben-
fall3 nur von der Bejdhiftigung dev Affiftenten
mit Wunden und Leidjenfeftionen ujammen-
hingen. 1855 wurde er Profefjor ordinarius
per @eburtghilfe an der Univerfitdt Pejt und
Diveftor der geburtdhilflichen Klinif. 1857
verbeiratete ev-fich mit der Tochter eines Kauf-
manned Weibenhofer, weldje ihm in gliictlicher
Ehe drei Kinder jehentte, und bei guter pefunidrer

Qage Bitte er vubig und glitclc) leben fhmmen,

wenn ihm nicdht tnmmer die Ueberzeugung, dafy
feine Theovie itber die Entftehung des Puer-
peralfieberd die allein richtige jei und fiegreic)
purddringen muiffe, in fjtete Unrube verjest
hatte. BVermbge feined Naturells, wie v fdhreibt,
jeder Polemit abgeneigt, glaubte er e3 der Jeit
itberlaffen zu fommen, dafi fie der Wabhrheit
eine Bahn bredjen wmiifle, allein diefe Erwar-
tuhg Aing in .einem. Beitvaum von 18 Jahren
nidht m Crfitllung und da aud) feine Freunde
Hirjchler und der Redafteur des Orvofi Hetilap
DMarfujowsty in ihn drangen, jo publizierte
er pon 1858 bid 1860 eine Reihe von Artifeln
itber Diefe Frage in dem eben genannten Blatte
und gab dann erft im Jahre 1861 fein grofesd
Wert: ,Die Aetiologie, der Vegriff und die
Prophylarid dez Kindbettfiebers” (Pejt, Wien
und Qeipzig bei Hartleben) DHeraus. ,Dad
Sdicjal”, jo jhreibt er in der Cinleitung 3u
viejemt Werfe, pag. V, ,Yat mich zum Bertreter
per Wabrheiten, welche in diefer Schrift nieder-
gelegt find, evforen. @3 ift meine unabiveis-
bave Pflidht, fitv Diefelben eingutveten. Die
%oﬁnung, dap die Widhtigleit und die Walr-
eit der Sadje jeden Kampf unnidtig made,
habe id) aufgegeben. - €3 formmen nid)t mehr
meine Neigungen, fondernt dad Leben devjenigen
in Betvad)t, welde an dem Streite, ob id)
oder meine Geguer Neht haben, feinen Anteil
nehmen.  J& muf meinen Neigungen Jwang
antun und nodymal3 vor die Deffentlichteit
treten, naddem fich) dad Sdjweigen fo jdhlecht

Dbewdbrt, ungewarnt duvd) die bielen bitteren

Stunden, die i) deshalh jdhon erduldet, die
itberftandenen” habe i) verjchymerst, fiiv die be-
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