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Die neue Pilidhtordnung im Hanton

| Biirid).

Gine Abdnderung amtlicher Vorjdyriften rujt
meijtens Wiberfpruch und Ungujviedenbeit hervor,
wenigjtend bei einem Teile der davon Betroffe-
nen.  Man Hat fich an die alten Vervordnungen
gewdhnt und empfindet die Uenderung leicht ald

Unbequemlicheit, davum unprattijh und nicht
swectmifpig.  Eine haufige Crneuerung der Vor-

jchriften wiivde in der Tat Verwirrung Hervor-
rufen und eher jchaden ald mniigen.

Aber die Wifienjchaijt jchreitet jtandig vorwarts,
denn die fleipige und angeftrengte Arbeit vieler
Gelehrtér dect inumer twieder alte Jrrtitmer auf
und jehentt der Menjchheit neue Kenntnifie. Ha-
ben fich nach einigen Jahren die Ergebnifie diejes
emfigen Studbiuma in der Erfahrung erprobt,
bann erwachet den Behirden bdie Pilicht, ihre
Berfitgungen damit in Cintlang zu bringen, auf
baf ber Segen der iwifjenjchajtlichen Arbeit dem
ganzen Qande zu gute fomme. So ift im Kan-
ton Biivi) am 15. November 1905 eine neue
Pflichtordnung fiix Hebammen erlajjen worbden,
beven idhtigite euerungen tviv im Folgenden
fury bejprechen tollen. Auch fiir Lefevinnen,
welche Ddiefer Pilichtordnung nicht unterftehen,
bitrfte eine jolche Bejprechung lehrreich fein.

Die ftartite Umivandlung der praftijchen Be-
Wlétattgfmt verlangen bdie neuen Dedinjef-
tiongvpriGriften. War denn eine Ver-
5‘2710?““9 der alten Deginfeftiondavt notwendig ?
Diefe Frage mufy unbedingt Hejaht werden, denn
bad Wodhenbettfieber ift durchaus nod) nicht ver-
jchounden, aljo war in vielen Fallen dic Des-

| namtich unwickjam.

infeftion Der Hebammenhande troty beften Willensd
nicht geniigend. Aber auch die befannten Unan-
nehmlicheiten bei Dder Amwendung der Karbol-
jaure machten ihre ALjchajfung iiinjdendwert.

An Stelle ded Karbol find nun wei Des-
infeftiongmittel eingefithrt worden: dag Subli-
mat fiix die Hande Dder Hebamme und das
Qyjol fiir die Gebdrende und Wochnerin, jowie
fitv die Jnitrumente.

Dag Gublimat ijt ein weiffed Sal, weldhes
su Pafjtillen gepreBt und vot gefarbt wird, damit
ed nicht mit Kodhjaly oder Sucter vevwedjelt
werde. Jede Pajtiile enthalt 1 Granum Subli-
mat. Fiiv die Dedinfettion wird eine Paitille,
D. b 1 Gramm Sublimat in einem Liter, d. h.
1000 Gramm Wafjer aufgel(dst, dann Hat man
eine einpromillige (1 °/o0) Sublimat(djung®), in
welcher die Hinde nacd) der Scifenwajdhung ge-
bitrftet yerden jollen.

Der Hauptvorteil ded Sublimatd befteht davin,
baB €3 fo ficher und vajeh) wie fein andered
Desinfeftionsmittel die franfmachenden Keime
abtdtet — renn e vichtig angewendet wird!
Berunveinigungen der Sublimat(djung madjen fie
Dagu it vor Allem bdie
Beintengung von Seife zu vechnen, die man jo-
fort an Dder Ivitbung bder Flitjfigleit evtennt.
Die Sublimat(fjung dari nur benitpt
werben, wenn fie flax, durchjichtig it
im andern Falle wive jie zu evnewern. Die den
Hinden anbaftende Seife mu aljp jtetd mit
veinem Wafjer jovgfaltig abgeipith(t werden, ehe
man bad Sublimat beniipt. Aus demjelben Grunbde
muB nun die Hebamme zwei Vivften mit fid)
fithren, von denen bdie eine nur fiir die Seifen-
wajdjung, die anbdere nuv im Sublimat verwenbet
wird. Die Sublimatbiivite mup durd) ihre Fovm
ober ein deutlichesd Seichen (eicht fenntlich gemacht
fein.

Dasd Sublimat ift aber nicht nur fiir BVaftevien,
jonbern auch fitx Menjchen und Tiere ein jhar-
fes ®ift. Davin liegt auch der Grund, warum
feine Antwendung bden Hebanumen bHigdher nicht
exfaubt rourde ; fitv die Werste ift c3 jchon lange
ein fajt unentbehrliched Mittel in der Geburts-
biilfe und Chirurgie. Man fiivchtete eben, dap die
Hebammen damit fic) odev die ihnen anvertrauten

*) 1%00 bedeutet 1 auj 1000.
1°/0 bebeutet 1 auf 100.

Jrauen ober Angehovige Ddevjelben ausd lnge-
jehictlichteit und Unachtjamteit vevgijten fonnten.
Nachdem das gefiahrliche Mittel in andern Staaten
beveitd cingefithrt worden, DHat man dics auch
bei ung gewagt. Hoffen wir, daB unjere Heb-
anmnten jich dDed auffie gefesten Vertrauens wiirdig
zeigen und Unglictsfalle vernteiden werden! Cine
Hebanune, die eine Vergiftung verjchuldet Hat,
tonmumt vor Gevicht und wird mit Gefangnis und
Veruft der Prapid DLejtrait.

Dag Verjchlucten einer - Sublimatpaitille Hhat
den fichern qualvollen Tod zur Folge. Da bdie-
jelben mwegen ifrer Form und Favbe gelegent-
(ich von einem Kinde fiiv Juctevzeug angejehen
werben fonnten und da ja fleine Sinder iber-
haupt alled Crveichbarve in den NMeund jtecfen, jo
mup fich die Hebamume ftreng davor Hitten, je-
malg ivgendwo eingelne Paftillen Herumlicgen
su (affen und wdve c3 aud) nuv fitv einen Angen-
Dlict!  Buexjt vichtet man fich den Liter Waijer,
erft nachher entnimmt man eine Vaijtille demt
Bepilter, wirft jie jogleich) ind Wajjer und legt
bas Mihrchen mit den iibrigen Vajtillen jofort
in die Tajche zuviif, ofhune Dbdadielbe inzwijchen
ivgendwo abzulegen.

Die Sublimatlbjung ift nicht nur duvch ihre
gripere Gijtigteit gefahrlicher ald die Starbol-
[Hjung, jondern aud) dadurdy, daf fie nidht viecht
und deshalb nicht von vorneherein vom Trinfen
abjchrectt. Darum lafje man jie niemald jorg(osd
herumitehen, namentlich renn Kinder in der
Nihe find.

Scheidenipithlungen diirfen niemald mit Su-
Dlimat gemad)t werden, weil dadurch leicht eine
Bergiftung entjtehen tonnte. Nebenbei gejagt darf
man  aud dem gleichen Grunde aud) nicht
ctwa Wunden mit in Sublimat getvantten Ver-
bandmatevial verbinden. Auf dem Lande Dbe-
denfe man, dap fich auch Tieve mit Sublimat
pevgiften fbnnten, wenn grofe Mengen davon
an eine Stelle gelangen, o etwa Hithuer,
Schweine etc. hinfommen. Jn einem Jaude-
trog (,®iillentrog”) allerdingd verliert dad Gift
durch) die Lerdimnung und Verunreinigung jeine
Wirtiamteit, auc) dari ed in Stadten mit Ka-
nafifation  unbejorgt in. den Abort gefchiittet
werden.  Selbftverftandlich muf die Schiifiel,
welche Sublimatbjung enthielt, jorgfdltig audge-
wajdjen werden.



Bei fehr rveichlicher Anwendung von Sublimat
fann bie DHebamme felber eine (eichte BVergif-
tung befommen, iweil fleine Teile davon durd)
die Haut Hindurd) dringen. €8 ftellen jich) dann
Leibjcmerzen, Speichelflul und Entziindung des
Bahnileijched ein. Die Cnticheidung, ob jolche
Storungen von einer Sublimatvergiftung Her-
rithren, fann aber nur der vzt treffen, der dann
aud) den Urin unterjuchen wird. Audnahms-
eife fommt e8 vor, dap jemand die Sublimat-
wajcdjungen  itberhaupt nicht vertrigt, weil die
Haut davon frant with. Jn einem {olchen
Falle miipte die Hebamme beim Bezirfdarst die
Crlaubnid zum Gebraudje eined anderen Des-
infeftiongmitte(d einfolen.

Cin gewifjer Nachteil ded Sublimated befteht
barin, bdaB e8 bdie Haut ungejhmeidig und ein
wenig vauh nacht, jodaf der mit Sublimat be-
nepte Finger nidht leicht in die Scheide hinein
gleitet. Jft ber Scheidencingang fehr eng ober
entgiindet und Dejonders empfindlich), jo Eonnte
die lnterjuchung dadurcd) evleichtert werden, dap
man die Finger nach dem Wajdhen mit Subli-
mat noch in die Lyjolldjung eintaucht. Jeben-
fall3 barf heutzutage niemald mehr BVajelin bei
per Unterfuchung benupt werden, rweil dasdjelbe
nicht afeptifch exhalten werden fann.

Cnbdlich vergefie man nie, dap dag Sublimat
bie Metallgegenjtande angreift. Cin
golbener Fingerving verliert in Sublimat jofort
feinen ®lang und jarbt fich grau. Nabelicheere,
Nagelreiniger, Metalfatheter mitflen in Lyjol
eingelegt werben. (Auch ein elaftifcher Katheter
darf nicht in Gublimat liegen, ieil er danad
bie Schleimbhaut der Harnrifhre jchadigen tonnte.)
Man vermeide Ddaber auch dag Sprigen beim
Wajchen mit Sublimat, ober ftelle wenigitensd
alle Metalljachen vorher bei Seite. Leid)te
Sublimatflecen laflen fich Dbdaburd) entfernen,
dap man Ddad Metall mit Terpentin und ab-
folutem Altohol zu gleichen Teilen veibt.

Bu beachten ift noc) eine anbere Neuerung
in ber Piande-Desinfettion: Dic Nagel jollen
efft gereinigt werden, mnachdem Dbie DHdnde in
Heifem Wafjer mit Seife und Biirfte bearbeitet
tourben, tweil mur Ddann der ingwijdhen aufge-
weihte Schmup fich griindlich) entfernen (dpt.

Bur Desinfeftion bder duferen Geburtsteile
der Gebarenden und Whdgnevinnen, jowie Fu all-
falligen Sdhjeidenjpithlungen und zur Desinfettion
der Gerdtichaften dient basd Lyjol. €3 ift viel
toeniger giftig al@ dag Sublimat, aber auch
weniger twirffanm. Daher wird fiir die Hande
bas friftiger wirfendbe Sublimat vorgejchrieben.

Das Lyjol wird ftetd in 1progentiger Li-
fung angewendet, man gieft alfo 10 Gramm
Qyjol in einen Qiter Wafjer. Dann entfteht
eine tritbe Flitffigteit, weldhe jtarf riecht und
bie Hande und Jnftrumente jchlitpfrig macht,
wodurd) bejonders dasd Einfilhren ded RKatheters
exleichtert tirb.

Manche  Jrauen jpiiven beim  Abmwajden
und Spithlen mit Lyjol ein Brenmen an ben
Gefchlechtateilen, telched uweilen ald vedht
jchnterzhaft angegeben wird. Bei folder Em-
pfindlichfeit tut man gut, dag Waffer fiiv die
Qyiolldfung etroad filter 3 nehmen ald jonit.

EGin dem Lyfol dhnliched Deinfeftiondmittel
ift dad Lyjoform, weldhes den BVorteil Hhat, viel
jehroacher und nicht unangenehm zu riechen. Da
aber mandje Unterfucher jeine Wirflamteit an-
sweifeln, ift feine UAnwendung bden Hebamnen
nicht eclaubt.

Trop Der neuen Dedinfeftion gilt auch Heute
noc) die alte Wahrheit, dap die Dauptjache bet
ber Deginfeftion in der energifhen Anwendung
pon Seife und Biivfte mit Heifem Wafjer be-
fteht ; folgt dann noc) die regelrechte Sublimat-
wajdjung, jo ift eine Infeftion durcd den
Finger ausdgefdlofjen, wenn er nadh
bem Sublimat nhne anderweitige Be-
riihrung dirveft in bie Scheide einge-
fithrt wird und nidht 3u lange darin
perweilt. Diefe Sicherheit fonnte die Dedin-
feftion mit Qarbol nicht bieten.

Stetd fei man aber bdejlen eingedent,

nur porher grimdlich) gewajchene Hinde vom
Gublimat bdesinfiziert werden. Dasd Cintauchen
und Bitrften von ungewajchenen oder flitchtig ge-
wajdgenen Handen in Sublimat ift ganglich ziwect-
(08. Die Vor{driften miiffen alfo genau befolgt
twerden, damit man bei diefen Neuerungen Schaden
vernteide und ihren Nupen exfahre. Die Getvohn-
beit wird dad Dald fehr leicht machen.

Jn Bezug  auj bdie BVejorgung ber Wich-
nerinnen enthdlt die neue Lerordnung cine twei-
tere enderung, die jehv zwedmadpig ift. Wah-
vend fritfer exft bet einer Tempevatur vou 38,5°
der Arzt gerufen werden mufte, twird died
nun {hon bei 3 8° verlangt. Mandje getvifjen-
hafte Hebamme wird e3 bidher aud eigenem
Antried jchor jo gehalten Haben. Da esd viel
leichter ift, Dagd Wochenbettfieber im eviten Be-
ginne zu befampfen und zu Yeilen, ald in vor-
gejchrittenen Fallen, wo die Jnfeftion jchon tie-
fer in Den Rbrper ecingedbrungen ift, jo famn e3
fitr bie Wichnerinnen nur von Borteil fein, wenn
ber Arzt die Behanbdlung moglichit frithzeitig be-
ginnt. Sp fat 3. B. eine Gebdarmutterausipiih-
[ung meiftens wenig oder gar feinen Wert mehr,
wenn dad Fieber — und fei e8 aud) nur wenig
itber 38,0° geftiegen — jchon mehreve Tage
angedauert fHat. Wird aber in den erften Tagen
bes Wochenbetted beim erften Temperaturanitieg
die Gebarmutter jofort vom Avzte ausdgejpithlt,
jo wird daburch oft ecin jhweres Kindbettfieber
glitctlich abgetvenbdet.

Die neue Pflichtordbnung gibt den Hebam-
nten noch) ein weitcred Desdinfeftiongmittel in die
Hand, ndmlid) bdie 1prozentige Ho(lenftein-
[Bfung. Diefe Flifiigleit vermag bie Keime,
weldhe die bisartige Augenentziinbung dev Neu-
gebovenen verurjachen, fidjer abzutdten. Sie ift
muwe wivfam, jolange fie flav ijt, und muf ftetd
in einem Flajhchen aud duntlem Glaje aufbe-
tahrt werden, weil jie am Lidhte verdirbt. Ju
beachten ift, Daf fie auf Der Haut und nament-
fich auf Weihzeug idmwarze Fleden bHervorrujt,
welche beim Wajchen nicht verjchwinden. Man
mup aljo den Glasdjtab, mit dem man die Hil-
fenftein(Bjung eintvaufelt, nac) dem Gebraud
in Wafjer abipithlen, bevor man ihn abtrodnet.

Qeiber ift e8 dev Hebanume nicht miglich, ficher
3u entjgeiden, wann diefe Behandlung der Augen
notwendig ift und wann iberflitfiig. Jn man-
hen RKlinifen wird fie jogar bei allen Neuge-
bornen burchgefithrt, weil ed beffer ijt, dag Ver-
fahren 10 Mal 3u viel, afd ein Mal zu wenig
anguwwenden. Ein Schaden it bet vichtiger Auz-
fithrung dabei noc) nic entftanden.*)

Bum Sghup nod) cinige Worte iiber eine
neue Borjdhrift betveffend dad Badethermo-
meter. Bisher war e hier zu Lanbde allgemein
itblich, die Temperatur, . §. die Wirne ded Babde-
wafferd in Reaunur-Graben audzudriiden, iweil
eben Dic Babethermometer alle diefe Cinteilung
trugen. Die Temperatur Dder Menjdhen — ge-
wihnlich in der Achfelhohle gemeflen — trurde
aber imnter mit Celjius-Graden beftimmt, denn
auf den ,Ficber-Thermometern” ftehen nuv Cel-
fiuggrade. Yun ift e& entjchieden zu DbegriiBen,
bafy fiinjtig fiix alle Temperaturbeftimmungen
ein einfeitliches Mah angewendet werden joll,
basjenige nac) Celfius, daB alfo auch die
Badethermometer in der mneuen Hebammenaus-
ritftung  die Cinteilung in Celfius-Grade tragen
jollen.

Die Temperatur von fiedendem Wajjer be-
trdagt 80 ®rad Reaumur oder 100 Grad Cel-
fius, afjo find 80 ° R=100° C. Daz Bad fii
bag Qind joll 28° R oder 35° C mefifen. Die-
felbe Temperatur gibt man etwa einer gewdhn-
lichen Scheidenfpithlung ; eine Heife Sdhei-
ben- pber Gebarmutterjpithlung bei
Blutungen foll aber 40° R ober 50° C warm
fein. Bis einmal bdie alten Badethermometer
nac) Reaunmur alle verjhiounden {ind (und das
wird (ange Ddauern!), muf Ddie Hebamme im
Stande jein, mit beiden Redynungsieijen umzu-

*) Die Augenciterung der Neugebornen iwird in
der néchften Nummer von einem Augenarzte befpro-

daB | chen werden, weshalb wir una hier furz fafjen fonnten.

gehen.  Wer fih) dag Verhiltnis 4°R —=5° C
flar gemad)t und eingeprigt Hat, wird unbeil-
volle Berwedhslungen ficher vermeiden.

Bugleich) mit der neuen Pflichtorbnung ijt
ein neued Lefhrbuch im Kanton Jiivic) eingefithrt
worden. €3 ift dag neue preufBifche Heb-
ammen-Qehrbud, das fich durch einen ebenjo
veichhaltigen ald flaven Jnhalt audzeichnet, dev
mit Dden neueften Crgebnifjfen der Wifjenjchajt
volljtdndbig in  Cinflang fteht. Wir rwerden
fpater auf Diefed vortreffliche Buch zuviid-
fommen.

Aus einer
Rede des Herrn Piarver Witeri bei der
Diplomierung von Kranfenjdyweftern.

,Dienet dem Herrn mit Freuden”

Dag ,Dienen” it in neuever Jeit in Miftredit
gefomumen.  Wenn ein Maddjen eine Dienitjtelle
in einem Haufe annimmt, jo zucen die %ret&nhz
innen die Achjel, da fie Der Anficht find, mit
ihrer Bejhdjtigung in einer Fabrif, ober am
Qabentifch, ober auf einem Bureau einen weitaus
beffern Teil erwdhlt zu Haben. Aber bejteht
denn nicht jehlieplich alle unjere Tatigteit, joweit
fie nitglich und gewinnbringend ift, in einem
Wirten fiir Anbeve ? Selbjt die Herricher auf
bem Throne gebrauchen, wenn fjie edelgefinnt
find, thre Macht nicht anderd ald zum Woh!
ihres Candes, alip .im Dienfte dev Menjhbeit.
Sn jeiner Gejchichte ded deutidh - franzdfiichen
frieged 1870/71 gibt Dr. Dottinger die Bild-
nifle der Haupthelden biefed RKrieged mit den in
deren eigener Handjchrift gegebenen Lojungen.
Am -meiften fallt unter Ddiefen dag Motto auf,
welched der Fitrjt Heinvich von Pleh al@ Wah(-
jpruch gewdfht Hat: ,Jch dien!” — Sollte dad
ein jchlechter Wik fein ? Ober meint der Fiirjt
damit nur, bdafy ev im Heere ded Kdnigd von
Breupen diene und ift ftolz dbavauf? Nein, dad
Wort ift buchftablich aufzufafjen. Der vornehme
Fitrft jab es al3d feinen BVeruf an, jeinem Gott
in jeinen (eibenden Mitmenjcdhen zu dienen. AR
Chef besd Sanitata-Departementd jorgte er fitr
die Vermundeten und Kranfen und ermward fic)
burd feine Hingebende Firiorge den Dant feiner
PBfleglinge und bdie Unerfennung feincs Kinigs.
Aber id) fenne einen noch) Grigern, dev evfldrte:
.S bin nicht gefommen, bafy miv gedient tverde,
jondbern daf i) Diene und gebe mein Leben zum
Lfegeld fiir Biele.” Affo braudht Jhr  Cuch
nicht zu fchamen, unjever Cinladung Folge zu
leiften : ,Dienet!”

Sy fepe aber abjichtlich Hingu: ,dem Hevrn.”
Woh! ift unfer Schefternhaud interfonfeffionell;
aber bdag Deift nicht: rveligiond(od. Treue und
Ausdauer in dem jchweren Verufe ift nur dann
miglich, wenn die jhmwache, 3aghafte Seele von
Oben bher fich) Rraft erbittet. €38 gibt jo viele
wibetlicge Bevvihtungen in Dder Krantenpilege,
por denen Jhr anfanglich zuriitichredt. Aber
wenn der (iebevollfte Menjchenfreund Cuch) fo
innig bittet: Tut es mir ulicbe! damn firhlt
Shr Cuch zu Alem entjchlofien und befahigt. €3
geht Cudh bei einer jolhen innern Wanbdlung
bag Berjtandnid auf fiiv dbie Verficherung Jeju :-
SWenn Jhr in miv bletbet und ih in Cud, jo
werbet Jhr viele Frucht bringen. Aber ohne
micy tinnt Jhrv nichts tun.”

Endlich fagen wir: ,mit Freuben”. Der Crnit
bes pon Gud) evwdhlten Berufes jdhliept lautes,
itbermiitiged Wefen aus. Die Leidendfzenen, die
Ihr tdglich vor Augen Habt, laffen ein volliges
Berfinfen in den Armen bder Weltluft nicht Zu.
Aber dag feift nicht : macht itetd mirrrijche Ge-
ficgter, mit denen Jhr den Rranten zu verftehen
gebt : Sieh’, wie Du mir Mithe machit und id)
mich) Deinetwegen plagen mup! Nein, eine rubige,
aber freundlichge und frohliche Pilegerin roirkt
am fegendvollften, und diefe Frihlichteit evwirbt
fie jich, jobald fie ifren Dienjt auffaht al ein
pon ®ott ihr anvertvauted Ehrenamt, twie bder
Piatmbdichter fich ausdriictt: ,Jch wandle froplich,
denn i) fuche Deine Befehle.”
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