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Die Beurteilung des Xopiitandes wahrend
der Geburt.
(Fortfepung.)
2. Qopf feft im Bedencingang.

Die Erfenntnid, dah der Kopf feft im Becten-
eingartg fteht, getvinnt man bei der innern Unter-
judgung badurc), dbaB er in der Wehenpauje und
wenn die Gebdavende nicht etwa prept, bei Druct
mit dem Finger nicht nach oben audweidht. Diefer
Kopiftand ijt ein Uebergangsitadium, in weldem
tir bei evweitertem Muttermund Hoffen ditxfen,
baf dag nadjte Stadium: ,Kopf volljtindig ein-
getreten” Dald erveicht fein twerde. Bei nor-
malem Becen dauert ed nur furze Jeit, jofern
nicht ettoa der Mutternmund nod) ein Hindernisd
bilbet. Bei Critgebarenden finden wir ja in ber
Regel am Anfang der Geburt den Kopf feft im
Becteneingang ; fobald dann die Criffnungsdivehen
den Muttermund vollig erweitert Haben, tritt
der Qopf unter wenigen Prefwehen rajc) voll-
ftandig in's Becten ein.

Beim engen Becten aber treffen wir aud) bei
Crftgebavenden den KRopf erjt nac) Ablauf vieler
Wephen feft im Cingang und Ddiefer Kopfitand
bleibt aud) nach ganglicher Eroffnung des Mutter-
munbed oft nod) (ange Deftehen. Jnziwijchen
Haben bie Wehen cine befondere vorbeveitenbde
Arbeit zu verrichten.

Bei jeber Geburt namlich, in hoherem Grade
nod) bei Becenenge, mup Dder Kopf durch den
Druct der Wehen zuerft der Form Des Becken-
fana(8 angepaft werden, bevor er eintreten fann.
Das fommt daburch zuftande, daf dber Kopf jeine

urjpriimglich fugelige Fovm (die bei Kaijerichnitts-

Kindern jchn erhalten bleibt) in eine nehr eivunde
oder fogar anndbernd rwurftivrmige umdndert.
Dieje Verdnderung wird hauptjachlich duveh die
Beweglichteit der Schadelfnoden an einanbder
miglich gemacht.  Fithlen wiv alfo an ciner Naht,
baf Der eine Sdyabeltnoden fich Ddeutlich
iber den andern hinitbergejdhyoben Hat, jo
wiffen wiv, dap in dicjem Falle dex Kopi jich
bereitd Dem Vecfen angepapt Hat und fonnen
darvaus jchliefen, daf er bald tiefer treten werde.

Wenn der Fopf diefe Ciform angenommen hat,
dann fith(t man bei dev innern Untevjuchung jehr
deutlich die ftarte Vorwilbung ded in den
Bedentanal hineingepreften Schabdels,
wihrend und Dder unvevdnderte, Hochftehende
Sdyadel, wie frither jhon erwihnt, flach exjdheint.
Aua jenem Vefunbde exfennt man daber, dap der
Ropf mit einem Dbetvachtlichen Anteil eingetveten
ift. Doc) darf man damit nicht etwa die Kopf-
gejchroulft verwedyjeln, die ja bei Bectenenge aud
an einem Hod) und Deweglich ftehenden SKopfe
fih) ausbilben fann. Jm Gegenjap zum Schibdel
jelber ijt die Sopigejchroulit betanntlich weidy, jo
daf man mit dem Finger Cindriicte an ihr machen
tann; ferner ift fie nicht fo Dreit wie der Schabdel
jetber. )

Wir mitflen nun nod) einige Evjcheinungen bei
der Geburt bejprechen, deren Beobachtung unsd
oft etwelchen Aufjchlufy iiber den Stand Dded
fopfesd gibt. Smumer aber fei man Ddefjen ein-
gebenf, Dafy nur auf divefte Unterfuchung bin
ein Urteil gebilbet werden fann. MNie darf man
fich auf die nun zu befprechenden unfichern Zeichen
allein verlajfen!

Au3d der Urt, wie der ABflufp bed JFrudt-
waffers exfolgt, fann man in folgender Weife
feine Schliifje ziehen. Stiirzt das Fruchtivaijjer
ploglich in grofer Menge Hervor, dann war der
Ropf beim Blafeniprung jicherlich nur wenig oder
gar nicht eingetreten, alfo beweglich. Diefe Ueber-
legung trifft immer 3u, Hat aber prattijch nicht
viel 3u bebeuten, tweil ja der Kopf bei der nachiten
Wehe tiefer treten fann.

Lauft nady bem Blajenjprunge bei
jedber Wehe weiter Frudtwaijjer ab,
bann ift der Qopf nod) immer beweglid).
Dieje Beobachtung ift allerdingg von groBem
Werte und erjpart ung oft eine inncre Unter-

juchung. Doch gibt ¢& Fiille, wo tro volljtindig

cingetvetenem Sopfe bei der Wehe chvas Frucht-
waijjer abflieft, jei es, daB der Kopf jebr flein,
oder dad Becfen bejonderd grof ift, jei ¢, dai
bie Sopfform fich dem Becfentanal nicht genan an-
gepafpt hat, fei es enbdlich, dap bei grofer Frucht-
wafjermenge duveh) den ftavfen Duuct dev Lehe
ein Teil davon neben dem Kopfe hindure) ge-
jprist wird.

®eht aber nach) demt Blajenjprung bei den
folgenden Wehen ftein Fruchtivajjer mehr ab, jo
darf man davaus nicht ficher folgern, der Kopf
jei mun feft im Beceneingang, denn beim Blajen-
jprung tonnte ja alled Wafjer abgeflofjen fein.

Gewdhnlich befteht ein gewifier Bujanumen-
hang wijchen dev Hihe ded Kopfitanded uud dem
Cintritt der PreBwehen Aber fichere
Beichen fitv den Kopfitand gibt ungd auc) vas Auf-
treten der Prefwehen nicht. Sie beginnen in
der Negel dann, wenn der Mutternund nabezu
pber gany evweitert ift wnd der Stopf auj den
unterften Teil der Gebavmutter oder die Scheide
dritcft. Das ift nur dann moglich, wenu der Kopf
sum Teil in dad Becfen eingetreten ift, weil eben
jene empfindlichen Teile im fleinen Beden liegen.
Meiftend darfman alfo annehmen, daf
Der Qopf in’s Beden cingetrveten jei,
wenn die PreBwehen beginnen.

Beim engen BVecten, wo der Kopf lange be-
eglich bleibt, tritt der Drang um Mitdritcten
Dei der ®ebdavenden erit Ddann auf, wenn bder
Schidel i) endlich dem Becten jo jehr angevapt
hat, dap ein betrachtlicher Teil davon durc) den
engen Eingang Dindburd) treten founte. Daber
gibt ungd bann bie erjte Prefwehe neue Hoffnung,
dap bald aud) dér iibrige Teil des Schidelsd hin-
durchtreten und die Geburt zu einem glitctlichen
@Ende fommen iverde.

Aber jtatt ded Schadeld fann nach Eroffming
Ded Muttermundes auch die hevabdrangende pralle
Frudtblaje Dructwelhen anvegen, ebenjo eine ftarte
KRopfgejdhoulit am beweglichen Kopfe und enbdlic)
aud) cine vom Urzte eingelegte Gummiblaje
(Solpeurynter).

Betrachten wiv jest noch das lepte der drei
Hauptitadien ded Kopfftandes :

3. Qopf pollftandig eingetreten.

Diefer Augdrict bedeutet, -dah dber Kopj mit
feinem groften Umfange durch den Beden-



cingang Dbeveits [indbuvchgetreten jei. Befindet
jich dabei noch ein fleiner Teil ded Kopfes itber
dem Becken bei [ und I1. Schadellage Haupt-
jachlich dad Geficht — dann lautet die genaue
Bezeidhnung : |, Kopj in der Vectenmitte.” Darx-
nach) tdme dann al3 cigentliches Endftadium:
LSopf im Bedenausdgang.” ‘

Da aber fajt ausdnahmd(od bder Kopi jehr
rajc) und (eicht von der Vectenunitte in den Becten-
auggang vovviidt und danmn nur nod) von den
Weichteilen Furiickgehalten wird, hat eine Tren-
nung diefer beiden Vhajen dez Geburtdverlaufesd
fitv unfer Thema feinen Wert. Wiv  betracdhten
daher beide jujammnien ald ein Stadium: ,Kopf
volljtandig eingetveten”, odev noch fitvzer aug-
gedvitett: , Ropf tief.”

Ojt genitgt  die dufere Unterjuchung voll-
ftandig zur Crfenmung dicjes Sopjjtandesd. Hin-
derfic) find dabei Maugel an Uebung (bem ijt
{eicht abgubelfen!), ferner zu fette, zu fjtrajfe vder
au empjindliche Bauddecten (im (eptern Falle ift
langjames  Cindriifen befonders Zu empiehlen)
und endlid) eine gefitllte Harnblaje (Katheter).

Sbonnen wiv im Vervlaufe einer Ge-
burt den Kopf mit cinev Hand nidt
mehr umiajjen, nachdem unsd dad vor-
her gut gelungen waxr, dbann ift dev
Sopf volljtandig eingetreten. Eine be-
jonbere Sicherheit gewalrt uns dieje Beobadhtung
dant, wenn wir von Anfang dev Geburt an jenen
Handgriff oft amwvenden, jo daf wir das Ticjer-
treten ded Kopfes ober vielmehr die allmilliche
Verfleinerung feines fithbaven Teiled jchrittioeije
verjolgen founen. LWenn dev SKopi jeldbit ausd
ivgend weldhen Griinden nicht deutlich 3u Letajten
ift, dann gelingt e3 oft, Ddie vordere Schulter
ungiveifelbaft zu fithlen. Jn joldhen Fallen (Gt
fich jodann aus der Annaherung der Schulter
an dic Sdhamjuge auf dad Tieferviicten desd
Kopied jchlieen.

Sobald bder Kopf i3 jum Becdenausgang
Hevabgetveten ijt, aljo auf den Danum driicft,
(@Bt er fich von aufen mit eincv Hand nicht
mehr ertennen.  Dann ift jene Unterjuchungs-
methode angezeigt, wobei man jich jo neben dbas
Bett ftellt, daf man dem Gefichte dev Gebavenden
Den Ritcten umendet, Dhievauj beide Hande mit
gejchloffenen und geftvectten Fingern jo gegen den
untexjten Teil Dder vordern Bauchwand Ddriict,
Dafi die Fingeripiven beiderjeitd (angjam in den
Becteneingang cindringen. Dann fihlt man —
gitnjtige Baudydectenverhaltnific vovaudgejeht —
im tleinen Becfen drin den Kopj und weif mumn
fidger, bap ev tief fteht.

it dic inneve Unterfuchung gilt bei diefent
Stand ded Kopfed in erhohtem MaBe dasdjelbe,
wad beim 2. Stadium gejagt wurde: chavat-
tevijtijeh ift die ftarfe Vorwilbung ded Kopfesd
imt Beckentanal. ur wenn wiv den Cindruct be-
fommen, daf der Kopf wie eine Kugel
Dasd Beden breit audfillt, dann fteht er
tief. Dap aber jeine unterftc Spige den Vamm
berithrt, ift noch fein Vetweid fiir den Tiefftand;
Denn Dbei engem Becten und jtavfer Kopjgejchrouljt
auj bem [ang audgezogenen Kopfe beobadhtet man
died guweilen, bevor Dder grifte Umfang Ddesd
Stopfes eingetreten ift. Dann fiuhlt jich aber dexr
erreichbave Teil des Schadels jdhmal, zugejpibt,
alfo nidht wie eine Sugel an.

Qeichter fejtzujtellen, aber nicht gang zuver-
(dajftg ift das folgende Jeichen bdes Tiefjtanbdes.
Wenn mwiv (bei dev Unterfuchung mit einem
Jinger) ohne Mithe beide Fontanellen
erreichen fdnnen, dann ift devr Kopf
vollftanbigeingetveten. Allerdings timnen,
Devor der Kopf mit feinem griften Umfang ein-
getreten ift, beibe Fontanellen beveitd unterhalb
vom Bedeneingang ftehen, aljo bei Ddev inmern
lntevjuchung evveichbar fein; bafitv mup man
aber in ber NRegel mit ftarferem Dructe eindringen
und mit Fwei Fingern untevjuchen. Andrerieitd
gelingt auch Dei tiefftehendem Kopfe dic Abtaftung
der hintern Fontanelle (aljo bei 1. und 2. Schdbdel-
(age Der groBen Fontanelle) dann nicht (eicht,
wenn ein ftraffer Damnt ober eine enge Scheide

das Tieferdringen desd Fingers fiir die Gebavende
fchmerzhaft madt.

Die Pieinaht verldujt in diejem Stabdium
ftetd im jchriigen ober geraden Durchmefjer (der
jebr jeltene tiefe Querjtand rwurbe vben ertwdlhnt);
je mebhr der Stopf in den Vectenaudgang Hincin-
tritt, um jo entjchiedener viickt die fleine Fonta-
nelle bei 1. und 2. Schadellage nach) vorn. JFeden-
fall3 ift dic Beobadhtung, daf die Pfeilnaht
beinahe vder gang im gevaben Durdh-
meffer jteht (aljo von vorn nach) hinten
vev(duft), einev dev ficheriten Beweije
fitv ben Tiefftand ded Kopjesd. Deffen hat
man fich ftetd auch) dann zu cvinnern, fenn cine
grofe Stopfgejchoulit auj den Danun bdriicdt oder
etoa jchon jichtbav ift. Liegt in einem jolchen
Falle die fleine Fontanelle noc) jtart jeitlich,
afjp weit von dber Schamfuge entfernt, dann ijt
¢ minbdejtens weife(haft, ob der Sopf volljtandig
eingetreten fei.

Sehon die Vetradhtung der dupern Sejchlec)ts-
teife gibt und oft Aufjchluf iber den Stand ded
Sopfes.  Gang flav ijt die Sadhlage natiirlich
bann, wenn ein betradtlicher Schabdelanteil den
Scheideneingang weit audeinander dringt. Sieht
man aber nuv ein fleined Stit ded Schabels,
fo gedenfe nan ded frither Gejagten.

CGined dev untriiglichjten Jeichen bdeg Tief-
ftandes it das deutliche Vordrangen und Vor-
wilben deg Dammez. Aber auch bei diefer Be-
obachtung ijt LVorficht notwendig, wenn ed fic)
nur um einen feichten Grad handelt; denn ein
ichivaches Vordrangen ded Damumed fanu von
ciner grogen Stopfgejchoulit an einem (angaus-
gezvgenen, dod) nod) nidht volljtandig eingetretenen
Sdhadel herrithren, ober auch nur von der Herab-
driangenden Fruchtblaje. Chavatteriftijch fiir den
tiefitehenden Kopf ift die Vorwd(bung der hintern
Hilfte ded Dammes, joivic die Vortreibung und
Erifinung des Afters.

Nicht o jelten fommt eine Tdujdhung bei
Hochitehendem Stopie dadurd vor, daf der Scheiden-
eingang  bei jeder Wehe Ddeutli) zum Klaffen
fonmumt und dic Schleimbaut der Scheide ein wenig
pevabgedringt wird, gevade a3 ob der Kopj nabe
vor jeinem Angtritte ftitnde. Diefer tritgerijche
Sdjein tann durd) die Fruchtblaje ober eine grofe
Sopigejchiouljt, nantent(ich bei Neigung zu Scheiden -
vorfall, Hervovgerufen twerden, ferner aber aud)
daduveh, dak bei jeder Wehe ein Krampf bder
PMusteln des Vecfenbobensd entjteht. Dieje Mus-
feln, toelche am unterjten Teil dev Scheide zu
beiden Seiten dicht an ihr vorbeiziehen, fonnen
durc) ihre Jujammenziehung bdie zwiidhen ihnen
liegende Scheidenwand etwad abiwirts drangen
und auch) am Wfter und Damme cine gewifje BVer-
jchicbung bemwirfen, wodurd) feicht der Unjchein
eviwedtt wird, al8 dritcte der Kopj auf dieje Teile.
Man mup alfo wiffen, daf dbad Klajfen desd
Scheideneingangs wahrend dber Wehen
durchaug fein Beweisd fitir den Tiefftand
Ded Sopfed ijt und darf in jolchen Fallen nie-
mald cine genaueve lUnterjuchung untevlafjen.

Bei einiger Uebung geveiht auch folgender
Handgriff zu grofem Nugen in dev frithjeitigen
CErfennung diejes Kopfitandes. Wahrend die Ge-
baveude anj dev Seite (iegt und die fnie hinauj-
gezogen balt, verjucht man mit vier Fingern den
Hinterdbanum, d. h. die Partie ziwijchen After und
Steifbein (angjant aber moglichit tief eingudriicten.
Steht der Qopj im Bectenaudgang, dann fihlt
nan ihn mit diefem ,Hinterdammgrifi” jehr deut-
(i) al8 fejten Kovper, und jwar jhon, bevor dev
Damm vorgewsbt wird. Meiftend fann man
den Kopi von hier aus nod) friher nachveijen,
ndmlic) jobald er in bder Vedenmitte fteht.

Jebenfallz gilt der Sap: Laft jidh) bex
Sopi vom Hinterdamm ausd deutlic
fithlen, dann ift cr jicher volljtandig
in'd Becen eingetrveten. Cine Taujcdhung
duvch die Stopjgeichouljt fommt felten vov, weil
fie zu teich ift, um durch jene dicfe Gerveba-
fhichte Hindurch gefith(t werden zu founen.

Sede erfahrene Hebamme fennt die Bebeutung
bed plopliden CGintvitted von Stuhl-
drang wihrend einer Cntbindung. Sobald

namfic) dev Sopf mit jeinem griften Umiang
burcd) ben Becteneingang hindurdhgetreten ijt, iibt
er auf den Mafjtdbarm und die dazu gehirenden
Nervven einen Druct aud. Daburc) wird bei der
Gebdvenden die Empfindung crzeugt, ald ob grofe
Sotmafien iber dem Wfter ftiinden und entleert
werden jollten. Befonders beim engen Becken
fommt e2 oft vor, dafy bdie Gebdvende pliplich
bringend die Schiifjel verlangt; dann wifjen wir,
paf ber Schadel nun dic enge Stelle Hinter jich
hat. Man wird faum einmal durch wirklich vor-
Handenen Stuhl irvegefithrt werden, wenn dasd
vorgejchriebene Kyjticr im Anfang der Geburt
nid)t untevlafjen rourde.

Sn dhnlicher Weije ijt dad Aujtveten einesd
Wabdentrampfesd zuerfldren. Er entfteht durdy
Druct des tief getrvetenen Kopfesd auf bdiec Bein-
nerven, weldge, vom Ridemmarfe Herfonmend,
an der Hinterivand ded Bectend vorbeiziehen.

Bum Sdhlufje fei noch) der Steiflagen ge-
dac)t. Hier jpiclt der Stand des vorliegenden
Teiles feine fo widhtige Nolle wie bei den Schadel-
lagen, weil der Steify fajt nie dburd) baz tnicherne
Becten an jeinem Vorriicken gehemmt wird. Der
Jortichritt der Geburt Hangt faft ausjdlieflich
von der jeweiligen Bejchaffenheit der Weidhteile,
vor allem Ded Mutternundes, ab. Uebrigens
[@ft ficd) der Stand bded Steifes nach dhnlichen
Grundjagen beurteilen wie dev ded Kopjes.

@Ginfendungen,

1. Mitte Degember 1901 wurde i) ju einer
jungen Frau gerufen, die dag vierte Mal jchwan-
ger war.  Fuerjt hatte jic einen gejunden Snaben
geboren, Die wei folgenden waren Frithgeburten
und beim vierten Deftellte fie mich auf Mitte
Februar 1902, wenn e8 nicht wieder Fu friif
werde.  Aber, ioie oben erwdhnt, holte man
mic) jehon Mitte Degember 1901, reil die Frau
jdhon jeit zwei Samstagen ctwad Blut verloven
batte. AB i) Hin fam und nac) der Urjache
fragte, Diep e8, fie Dhabe gepupt, dag werde
jchuld jein, baf jie wieder zu frith niederfommnie.
A3 ich aber die dupeve Unterjuchung vornalhm, wav
i) gang er{taunt, denn Frau H. war gar nidt
dicter, al8 tvie wenn fie hochjtend im Anfang des
vierten Monatd wave. Die Frau jagte, fie habe
in den erjten Tagen vom Mai ihre Peviode ge-
Habt und jeither nic mehr und im Anfjang jei
ed ihr immer jdhlecht getwejen. Sie fei gang
ficher, dap fie vonmt 10. Mai an rvechnen diirfe.
Wir (iefen den Arzt holen. Aud) er war gany
meiner Meinung, befahl Nube und die Sadje
abzumwarten.  Nac) drei Tagen befam die Frau
Wehen und in 12 Stunden brach die Frudht-
blaje, wobei ziemlich viel Wajjer abging. Nach

- ein paar Stunden tam die Nachgeburt, eine Frudjt

jah i micht. Nach genauer Unterjuchung ent-
pectte i) ein gang fleined Ctwag, i) nahm bdie
Haarnadel und fuchte ez aud der Kerbe Hevaus
su lipfen, was dbann gelang; ed hing an einev
gang furzen, millimeterlangen Nabelfjchmur, faum
haardicf.  Erfennen fonnte id) nichta, abev id)
vermutete, e8 fonute am Ende dodh die Frudt
fein.  Der JFrau jagte ich, ich nehme die Nach-
geburt mit nad) Haufe, um jie mit einem Ber-
groferungdglad zu bejichtigen.  Auf dem Wege
badhte i), i) wolle dem Herrn Dr. jagen,
Dafp e Dei Frau . vorbei fei und wie. AlB
i) Deren Doftor die Nadhgeburt Feigte und jagte,
i) vevmute, dafp da der fleine Puntt die Frudht
fei, lachte ev mich aus, ,mwas i) auch) denfe.” Fch
nannte ihm mein BVorhaben, da jagte er, er
habe auch) ein BVergroferungdglasd, nahm e und
fiche da, i) Hhabe vecht gehabt, man Hhat Stopf,
Rumpf, Aermchen und Beindjen ganz gut unter-
jheiben fommen. Daz Frichtchen fag auf dev
miitteclichen Seite der Nachgeburt.  Herr Dottor
Hat aber alled bei fich behalten. Die Frau war
bald mwieder munter und in 11 Monaten ge-
bar fie wieder ein gejunbed Madchen.
E. G.

Anmerfung der Redaftion. Nad) Crtundi-

gungen, Ddie iir bet dem betr. Avzte einjogen,
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