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Die Beurteilung des Xopijtandes wahrend
der Geburt.

€2 ift fiiv bie Hebamme von grofem Nupen,
wenn fie imftande ift, im Berlaufe einer Ent-
binbung jeweilen daritber ing Klave zu fommen,
vb ber Kopf nod) Hodh ober jchon tief ftehe. Bon
biejer Cntjcheibung Hingt e3 ab, ob fie der Ge-
bavenden und den Angehirigen eine baldige Be-
endigung der Geburt in Ausficht ftellen darf, pber
diefelben auf eine noc) langere Daucr gefaft
madjen muf, ferner wann fie fich fiir den Damm-
fhup bereit machen foll, und endlich, ob fie
nitigenfalld den Wrzt zur Anlegung der Sange
rufen diivfe. Diefe Operation wird ja getwidhn-
(i) exft dann ausgefiihrt, twvenn ber Kopf mit
feinem groften Umjang ins Beden -eingetreten
ift, und nur ausnahmamweife jhon frier. Wie
oft wird aber der Arzt gebeten, die Bange an-
sulegen, bevor Diefe Bebingung erfiillt ift! Das
hat meiftend davin feinen Grund, dap fich Dbie

Hebamme itber ben Stand ded Kopies getdujcht hat.-

Die Frdge: ,Jn welcher Hohe fteht der Kopf?”
ift eben mandymal vedht jchwierig 3u beantworten.
Der Jrrtum befteht gewdhnlich davin, daf man
Den Stand ded RKopfesd zu tief annimmt; bdag
Gegenteil fommt viel jeltener vor. Jmt Folgenden
jollen die Grundiipe entwicelt werden, an bdie

man {ich zu Halten Hat, um den unangenehmen

Taujdhungen zu entgehen.

Der Sma’é{tab nit bem der Stand ded
vorlicgenden Teiled, jagen wir Ded Kopfes,
gemejfen twird, ift haé Becden.

Daran .

Methode, zu mefien, ift unzuverlapig und fithrt
unaudweid)lic) ju falihgen Rejultaten. So wdre
¢ gang vecfehrt, etiwa den Ubjtand bed Kopiesd
vom Scheideneingang, jei ed von jeinem vordern
oder hintern Rande, zur Bejtimnung des Kopf-
ftandes zu vevivenden. Nicht dic Weidhteile, jon-
pern nur bie Snochen bed Bectend find um
Mefjen zu gebrauchen, und 3war dedhalb um jo
efer, weil fie bei groem Ropfe oder engem
Becten dad Daupthinderniz fiiv dad BVorviicfen
bes Kopfes bdarftellen.

Nun Hat aber basd tndcderne Becten gar wenig
Aehnlichteit mit einem Mapftabe! Darum mitffen
wir und daritber einigen, ivie wir dasd Becen
einteilen wollen. Statt eines Stabez haben tvir
ba ein weited Rohr, den jog. Becentanal vor
ung, Ddeffen Wanbd, (basd fleine Becfen) mehrere
Locher befit und itberhaupt fich duvd) eine fehr
unregelmdpige Bejdjafienheit auszeichnet.

Die widhtigite Gegend bdesz Vecend ift der
Bedeneingang, o genannt, weil Pier dex
Rindestopf vom grofen Beden in dad fleine ein-
tritt. Diefe Stelle ift gefenngeichnet durch) bden
Borberg und die Schamfuge. Den Abjtand diejer
beiden Punfte von einander nennt man bden ge-
vaben Durchmefier ded Becteneinganges. Er be-
tragt 11 Centimeter, ift aber, wie wir aqug bder
Lehre vom engen Beden wifien, oft tleiner, und
bilbet barum eines der Haufigiten und gefaf)rhcf)ften
Geburtahindernife.

Der Anjang ded Vecenfanald ift. jomit tlav
beftimmt, aber — betaften fann die Hebamme
den Bedeneingang felten an einer Gebivenden;
denn einerfeits liegt Diefe Rbrpervegion fo Hodh
iiber bem Scheideneingaug, daf fie bei dber innern
Unterfucdjung fdhwer 3u evveichen ift, wenn es
fich nicht um ein fehr enged Vecten Handelt, und
anbeverjeitd wirb der Becteneingang gevade in
den Fdllen, 1o toir fiber den Kopfjtand im Brveifel
find, bereitd von einem Teil De3 RKopfed ange-
fitllt und baburch fitr unjere Finger unzugdnglich.
Darin (iegt eine Hauptjchmwievigteit fiix die Be-
urteifung ded Sopfftandes wihrend der Geburt.

Die jweitwidhtigite Gegend des Vedend it
fein untered Enbde, dev jogenannte Bedenaus-
gang. Diefe Stelle (aft i) nun mit dem unter-
juchenden Finger vollftindig abtaften. Wir fithlen
vorn ben Schambogen mit dem untern Rande

muB man vor aIIem fefthalten; denn jede anbeve | der Schamfuge, jeitlich geht berjelbe in die eben=

fall3 feicht fith(baven Siptnorven itber, und als
hintere Gvenze bded Bedenaudganges (aft fich
deutlic) die Steifbeinjpie erfennen.
Bedeneingang und -Audgang bilden die beiden
unverdndexlichen Stellen, nac) denen man den
Stand bded Kindestopfed wahrend der Geburt be-

miBt. Jn ber Mitte zwijchen beiden [(iegt bdie
fogen. Becenhihle oder BVecdenmitte, der
eine viel gevingere Bebeutung zufommt, ervjtens

deshalb, mweil hier der RKinbesfopi jelten cinen
bejonbern Widerftand finbet, und jweitens auch
darum, teil dieje Stelle an ber Gebarvenden nidht
genau fejtgeftellt werden fann. ©Oft nennt man
auch den gangen wijdhen Cingang und Audgang
liegenden Kanal die ,Bedenhihle’. Wir wollen
im Jolgenden biejen Ausbrud ganglich weglafien,
um MiBverftandniffe zu vermeiden.

Wie begeichnen twiv den Stand ded RKopfes
wdhrend der Geburt im Verhaltnis zu den Heiden
genannten Bedengegenden ?

Am einfachiten twdre e8, wenn wir nur den
tiefiten Punft des Kopfes beviidjichtigen miiften;
bann fonnten wir 3. B. jagen: ,Der Kopf, das
Beifit jeine untere Gpie, hat ben Bedeneingang
evreicht,” ober ,um x Eentimeter uEer1d)ntten"
ober - ,fteht nahe dem usdgange”-ujw. Damit
aber mwiitbe bag Wefentliche der Sadhlage nidjt
auggebdritct; denn nidht, wo die Spige, D. §. der
unterfte Teil Ded. Kopfes, fteht, ift von Widhtig-
feit, jonbern o der Ropf mit jeinem dictften
Teile, ober, befjer gejagt, mit jeinem groften
Umfange fic) befindet, Davauf fommt
ed an.

Damit jind wiv bei der weiten und gropten
Sdywicrigleit der behanbdelten Frage angelangt.
Wiahrend einer Geburt zu erfennen, o der
grofte Umfang des Rindezjchadelz liegt, gehirt
3u den jdhwerften Aufgaben der geburtahiilflichen
Tatigteit.

Divett fithlen (aht fich dag in der Regel nicht,
benn entiweber fiegt die betr. Stelle des Schibeld
nod) iiber dem Beceneingang und (@ft fich dann
nur butcf) die duBere Unterjuchung evveichen, die
fiir. fo feine IIntet]cI)etbungen meiftend nicht ge-
uugt vber jene Stelle ift bereitd durc) den
Bedeneingang - hindurchgetreten, dann fann fie
nicht betaftet werben, tweil zwijhen Bedenwand
und groftem Schadbeumiang fein Rlag fitv den
inger ift. Somit miiffen wir aud der Form



und Grife ded von aufen oder innen fiihbaven
Teiles ded Sindedfopfed auf den Stand jeines
griften Wnjanged j ¢ {ieBen. Dagu gehovt aber
grope Crfahrung, wenn nan nicht den grobiten
Taujchungen anheimfallen mwill.

Jnmterhin (ajjen jich einige Natjchlage evteilen
und Negeln fejtitellen, welche die Aujgabe wejent-
lich erfletchtern. Betvachten wir aljo nadjeinander
dic Stabdien, welche der SKopf bei jeinem Vorriicen
durch(duft. Die verjchicdenen Lagen (1., 2., 3., 4.)
wevden dabei nicht peziell beriictichtigt.

1. Sopf beweglich itber Dem Vecen.

Az allgemeine NRegel gilt: Gegen Ende der
Sdywangeridhait, alfo bevor die eigentlichen Wehen
Degonnen Haben, jteht bder Kopj bei Mebhrge-
bavenden noch betveglich itber demt Becten, Dbei
Critgebdrenden aber ift er beveitd mehr obder
weniger ind Becen eingetveten, jteht meijtend
jchon fejt im Cingang. Dod) gibt ¢d von Ddiejer
Negel haufige Ausnahmen, wad Hhauptjachlich) in
dem Grogenverhaltnisd zwijchen Sopi und Becten
jeinen Grund hHat.

Daf der Kopf Deweglich iiber dem Vecten
jtefht, fonnen wir jhon dureh die dupere Unter-
fuchung crternen, indem wir durc) Umgreifen
Deajelben mit ciner Hand ober Betaften mit den
ausgeftrectten beiden Handen jeine Beweglichteit
tonftaticven. Steht der Sopf noch) Hodh itber dem
Becten, fo fithlt man ihn Lallotieven, d. §. Deim
Eindritcken zuviicfweidgen, wie eine Holztugel im
Waijfer: ijt er aber mit einem fleinen Anteil ein
getveten, dann [(aft fich jeine Beweglichteit vit
von augen nicht mehr erfennen. Berfuchen wir
aber Det der innern Untevjuchung ihn nad) oben
3u jchieben, jo gelingt ung dag noch mehr ober
weniger (eicht.

Wir untercheiden aljo: ai Kopf ballotievend,
D. ). hoch itber dem VWecten: b) Kopf leicht be-
weglic), d. §. mit einem jehr fleinen Anteil ein-
getveten; c¢) Sopf jdhwer Deweglich, d. §. mit
cinent grifeven Unteil (aber noch nicht mit feiner
vollen Rundung) eingetreten. Tie Beweglich-
feit Ded Sopfesd beweidtunsgin jedem Falle,
baB er nodh) nidht mit jeinem groBten
Umfange eingetreten ijt.

Selbjtverjtandlich darf man nie durd) grope
und  f{angdauernde Schmerzen der Gebdavenden
fich zu der Meinung verleiten [ajfen, der Kopf
miijfe nun eingetveten jein; manchmal find eben
dic Wehen doch nicht fo trdjtig, wie ed jcheint, oder
der Sopf ift zu grof ober dag Becten u flein.

Buweilen hindert und die Gebarende durch
LBreffen pder Wiberjpenitigteit daran, die BVetweg-
(ichteit Ded Sopjed 3u prifen, dann Hat man
Folgended zu Dedenfen: Wenn wir bei jovgfaltiger
Abtaftung alled Crreichbaven von innen Her nur
einen fleinen Teil ded Kopfed fithlen,
dann ijt ev mit feinem griBten Umfang ficherlich
noch) beveglich) itber bem Cingang. Befondersd
ficher find riv mit diejem Urteil Dann, wenn dex
fith(bare Schadelanteil fich nur wenig ind BVecen
Herab vovwd(bt, aljo beinabe flach evicdheint.
Das lehrt ung, dah der Kopf fich dem Vecten
noch) gar nicht angepait Hat.

Ein weitered Hiilfamittel gibt uns die Nichtung
der Pieilnaht: verlduft fie quer, dann jteht der
Sopi nod) Hoch. Crft wenn er vollftdndig ecin-
getreten ijt, wanbdert die fleine Fontanelle gegen
vorne Bin, jo dDaf die Pfeinaht dann eine jhrage
Richtung  annimmt, namlich bei 1. Schadellage
vou rechtd hinten nach (infd vorn, bei II. Schadel-
fage von (inf8 hinten nach rechtd vorn. Quer-
ftand dbev Pfeilnaht bedeutet alio fait
immer Hodjitand ded Kopfes.

Ausnahnen find jehr jelten. Nur bei jtart
allgemein  vevengtem Becten {teht zwnweilen die
Bieimaht jchon am Hochjtehenden Kopfe aus-
geiprochen jchrig. ~ Andeverfeitd fommt am tief-
jtependen Kopfe Queritand bder Pfeilnaht Dei
auferordentlicher fleinfeit ded Schideld vor.

Damit Hatten wir woh( die Merfmale ded
hoch iiber dem Vecten und ded foch im Becten-
eingang {tehenden Kopfes erjchipit und fommen
mm gum folgenden Stabiumt.

(Fortiepung in der ndchften Nummer.)

Aus dem Iahresbericht
der fanton. Entbindunasanitalt $t. Gallen
pro 1904.
Borftand: Dr. TH. Aep (i
Geburten.

Cinjdhlicklic) 7 Fallen von gany friihen Feli-
geburten und der Fwillingsgeburten fanbden 475
Geburten jtatt, oder 25 mehr al@ int Vovjahr;
fte vevteilen fich auj die cingelnen Monate iie

folgt:
Januar . 260 Juli . . . . 38
Februar . 41 Auguit . . . 30
Mavy . . . 37 September . . 38
April . . . 53 Dftober . . . 39
Mai . . . . 53 November . . 30
Juni ... . 41 Degember . . 49
Am Tage wurden geboven 291, nadhts 184,

vedytzeitig 367, friihzeitig 101, ungeitig 7, che-
(ich 326, unebelich) 144 ; von den lestern jtammen
61 aud demt Stadtbezivf, 83 von Miittern, die
nicht in der Stadt wobhnen; Knaben 242, Mabd-
dhen 226, unbejtinmbaves Gejchlecht 7, (ebend

446, tot 29, von den [egtern faultot 7: IBvil-
ling8geburten 5.
Frudhtlage:

1. Sdyadellage 305 Steiflagen 7
II. . 131 FuBlagen 6
111. . 5 Querlagen 5
V. . 6 Unbejtinunbare Yagen 7
Gefichtalagen 1 Gtirnlagen 2
Stomplifationen bei der Geburt.

Cnge " Vecten 32 Cervig-Rifie 3
Nachblutungen 26 Clitoris=MNijje 3
Jurithaltung dev Yorfall der Hand 2

Nachgeburt 12 Placenta pracvia 1
Ctlampiie 4 lmijtii(pung der Ge-
Borfall der Nabel- bavmutter 1

e 3

Rinder.

Gejund audgetreten find 395 Kindev, frant
22, namlid) 7 mit Ophthalmoblenorrhoe und
1 mit Davmtatareh in den Kantonsdjpital; 3 mit
Darmtatareh), 8 mit Soor und 3 mit angeborner
Sdywadhe nach Hanje.  Veziiglic) ded Svor ijt
eine Dbedeutende Abnahme diefer Krantheit u
fonftatieren.

Geftorben find 32 Kinder, ndmlic) 25 an
Lebensjchmwache, 3 an Gehivnblutungen und je 2
an Magen-Darvm-Katarrh und Lungenentziindbung.

Grofte Lange einer Frucht 62 cm, griftes
Gewidht 5000 Gramm. 17 Rinder wogen bei
der Geburt iiber 4000, 4 iiber 4500 Grammi.
1 Qind bracdhte 2 Schneideziahne ur Welt.

Die beiden Brutdjen werden viel benukt, Hie
und da auc) von audwarta.

Hebammenkurfe.

Der vom 22. Februar bid 9. Juli abgehaltene
Hebanmmenfursd fiiv neue Schitlevinnen wirde ur-
jpritnglich von 20 Teilnehnerinnen bejucht; 7
davon gehorten dem Santon St. Gallen, 6 dem
Qanton Thurgau, 4 dem Kanton Lugern und je
L den Santonen Schys, Glarug und Appenzell
J.-Mp. an. Cine Schiilerin mufte jchon gang an-
fang® wegen Unfabigfeit entlajfen twerden, bdie
iibrigen fonnten alle dag Cpamen bejtehen. Ta
die Sdhiilevinnen punfto Flei, Begabung, Fertig-
feit, Wiffen und SKonnen jehr ftavt differieren,
ditrfte einmal die Frage wventiliert werben, ob
e3 nidht angezeigt wdve, verjchicbene Stufen dev
Patente, 3. B. jolche mit L., II. und III. Note
auszujtellen; fitr viele mwdre ed ein Anjporn, und
fitr bie FleiBigen und Tithtigen nichtd ald eine
gevedhte Anerfennung gegeniiber den Unfleiigen
und Jndiffeventen; ed ericheint miv nicht vidhtig
3u fein, titchtige und nicht tiichtige Hebanumen
auj gleiche Stufe 3u jtellen.

An Matevial jtanden im Kurd 198 Geburten
und 3ivfa 270 polif(inijche Unterjuchungen zuv
Lerfiigung.

CEin Wiederholungsdturs, der griofte der bigdher
abgebaltenen, zahlte 20 Teilnehmevinnen: je 3
*aus bden DBegivfen Norjchach, Dber- Rpeintal,
Werdenberg und GoBau, je 2 aud den BVezirfen

Savgand und Ober-Toggenburg und je 1 aud

St. Gallen, Tablat, Alt-Toggenburg und lnter-
Toggenburg; die daftefte war 61 Jahrve alt; alle
iibrigen haben ihren eviten Kuvd unter dem
jesigen Anftaltdavzt duvchgemadt.
Priegervinnenkurfe.

12 Bilegerinnen nachten cinen je 6 Wodhen
dauernden PBilegefurd duvc): 5 aus dem Kanton
St. Gallen, 5 aug dem Kanton Thuvgan und je
1 aud den Santonen Appenzell A.-NG. und J.-NY.
Seine nmupte al® unbraudhbar entlajjen werden;
11 erbielten entpfehlende Jeugnijje. Die Crfalr-
ung mad)t e winjchendwert, daf die Tauer dev
Surje ver(ingert wird, vovlaufig ecinmal anf 8
Wochen.

Ginfendungen,

Am 14, Augujt bdicjed Jahres wurde i) 3u
ciner 45 Jabre aflten, 2. gebavenden Frau ge-
vufen.  AB i) nachmittagd 2 Uhr anfam, Hatte
die Frau mur fhwache Wehen, alle 10—15
Minuten.  Jch gab ihr dann ein Klyftier, Her-
nach veinigte i) jie und machte ihr ecine 35"
heife Opiilung, davauj famen bdie Wehen alle
5—7 Minuten. Tie Untevjuchung evgab : Schibdel-
(age, Meutternund 2 Fr. Sticf groh, Blaje jteht.
Wnt bald 6 Uhr jprang die Blaje bei einer
Deftigen Wehe.  Unterfuchung: 1. Schidellage,
Stopf in der Bectenhihle, fleine Fontanelle vorn,
Mutternund verjtrichen.

Je legte nun die Hand jum Dammidhuse an
und bet der nddften Wehe trat der Kopf Her-
vor.  Die Nabefjhnur war um den Hald ge-
jchlungen, (iep fich aber nicht (ocfern und iiber
den §opf ziehen, fie war ju jtrafi. Gleidhzeitig
fant eine Wehe und das Kind war geboren.
Die Nabelffhnur war wum Dden Hals gewickelt,
dann um den vechten Schentel und hinauj iiber
die Brujt mit dem vedhten rm. AB ich die
Nabelfhnur geldst, fing dag Kind fofort an zu
jchreien.  Jch nabelte e3 ab und legte ed auf
die Seite auf ein warmes Kiffen. AR i) den
Uterusd umgriff, wav ev fo grof, dafy er bid an
bie Nippen veichte, aljo wie vor der Geburt!
Cr war aber hart, die Frau patte vichtige
Wehen.  Nach 10 Minuten tam die Placenta
gany jpontan; aber Dder Uterud mwurde nicht
tletner und auch nicht weid). Die Placenta war
gan3, aber bie Cibdute fehlten ganzlich. Vei
der dupern Unterfuchung fand ich nichtd Herans.
Jh Ddesinfizierte mich und madjte eine inneve.
Auch Hier fand ich nichts ald Blufgerinjel. Dev
Uterud 3og fid) wdhrend bder Unterfuchung jo
feft aujammen, daf i) faum mehr mit dem
Singer heraugtam. J twurde aljp aug diejer
Sache nicht flug und jchictte jum Avzt mit dem
Bericht, die Frau hHabe geboren, die Placenta
Jei jpontan gefolgt, ein weited Rind finde ich
nid)t und doc) reiche der Utexrud bid unter die
Rippen. Nac) einer Halben Stunde fant bder
Arzt. Wei Dber dufern Unterfuchung jagte ev
miv: ,Ctivad ijt da drinnen, aber wad es ijt,
weif i) nicht”. Nachpem der Avst fich Ddesinfi-
zievt und i) die Frau gewajchen Hatte, unter-
fuchte der vzt Aber bder Muttermund Hatte
fich jo gejchlofien, daf der Arzt fawm mit einem
Jinger BHinauj fonnte; er fand nichtz af@ die
suriicEgebliebenen Eihautevejte, tweldhe exr hervaus-
30g, jo gut e8 ging. Nachher machte der Avjt
ihr ecine Crgotin-Cinjpripung und am nadten
Morgen eine Uterndausdipitlung. Aber er hatte
bie gropte Miithe, dad Mutterrohr eingufithren,
benn dev Mutternund Hatte fich ziemlich fejt
geihlofjen. Dagd Wllgemeinbefinden der Frau
war gut. Temperatur am Abend nach der Ge-
burt 37,5, Puld 84. Am Norgen nach) Dder
Gpitfung 37,0 und 76 Puld. Der Arzt ver-
ovdnete taglic) 2 Gpitlungen. Jd befolgte e2
5 Tage lang; am 5. Tage Hhorte Der Ausfluf
ganglich auf, reovauj ich) die Spitlungen unter-
(ief und die Frau wie jede andere Wichnevin
bejorgte. Dann fam der Wodhenfluf wieder reich-
ficger. Der llterud war am 6. und 8. Tage
nod) in der gleihen Hohe wie nach der Geburt.
Die Tempevatur betrug immer morgend 37,0
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