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Ueber die Nievenentsiindung in der
Sdywangerjdhajt und die Eflampiie.
LVon Dr. . Meyer in Winterthur.
(&chlup.)

Nun fommen mwiv jum Schluffe, zu dem fitr
Sie allerwidtigiten Symptomenbilde, welched die
beveitd bejprochene afute Schwangerjchaftaneph-
ritid begleitet und damit aud) ber groften Mehr-
sahl der Ctlampiiefdlle vorvausdgeht. Unbd mweil
Sie oft in ber Verhiitung diefer entjeplichften Krant-
beit der Scdhjwangeven bHad grifte zu tun be-
wufen find, bitte i) Sie nodymals, diejed Bild
Jfrem Gedachtnid flav und deutlic) einpragen zu
wollen.

Bisher gang woh( fich befindendbe Schwangere,
hiufig Critgebarende, weldhe frither nie Ciweify
im Urin geseigt — fie waren vielleicht aus
anderm ®runde fchon daraufhin unterjucht wor-
ben — flagen Jhnen, dafp fie feit einigen Tagen
ofne erfldrliche Urfache fich mitde und matt
fiiglen; trodem macht fich bei ihnen mebhr und
mehr eine inneve Unrube geltend: Sdjrecthaitig-
feit, Schlaflofigteit, leihte Schwindelanfalle, alles
evft feit twenig Tagen; nun fommt aud) ein
qudlender Ropfihmers bingu, der mitunter das
erite Symptom fein fann; dez Morgensd gleich
nach) bem Nufftehen fallt der Frau jelbjt vber
ihren Angehovigen eine leichte Entjtellung Ded
®efichtes auf, bedingt durch leichte Gedunjenbeit
ber Haut, oft jhon ein Deutlichez Oebem der
Liber, umeilen jogar jhon an den Hinden, dbasd
meift nach) einer Stunde wieder verfchwunden ift.

Bu dem an Jntenfitdt meijt sunehmenden Kopf- | und darum nod) einige Worte Ddariiber.

fdhmers tritt nun auggejprochene Uebelfeit, oft
mit Heftigen Magenjdmerzen vergefelljchajtet,
die Dald durd) ein iveitered wichtiges Symptom,
baz Grbredjen, etiwad gemilbert erben, aber
nur vorviibergehend. SLehtered nimmt ebenfalld
rafdy zu, wiedberholt fich nad) jeder Nahrungs-
aufnahme, jobap bald nichtd mehr im Magen
bleibt.

Dafy die Darnmenge nun {dhon betvichtlic)
verminbert ijt, fallt meift nicht auf, jchiene der
Qranfen auc) jelbitverftandlich, da fie ja jchon

tagelang nichtd mehr behalten fonnte. Cher nod)”

flagen fie itber vermehrten Harndrang und Bren-
nen beim Urinieven. Betrachten Sie eine jept
gelate Urinportion, jo finben Sie bie Menge
flein, Die Farbe dunfel tviibe: Die ftarfe Kon-
sentration hat dad VBremnen verurjacht; die zu-

.glei) vorhandbene Tritbung, die fich bald zu

Boden fept, (aft Sie auch jhon vermuten, daf
etiwad nidht in Orbnung ift. RKocgen Sie diefen
Harn, fo ftavet er wohl jhon von Citveif;
Dad Gedbiment wiirde auz mafjenhaft fornigen
unb hyalinen Cylindern beftehen. Aber ganz ohne
diefe Befunde miiflen Sie jene Hauptiymptome:
Sopfichmers, Crbrechen, (leichte Oedeme und Aus-
feben Ded Harnd vevanlajfen, die Frau unver-
sitglich) bem Arzte zuzuteifen.

Meift bleiben auf diejem Stadium bdie Oebeme
wenn aud) nicht Hochgradig, o dod) fonftant,
bdie Unrube und das Krantheitagefiihl nehmen ju;
leichte Musfelzuctungen treten im Gejichte auf,
e fommt 3u Gehbrs- (Ohrenjauien) und Seh-
ftorungen (Schleier, flimmern), ja plogliche totale
Crblindbung fann eintveten.

Cine folche Frau fann jeden Augenblict ihren
Anfall friegen; (afjen Sie jojort den Arzt Holen
und jorgen Sie ingwijchen, daf fie unversiiglich
ind Bett fommt, wo bad nod) nicht der Fall
ift; daf fie ald8 Nahrung nur Heife Milch friegt;
machen Sie jur Beruhigung und Anvegung der
Scheijetretion eine feudhtwarme Cinpacung,
fallg der vzt nidht gleich zur Stelle ift, und
Dalten Sie jeben Larm vom Kranfenzinuner
ferne, ba er einen Unfall anvegen fomnte.

Wer fchon einen eflamptijchen Anfall gefehen,
der bedarf feiner Bejchreibung, um einen zweiten
wieder zu erfennen; dod) werden fhoffentlich der
Hebammen immer mehr, die noch feinen gejehen;

Auch Durchfall fann fih dagu gejellen. |

Untex
Crweiterung der Pupillen und rajd) eintretender
Unbefinnlichfeit, die fich bald zu tiefjter Bewukt-
[ofigfeit jteigert, treten bei Der wvorher etival
aufgeregten Patientin Hejtige, rajd) jich folgende
Bucdungen erjt der Gefichtamustulatur ein, dann
befallen Schitttelframpfe auc) bdie Arme, Dden
Rumpf, der hin und her gemworfen wird, und jchliel-
lich) bie Schentel. Die Atmung ftocft nehr und mehr
infolge eined [anger dauernden {tonijchen) Krampf-
suftanded bder Brujtmusfeln, und infolgedefien
werden Geficht und Hald tief cyanotij) — in
fchoeven Fallen; in jchwerften fann die Kranfe
im Anfall erjtifen; meift zerbeifpt fie fich Ddie
Bunge, wenn Sie ihr nidht gleich u Beginn desd
Anfalld ein Stit Holy mit Tuch umwicelt, um
basd Ausbrechen der Jihne ju vermeiden, zwijhen
die Riefer {tecten.

Nach 10, 20, 60, ja nadh) 100 langen Setunden
exft (afjen die Krvdmpfe nach) und fommt Ddie
Atmung wieder in rubigen Gang; allmablich exit
fehrt dad Bewuftiein vieder. BVom Anfall weip
die Sranfe nichtd, oft aud) von einem groferen
porvangegangenen Seitabjdnitt nicht. Aber jchon
nad) Dem erften Anfall fann dad BVewufptiein
nicht 'toieber fehren, vefpeftive vorher iweitere
Anfalle eintreten.

Nur in  auerit feltenen Fallen tritt Dder
eflamptifche Anfjall mitten im bejten Wohlbe-
finben und zuwweilen auch) obhne nachweizbare
Nievenerfranfung ein, dann allerdingd wird aud
die forgjamfte Beobadhtung das lnglicf nicht
verhiiten fonnen.

Wie haun fig cine Hebamme behelfen, die bei
einer Geburt Beifand leiften foll, ohue ihre
Geritfdaften bei fig su haben?

Auf die in Nr. 4 exichienene Frage find 9
Antroorten erfolgt. Allen Einjendevinnen fei filx
ihre ftrebjante Avbeit Lejtend gedantt! Hoffentlich
iit dbag Jntevejje fiiv die Sache nicht exlojchen,
nachdem die Befprechung dud Mangel an Raum
o lange verfchoben iwerben muBte. Die Drei
ausfithrlichiten Cinjendungen (auten tvie folgt:

L

Cine vedht fnifflige Jrage, die ber Herr NRe-

baftor ung feute ftellt! Kommt mir vor ivie
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