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Die Terdanungsforungen im Sdug-
lingsalter.
Yortrag* von Dr. Nahnm (Neuntiveh).

Wenn wiv unsé Heute miteinander etiwvas iiber
Stindevtvantheiten bejprechen wollen, jo (iegt ung
Dic Aufgabe zunachjt, bdie Verdamumgsjtirungen
bes Sdauglingsalters zu evivtern.

Dic Hevvorhebung diefer Krantheitdgruppe
ijit nicht blos durch die ftatiftiich ot genug dax-
gelegte Gefabrtichteit  begriindet, jondern nodh
mebhr durc) ifhre Cigentitmlichteit, welche von der
Yebengieife, den  dufjern Bedingungen  diejer
Stleinen abhangt.

Jieje Srantheiten des Verdauungsapparates
fam man mun nicht jo leicht einteilen, nament-
lich fann man nicht qut von Srvantheiten ded
Magens und ded Davmes, bezw. des Dict- ober
Titnndavmes . fprechen.  Diefe  Krantheits-
gruppen greifen incinander, und wenn der Darm
evfrantt ijt, jo ijt der Magen auch jchon mit-
leibend und umgetehrt.  Wir jprechen deshald
anjtatt von Magenentziindung und Davmentziin-
dung am beften einfach von dev Vervdauungg-
ftorung ald bem (eichtern -Grade wnd der
Nagen-Tarmentziindung ald der jhwerern
Sorm.  Weiter miifien wiv unterjcheiden wijchen
Lerdauungstrantheiten, welche afut auftreten,
plotlich, und jolhen, welche langjant, jchleichend
auftreten, den chronifchen Fovmen.

Seigen fich Deim Qinde jolche Stirungen, jo
ijt die erjte ufgabe, das Kind Fu unterjuchen.
G2 ijt natiivlic) Sadye des Avztes, Ddiejes vor-
aunehmen, aber e2 fann ja nur niiglich jein,
wenn auc) die Hebanme weily, worvaui ed Hiebei
anfonmt. €8 fonunt Jhnen vielleicht jonderbar
vor, wenn i) Jhnen jage, dap gevade bei ver-
dauungstranfen Qindern auch die Lunge unter-
jucht werden  joll.  Lungenentzimdbungen wnd
tuberfuldje Prozejfe find Hhaufig bei Verdauungs-
ftorungen vovhanden und werden auch Hiufig
iibeviehen, weil fie ohne Fieber, obhne grofe
Bejchwerden, unaufjillig, fchleichend einen grofen
Wmfang annehmen fonnen.

Die Hevztatigleit ift zweitens jehr wichtig.

Drittend fieht man auf ben Crndhrungszuftand

*) Gehalten am 4. November 1903 an der Sef-
tiohgverfammiung Schajihauien.

Des Sorpers, Favrbe dev Haut, der 3unge, Clajti-
3itat der Haut. Sind die Schadeltnochen feft oder
{affen fie fich C(eicht eindritcten, tvie find Ddie
Nithe, find die Fontanellen gejpannt oder ftart
eingejunten?

Wie ift der Vauch: ijt er jtarvt eingejunten
pder aufgetrieben?  Lepteves ijt bet den meijten
LVerdauunggjtorungen der Fall.  Man untevjucht
auf  Dritfen, namentlic) Leiftendriijen, wie fie
bei chronifchen Darmtatavehen vortommen und
bei den abgemagevten Sfleinen von blofem Auge
fichtbar find.

Sehen Sie auch den Ajter an.  Entzitndungen
am After, Niffe und dergl. fomnen Diavrhie
untevhalten und alle Mittel nitgen nichts, wenn
nman dieje Verhaltnifje 1iberfieht.

Natitelich) nuifjen Sie den Stublgang Jhrer
Pileglinge gut beobachten. EingejundesV v ujt-
find wird im Laufe von 24 Stunden 1—2 mal
Stuflentleerungen haben. Die Farbe ijt gleich-
mapig, gejdattigt ge(b, von dictbretiger Konjijten,
gevucd)(pg oder von jhwac) jauvenm, aber
nicht widerlichem Gevuch und feicht janver Reat-
tion (Reagenspapier).

Junge Sauglinge, welche itber ihr Vebdiirfnis
Nabhrung * erhatten; = pffegen-nichtjelten 4—>5,
jonjt normal jcheinende Stithle, per Tag abzu-
feten, wobei fie fich) woh( befinden und vegelmapig
an fdrpergewicht unehmen.

C2 fann mu eine Verdauungsftivung  ein-
treten, und die Sauglinge 8——10 Stithle per Tag
produgicren, ofne daf fie wefentlich an Kovperge-
wicht abgenommen  Hatten.  Peoplich entwictelt
fich aber eine Magen-Davmentziindung davaus
und Dei der gleichen Sahl dev tdglichen Stithle
fann innert fuvzer Seit der Tod ecintreten. Sie
jeben aljo, wie bei gleicher Zahl der Stiihle
gany verjchiedene Srantheitabilder vortonmen
und wie aus (eichtent Anfang einer Verdamungs-
ftirung vajc fich die totliche Kvantheit entiwicteln
famn.

Die Farbe ded Stuhlezd ift bei verdamungs-
franten Sindern jehr verjchieden. Bei cinfachen
Lerbamumgsitorungen dev Brufttinder ift die gelbe
Mafje mit Hellen Klimpchen untermengt. Hiufig
wirdh der Stuhl griin, in allen Nuancen. Oft
wedhielnt bei demjelben Kinde gelbe Stithle mit
gritnen ab. Die gritne Farbung vithrt von der Jer-
jesung des Gallenfarbitoffes des Davminhaltes hex.

Bei Brujttindern, haufig auch bet mit Kubh-
mildh) gendhrten verdbamungstranten Kindern ijt
der Stubl weify oder grawweify. Vei gemijchter
Nahrung dltever Sauglinge ift der Stuhl gelb-
Drawn, Dei (angem Verbleiben im Darm duntel
big jdhwarzbraun.  Vei Magen-Davmentziindung
biterd veidwafjerabulich.

Die Farbe der CStiithle wird ferner duvch
Blut-, Eiter- und Schleimbeintengung vevandert,
ferner duveh Deftinmte Nahrungsmittel und Nedi-
tamente.

Webelviedhende Stithle find, wie oben
gejagt, inmer ein Jeichenn einer vorhandenen
Lerdauungsjtivung, aud) wenn jie jonjt in Farbe,
Sonjifteny wund Haufigteit von der Norm nicht
abzuweichen jcheinen.

Bei Kindern, welche dasd erjte Jahv evveicht
haben, fonunen auc) tievijche Lavajiten, befon-
ders Witrner, tm Davmt vor.  Crjt wenn dad
Kind auf demt Voden figen faun und mit den
Yerunveinigungen ded  Vobens i Bevithrung
fonmumt, tritt died cin. Bandwiivner find jchon
bei Sindern im 12. bis 14. Monate beobachtet
worden, cbenjo Spuhlhviivner.

¢z gibt Sinber, die haujig und leicht ex-
brechen und feheinbar doch ordeutlich gedeihen.
Dennodh ijt jeded haufige Crbrechen der Siug-
{inge al@ eine franthajte Ericheimmg aufzuiajien
und fordert ur genauen Veobachtung des Stindes
und dev Urjache ded Grbrechens auf. Jn der
Negel ift die Ueberfiillung des Magend die -
jache, auch allzubeftiges Trvinten, die dargeveicdhten
Mabhlzeiten iiberfteigen dag  Fajjungdvermibgen
und die Tolevanz des Magens, oder dev Magen
Dehdlt von den vorhergehenden Mahl3eiten Rejte
suviieE wnd wird nienals nitchtern.

¢3 gibt aber auc) Sauglinge, Ddie, trop
jdhwever Didtfehler und davaus Hervorgehenden
Magen-Davmtvantheiten 2., die Cigentiimlichteit
haben, dap jie nicht Lrechen fommen und doch
vecht frant find.

Solche Kinder find jehlimmer davan als die-
jenigen, welche thren iiberflijjigen Mageninhalt
(eicht entlecven tomnen, und hier hat das Sprich-
wort: ,Speitinder — Gebeibfinder” eine ge-
wifje BVevedhtigung.

Den Harn der Kinder zu untevjuchen, ijt
Sache ded Avzted; e fommen Nieventziindungen
vor; Haufig ift der Havn bei magendarmivanten



Brujttindern jucterhaltig. Ciweil fann im Harn
auftreten eb en Dei Nievenaffettionen. €8 geniigt
fitv Sie 3u wijjen, daf der Harn gejunder Saug-
finge, namentlich von Brujttindern, farblosg,
wajjerflarieinioll, baf er jauer reagievren
joll, was man feicht mit Lacmugpapier nacd)-
weifen fann.  (Blaugefarbtes Lacmugpapier farbt
fich Deim Hineintauchen in jolhen Harn rot),
ferner, dafy der Harn bet Verdauungsdtrantheiten
in ber NMegel mehr oder iweniger intenjiv ge-
farbt ijt, von jhwacdygelb biz duntel-
braun, ojt tvitbe, jo bal Ddie Wajcdhe gelblich
gefdrbt wird.

Dag Fieber ift bei den Magendarmtvantheiten
bev Qinder eined der unbejtindigiten Symptone.
Bei neugeborenen und jungen Sduglingen, be-
fondera Dbet jchwachlich gebovenen ijt die Fieber-
evjcheinung eine gevingere. Wir jehen hier Darm-
evfranfungen mit Qungenentzitndungen oder Rot-
(auf gepaart ohune Ficber ablaufen. Anderd
ift es bei friftig entwicelten oder daltern Saug-
lingen. $iev ift Fieber vorhanbden, wenn fich
auch das Kind manchmal an Handen und Fifen
gan talt anfiihlt, ebenjo im Gejichte, jo finden
wir doch eine Tempervatur von 39-—40 0

Ginen fernern wichtigen Vunft der Unter-
juchung bilden die Korperwagungen. Die
Wmgebung der franfen $Kinder hat gewdlntich
feine Freude davan, namentlich, wenn die Ne-
jultate nicht Defriedigen. Fitv ung aber Dbieten
fortlaufende Sovpermwagungen jehr widtige An-
paltdpuntte fitv die Veurteilung der Schivere
und des Verlaufez dev Kvantheit und fitr unjer
weiteves Hanbdeln.

Bei einer afut auftvetenden Magen-Darnt-
entzitndung find bdie Gewichtsveriufte am allev-
griften, jic tonnen bei jchwerem Verfaufe 200
big 500 Granm per Tag, tmmerhalb ciner Wode
1000— 1500 betragen. Die Grofe dev Gewichte-
ver(ujte Diangt ab von der Grofe der Wafjer-
ver(ujte des tindlichen Storpers durch die Diav-
rhien, ferner von den evbrochenen Mengen .
Sowoh( bei den atuten, wie bei den chronijchen
Magen-Davmitirungen ijt dev Wicedeveintritt
ftetiger Gewichtdzunahme dag bejte Jeichen
fitr eingetretene Befjerung.

Bei  afuten  Magen-Davmivantheiten jollte
man taglic), bei fehleichenden, dyronijchen 2
NMal per Woche Wigungen vornehnen.

Ein weiteved Augenntert bei Magen-Darm-
franfheiten Dder Sinder ijt auf die bisherige
Nabhrung u vichten.  Hicher gehivt die Unter-
jugung von Mutter oder Amme, in
andern Fdllen bdie Untexjuchung der SKubmild,
die Untevjuchung der Hit(fanabhrmittel (wie Kin-
dermehle 2c.), die angewendet werden. €3 wiirde
aber biejed Sapitel das Thema 3u einem eigenen
Bortrage bilben und fann ich) deshalb nicht dav
auj eingehen.

Daf die Jahrezzeit auf die Entjtehung der
Berbauungsjtorungen von  grofem  Einfluf ift,
wiffen Sie ja wohl.  Jm Sonumer rwerden die
titlichen  Formen dev  NMagen-Darmtrantheiten
Ddujiger, daber bdic Vezeichmmg ,Somnier-
Diavrhden”. Nun handelt ed jid) bhiev nicht
inuter um eine Srantheit cigener Avt, jondern
folche Sinder find meift jchon langer mit chro-
nijchen  Verbauungsjtorungen behajtet. €2
fonmmt dann hingu, dafy die Wileh bei der hohen
Temperatur (eichter verdivbt, fermer dev Futter
wechiel der Tieve.

Wie fann man nun Ddieje SKvantheiten ver-
hitten ?

@3 ijt eine alte Criahrungstatiadye, daf die
Grnahrung an der NMutterbrujt die ficherften
Bedingungen fitr dad Gedeihen der Kinder ent
Halt und bden Dejten Schut gegenitber den Ve
dawungstrantheiten des Sduglings bietet.

Jch will mich nicht (ange  aufhalten, Jbhnen
biefe Tatjache zu beweifen.  Jebenjalld jollte,
wo feine ernjte Gegenangeige  wvovliegt, jede
Mutter twenigitend den Vevjuch  nmachen,  ibhr
Sind jelbit 3 exnahren. Manche Schwievigteit
fann itbeviounden und mancher Cimvand wider
fegt werden.

Bei der Veurteilung dev Stilljibhigteit einer
Mutter wird nan deadhalb nicht an alle Cigen-
jchaften einer ibealen Amme 3u denfen baben,
fondern fich itber manche Mangel hinwegiesen
biivfen, und fich auch) mit einer gevingeven Cig-
nung derfe(ben ufrieden geben fonmen.

Was verbietet mum aber das Selbititillen ?
Jnevfter Linie die Tubeviuloie der Mutter,
aber nuv die beftehende Tubertuloje; Frauen mit
Narben in der Haldgegend , weldhe auf eine in
der Jugend durdhgemachte Scrophuloje jchlicen
lafjen (welche Krantheit ja mit der Tuberfuloje
jebr nabhe verwandt ijt) ditvfen, wenn fie frijtig,
gut gendahrt und jonjt gejund find, vubig ftillen.
Nun gibt es aber auch nod) anbdeve Krantheiten,
weldhe dad Selbitjtillen erjchoeven oder unmig-
lich machen. Dabhin gehort grofe Schwad (ich-
feit, hodhygradige Blutavmut, jdhwere
Hevzfehler, Nievenleiden, Geiftezftorung, Hyjtevie,
fallendes Wel, jchwere Crivantungen im Wodhen-
bett, jchwere Blutver(ujte und jonjtige exjchopfende
Krantheiten. Mange(hajte Entwictlung der Vrujt-
dritjen, fehlende, miBgebildete, vertimmerte Brujt-
warzen, Scdrunden, Abjhitrfungen der Brujt-
wargen, Fledhten, Entzitmdungen  der Vritjte,
tonmen dag Stillen erjchweren oder wunmiglich
machen.  Mit gutent Willen (afien fich aber viele
diefer Sdhwierigteiten itbeviinden.  Gejchiive,
Schrunden 2. der Brujtwavzen vithren haufig
von NMundaffeftionen  der SKinder, 3u  langem
liegen [affen an der Brujt. Gegen jolche Schrun
den leiftet cine 3% Tamnin-Glyzevinldjung das
Bejte, 31 vieled Wajchen fchadet eher; wenn ticfere
Gejchotive vorfonumen follten, jo vevivendet dev
Avzt am bejten den Hollenjteinftift, wm dieje yuv
Heilung zu bringen.

Snoeinent jolchen Falle niifjen Sie die Sau-
gung fiiv 24—48 Stunden unterbrechen, wemn
Warzenhittdhen auf die Vrujtwarzen nidht
nehr geniigen; die jtauwende Milh wivd 34
Mal in 24 Stunden miittelit dev Meilchpunpe,
amt bejten einer einfachen BVallonpumpe, abgezogen
und jpater, nach vollzogener Befjerung des Leidens,
Dag Kind wieder angelegt.

Cine ferneve Hauptiache Fum Gedeihen dev
finder ift die vege (mdafige Darvveichung der
Brujt.  Die metjten Kinder werden u haufig
angelegt, eine 3-jtimdliche Crnahrung ijt dev 2-
ftimdlichen nach allen jepigen Ervfahrungen vor-
3uziehen.

Seigen fich aber die eviten Seichen ciner Ver-
dauungsjtovung, jo muf dicje Negel bejonders
ftrenge Dejolgt und, wenn nitig, dic Raujen noch
verlangert werden.

Die Dauter ded Tvintend joll H—10 Mimiten
betragen.  Wiele Falle von Verdauungsitirungen
der Kinder fomnen me duve) jtrenge Negulierung
der Tvintdauer gebheilt werden.  Die Brujt joll
nicht als Verubigungsmittel fitv bag Kind dienen,
noch weniger ald Schlafjtatte.

Was  die Korpergewidhtazunahne  genuder,
gedeihender Vrujttinder betvifit, mochte ich Jhnen
einige Daten als Anbaltspunfte geben.  Das
Durdhidnittsgewidht dev Neugebornen be
tragt 3300 Granun finv Suaben, 3200 Granm
fitr  Madchen. ie tagliche Kovpevge-
widgtdzunahnie i den cxjten 2 Yebens
monaten Detvagt duvchjchnittlich 30- 35 Granmr.
Wahrend dicjer Jeit ninmit dag Kind ungefahr
1 Qilo i jedenmt Monat 3w vonr 3. Monate an
werden dic Junabhmen albmahtig tleiner, int 3.
und 4. Nonat ehwa 700- 800 Granmnt monat-
fich, . h. ungefabr 25 Granm per Tag. Jm
Qaufe oder 3 Gude des 4. Monats witd dad
Doppelte dez Anfangsgewidhtes evreicht.

(Fortfegiog in ndchfter Nimnmer).

@Gingelandtes,

Jeh weify, dap Sic Frau J. von hier cin
oder yweimal unterjucht haben, da fie jeit dev
12. Schwangerichajtswoche Blutungen Hatte, it
unter jehr Heftige. Y wurde ich ant Abend
Deg 12, Dezentber 1903 gevujen wnd dachte nichtz
anbdeved, ald dafy ¢ 3 ciner Frithgeburt tante,
da Ddie Fvaw inmt 7. Nonat jhwanger war. AR

ich) nun Hintam, lag fie jchon int Vett und ex-
3ablte mir, es waven ploglich grofe KOumpen
Blut von ihr gegangen, jchon vor 8 Tagen, nur
nicht jo viel. Was ich nun jo beobachten fonnte,
war der Blutabgang nicht mehr jo bedngjtigend,
aber doch nicht novmal.  Jeh unterjuchte nach
gritndlicher Desinfeftion dev Frau und ntiv und jand
duerlich dben Gebarmuttergrund in dev Hife des
Nabelg, den Leib nur jhwac) vergrifert, aber
feine Spur von. Kindsteilen, ebenjo teine Hery-
tone.  Jnner(ich war der Muttermund (intd oben
faum exveichbar, Scheidenteil nod) 1 cm. lang
erhalten. €8 fjtellten fich furze Weben ein und
die Gebarnwitter fithlte fich Hart an. Die Frau
3war behauptete nichts ju jpiiven.  Jch liep dann
den jonjt behamdelmden vzt vujen, da i) dev
Sadhe nicht vecht traute. Crv fonjtatierte ungefabhr
dag Gfeiche und verordnete Vettvuhe und Ab-
warten. A andern Mittag wurde i) dann
wieder gerufen, ich jolle jofort tonmien, e2 wdiven
friftigeve Wehen da.  Junerlich untevjucdhte ich
nicht gleich; evit gegen 4 Uhr, als die Wehen
anfingen, jchacher u werden, (e ich nochmals
den Arzt vujen, dev war aber abwejend fitr den
gangen Abend, ebenjo ihrer 5. Eudlich der 6.
war u Hauje und fam jchnelljtens.  Veim tuner

lichen Unteviuchen nacy + Whr fand ich cinen
ichwanunigen Korper fiber dem Mutternumd und
dachte nichts andeves ald an vorliegenden Frucht-
fuchen.  Als der Hevr Voftor untevjudhte, fand
er nichts al@ geronnenes Vlut wnd endlich famen
Blaschen, eing am andern jum Vorjchein; nun
war das Nitjel geldst: cine vichtige Blajen

mole wd von jehr grofer Menge.  An das
hatte ich nicht gedacht, vermutete 3 abev teil-
weije, weil i) abjolut feine Kindsteile fand, ed
war allez jo weich. Der Blutabgang war nicht
itbermapig, aber der Vlutverlujt (ieh fich dann
ipater noch fithlen, indem die Frau cine leichtere
Obhnmacht hatte.  Nachdent jo Fiemlich alles fort
war, wurde eine 40 Celfiug heife Augjpiihlung
der Sdheide gemacht und die Gebdrmutter 3og
jich rajeh ujanmien; fie war jehon am 4. Tag
faum fihbar mehr von aufen. Dazd Wochen-
Dett verlief o giemlich novmal; Temperatur nicht
Hoher ald 37,4 und auch) dev Wochenjlup war jo
siemlich novmal.  Am 4. Tag ging v wenig
ab, abev jpater dann wieder nehr.

Bet nreinem fepten Bejuche fand i) die Frau
auperhalb dem Vett und fie flagte nur iiber
Schwere im Leib. Frl. E. K.

Anmervtung des Nedaftorz e
betreffende Fram wurde von miv am Cude des
Dritten wnd Dded finjten Monated untevjucht.
Schon im 3. Monate jchopite ich Verdacht auf
Blafenmole, wnd war deshalb, weil die Gebiv-
mutter auferovdentlich weich wav und ein blutigeyr
Ausfluf beftand.  Die Patientin crbiclt den Nat,
genau auj ihven Ausfluf ju adten; denn, hatte
nan den Abgang von Blasdhen an der Scheide
beobachtet, fo wave dantit der Veweis erbracht
gewejen, daf eine Vlajenmole bejtand. Da aber
diefes wichtige Beichen fehlte, fonnte die Diagnoje
nicht  jicher gejtellt werden. AR dann im
5. Monate die Blutungen eher jtavter wurden
und nan webder Sindesteile fiihlte noch findliche
Sevztine horte, objchon die Gebarmutter beveits
big mnabhe an den Nabel Hinaujreichte, empfall
i) der Schwangern, jich ins Schivejternhans vom
voten Stveuy in Jivich aufnehmen u (afjen, da
mit ich fie dovt genauer beobachten und ihr even
tuell Ddie fimjtliche Frithgeburt einleiten tonnte.
Dadureh wdre ihr viel Vlutverlujt erjpart ge
Dblieben.

Wie aug dem eingejandten Vevichte hevvorgeht,
Dat die Scpvangerichajt bis in dem 7. Monat
gedauert.  Schwere Blutungen beim Eintritt dev
Wehen find chavatterijtijeh fitr Blajenmolen. Vet
der inmern Untevjuchung fith(t man iitber dem
eviifneten Mutterpumde oft nichts als BVlutthun
pen, wabhrend man in andern Fallen deutlich dic
Blajfen tic Tvaubenbeeven mit demt Finger cv
fenmen  famn. Die AusjtoBung der Blajenniole
ging in demt vbigen Falle verhaltnismipig glatt
von ftatten.  Manchmal bleibt ein Teil davon
suriicf wund dann entjtehen die jehlimmiten Blu-
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