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Triet und Eypedition :

1. WeiR, Rﬁu[tun am Rlbis,

Nedaftion:

Jujerate:

Fiix den alfgemeinenn Teils Namens der

Nbonnements:

Shweizerifde Jnjcrate 20 Rp., ausldndijdie
und JInyertiondauftrage jind ju adrejfieren an

Fitr den wiﬁmimaﬂ[iméu zeit: Dr. €, uh‘mauwhmlg, \_,}JL\'ﬂlﬂl,\t un Geburtshilfe und Frauentrantheiten, vtﬂlttlftlﬂ])t 31,
Seitungstommiffion Jrau B, Rotad), Hebamme, Gotthardjtrage 49,

3 terden
ar. 2
20 Pienunig pro cinjpaltige Petitzeile;

Jiividy 1.
Qitridy 11,

Jahresavonncements fiiv cin Kalenderjahr audgegeben;

.50 fiiv die Echroeiz und Mart 2, 50 fitr dad Ausland.

grifere Aujtrdge entjprechender Rabatt.
dic Adminiftration der ,,SHweijer Hevamme’’ in Jiividy 1V.

Abonnements:

eber den ‘;‘)amm[djuij.

Aui die in der Degember-Jummer diejer
Jeitung gejtellte Frage: ,Welches find die Hau-
figiten Urjachen der Danmwvifjie 2 Hat dic Ne-
daftion 11 ntworten exhalten. Dieje Cinjen-
dungen waven jehr verjchieden an Linge, cinige
gany furg, andeve jehv ausfibhulich. Die Haupt-
lache ijt aber die jebr eviveuliche Tatjache, daf
feine eingige wirtlic) jaljche vdev wunverjtandliche
Behauptung  aujgejtellt wovden ift.  Moge das
noch viele andeve Lejevimien aufnmntern, tinjtig
fich auch 3u beteiligen, wenn die Jeitung weiteve
Aragen bringt!

Jnt Folgenden find die Antworten itberficht-
(ich und in furzer Fafjung yujanumengejtellt. Nur
cinige wenige und minder widhtige Crwiahmumgen
jfind ber Volljitandigteit Halber vom Nedattor cin-
geichoben worden.

I Urjacdjen von Seiten Oder Miutter und des
Kindes.

1. Sdheideneingang zu eng, Dbejonders
bei Critgebarenden, ferner bei allgentein ver-
engten Vecen.

Sdyeideneingang unnadygiebig, bei

alten Crjtgebdvendern.

3. Sdyeidencingang bejondevd jzer-
veiBlich (jprobde, briichig), bei ftavtent Aus-
flup (Kataveh), bei Schwddlichen (verzartelte
Danten, Fabrifavbeiterinmen), bei Kranpf-
adern amt Danmt.¥)

4. Sdheidencingang gejchwollen, Dbei
(anger Geburtsdbauer, bei Nievenentziindung.

5. Cuger Schambogenwinte*), dabei oit
furger ammn.

6. Bei Fetten.

7. Bei Dammunarben,
burten Hevrvithrend.

3. Vet vollem Maijtdbarnt.

9. Bei 3u rajdhem Austritt, Sturzge-
burten, ftitvmijche Wehen, unverniinjtiged
und untjonjt verbotened Rrefjen.

10. Yei zu grofem Sindestopi, Spitge-
burten, Wajjertopy.

84

von fritheren Ge-

Lom Redaftor hinzugejept.

1. Vet 3u havtewm Kindestopi, Spitge
gcbmtul, Schadeltnodhen nicht itbeveinander
vevjehieblich.

12, Vei vegelwidriger
Sopies, Gefichtslage, Vordberhauptlage,
Stivnlage, tiefer Caterftand (bei weitent
BVecten, wemn der Kopi nicdht die vegel-
vecdhten Drehungen ntacht).

13. Vet zu breiten Schultern.

14. Bei rvegelwidviger Stellung dev
Schultern oveun jie quer austreten).

15, Bei Geburten ohne Hebamnre.

IL. Urjadyen jeitens der Hebamme.
vajc) austreten
wenn Sind in

Stellung des

. Wenn fie
(@Bt (zwweilen
Gefahr.

2. Wenn jie 3
hHaupt unter dem
treten ijt).

3. Wenn fie ju jchwad) st ine Augenblict
De3 Durchjchneidens.

4. Wenn nc dent Stopf ungleichndBig zu
vitethalt, nach einer Seite driictt.

o, Wenn Jjie Hn Jran dad WMitpreiien ev
(aubt im Augenblicte des Dirrchichneidens.

6. Bei ungiinjtiger Lagerung der Frau.

. Urjadyen jeitens des Arjtes.”)
Wen eine bejonders vajche Entbindung mit

Sange oder Crtraction notiwendig ift, weil NVutter

oder Stind in Gefabhr find.

Bemerfungen ju 1. Urjadyen von Seiten der

Mintter und des Kindes.
3w 1. Yinter demt engen Schetdeneingang
(icgt oft cin befonders (anger Tamnt. Da
her entjtehen Danmrific nicht mur deshalb, weil
die Oefiimung fitr den austretenden Kopj 3u flein
ift, jondern oft noch mehr aus denmt Grunde,
weil dev Stovf jchon vor dent Durchichneiden Fu
ftart auf den Tanum driictt.  Da aljo in jolden

Fallen die Oeffmung ju weit nad) vorn legt, ift

€3 Dier Dejonderd wiiglich, den Sopj ur vechten

Jeit nach vorn u dritcken und den Dammt janit

Schantlippen miglichit nach Hinten u 3iehen.

dent Sopi 3u
notiwendig,

1 frith jtist (bevor dag Hinter-
Schantbogen  hervorge-

5 LBom Redaftor hingugejept.

Su 2. Wit RNecht Hebt cine Einjendervin Hev-
vor, -daf auc) bLei gany alten Critgebavenden
(itber 40 Jahrey manchmal cin Danumrif aus-
bleibt.  Man braudht aljo jolehen Frawen nicht
von vovnehevein dicjes MiBgejchict als unvermeid-
(ich) 3u prophezeihen.

Ju 3. Sdpwangere mit jtavfent Ausfluf joll
ntan Feitig dent Avzte Juweijen, damit der Katavelh
wondglich noch vor der Geburt geheilt werde.
Bei Srampiadern denfe nan dava, daf bei der
Geburt Vlutungen aus den  zervifjenen Adern
entjtehen fonnen und daf man diejelben bHig Fur
Anfunit des Wrztes am bejten dureh friftiges
Audritcten eined grofen Wattebaujehes ftillt.

Ju 4. Vet Nicvenentzimdung dente man an
die Gejahr der Ctlampiie!

Bet jtavtever Anjchellung ded Danmies muf
in jedent Fall dev vzt gevufen werden.

Ju 5. Der enge Schambogen verhindert den
Sopf davan, vegelvedht nach vorn Fu tveten, und
bewirtt, daf ev divett auf den Damm driictt und
ibn zevveift. Solche Falle find oft duveh einen
bejonders fuvzen D amm audgezeichnet und das
vithrt daber, daf die ganzen duBeven Gejchlechts-
teile 3u weit nach) bhinten (iegen. So wird 3
begreiflich, dafy eine Cinjenderin mweinte, Ddev
furze Damir veife bejoubders (eiht. Tie Ve-
obachtung ijt vichtig, aber die Urjache (egt an
dent engen Schambogen. Vet normalem Scham-
bogen veifit natiivlich viel cher ein (anger Tamm
alg ein fuvzer (jiehe Vemerfung 3u 1).

3u 6. Dag ibevmapige Fett vevengt den
Cingang und ijt yudemt nicht jo dehnbar wie dag
novmate Gewebe.

Su 7. Vejonders jehlinme find Navben nach
Dammrifjen, weldhe nicht vajeh geheilt jind, aljo
citerten.  Wenn der Damnif gav nicdht gendaht
wurde oder dic Naht gany auigegangen ift, damn
witd die Deffnung natiielich jo weit, daf faum
wicder ein Nify entjteht. Schledhte Heilung
von gendbhten Dammrifjen vithrt faijt
imnter von Levunveinigung (Infeftion)
per Wunde her. Auh aug diefemt Grunde
it griofte Neinlichteit Ajepiis) beim
Dammicdhuse notwendig.

3u 8. Daf der Tanun leichter veift, wenn
der Bectenausgang neben dent Kopi nod) den ge-
fit((ten Majtdarnt in fich faffen joll, ift ein
(euchtend.



Su 9. Die wunderbare Crweiterung ded
Scjeideneinganged big yum Unijange cines Kindes-
jchadels tann  natiiclich nur fangjam  ohne
Schaden von jtatten gehen. — Ju heftige Wehen
fann dev vzt puweilen duvd) ChHloroform im
richtigen Mage milbern.

Au 10 und 11, € fonumt aber imnter auf
das Werhaltnid  wijchen Kopf- und Scheiden
eingang an: Kleine Kopfe tonnen bei enger Oeff-
nung den Danun erreifen und grofe Kipfe
treten oit ohne Verlesung aug, wenn der Scheiden-
eingang weit und defhubar ijt.

Su 12, Bei regeliwidrigen Stellungen jchnei-
Det Dex Stopf mit einem groern Durchmefjer itber
den Damm alé Lei novmalent Austritt.

Au 13, Dieje Urjache ift deshalb von groger
Bedeutung, weil nan nach glitctlich geborenem
Sopfe o leicht vevgift, bei den Schultern noch
recht aufzupajien.

Au 14, Durdh) vichtig audgefithrten Druct
vom Danmte Her famn man ojt die Schultern
noch in den gevaden Durchmeiier des Veckenang-
ganged jchieben.

Au 15, An der Frauentlinit in Leipzig lief
nan aud Deftimmten Grimden 112 normale
Gieburten vhne jeden Dammijduy vor fich
gehens dabei entftanden mur 22 Danunrifje, vb-
jchon auch) Critgebavende darvunter waren. Das
fehrt mindejtend jo viel, dap es jedenjalle nicht
immter dad Werdienjt dev Hebammie oder Ddes
Arstes iit, wenn cin Danum unverlest bleibt!

Jn allen bighev bejprochenen Fallen wird die
Hebanmte von vorneherein an dic bejondeve Ge-
fabr eines Danmmrifjes denfen und einerjeitd ver-
nehree Aujmertjaniteir auf den Danunjehuyy ver-
wenden, andeverjeits in ihrvent eigenen Juterefje
bie Gebdrende daraui aufnertjant machen, daf
trog aller Sorgfalt Hier leicht et Dammvif ent-
ftefen fonne.  Selbjtverjtandlich mup man fic
babei jchonend und voriichtig ausdritcten, damit
bie Frau nicht in Angjt und Schrecten gerate.

Von griferer Widhtigteit jind aber

I1. Die MHrjadyen jeitens der Hebamme.

Au 1. Den Kopf langjam audtreten
su lajjen, ift die Hauptiade beim gan-
sen Tammiduse. Das jieht ein Jedev im-
mev mehr ein, je groper jeine Criahrung wird.
MNatiivlich gilt dieje Negel exjt von dem Augen-
blicfe an, wo der Kopf den Damm deutlich an-
jpannt ; vorher den Kopf uvitcfubhalten niist
gar nichts, jchadet DHingegen oit.  Cine Cinjen-
derin jchreibt jehr vichtig, man jolle den Kop
nur Millimeter um NMillineter vorviicten (ajjen.
Alfo der Kopf joll gang allmablich itber den
Danmt jehneiden, ja niemald vucheije!  Sebr
nitglich ijt €8 oft, in der Wehenpauje duveh) Druct
vom Hintevdanum Her (aljo Fwijchen Ajter und
Steihbein) den Sopj langjam Herauszujchicben.

Diejer Hauptaufgabe des Danumjchutes, den
Sopf fangjamt augtveten i (ajjen, nuf man jeine
ganze Aufnerfjomteit widmen und nicht mit aller-
fet andern Hantievungen an den Gejchlechtsteilen
fich aufbalten. Befonderds gewarvut et hicr
vor jeglicher Majjage ded Tammes,
weil man damit evitend felten ctwas nitgt und
sweitend  (eicht eine Jnfeftion vernrjacdht duve)
Ginveiben von unbemertten Stuhlteilchen in fleine
Hautrijfe. Jmnter, wenn dev Austritt des Kopfes
{ange Ddauert, miifjen dic findlichen Hevztine
fleiig fontvolliert twerden. Levichlechtern fich
Diejetben Ddeutlich, jo nuf vhne zu grofe Miict-
ficht auf den Danmm daz Vorviiden des Kopjes
befdrdert ywevden, jei ed duveh ftiavferes Prefjen
dev Frau, fei ed duveh den Hinterdanumgriff.

Au 2. Wenn man den Damm ju jtitgen be-
ginnt, bevor dasd Hinterhaupt unter dem Scham-
bogen hHexvorgetveten ijt, jo wingt nan den Stopf,
ftatt tiefer zu tveten, jich mit demt Hinterhaupt
an der Schamjuge angujtenmten und bdie Stirne
jest jchon nach) vorn zu drehen. Dabei fonumt
der Durchmefier : Hinterhaupt-Stivne Fum Durch-
jchneiden, welcher betvachtlichy groper ift, al@ dev
Durdhniefier vom Nacten ur Stivne.  Deshalb
entjteht dabei leicht ein Dammwvif.  Man  darf
afjp exft dann vom Damnie Hev auf den Kopf
dritcfen, wenn dad Hinterhaupt fo weit vorvge-

viteft ift, dafy dev Nacten fich an der Schamjuge
anftenumt.  Wer fich diefen Vorgang tlar madt,
wird nicht mebhr in den Fehler verfallen, jogleich
auf den Damm ju dritcken, jobald ev fich ein
bichen vovrwdlbt, ein Fehler, weldher bei An-
fingevinnen jehr ot vorfonumt.

Su 3. Manchmal muf man vajch entjchlojjen
stemtlic) grofe Sraft amwenden  beim Damnt-
jhuge ; jedenfalls darf man weder jorglogd nod
ungeduldig, weber aujgeregt noch jehlajrig dabei
jein, wenn mnan  nidht unangenehme Ueber-
rajchungen ojt evleben will.

Ju 4. Diefer Fehlev fonunt gar nicht jo
jelten vor. Die Wriache davon ijt meiftens cine
jhlechte Lagerimg der Gebavenden, jo bdafy die
Hebamme entweder den Danut nicht vedht ieht
ober mit den Handen nicht vecht Herantommen
farmn. Das Schamlippenbandchen joll inmer voll
ftandig fichtbar bleiben und nicht etwa von dexr
Hand Fugedectt werden.

Au o, Jm Gifer, den Danmt jchon Ju
jtitgen wird juweilen vergefjen, der Gebdavenden
dag Wrefjent vechtzeitig zu verbicten: auf dev
Hope ciner Wehe fommt diejes Verbot Zu jpat:
Die Fraw faun den miachtigen Drang nicht mehr
untevdritfen.  Niiblich it oft dev Nat, tief Fu
atnten odevr 3u jchreien. Swweilen ijt e3 not-
wendig, died mit (auter Stimme zu befehlen,
weil manchge Gebavende in diejemt Jujtande Halb
von Sinnen jimd.  Jnmt Notfalle erveicht man
Gehorjant duveh dic Drohung, daf fonit ein , fiivey-
tevticher NiB" entjtehe. Gleich nachher mitfjen
damn bevubigende Worte folgen.

A 6. Macht man den Dammjchuty in Niicten-
{age, fo nuf vorher cin Kijfen unter das Ktveuy
gefchoben werben.  Wiel ginjtiger ijt die Seiten-
lage auf dem Vettrande. Legt man die Frau
allemal auf dic (infe Seite, jo fonuut die frdf-
tigeve vechte Hand auf den Danum i liegen und
die Hebanmre hat den Vorteil, daf jie bet jeder
Geburt Ddiejelbe Stellung fitv den Danumjchup
ctnminuit und dadureh) gejehictter wivd, als wenn
fie je nach der Yage des Kindes die Fraw bald
vechts Dald (intd lagert. Nicht u vergejjen ift
ber alte gute Nat, ein fejtes Kifjen wijchen die
Stniee 3u legen.

Bum Schlujie mag €3 von Nuken jein, noch-
malg  davauj Hinguwweijen, wag die Haupt-
fadhe Deim Dammidhuse ijt: 1. Nicdhtige
Cagering: 2. Vegimt ded  Damumiftitbend  exit
dann, wenn dag Hinterhaupt unter dem Scham-
bogen hevvovgetveten ijt; 3. Yangjames Augtre-
tenlafjen des Kopies; 4. Strenge Neinlichteit unter
Amvendung von i Savbollbjung anggedriictter
Watte.

Eingefandtes.

it dag  jhon, wenn  eine  (angjdhrige
Wereinghebamnie u Frawen geht wnd fieh an-
bictet, wnd damn, wenn iy die Frau jagt, i)
Hatte jehr jchwere Geburten und jehr viel Blut
perfoven, dic Hebanune den Nat gibt, ,man
Holt nicht jo fehnell cinen Avzt” ?

Jch wurde fepthin i einer miv wnbetannten
Frau gevufen, die miv das evzdblte. Die Frau
hatte gute Wehen, Mutternund Deveitd crifinet,
11, Schidellage.  Jch machte dem Azt worv-
(duftge nzeige, damit falld cine Vlutung cin-
treten witvde, wiv ihn jehnell haben tonnen. Die
Ausdehmng der Gebavnutter war jehr jtart,
dic Geburt machte rvajehe Fovtjchritte.  AS das
Fruchtwafier abgeqangen und  pwet Prefoehen
ba waven, jandte i) jum Avzt. €2 war damn
auch Hichite Seit, dafy ev fam, denn 10 Ninuten
nach) dev Geburt ded Kindes hatte die Frau jchon
fehr viel Blut verloren, vbjchon ich duveh friftige
Neibungen Wehen u ervegen verjuchte.

Die Nachgeburt machte dent Arzt noch Niibe.
Die BVlutung ftillte cv dureh friftige Mafjage
und  Grgotin-Cinjprigung.  Auch Acther wurde
verabreicht, weil dic Fraw cine jtarte Dhnmacht
hatte.

Jch miehte mur wifien, wic ez jolche Heb-
anmten machen bei devartigen Geburten, wenn
fie jagen fommen: ,Wir Drauchen teinen Avzt”.

Yor 3 Wochen erjt hatte ich ciner 25jahrigen
Critgebirenden abjuwarten, gut entwictelt, ge
jund und frajtig. Nach) meinen vovaugjichtlichern
NutnaBungen gabs einen jchinen Normalverlaui.
Geburtadaner 17 Stunden.  Dev Kopf war ant
cinjchneiden, wurde aber in bder Wehenpauje
inmter Wwieder uriifgedrangt.  Jeh hitte diefem
Spiel nod) gang vubig cine Vievtelftunde Seit
gelajen, aber da wurden ploglich) die Herztime
gang jehlecht.  Mit geheintem Cntjeen jagte ich
sur Gebdvenden, bdaf fie dad ndchjte Weh mit
Auibietung aller Krafte vevarbeiten joll, was jo-
gleich gejchalh.  Statt ihv nun jtiel i) einen
Schrei aus, als i) fithlte, wiec dev Danun unter
neiner Houd  zerrif.  Dad Kind trat aud in
jtarfent Scheintod.  Die Urjache der ploplich jo
idhlecht gewordenen Hevztine (ief fich jofort ent-
dectenn an dem Ddicfen Hald ber Sleinen.  Swei
Kvopfe Datte ed mit auj die Welt gebracht und
diefe haben entichieden den Blutfreislauj gejtint,
alg jie int Becfen in die Klemme famen. Alo
hier Dabe ich einen Danunvify vigtiert, um das
Yeben Ddeg Kinded zu vetten, wnd i) glanbe
wohl davan getan u Haben. Das Kind (ebt
noch), die Kvopfe find nahezu verjchrounden und
der Danmrif yweiten Grades ijt prompt geheilt
burch) die Nath). Soll i) nun hiev abbrechen,
oder neinen vovausfichtlich jchinen Novmalverlani,
Dev cin gany gefahuliches Cude nabum, fertig
jchreiben?  Jeh jchreibe und frage Heven D
unt feine Meinung, ob das Vorangegangene an
dent nun Nachiolgenden etiwas verjchutdet hat? Jch
glaube nicht, demn Nachgeburteblutungen gibts
ofne vorberigen DanmwiB  oder irgendweldye
Sonplitation.  Saum Hatte i) abgenabelt und
einige  Wiederbelebungs = Vevjuche gemacht, o
nufte i) dag Kind noch im Scheintod betjeite
fegen wegen Vlutung dev Weutter.  Noch waven
feine 5 Minuten verflofien, ich Hatte dent Avst

rapportiert.  Wiv waven glitclicher Wetfe in
feiner Nidhe.  Cin Wattebaujch in den Danumrih
eingedritctt, minderte die Vlutung nicht; ich

verjuchte 3u epprimieven, fonnte aber nichtz als
einen Schall Blut herauspreifen. Wehen waren
feine vorhanden. Duve) die Vauchdecten bielt
i) mit beidben Handen die Gebarmutter fejt und
fonnte jo die Vlutung jehwidhen, aber nidht junt
Stehen  bringen.  Ju 20 Minuten jpatejtens
mupte dev Avzt da jein wud vichtig, er tam.
Mir jchien es eine Halbe Cwigteit. Dev Vuls
war jdjon auf 130 gejtiegen.  Duveh) wieder-
Holtes Crprintieven frajt beider Hiaude des Av3tes
wurde die Nachgeburt Hevausbefordert und Ddic

Blutung  jtand.  Schwdadezujtinde, wie hi-
machten, waven uoc) feine eingetveten.  Gleich-

wohl Dielt es bder vyt fitv Dbejfer, mit dem
Nihen des Danmes 3u warvten big  morgen;
e3 war namlic) 10 Uhr abendz. Endlich Hatte
i) auch) Jeit zum Vaden des NMabdcheng, wo ¢3
dann die exjten jchwachen Laute von fich gab.

Ant dritten Tag befam die Peutter jtintenden
Ausflup, die Temperatur ging 018 auf 38,5 Grad,
bann wurden tdglich) 2 Aujpitlungen gemaeht
niit Yyjofornt, auf Anordnung deg Avzted. Nach
14 Tagen war dic Temperatur wicder nornal.
Die allgemeine Schwadge jedoc) halt noch bheute
ai, jo daf die Frau mur fir cine Stunde das
Bett verlajjen tamn.

Jett bleibt zum Schuf noch die Frage iibrig :
Wasd damn, wemn dev vzt nicht in dev MNabe
gewejen wdre ? WVerbluten (afjen hatte i) Ddie
Sraw niemald. €8 wivdbe auch) miv  gefungen
fein, Ddurch tviedevholted Ausprefjen die Nach-
gebuvt u (djen, wenn nidht, jo hatte tch fuvgum
fie von innen mit der Hand Hevuntergeholt. €3
ift gewif von weien Uebeln dag fleinere, ecine
Entzliindung  3u vistieven, ald eine (ebendfrobe
Jraw bimen ciner Halben Stunde verbluten 3u
{affen.  Was Hatte wohl Herr Dr. an meiner
Stelle getan?

Anntevfung der Nedattion. Die Ant-
wort auf die 3wei (eBtern Fragen finbet fich be-

veitd in MNr. H Ddes [lepten Jahrganged diejer
Beitung.  Dovt wurde im Anjehlup an  einen

abnlichen Fall dag Verhalten bder Hebanmre in
dicfer jehwicvigen und aujregenden Lage bejprochen.
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