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Druct und Eyrpedition :
J. Weik, Affulfern am Rlbis

Riedaftion:

Nbonucments:

Shweierife JInjcrate 20 Rp., auslandijde 20 Pyennig pro cinjpaltige Petitzeile; grofere Aujtrdge cnt?pwd)mhcr Rabatt. —
und JInjertionsauftrage find 3u adrefficcen an die Wdminiftration der ,,vd)wmer SHebamme’’ in Jitvidy 1

Jujcate:

Fiiv den wiffenidaitliden Teits Dr. C. faﬁgiuargnuhadg, ©pezialargt fiiv Geburtdhilfe und Frauentrantheiten, Stoderftrafe 31, Jiirvidy II.
Fitv den alfgemeinen Teil: Namend der Jeitungdfommiffion Frau B. Rotad), Hebamme, Gotthardftrafe 49, Juridy 11,

3 mumn Jahresabonncements fiiv ein Kalenderiahr ausdgegeben;
Fr. 2.50 fux die Echweiz und Marf 2. 50 fitr dag Ausland.

Abonnements:

Bis 1. Fuli cjdeinen die crten 6 Rummern @ratts eridieinen die eviten 6 Summern bis 1. Juli,

eber den Wlafenfprung.
(Fortjegung.)

Cine weitere lrjadje bed vorzeitigen Blajen-
jprunges bilben Dditnme und leidht jerrveif-
liche Cihaute. Died (Gt fich zwar nicht von
vornbervein exfennen, aber davan denfen muf man
bei jolchen Mebhr gebdrenden, mwelche bei frithern
Geburten vom  vovzeitigen ALGIF desd Frucht-
wajjers itbervajdht worden waven. Diejen wird
man jehon in den (egten Wochen der Schiwanger-
jchaft ftarfes Preffen, dad Heben vou jchveren
Gegenftanden und alle Heftigen Bewegungen ver-
bicten.

Allen Gebdrenden aber, bei denen ed bejon-
ders bavauj anfommt, dbie Blafe miglichit lange
3u erbalten, wird man folgended "‘er)altcn ent=
piehlen: fie jollen (iegen bleiben, jedenfalls nicht
aufjtehen, womdglich nicht einmal aufjipen; jeded
jtavfe Dritcten betm Stuflgang ift u unterlafjen
und Dejonders verbicte man vorzeittges Mit-
prefien, wodurd) etwa die Frauen glauben, ecine
langjame Geburt bejchleunigen zu tonnen. Die
Hebammee felber achte davauf, DLeim Unterjuchen
die Fruchtblaje nur janjt oder gar nicht zu be-
rithren.

Jebe Hebanume weil, daf der Blajenfprung
aud) 3u jpat erfolgen fanm, d. . exft einige
Beit nac) der voljtandigen Crweiterung des
Mutternmundes. Die Urfache davon ijt eine be-
jonderd zahe Befchaffenheit der Cihdute. Wenn
dann bdie Ciblaje fhliehlich ur Schamipalte her-
austritt, darf man fie zervreifjen entiweder ntit
den Fingern ober mit der Nabeljcheere. Cin
allzu langes Juwavten fomnte Jerrung an dev
Nachgeburt und Blutung aus dexjelben ur Folge
haben. €8 it jelten notwendig, jchon friiger die
Blaje timjtlich zu jprengen. Jnunerhin fommt
¢& por, daf nad) vollftandiger Criweiterung des
Nuttermundes Krampiivehen aujtreten und die
Geburt tille jteht, weil die zihen Cihaute nicht
reifen.  Vevor man das finjtlich bejorgt, Hat
man fich durch) inmeve Unterfuchung zu itber-
seugen, ob der Muttermund wirtlich volljtandig

criveitert jei und ob dev Stopf fich int NMutter-
nund Definde, vor allem fithle man genau nach,
0b nicht vielleicht die Nabel(fchnur vorliege. Fin-
det man am Muttermunde noch einen deutlichen
Saum, jo muf durvchaus die wvillige Verftreich-
ung bdedjelben abgewartet werden. Jjt der Kopf
nod) hodhitehend oder gar nach) einer Seite ab-
getichen, dann fonnte der finjtliche Blajenjprung
feicht eine Querlage oder einen Nabeljhnurvor-
fall verurjachen; dasd Leptere trate ficher in demt
Jalle ein, wenn man vorher jdhon die Nabel-
fehnue dburch die Cihaute Hindurc) gefith(t Hatte
(alfjo vorliegend). Jn beiden Fdallen aljp jchone
man die Vlaje jorgfiltig und (affe einen Azt
rufern.

Wenn die Menge desd Frudjtiwajjers
itbermdBig grop ift und die Cihaute da-
Her jehr devb jind, wird e »oft notwendig,
die Blaje timjtlich zu jprengen, iweil in {olchen
Jallen nach der volljtandigen Crifinung des Nut-
ternundes die Wehen feicht wnwivtjam werden.,
Aber gerabe dannerlebt man es haufig, daf der
Sopf frei beweglich itber dem Vecten fteht, weil
dag Kind in der durd) das viele Fruchtwafjer
weit  audgedehnten Gebarmutterhohle veidhlich
Plag findet und fleicht jeine Lage wechjeln fann.
Hier pajfiert es  Heint Blajenjprung bejonders
leicht, dafy die Nabelfehnur vorfallt oder der Kopf
aur Geite weidht.  Hat die Hebamme den Ei-
hautrify jelber abjichtlich) auggefiihrt, fo fallt ihr
dann auch die Schuld an cinem jolchen unglitct-
(ichen Creignid zu. Aljo da Heit es: die Fin-
ger davon [ajfen jo lange der Kopf leicht
beweglich tjt! Nur bder Wrzt darf in folchen
Jallen die Blafe jprengen, weil nur er imjtande
ift, Den tweiteren Gefahren vorzubeugen.

Dringend unotwendig ift die tiinjtliche Croff-
nung der Eiblaje dann, wenn dag Kind in den
unverlepten Cihauten geboren wird, weil
e3 jonjt evjticfen nuifite. Diejes jehr feltene Cr-
eignig ift natiiclic) nur moglich, wenn die Frucht
tlein und die Wajjermenge geving ift.  Auch die
jog. ®litctshaube, weldhe dbadurd) entjteht, dak
die Cibdute etwa in der Gegend bded findlichen

Halfed abreifen und den Kopf iiberdecten, nuf nach
demt Austritt ded Kopfed von Mund und Naje
weggeftreift werben, damit dag Kind atmen fann.

Cndlich it noch davan 3u erinnern, daf bei
tiefent jettlichem Sige desd Fruchtfuchens
die Hebamnie in feltenen Fallen die Vlaje jpren-
gent darf, Levor der Muttermund gany erdifnet
ift, ndmlic) dann, wenn dic Blutung fjich) durch
Auajtopfen (Tamponieven) der Scheide mnicht
ftillen fafgt und fein Avzt zu Haben ijt. (Das
Nahere Hievitber fiehe im Lehrbudh Seite 190
bi3 195.)

Snoallen Fallen, wo bder timjtliche Blajen-
fprung nbtig wird, empfiehlt es jich, den Nip
moglichit £lein zu machen, damit dag Wafjer
etiwas f(angjam abfliefe, wobei weniger (eicht die
Nabelfehnur  mitgerifien twird.  Cin plosliches
Hervorbrecdhen ded Frucdhtwajjers bHat audh Fu-
weilen teiltveije Lojung des Fruchtfuchensd und
Blutungen 3ur Folge. Allerdings gelingt s nicht
leicht, eine fleine Deffnung Fu machen, weil die
Cipaute ojt von felber iweiterveifen. Vernag
man bdie Blaje nicht mit dem Fingernagel 3u er-
offnen, weil fie 3u zdhe ijt, jo faun man jich im
Notfalle einer Stricknadel bedienen, welhe man
vorber fiiv 3—5 Minuten in fochendesd Wajjer
gelegt Dat.  Diefelbe twird o in die Hand ge-
nomnten, daf ihre Spige durch den Jeigefinger,
mit welchem man unterjucht, ficher gedectt wird;
foujt fomnte nman damit die Mutter verlepen.
Jit der Jeigefinger an dev Fruchtblaje angelangt,
wartet man eine Wehe ab und {chiebt dann mit
der ambern Hand bdie Nadel (angsd dez Jeige-
fingerd vorfichtig etwad vov, fiihvt ndtigenfallz
auc) eine fratende Vewegung damit aug, bid
pag Frudhtwajjer Hervordringt.

Da der Vlajenjprung eine jo groffe Vedeutung
fitv den Verlauj der Geburt hat, ijt e3 natiir=
lich fehr wichtig, daf man in jedem Falle wifje,
ob die Blaje gejprungen jei oder nicht. €3 ijt
miv wiederholt vorgefommen, dafy eine Hebanume
den ALflup ded Fruchtwaijers nicht bemevtt hatte
pder in einem andern Falle nteinte, die Vlaje
fet gefprungen, wihrend jie doch mnoch erhalten



wav.  Ta iolhe Jvrtiimer aber unter Umijtanden
jehlimme Folgen Haben fomnen, mdchte i) die
geehrten Yefevinnen vevanlafjen, darviiber nach-
sudenten, wodurd) jolche Taujchungen verurjacht
werden und wie man fich davor bitten fann.
Jch ftelle daber folgende et Fragen (eigentlich
Doppelfragen) zur Beantwortung auf:

1) Jn welden Fillen wird der Blajeniprung
feicht iiberjehen und wie (At er fich dann doch
noch erfennen?

2) Jn welchen Fallen wird der Blajenjprung
feicht vorgetdujcht und wie fann man diefem
Srrtum vorbeugen?

Unjere acebrten Lejerinnen werden
freundlichit aufaefordert, Antworten auf
dieje Sragen cingujenden.”)  Criahrung
und Kenntnijie machen dasd jeder Hebamme mig-
licg (auf jdhone Sdpe tommt ed ja nicht an!)
und fidgerlich lexrnt jede Cinjenberin felber etwad
dabei — vielleicht auch) der Redaftor!

Ueber die cingelaufenen Antworten wird dann
in einer der folgenden Nummern Fujanmmen-
faffend Dbevichtet.

*) 9Un Dr. Sdhwarzenbach), Stocterftr 31, Jiirich LI

CGingefandtes,

Den 17. April 1903.

Soebent habe ich die ,Schweizer Hebamme”
durchgelefen und mochte nur mit einigen Worten
der Hebamme A. B. — Cingejandted — bei-
jtimmen. €3 ijt iibvigend unbejdhreiblich, wad
einer Hebanume in weitgehender Praxis alles be-
gegnet.  Schon mehrmald haben miv Frauen
gejtanden, dap fie jelber die Blaje gejprengt oder
gefith(t, ob Der Stopj tief jei, und bda joll eine
Hebanune verantwortlich) jein bei Wochenbetts-
erfranfung; wenn man erjt gerufen iwird Fur
Nachgeburtgzeit und die Leute jchon alles Un-
jehictliche probievt und gewartet Hig u 10 Stun-
den nach der Geburt des Kindes. DObder id)
werde gervujen auf eine Cntfernung big zu 3
Stunden, Dbin erjit vor drvei Wochen auf einer
Alp bis diber die SKnic im Schnee gejtectt, da
mache ich halt feine Bejudhe. Was joll man da
jagen? Heilige Einjalt! Von Sepiiz oder Anti-
jepiie ift ba fein Vegrifi. Glitdlicherweije geht
noc) lange nicht jeded , Drectiraueli” an Woden-
bettzerfrantung zugrunbde, jonjt wdve e& jchlecht
bejtellt wm die jimplen Leute. Mufp nodh be-
ntertenr, dafp i) e mit ciner Bevilferung u
tun habe, wo die Landwirtjdajt im Schrounge
ift, und dajich Kithe und Jiegen befanntlich nicht
dburd) Cierlegen vermehren, jo wivd antaplich
diejer Lorgange bei Tieven von der guten Vauer-
(ichteit mancdher Schluf gezogen, dex, wic fie mei-
nen, auch) fiiv die Leute Gitltigleit haben fomnte.

Aljo Velehrung tut not.  Jept, wo in jeder
Ortichait Samariterfurfe abgehalten werden, die
Hevren Aerzte an dev Spige, da liefen jich ge-
wif folche Unfitten in einem Bortrag mit jchar-
fen Worten bevithren und jagen, daff warmes
Wafjer, Seife und jaubeves WeiBzeug unerlap-
fich jei bet cinem Geburtsvorgang. Jwar be-
finden fich in diefen Surien vielfach auc) Jung-
mannjchajit und jollte e3 die Jungfraulichfeit
genieven, in Gegenmwart des andern Gejchledhts
jo etwas ju horen, jo liegen jic) Sepavatver-
famm{ungen vevanftalten. Gewif witrden fich
die Frauen jahlreid) einfinden, wenn dagd Thema
vorber betannt gemacht twave; jagt man dodh,
bie Frauen fjeien immer intevejjiert, jobald &
fich umt fie jelber Hanbelt. B. B.

Aadygeburtsblutung.

Jm Januar 1901, nadpmittags 2 Uhr, wurde
i) zu einer ihver 7. Niederfunit entgegenjehen-
den Frau gerujen. Jch felbjt Hatte diefe Frau
die zwei lepten Mal entbunden, dad evite Mal
war ¢3 mitte April 1899, daz zweite Mal im
Mirz 1900 und nun Zum dritten Mal im Januar
1901, Jm April 1899 Dbatte fie cine fritfzeitige
®eburt, anfang ded 8. Monatsd, das Kind jtardb
am 5. Tage. Jm Mary 1900 Hatte fie ein
reifed Qind geboven. Die Geburt gieng beide
Mal normal vor fich), die Plazenta lief jedodh
jebedmal ungefabr eine Stunde auf fich) warten,
doch) ohne grofen Blutverlujt.

A3 ich nun  im Januwar 1901, nadhmittags
2 Uphr, fam, twar die Frau noc) im Haughalt
tatig. Sie jabh jehr bla aus und war jchlecht

gendhrt, fie jagte, jie Habe hic und da ein Weh. .

Auf meinen Rat legte fich Ddie Frau ing Bett.
Nachdem ich mich und die Frau geveinigt und
dedinfiziert hatte, gieng i) zur dufern Unter-
juchung, weldhe ergab: Die Frau war am Cnde
der Sdhwangerjdhait, das Sind in exiter Schabel-
lage. Die Herztone (ints unterhalb ded Nabels
gut horbar; nur jelten, etiva nad) einer halben
Stunde, ein gany jdhwaches Welh. Der Kopf
Dbemweglich.

Bei der innern Untevjuchung fand i) Scheide
und Scheidenteil gut aufgelvcfert, Muttermund
taum fiiv die Fingerjpise durvchgingig. Frucht-
wafjer nid)t abgegangen, Kopj itber dem BVeden.

Da id) taum 5 Minuten entfernt wolhnte,
gieng i) heim mit dem Vemerten, man jolle
mich) wieder rufen, jobald fich Wehen einjtellen.
Abendsd 9 Ubhr tam der Mann mit dem Veridht,
id) jolle fonumen, bdie JFrau habe ftarfe Wehen.
Jd) gieng jofort, trvaj bdie Frau mwieder auBer
Bett; faum vergiengen 5 Minuten von einer
Wehe zur andern.

J jchictte die Frau wieder ind BVett. Kaum
war id) mit der Reinigung und Deinjizierung
fertig, o fieng die Frau jchon an u prefien,
Fruchtwajier gieng nur wenig ab und nac
etioa 3 Wehen (ed war nun Y410 Uhr abends)
war ein Madcen von ungefahr 6 Piund ge-
boren. Der Uterud jieht fich gut zujanumen,
wihrend und gleich nach dem Abnaben war
nichtd bejondered, der Uterusd war gut und e
blutete nicht.  Cxft cine halbe Stunde nach der
Geburt gieng bei Jujanumengichung des Uterus
Blut ab, jedoc) nicht ertra viel. Jdh madhte
Reibungen ded Uterus und verjuchte Dbei bder
ndchiten Jujammengichung desjelben die Plagenta
hevauszudriicten durc) den Credé, aber verge-
bend.  So verjuchte ich mnach furzen Swijchen-
paufen noch weinal diefelbe hevauszubeiordern,
jeboch) umjonjt, jededmal gieng wieder etwag
Blut ab.  Wenn aucd) big dahin muv wenig Blut
abgegangen war, jo jdicte ich doch, €8 war um
Y211 Uhr, zum nachiten vzt wegen Blutung
und Lojung der Plagenta. Der Mann  dicjer
Jrau gieng um erjten und weiten der ndchit
wobnenden Aerzte, feiner ijt u  treffen. Cr
fommt uviiet mit diejent Bevicht. €8 war nun
11 Ubr, jofort jehicte ich ibn rieder fort in die
Klinit, (wobin id) thn jchon das evjte Mal jchicten
wollte) und fagte ihm noch) andeve Aevite, 3u
den Wersten gieng er, in die Klinit aber nicht.
So fam er nac) 212 Uhr wieder uviit, ev
habe feinen getroffen, ciner war dabeint, diejer
jelber frant. lUntevdeffen Dblutete die Frau im-
ner fort und inuer mehr; jie hatte Durjt, ex-
hatt Mileh, Zucterwajier mit Cognac, Hofnanns-
tropfen.  Ter Puls ift vajch und tlein, die Frau
will nicht mehr rubig liegen Dbleiben und fagt,
fie muifje doch fterben.

Selbitveritandlich jchicte ich den Mann wieder
fort und fagte ihm, cv jolle nicht ehev wieber
fommen, 0ig evr cinen vzt befommen Habe.
Endlich um 12 UHr war einer da; ev (Hite die
Rlagenta und macdhte nachher eine Heie Lyjol-
augjpithmg.  Wahrend der Lojung der Plazenta
fragte noc) die Frau den Avzt, was er mache und
00 er bald fertig jei, nac) der Ausjpiilung at-
ntete dDie Fraw jchon nicht mehr, es war um
hatb 1 Uhr, als der Tod eriolgte.

Damals, ald id) in der gripten Not verge-
beng einen Arzt evivartete, beneidete ich fajt die
Land- und Verghebammen. Jn einent jolchen
Fall ift diefe nicht verpflichtet zu warten, bis
bie Plazenta vielleicht von felber fommt oder
die Frau vorher verblutet. Sie miifjen und
ditrfen in jolchen Fallen nach beftenmt Wijfen und
Gewiffen die Lojung der Plazenta felbjt vor-
nehmen; jedoch iwiinjche ich nicht etwa, Ddiefe
verhiangnisvolle Avbeit je einmal vorzunehmen
genftigt 3u jein.

Der Hebammenjtand hat eben  auch feinen
Frieden und jeine Lajt, in der Stadt, wie auf
bem Lanbd.

Anmertung der RNedattion. Der oben-
jtehende BVericht mup in jedem Lejer dad (eb-
hajtejte Mitgefith( niit der avmen hingeopferten
Jrau evweden, aber aud) mit dev pilichttvenen
Hebanune, die ein jo  graujamed Schictjal mit-
anjehen mufte, ohne es abwenden 3u tdnnen.
Da jich ein joldher Fall immer wieder zuweilen
cveignet und mit Niickficht auj die jehr begreif-
lichen Gedanten der Hebanune am Shlujje ihrer
Bejchreibung wollen wir den Urfachen ded trau-
vigen Augganges griindlich und gewijjenhaijt nach-
geben.

LBor Allem muf die Frage, b der Hebanmme
eine Schuld nachgewiefen werden fonne, ver-
neint werden. Die Hebamme hat gemdd den
bejtehenden LVorjdhriften die Gebarnmutter gerie-
ben und wahrend eciner Wehe verjucht, die Nach-
geburt hevausgudviicten.  Jn dem Bevichte {teht
nichts daritber, ob die Blaje [eer getwejen war.
Betanntlich wird die Ausjtoung der Nachgeburt
oft duveh) eine gefiillte Harnblaje wverhindert;
fann dann die Cntbundene nicht uvinieven, jo
muf natiic(ich jojort tathetevifiert werden. Wir
haben aber gar feinen Grund angunehmen, daf
in biefem Falle ecine Fiillung der Urinblaje be-
jftanden habe. Die Hebamme hat dann  ved)t-
seitig  dvatliche Hiilfe verlangt. Tad Ungliict
aber wollte e8, dafy diefelbe exjt nach 1'/» Stun-
ben eintraf, afl8 es jdhon zu fpat war. Durd)
eine vedhtzeitig und funjtgerecht ausdgefithrte Lo-
jung ded Frudhttuchens wive die Frau aller
Wabhrjcdheinlichfeit nach gevettet worben.

YNun fonunen wir jur Hauptfrage: Hatte die
Hebamnie den Tod  abwenden tinnen  durch
Auafiihrung Ddiefer Opevation, wenn ihr diejelbe
evlaubt gewejen wdve? * Dad it zum mindejten
jebr weifelhajt und war aug folgenden Grin-
den.  Die Hebanune hatte jich exjt dann Fu die-
jem hochit gefabhrlichen Cingrifj entichlieBen diic-
fen, iwenn er Ddringend notwendig geworden,
b. §. wenn jcdhon viel Blut abgeflofien twdre.
Dann hitte jie fich Fuerit gritndlich desinfizicven
nuifjen.  Unterdejjen Hatte die Fraw umijo ftar-
ter weiter gebl(utet, wetl die Gebarmutter nicht
mebhr ifiberwadyt und gerieben worden wave. Die
Operatiop jelbjt aber ijt meijtens vedht jchwierig.
Ungeitbte haben f(ange davan Zu tun und wah-
vend Ddiefer Seit geht allemal bejonderd wviel
Blut verloren. €3 ijt aljo wabhridheinlich, daf
die Frau fich doch verblutet Dhatte, weil nur bei
vajcher und gejchictter Nachgeburtd(sjung Criolg
3u ertarten ift. Wad fiiv cine jurchtbarve Ver-
antwortung  Hat aber die Hebammie zu tragen,
weldhe 3u diefer Opevation im Notfalle verpflich-
tet ijt! Sie fann nie ficher und eraft iwifjen,
wann der Jeitpuntt da ijt, wo fie cingreifen
ioll.  Stivbt damn aber bdie Frau nac) der Lo-
fung doch, fo wird inuner der Gedante die Heb-
anute qudlen, daf ed bei Juwarten wvielleicht
boch Deffer gegangen wive und dafy ihve man-
gelnde Gejchictlichteit ober gar ibhre Yoreiligteit
an dem Unglitcte jehuld jei. Sicherlich find bdie
Hebanmten beffer dran, weldjen der Staat durd)
jeine Gejepe eine jo furchtbare Vervantwortung
abnimmt.

*) Die fitr den Kanton Jiivich geltende Pilicht-
ordnung fiir Hebammen jagt in § 26: ,E3 ift ber
Hebamme nicht geftattet, die Lojung der Nachgeburt
audzufiihren.”
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