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Sports et loisirs dans les Alpes

Pistes pour une histoire imbriquee

Michael Attali

Zusammenfassung

Sport und Freizeitaktivitäten in den Alpen. Eine verschachtelte Geschichte

Der Sport und damit zusammenhängend die Freizeitaktivitäten sind untrennbar

mit dem Alpenmassiv verbunden. Der Sport hat dazu beigetragen, Bräuche,
Gewohnheiten und Gebiete zu verändern sowie den Alpenraum neu darzustellen.
Handkehrum passte sich der Sport an die jeweiligen Gebiete an. Die
Alpengebiete haben somit dazu beigetragen, neue Sportaktivitäten zu erfinden, da sie

selber vom Sport geprägt worden waren. Dieser Artikel verweist genau aufdiese

Aspekte hin, indem mehrere Kontexte und Aktivitäten analysiert werden, welche

die drei Ausdrucksformen der Bergwelt Luft, Boden und Untergrund betreffen.

Phenomene pouvant etre apprehende ä la fois au niveau social, culturel,
politique et economique,les sports et les loisirs sont des marqueurs des societes

contemporaines.1 Les activites de loisirs sont considerees comme les produits
d'une nouvelle societe et plus largement d'un changement de civilisation.2 Si

leurs formes sportives sont relativement recentes et correspondent ä l'avene-
ment des societes industrielles, les loisirs renvoient ä des modes de vie et de

sociabilites plus anciens. L'avenement d'un modele sportif, organise autour de

la competition sur la base d'epreuves reglementees et gerees par des institutions,
va alors constituer la reference des formes ulterieures de developpement.3 II
n'en demeure pas moins que le sport s'avere un objet pluriel dont il est neces-
saire d'apprehender les manifestations et les fonctions par 1'intermediate de

plusieurs aspects. S'il est constitue de pratiques qui caracterisent son exercice,
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les significations que celles-ci revetent sont tout aussi importantes pour saisir
les motifs d'engagement et les choix effectues par les acteurs concernes. Elles
renvoient en particulier aux valeurs associees au sport qui conduisent ä polari-
ser les attentions ä son egard. Le sport permettrait pour certains de developper
la solidarity alors que pour d'autres il serait un executoire des violences. Son

developpement est par consequent indexe sur le sens assigne ä sa pratique. Cette

derniere est aussi determinee par les politiques publiques initiant ou soutenant
des programmes d'actions en vue de les faire correspondre aux ideaux defendus.

Elles peuvent relever d'une ambition nationale qu'il est possible d'identifier par
exemple dans les candidatures pour 1'organisation de competitions ou d'une
initiative locale afin de creer une dynamique territoriale. Ce volet politique inclut

egalement l'engagement des partenaires prives recouvrant dans ce domaine les

federations sportives ou les mouvements associatifs. En effet, ces institutions

ont un interet ä voir les activites qu'elles promeuvent ou les publics qu'elles

prennent en charge s'inscrire dans des programmes de developpement qui vont
structurer l'offre sportive ä travers les territoires. Les investisseurs economiques
constituent pour leur part des acteurs contribuant ä stimuler l'attractivite sportive

par 1'intermediate de la production de materiels adaptes aux exigences des

pratiques et du deploiement d'equipements specifiques. Ce rapide apergu temoigne
de la complexity inherente ä 1'apprehension d'un objet social qui ne peut etre

reduit ä la seule expression d'exploits ou de records. C'est particulierement le

cas lorsqu'il s'agit de comprendre le role et la place des activites sportives ä

l'echelle d'un territoire en vue de saisir les interactions reciproques.
Depuis le milieu du XIXe siecle, plusieurs initiatives portees par des acteurs,
dont les objectifs peuvent relever de perspectives diverses (politiques,
economiques, territorialites, etc.), vont ainsi s'attacher ä implanter des pratiques
jusque-la eparses dans les regions montagnardes et plus particulierement dans

l'espace alpin. Tout en les liant avec certains principes herites du loisir et en
les declinant sous differents formats (ascetique, hedonique, naturaliste, etc.),
elles vont peu ä peu prendre une place importante dans la vie quotidienne autant

que dans le developpement economique et social jusqu'ä devenir des objets
essentiels d'attractivite. Inevitablement les sports et les loisirs participent aux

changements qui caracterisent ces territoires. L'attractivite touristique va tres

tot stimuler les imaginaires associes aux sommets reposant sur les possibilites
offertes par ces espaces. Les affiches touristiques temoignent par exemple des

la fin du XIXe siecle de cette affinite entre la montagne et le sport. S'adressant

d'abord aux categories sociales les plus aisees4, il s'agit de leur offrir un en-

14 Histoire des Alpes - Storia delle Alpi - Geschichte der Alpen 2017/22



P.L.M. CHANONIX
MONTBLANC

jSP0ßT5DHIVEß
CONCOURS

Ski-Loge-Patin-

I BOBSLEIGH
TPHIHS FVPPFSS A«CVOITÜBf? DIRECTK
i Kftin) cäkkljj de pAB|S a CENtVE

POUR RENSEIGNEMENT5 SADRESSER au COMITE «5 SPORTS DHIVER
1

Fig. 1: Affiche «Chamonix Mont-Blanc», 108 x 77 cm, 1910.

Attali: Sports et loisirs dans les Alpes 15

> r»'vf



vironnement confortable qui necessite des lieux de villegiature agreable avec des

hotels confortables et des espaces amenages. Le sport, dans sa version recreative

puis performative, va ainsi conduire progressivement ä une mise en paysage
de la montagne non seulement au regard des exigences Hees ä sa pratique, et

notamment dans un premier temps ä Celles du ski, mais aussi du public ä seduire

pour l'attirer dans des territoires jusque-la peu exposes. II va par consequent
contribuer ä une forme de desenclavement en mettant en evidence des enjeux
territoriaux et patrimoniaux qui vont etre reactives regulierement. S'interesser ä

la place du sport dans les massifs alpins ne peut se reduire ä constater l'apparition
ou la disparition d'activites diversifiees mais necessite de porter son attention ä

la problematique du developpement des territoires.
Elle va etre demultipliee ä partir du moment ou les formes sportives des

pratiques physiques de loisirs vont devenir predominantes. En effet, la construction
d'infrastructures va s'averer indispensable pour faire face aux consequences de

l'intdret qu'elles vont revetir avec comme corolaire, une amplification du public
allant jusqu'ä une forme de massification. L'organisation de manifestations
internationales s'inscrit dans cette perspective. Le cas des jeux Olympiques est

particulierement interessant en raison des impacts spatiaux qu'ils provoquent.
En effet, ils necessitent des amenagements pour acceder aux sites concernes.
Des leur premiere edition en 1924, Chamonix profitera de leur dynamique. Iis
requierent egalement la construction de patinoires, l'amenagement de nouvelles

pistes ou des infrastructures hotelieres qui marquent de leur empreinte les

espaces et qui vont constituer des heritages5 dont les benefices seront variables
selon les contextes et les periodes, en particulier au niveau environnemental.6

Les effets d'entrainement7 s'averent par consequent importants et incluent les

impacts sociaux avec une nouvelle gestion des espaces, des circulations ou de

nouvelles hierarchies.

C'est ainsi qu'ä la suite des jeux Olympiques de Chamonix en 1924, le Club alpin
fran5ais organise des voyages de propagande pour faire connaitre les territoires

alpins et attirer de nouveaux touristes seduits par la recherche de performances.
Ä cote de ces evenements, la proliferation des formes de pratiques va creer des

polarisations territoriales. L'attrait du ski ou de l'alpinisme conduit ä valoriser
durant le premier XXe siecle les territoires proches des sommets pour assurer

notamment des conditions d'enneigements favorables sur de longues periodes.
Le developpement des pratiques aquatiques tel que le canyoning ä partir des

annees 1980 va pour sa part redonner un interet particulier aux vallees pouvant
conduire ä un reequilibrage des polarites soumis toutefois aux fortes variations
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des modes de pratiques alternatives. L'attrait cyclique des massifs alpins durant
les periodes estivales n'est pas exempt de consequences quant aux territoires
investis. Ces quelques exemples temoignent par consequent du role structurant
du sport sur la montagne.
Pouvant etre des generateurs autant que des accompagnateurs des transformations,

les sports vont etayer de nouvelles representations de la montagne, etre

associes ä des rapports renouveles ä l'environnement, initier une structuration

territoriale et des amenagements inedits autant qu'etre les pourvoyeurs d'un
nouvel utilitarisme qui va fondamentalement modifier les espaces autant que
les rapports sociaux. Le processus de domestication de la montagne depuis le

XVIIe siecle qui va s'accelerer ä partir du debut du XXe siecle pour faire passer
les espaces alpins d'un Statut de territoires anxiogenes marques par l'isolement
et la marginalite ä un Statut de territoires ambitieux tournes vers l'avenir et

attaches ä la modernite s'avere ainsi complexe, pluriel, souvent chaotique et

repose pour partie sur le developpement de nouvelles activites economiques et
sociales qui font une place centrale aux sports pour en faire les etendards du

changement. Iis conduisent ä un nouveau positionnement qui n'est pas exempt
d'ambigui'tes et de paradoxes. II reste que peu de territoires, autres que ceux
se situant dans l'espace alpin, ont ä ce point utilise le sport comme vecteur de

developpement et element d'identite.
II s'agit ainsi de comprendre les processus ayant conduit ä developper certaines

pratiques dans un environnement imposant des exigences pouvant etre apprehen-
dees comme des contraintes ou des stimulateurs de l'innovation. En raison de sa

temporalite et de ses modes d'expression, le sport en offre un remarquable terrain

d'etude car il s'agit certes de creer pour ses adeptes de nouvelles techniques,
de nouveaux materiels mais aussi, et surtout, de nouvelles formes de relations
sociales permettant un engagement sportif qui lui-meme depend de plusieurs
motifs (normalisations, production de performances, expressions individuelles,
bien-etre, etc.). En effet, si depuis longtemps, l'activite physique ou corporelle
est une constante, sa forme sportive est le stigmate/la marque de transformations

profondes faisant de lui un objet social dont il est possible d'apprehender les

dynamiques qu'il conduit ä creer8 ou au moins ä accompagner. L'invention va

alors devoir se socialiser pour devenir une innovation et essaimer ä travers les

massifs. Certains vont tenter d'offrir des conditions d'exercices particuliere-
ment attractives en combinant les potentialites territoriales (positionnement
geographique, declivite, etc.) et les exigences de certaines pratiques. C'est
ainsi que tel espace va progressivement se specialiser dans le ski, tel autre dans
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la randonnee pendant que le village voisin va etre attractif pour les adeptes du

velo tout terrain ou tel autre pour les passionnes de vol ä voile conduisant ä une

segmentation territoriale sur la base de l'offre de pratiques. Elle conduit ä un

developpement spatial inegal, ä des rythmes differents, dont il est necessaire

d'identifier les mouvements et qui peuvent conduire ä des relegations territoriales
accelerant la vulnerability de certaines communes alpines face notamment ä la
baisse demographique. Cette dispersion sportive constitue de ce fait un objet
d'etude particulierement interessant pour comprendre les dynamiques territoriales

qui se jouent dans les differentes aires geographiques qui composent l'espace

alpin. II est done necessaire de preciser les ressorts ayant conduit ä initier de

nouveaux modes de pratiques, les etapes de leur socialisation et les significations
qu'elles recelent au niveau culturel et social. Une attention particuliere portee

aux representations qui caracterisent ces activites comme sur Celles qu'elles vont
contribuer ä strueturer s'avere essentielle pour comprendre les modes de perception

des territoires alpins. Le role attribue ä la nature, souvent presentee comme

purificatrice parfois dangereuse et done ä dompter voire ä transformer, constitue

un element important pour saisir l'attrait que la montagne provoque autant que la

specificite qu'offrent les types d'activites developpees. Les rapports ä la nature

constituent d'ailleurs un aspect particulierement interessant qui meriteraient ä

eux seuls une investigation. En effet, initialement envisage comme une realite

objective dans laquelle l'homme doit s'integrer, le XXe siecle conduit ä valoriser

une action transformatrice allant jusqu'ä la mise en peril de l'environnement afin
d'assurer des conditions de pratiques ouvertes au plus grand nombre. Le souci

de reduire le risque comme la necessity de s'assurer de conditions constantes

pour toute une serie d'activites9 temoigne d'une logique de domestication sous

l'egide d'exigences sportives. La nature bienfaitrice a pourtant constitue le

premier levier de developpement par l'intermediaire notamment du thermalisme qui
a connu une expansion importante sur la base justement d'une attention portee

aux corps par l'intermediaire des ressources offertes par la nature. Des stations

vouees aux soins au corps se sont ainsi creees, conduisant ä le soigner, puis ä

l'optimiser. Le passage d'une approche curative ä une conception prophylactique
a conduit inevitablement ä integrer de nouvelles exigences et ä developper de

nouvelles connaissances favorables ä 1'integration de l'activite physique. Asso-

ciee par l'intermediaire de marches en plein air ou d'exercices dans des milieux
susceptibles d'avoir des effets benefiques sur la sante, l'activite physique a pro-
gressivement ouvert des possibilites conduisant ä offrir de nouveaux espaces de

jeux. Cet attrait pour la nature bienfaitrice pour laquelle la montagne devient ä
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Fig. 2: Affiche «Les 2 Alpes»
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2010, p. 62.
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la fois un embleme et un outil de promotion renvoyant ä son image de purete
immaculee, dont les champs de neige ou les päturages rappellent regulierement
la veracite, constitue bien un motif pionnier d'investissement au cöte d'un principe

de performance exemplifie par la conquete des sommets ä partir du XVIIP
siecle par l'intermediaire de l'interet porte ä l'alpinisme.10
C'est bien dans la dialectique de ce que represente la montagne et le desir d'acti-
vites sportives que se situent les leviers d'evolution, d'innovation comme de

transformations de ces territoires. L'analyse du passage d'une activite physique

(pouvant etre ä visee utilitaire comme le ski par exemple) ä un sport conduisant
ä integrer certaines normes, valeurs ou manieres d'etre" est ainsi significatif
pour comprendre les processus ayant conduit ä faire evoluer la perception de la

montagne d'un espace hostile ä un espace de jeu.
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Si le sport modifie les rapports ä la montagne et constitue Tun des elements

structurant les territoires alpins, les caracteristiques de ces espaces participent
egalement ä transformer le sport. D'abord en contribuant ä renouveler les

pratiques. Alors que les activites dominantes12 sont caracterisees par des normes
caracterisees par l'absence d'incertitude quant aux conditions d'exercice, celles

pratiquees en montagne conduisent ä developper des capacites d'adaptation face

ä des conditions instables (meteo, milieu, etc.) qui participent d'un processus de

reinvention sportive. Couplee ä des marqueurs renouveles tel que l'hedonisme

qui contraste avec l'ascetisme attache aux sports traditionnels, ces pratiques
renouvellent, certes progressivement, les modalites d'investissement. Moins

qu'une alteration de la tradition, elles correspondent ä des alternatives qui,
sans rejeter la rigueur ou l'entrainement, promeuvent de nouvelles manieres de

s'engager, en phase avec le milieu dans lequel elles se deploient. Decouvrir de

nouveaux horizons, s'adapter aux changements de conditions ou renouveler les

liens etablis entre pratiquants, induit un nouveau rapport au corps et ä l'espace,
distinct de celui present dans des pratiques normalisees autour d'un stade ou

sur un terrain. On assiste ä ce titre au fil du XXe siecle ä la diversification des

pratiques alpines influen9ant peu ä peu les autres activites qui vont se ramifier
en une multitude de declinaisons dont certaines se nourrissent d'un esprit
montagne. Le cas de l'athletisme est interessant puisque la pratique en stade va peu
ä peu laisser la place, sans disparaftre, ä la pratique du jogging dans les pares

qui, elle-meme, va migrer vers les espaces naturels pour etre convertie en trail
au debut des annees 2000. Les pratiques aquatiques, cyclistes ou le ski vont
connaitre le meme type de transformation.

Toutefois, les exigences d'une pratique en montagne exposent ä certaines

contraintes qu'il est necessaire de contröler. La gestion du risque s'avere
notamment indispensable, surtout ä partir du moment oü de nouveaux publics
se pretent ä des activites sportives dans les espaces alpins. II est significatif de

constater qu'en raison de cette realite, les premiers sports dont la pratique va
etre reglementee se deroulent en montagne. De nouveaux metiers sont ainsi

crees pour prendre en charge des pratiquants souvent peu prepares ä des activites
caracterisees egalement par un haut degre de technicite. Des ecoles de formations

vont naitre dans l'arc alpin afin de preparer des specialistes de l'alpinisme, du ski

puis, plus tard, des activites aeriennes ou aquatiques afin de prendre en charge

un public et l'initier en toute securite. Des methodes d'apprentissage normalisees,

telles que celle de 1'Arlberg13 en Autriche des le debut du XXe siecle ou
la methode fran9aise de ski14 ä partir du milieu des annees 193015, voient le jour

20 Histoire des Alpes - Storia delle Alpi - Geschichte der Alpen 2017/22



dans cette dynamique. Les exigences assignees aux moniteurs de ski comme
aux guides vont alors irriguer l'ensemble des pratiques en vue de structurer de

nouvelles professions.
Ce bref panorama souligne combien l'analyse des sports et des loisirs dans

l'espace alpin est riche de perspectives et de reflexions permettant d'ameliorer sa

comprehension. Ce numero de Histoire des Alpes prend ainsi du sens en offrant
une opportunity d'inscrire ces pratiques sociales dans un territoire diversifie

qui lui-meme connait de nombreuses transformations dont certaines sont liees
ä l'implantation de ces activites. La dimension touristique constituera evidem-

ment un element important des reflexions menees. Elle ne sera neanmoins pas
exclusive dans la mesure ou d'autres ressources consecutives ä l'avenement des

sports et des loisirs vont etre generees. II s'agira notamment de souligner les

nouvelles formes d'employabilite dependante de leur developpement. L'objectif
sera egalement de situer les transformations territoriales au plan environnemental,

topographique mais aussi en terme d'univers mental portees par ces activites.
Cet aspect est d'autant plus important qu'elles vont constituer progressivement
une dimension identitaire importante de l'espace alpin en se substituant, ou tout
au moins en prenant le pas, sur l'identite industrielle ou agricole. Les sports et
les loisirs contribuent done ä un processus de reconfiguration territoriale impre-
gnant fortement les societes alpines. Si certaines contributions etudient le ski et

l'alpinisme, representant probablement les deux activites les plus emblematiques
des Alpes, d'autres possibilites emergent puis se developpent qui feront l'objet
d'investigations. Le choix a ete de travailler sur trois dimensions qui caracterisent

les espaces d'expression: 1'air, la terre et les souterrains. Chacun d'eux va voir
se deployer des activites ä la fois caracteristiques dans leur mode d'expression
et revelatrice de tendances transversales dans leur rapport aux territoires.
Luc Robene convie le lecteur ä l'etude des tentatives de survol des Alpes jalon-
nees de conquetes et de drames du milieu du XXC siecle ä la veille de la grande

guerre. Des les premiers essais, la montagne et l'aventure aerienne stimulent
les imaginaires lies ä la conquete de 1'air autant que ceux attaches ä la chaine

alpine apprehendee d'abord comme un espace meconnu, domine par les dangers.
Des les premiers succes, une conversion s'opere puisque les massifs deviennent
des espaces de conquete ouverte ä l'exploration des voyageurs aeriens avant de

constituer des reperes dans la mesure des progres de la performance technique
et sportive. L'experimentation technique indispensable pour franchir un obstacle

imposant comme la quete d'excellence et de performance fondent l'engagement
d'aeronautes qui participent ä desenclaver les Alpes. Jusque-lä delaissee par les
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passionnes, cette chaTne montagneuse devient un terrain de conquetes dont le

franchissement aerien va conduire ä une meilleure connaissance, ä une forme
d'accessibility nouvelle et ä une sensibilite ä l'egard de la nature. Franchir les

Alpes par la voie des airs s'inscrit dans une modernite qui elle-meme modernise

la montagne et dans une reinvention du monde. Exigeant ä plus d'un titre, voler
en montagne necessite le developpement de techniques specifiques qui illustrent
l'influence du milieu sur l'emergence de nouvelles pratiques.
La naissance du parapente dans les Alpes occidentales du nord au milieu des

annees 1980 analysee par Dominique Jorand et Andre Suchet illustre bien ce

mouvement. Elle releve d'un processus d'innovation avec l'invention d'un
materiel et de techniques propres ä un secteur des loisirs sportifs. Cette activite
s'inscrit dans ce mouvement d'exploration de nouveaux espaces necessitant la

mobilisation d'engins en phase avec un rapport renouvele ä l'environnement lie

aux imaginaires sociaux. L'innovation sportive repose dans ce cas sur l'emergence
de preoccupations ecologiques, un retour aux sources autant qu'un desir de prise
de risques et de recherches de performances en adequation avec les ideaux du

moment. Le parapente eclaire le role de l'environnement dans l'emergence et le

developpement d'activites sportives caracterisees par le renouvehement. Bien

que le berceau de sa naissance se situe aux Etats-Unis, c'est dans les Alpes,
veritable terrain de jeu tridimensionnel, qu'il va connaitre une phase d'expansion
considerable et va participer ä etablir de nouveaux rapports au milieu conduisant
ä structurer de nouvelles representations ä l'egard des Alpes.
Celles-ci sont diffusees par l'intermediaire des discours autant que par les images

qui fa?onnent les imaginaires. L'analyse de Gianni Haver sur l'iconographie des

sports de montagne en Suisse dans l'entre-deux-guerres offre des elements de

comprehension sur l'emergence d'une identite alpine ä l'echelle du territoire.
Cette mise en image des paysages valorisee par l'intermediaire de scenes sportives

vise ä attirer 1'attention sur des espaces parfois meconnus et ä stimuler
l'attractivite touristique essentielle pour la viabilite des territoires. Les Alpes
se montrent ainsi dans une esthetique ä la fois epuree et suggestive quant ä ce

qu'il est possible d'y faire. La nature y est valorisee autant que l'attachement
ä des traditions qui permettent de s'ouvrir ä la modernite constitute par des

activites sportives. Elles occupent l'espace par l'intermediaire, entre autres, des

remontees mecaniques dont 1'esthetisation conduit ä souligner le respect d'un
environnement preserve qui devient un terrain de jeu. L'entreprise individuelle,
la vitesse, le plaisir sont signifies afin de souligner les potentialites de l'espace
autant que le dynamisme national.
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Les massifs vont etre investis par des acteurs qui vont eux-memes participer
ä structurer son accessibility autant que les modalites de son exploration en

privilegiant certaines formes d'activites. C'est le cas des clubs alpins dont la

denomination temoigne de leur fort attachement territorial. L'ancrage national,
qui va etre illustre par la reference au pays dans les denominations respectives
(club alpin frangais, club alpin italien, etc.), souligne egalement les frontieres

qui delimitent les espaces et qui renvoient aux cultures nationales. L'etude
comparative de ces institutions avant la premiere guerre mondiale menee par Stefano

Morosini met en evidence leur role propagandiste dans un contexte belliqueux,
leur positionnement social et politique autant que les manieres dont la mon-

tagne est pergue. La promotion de l'alpinisme repose sur la mise en evidence
de la preparation physique indispensable ä sa pratique comme de l'expertise
technique et de la capacite ä se deplacer dans un environnement exigeant ä des

altitudes elevees devant permettre d'en tirer des benefices militaires. L'approche
nationaliste qui caracterise les clubs alpins conduira pendant longtemps ä faire
de la montagne un terrain d'affrontement symbolique permettant de signifier la

grandeur et la puissance des nations.

C'est dans ce contexte que le ski pour sa part connait un essor important. Au
tournant du XIXe au XXe siecle, plusieurs associations vont se constituer con-
tribuant ä engager la mutation de cette pratique d'une conception utilitaire ä une

logique sportive. Annette R. Hofmann, Vera Martineiii et Constanze N. Pomp
s'attachent ä saisir cette dynamique ä l'echelle de la Foret-Noire entre 1890 et

1914 par l'intermediaire de l'accueil des femmes. En raison de l'environnement
dans lequel il se deroule, le ski constitue alors un moyen d'emancipation pour
une categorie sociale jusque-la sous le joug de la domination masculine. Alors

que le sport en general reste un bastion masculin, le ski constitue un moyen de se

liberer tout en mettant en valeur certains stereotypes feminins comme l'esthetisme

ou la grace. La montagne devient dans ce cadre un terrain de jeu exemplaire par
l'intermediaire des imaginaires qu'elle structure (purete immaculee, etc.) et de

la liberte qu'elle offre. Cette etude contribue ä etayer l'hypothese considerant

qu'en raison de ses caracteristiques et des representations qui lui sont associees,

l'espace alpin participe d'une transformation des rapports sociaux ä laquelle les

activites sportives prennent une part importante.
Gregory Quin s'attache egalement ä etudier la place du ski ä l'echelle de la Suisse

dans un moment decisif de structuration (annees 1920-1960). La conversion au

modele sportif necessite la creation de relais afin de permettre un apprentissage

adapte et une diffusion elargie. Ainsi, la creation de l'lnterassociation Suisse pour
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le ski s'inscrit dans cet objectif et va conduire ä promouvoir un rapport particulier
aux massifs. L'auteur souligne que le ski parait pouvoir etre considere comme

un laboratoire d'une modernite corporelle face ä une tradition nationale tenace

representee par la pratique de la gymnastique. S'il bouscule les habitudes et va

participer ä declencher une nouvelle culture sportive, par l'intermediaire de la

constitution de methodes pedagogiques pour le rendre accessible ä un public
plus large, il contribue aussi ä structurer les paysages en raison de la necessite

d'accueillir les pratiquants passant par exemple par la construction d'hötels.
En ce sens, il est possible de mesurer l'impact d'une dynamique sportive sur
les espaces alpins.
Cette question est au centre de l'analyse d'Andrea Macchiavelli qui porte sur
la zone italienne des Alpes. Elle met en evidence la profonde transformation
des paysages en raison de l'attrait touristique pour les sports de montagne
afin de les conformer aux attentes. La region du Piemont, qui jusque-la etait
delaissee pour pratiquer des activites recreatives, devient en quelques annees

un espace prise. L'offre de ski a reellement debute apres la Seconde Guerre
mondiale lorsque la croissance economique a permis ä de nouvelles populations

de pratiquer le ski dans un cadre touristique. Elle s'est fondee sur une

pratique de masse qui depuis les annees 1990 est soumise ä de fortes concurrences

comme ä des changements sociaux (vieillissement de la population,
etc.) et environnementaux (enneigement aleatoire, etc.) qui doivent conduire
ä un changement de modele de developpement. Regulierement contraint ä des

adaptations, l'espace alpin se situe aujourd'hui dans une periode de mutation
oü les sports et les loisirs jouent un röle important afin d'offrir de nouvelles

possibilites d'appropriation spatiale.
La derniere contribution de ce dossier plonge le lecteur dans les profondeurs
alpines. Pierre-Olaf Schut montre en effet le role de la speleologie dans la mise

en valeur d'une ressource territoriale dans le massif du Vercors. L'auteur met

en evidence le role de la speleologie dans 1'image sociale du Vercors et dans

son attractivite. En mettant en valeur de nouvelle activites comme le canyoning
ou en valorisant leurs competences dans la fabrication et la commercialisation
d'articles de sport, les speleologues contribuent ä stabiliser le territoire en per-
mettant aux populations de rester sur place par l'intermediaire de l'attractivite
touristique qui en decoule. La connaissance hydrogeologique du massif liee ä

cette pratique concourt egalement ä optimiser la gestion des ressources
naturelles et notamment la gestion de l'eau qui participe ä l'enneigement artificiel
des stations de ski.
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Fig. 3: Affiche «Vacances en
Suisse», 102 x 64 cm. Im-
prime en Suisse par l'Office
Central Suisse du Tourisme

(Zurich), 1951.

AI*

A LA CONQUCTE DES ALPES -

Les contributions qui composent ce numero font ainsi apparaitre la co-construc-
tion de pratiques sportives et de l'espace alpin. Leur lecture permet de saisir la

forte imbrication entre ces deux dimensions laissant penser ä une interdepen-
dance. Elle s'avere d'autant plus evidente au regard de l'approche comparative

que permet une investigation ä l'echelle alpine en regroupant plusieurs pays.
II apparait que le sport constitue un element majeur d'identite de ce territoire.
II a participe ä le fa9onner, ä le transformer et ä structurer un rapport ä son egard

tant pour les autochtones que pour Celles et ceux qui s'y rendent de fagon plus

ou moins reguliere. Les exigences comme les contraintes qu'offre ce territoire
ont en retour participe ä renouveler les formes de pratiques et done contribue
ä des innovations sociales et culturelles considerables.
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