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Les Alpes de la prehistoire

Donnees pour une reconstruction des strategies socio-economiques

Maria A. Borrello

Zusammenfassung

Die Alpen in der prähistorischen Zeit. Daten für eine Rekonstruktion der

sozio-wirtschaftlichen Verhältnisse

Prähistorische Gemeinschaften haben verschiedene sozio-ökonomische
Strategien umgesetzt, um sich die gebirgigen Gegenden der Alpen anzueignen.
Diese Strategien sind nicht einzig die Folge eines kulturellen Modells, sondern

sie dienten der Ansiedlung der Menschen und ihrer Akkulturation. In den

Forschungen der letzten dreissig Jahre konnten zwei zwar unterschiedliche,
aber eng miteinander verbundene Phänomene bestimmt werden. Erstens die
schrittweise Appropriation alpiner Höhenstufen durch Gemeinschaften, die

bisher in der norditalienischen Ebene und im Piemont lebten, nachweisbar dank

materiellen Zeugnissen und derpaläologischen Umweltforschung. Zweitens die

alpenquerende Zirkulation, welche für einen Austausch und für Kontakte
zwischen entgegengesetzt gelegenen Populationen sorgte, also für jene im Norden
und Süden des Alpenbogens. Die beiden Prozesse umfassen Aspekte eines tief
greifenden kulturellen Wandels in Europa, welcher sich mit dem Verschwinden

der Jäger- und Sammlergesellschaften, der Entwicklung einer sesshaften, auf
Land- und Weidewirtschaft basierenden Lebensweise und dem Aufkommen der

ersten Metalle manifestierte.
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Bas/haut, temps/espace: une question d'echelle

La colonisation prehistorique des Alpes est un lent processus d'adaptation opere

par des groupes humains d'origines diverses qui ont investi progressivement la

montagne et forge un mode de vie original. Les recherches des dernieres vingt
annees ont contribue de maniere essentielle ä la connaissance des differents

processus qui font des Alpes un sujet exceptionnel d'investigation. L'etude du

peuplement alpin prehistorique souleve necessairement la question de l'echelle

spatio-temporelle, echelle pour laquelle la nature des donnees ä disposition joue
un role capital. Independamment des dimensions des entites spatiales choisies

(micro-meso-macro), il s'agit toujours d'informations discontinues, biaisees,

fragmentees. Les recherches pluridisciplinaires (la conjugaison des methodes

des sciences historiques et physiques, chimiques, naturelles) constituent le point
de depart au traitement moderne des donnees archeologiques. Elles permettent
1'identification de marqueurs chrono-culturels1 qui sont indispensables ä la

construction d'une geographie culturelle des Alpes prehistoriques.
II ne semble pas exagere de signaler que la decouverte en 1991 au Tisenjoch
(Bolzano, Italie) d'Ötzi2 a revitalise la prehistoire de la haute montagne et favo-
rise l'approche pluridisciplinaire dans la recherche prehistorique alpine. Grace

ä son etat de conservation remarquable, cette decouverte a pu etre soumise ä

un grand nombre d'analyses qui se renouvellent au fil des ans, ä mesure que
la recherche avance, dans des domaines qui vont de l'anatomie pathologique
ä la paleobotanique. Les connaissances de la prehistoire alpine sont soumises

ä des changements Continus. Deux situations semblent se cötoyer pour assurer

ce constant renouvellement. D'une part, le rechauffement climatique et le recul

consequent des masses neigeuses laissent apparaitre des temoignages concernant
d'anciens passages des cols d'altitude. D'autre part, des recherches programmees
systematiques s'organisent autour d'objectifs concrets. Decouvertes fortuites et

etudes structurees sur des thematiques ciblees apparaissent ainsi heureusement

correlees.

Les premiers hommes dans les Alpes

II y a environ 30'000 ans, les Neandertaliens ont approche la haute montagne.
Le Vallon de Tannay (Vouvry, Valais) illustre bien les premieres tentatives

d'occupation des reliefs montagneux par les chasseurs du Paleolithique moyen.
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Parmi les objets decouverts dans l'abri sous röche «Sur les Creux», ä 1700 m
d'altitude, seule une partie d'entre eux a ete fabriquee avec des quartzites
locales; des roches allochtones, obtenues ä des dizaines de kilometres de distance,
demontrent les capacites de mobilite de ces groupes humains.3

Tres tot, le registre archeologique fait apparaitre trois questions fondamentales

qui renforcent la these d'une forte mobilite des communautes prehistoriques:

1.1'experimentation de la plaine comme «exercice prealable» ä la colonisation
des vallees alpines et aux tentatives d'aborder la moyenne et la haute mon-

tagne
2. le developpement de differentes approches economiques qui expriment une

complementarite dans l'acquisition de ressources par l'exploitation de dif-
ferents etagements altitudinaux (vallee/moyenne-haute montagne)

3.1'appropriation de la haute montagne comme lieu de passage et de

rencontre.

Au cours du Xe millenaire avant notre ere, avec la fin de la derniere grande

glaciation, le climat alpin, plus chaud et plus sec qu'aujourd'hui, invite ä

l'exploration de la haute et moyenne montagne.4 Les premieres inferences

concretes sur une complementarite economique entre «le bas» et «le haut»

se rattachent aux chasseurs-cueilleurs du Mesolithique. Deux exemples se-

ront evoques ici. Dans le Trentin et le Haute-Adige (Italie), plus de 600 sites

avec fonctions differentes ont ete repertories grace ä une recherche intensive
et programmee (campements-base, halte de chasse, points d'observation du

gibier,.. ,).5 Les itineraries reliant les differentes categories de sites repondent
aux besoins des deplacements saisonniers en haute et moyenne montagne entre

le printemps et l'automne en vue de la chasse aux ongules (cerf, chevreuil,
bouquetin, chamois). Les etablissements en fond de vallee suggerent une
sedentarisation partielle et une utilisation privilegiee durant les mois d'hiver
(Fig. 1).
Le site de l'Ullafelsen (Tyrol, Autriche) illustre bien les conditions de mobilite
des hommes mesolithiques meme au-delä du massif alpin. Ce campement sai-

sonnier, installe ä 1869 m d'altitude, est reoccupe au fil des annees (9580-9240
BP cal). Les silex proviennent d'ltalie (Val di Non, Monts Lessini, Mont
Baldo), d'Autriche (Kalkalpen) et de Baviere (Kelheim). En meme temps,
le fagonnage des artefacts, effectue sur place, rassemble les influences des

traditions connues jusqu'alors dans des contrees situees d'une part et d'autre
du massif alpin.6
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Fig. 1 a: Reseau des itineraires mesolithiques autour des vallees de l'Adige et l'Isarco
(Trentin, Haut-Adige, Italie). Source: d'apres Kompatscher, Hrozny Kompatscher
(voir note 5).
Legende: 1 Sites de fond de vallee. 2 Sites en haute montagne. 3 Itineraire principal.
4 Itineraire probable. 5 Voie possible d'acces en altitude.
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Fig. 1 b: Detail de l'itineraire B. Source: d'apres Kompatscher, Hrozny Kompatscher
(voir note 5).

La diffusion des economies productrices:
les premieres communautes agro-pastorales

La colonisation neolithique des Alpes debute avec la diffusion des fronts pionniers

porteurs de modes economiques de production: l'elevage et l'agriculture. Les

processus responsables sont l'anthropisation (colonisation de zones inhabitees)
et 1'acculturation (contact continu et direct entre des groupes d'individus de

cultures differentes, qui entrainent des modifications dans les modeles culturels
initiaux de l'un ou des deux groupes) (Fig. 2).
La presence de communautes neolithiques en milieu montagnard se deduit de

series importantes de donnees, mais qui manquent d'uniformite aux echelles

spatiale et chronologique. Elles concernent:

- la creation de päturages par defrichements (feux pastoraux)1

- la presence du cheptel (les bovins et les ovins-caprines domestiquesf

- l'apparition des premieres cultures «adaptees»9

Borrello: Les Alpes de la prehistoire 71



occupation d'un territoire
auquel les techniques de production

sont les mieux adaptees

- defrichements, päturages
- bovins et ovins / caprines domestiques
- cultures «adaptees»
- exploitation de ressources minerals

- deplacements saisonniers

PLAINE / VALLEE /
MONTAGNE

EVIDENCES DE
L'ADAPTATION AU MILIEU
MONTAGNARD

Fig. 2: Premieres communautes agro-pastorales dans les Alpes: processus concernes.

- l'exploitation de ressources minerales (quartz, roches vertes, silex, cuivre,.. ,)10

- les deplacements saisonniers (jusqu'ä 1800-2000 m) (grottes bergeries;

remuage, estivage, transhumance).11

Trois scenes, toutes de longue duree, permettent d'illustrer la complexite de

1'appropriation progressive du milieu montagnard entre le VIe et le IIP mille-
naire.

De la plaine aux vallees alpines: la neolithisation de I'ltalie septentrionale,
un exemple unique ä I'echelle europeenne

Des le debut du VP millenaire avant notre ere, les premieres communautes

agro-pastorales font leur apparition dans la plaine du Po, identifiees par un

marqueur culturel precis: la ceramique. Elles succedent aux groupes de la Cera-

mica Impressa des rives adriatiques et ligures. La vitalite de ce front pionnier,
rattache essentiellement aux cultures de Fiorano et de Vhö12 est responsable
de la neolithisation d'une vaste etendue et de 1'acculturation de certaines

communautes mesolithiques (par exemple dans la Vallee de l'Adige, oü la

sequence stratigraphique de Riparo Gabän voit l'association de ceramiques
de type Fiorano et d'industries lithiques de claire tradition mesolithique).13
Dans la plaine, des villages bien structures sont construits sur des zones oü

predominent des sols adaptes ä l'agriculture. Seule une economie villageoise
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performante permet la diversification des täches, exprimee principalement

par le controle de 1'exploitation de sources d'approvisionnement de matieres

premieres de haute qualite (silex de la region de Verone, roches vertes des

alpes occidentales). L'apparition de materiaux resultant des contacts ä longue
distance (obsidienne de l'ile Lipari, Sicile) decrivent la vitalite et la mobilite
croissante des plus anciens groupes neolithiques. Entre la fin du VP et la moitie
du Ve millenaire ces communautes agro-pastorales distributes entre la plaine
du Po et les Prealpes font preuve de capacites adaptatives remarquables, en

occupant differents milieux et en adoptant des systemes d'installation originaux
d'habitation («palafittes» des lacs intra-morainiques, Groupe Isolino, Lac de

Varese; abris sous roche en fond de vallee, Groupe Gabän, Trento, Vallee de

l'Adige; structures sur promontoires ou collines avec localisation strategique,
Castel Grande, Bellinzona, Tessin, Suisse).14

Les installations dans les vallees: des exemples au nord des Alpes

Les plus anciens temoignages du Neolithique se situent dejä au VP millenaire
dans l'etage collineen (400-600 m d'altitude). Au cours du Vc millenaire, l'im-
plantation probablement de pasteurs dans la region de Sion (Valais, Suisse)

est possible grace au cheptel constitue essentiellement d'ovi-caprines et ä la
connaissance de certaines cultures cerealieres (d'abord ble nu, ble amidonnier,
puis orge et ble tendre et legumineuses). Les sites d'habitation sont installes sur
les cones alluvionnaires (Petit Chasseur, Gilliere) et les collines qui dominent la
vallee (Tourbillon, Sion). Les etablissements sur des replats (Chateau de la Soie,

plateau de Saviese, ä 850 m d'altitude) attestent egalement d'une implantation.15
Des analyses polliniques et carpologiques en zones humides d'altitude revelent
des defrichements entre l'etage montagnard et la limite superieure de la foret,
probablement pour la creation de clairieres de päture par Paction du feu (feux
pastoraux)16 (Fig. 3).
Plusieurs indices - en particulier les caracteristiques du cheptel - semblent

privilegier une provenance nord-italienne pour les premiers habitants du Valais.17

Toutefois, des composantes migratoires du sud-est et de la France ä travers
des cols alpins et de l'est de la France en suivant la moyenne Vallee du Rhone

(Saint-Uze,...) ne peuvent pas etre exclus.
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Sion/Gilliere 5700-5580 et 470CM900 av. J.-C
Sion/Planta 5200-4800 av. J.-C

Sion/Collines 4800-4300 av. J.-C Saviese

Sion/Ritz 4800-4300 av. J.-C 4450-4150 av. J.-C

Sion/Petit-Chasseur 4300-3600 av. J.-C

Saint-Leonard
4000-3600 av. J.-C

Fig. 3: Premiers sites neolithiqu.es de la region de Sion, Valais, Suisse. Source: photo
M. Honegger, Universite de Neuchätel.

L'exploitation des ressources alpines

Rappeions que l'efficacite de certains programmes de recherche systematique
des dernieres decennies s'avere indiscutable ainsi qu'en temoigne la qualite
des resultats obtenus.18 De ce fait, il faut egalement citer des exemples autres

que les sites mesolithiques relies aux parcours des deplacements saisonniers

mentionnes auparavant.
Les «roches vertes» des Alpes nord-occidentales italiennes. Seule une organisation

sociale performante peut permettre 1'articulation de chaines operatoires

complexes qui vont de la prospection et l'exploitation des ressources ä la
fabrication et ä la distribution ä longue distance d'objets, qui sont vraisemblablement
des signes exterieurs de richesse. Les analyses petrographiques de la matiere

premiere et les recherches programmees pour la prospection en altitude sont
ä la base d'une meilleure comprehension des mecanismes responsables de la
distribution ä une tres large echelle de certains produits manufactures d'une

qualite esthetique remarquable (Fig. 4).19
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Fig. 4 a:

Principalement
au cours de la
deuxieme moi-
tie du V mille-
naire av. J.-C.,
la diffusion des
lames de hache
en roches ver-
tes des Alpes
occidentales
italiennes inte-
resse grande
partie de

1'Europe occi-
dentale et
centrale. Source:
d'apres Petre-
quin et al. 2005

(voir note 19).

Fig. 4 b: Grandes lames de hache en roches vertes alpines: I) Rarogne, Valais, Suisse,

longueur: 28,1 cm. II) Zermatt, Valais, Suisse, longeur: 33,5 cm. Source: photo Departement

d'anthropologic et d'ecologie humaine, Universite de Geneve.
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Les roches vertes alpines du langage courant sont des metaophiolites de haute

pression (eclogites, jades, serpentinites, schistes omphacitiques et glauco-
phaniques, une matiere premiere recherchee pour la production d'objets
polis (lames de hache, bracelets). L'utilisation de ces metaophiolites debute au

Neolithique ancien (moitie du VP millenaire BC cal) et se poursuit au cours du

IIP millenaire. Les sources d'approvisionnement se situent dans les affleure-
ments primaires du Groupe de Voltri, du massif du Mont Viso, des Vallees
de Suse et d'Aoste, dans les depots conglomeratiques oligocenes derives,
dans les depots clastiques non consolides des vallees alpines et appeniniques,
ainsi que dans les cones alluvionnaires et les depots morainiques (Piemont,

Ligurie, Vallee d'Aoste, Lombardie sud-occidentale). Les affleurements des

formations primaires alpines sont les sources privilegiees pour la production
des grandes lames de distribution europeenne. Les exploitations des carrieres
du Mont Viso (Alpes Cottiennes, Piemont) ont leur apogee autour de 5000 BC
cal et s'arretent au debut du IIP millenaire. Elles sont le resultat d'expeditions

programmees entre 2000 et 2400 m d'altitude. Les formes brutes et les blocs
destines ä etre scies sont descendus dans les vallees. Les objets fabriques dans

les ateliers specialises (principalement des lames de hache) ont ete largement
diffuses au Nord des Alpes (au debut du Ve millenaire. lis se trouvent dans le

Bassin Parisien (ä 500 km) et vers 4500 dans le Morbihan (ä 800 km). Les

exportations des roches vertes alpines atteignent l'Ecosse, la Catalogne et le

centre de 1'Europe, parfois ä des distances superieures ä 1500 km.
Les plus anciennes evidences de l'exploitation du cuivre du monde alpin ont
ete decouvertes dans la riche region miniere de Brixlegg (Vallee de l'Inn,
Autriche).20 Le minerai, de provenance locale, a ete chauffe et peut-etre fondu

sur place. Cette apparente utilisation precoce des gites alpins se situe entre

4500 et 3900 BC cal, periode d'usage preferentiel de minerai provenant du

bassin des Carpates. Toutefois, il n'est pas clair si ä Brixlegg il s'agit d'une
vraie activite metallurgique ou plutot d'un essai sur du minerai local (peut-etre

une fonte par des artisans experimentes) atteste par la presence de scories. II
reste ä etablir - ä la lumiere des recherches futures - s'il s'agit d'un cas isole

ou s'il s'insere dans un processus generalise de propagation de la metallurgie
dans le monde perialpin septentrional.
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Prehistoire en haute montagne. De la decouverte fortuite
ä la recherche intensive programmee

Deux decouvertes fortuites en haute montagne ä proximite des cols de Tisenjoch
(2756 m d'altitude, Haute-Adige, Italie) et de Schnidejoch (2937 m d'altitude,
Alpes bernoises, Suisse) on change notre regard sur l'histoire des Alpes. Elles
offrent des evidences spectaculaires de la mobilite prehistorique. Dans le

premier cas, le corps de l'homme de Similaun datant entre 3350 et 3100 BC
cal a declenche un nombre impressionnant de recherches pluridisciplinaires et

produit une bibliographie considerable. Mais c'est ä Lenk/Schnidejoch que les

donnees actuellement disponibles fournissent une vue nouvelle des rapports
entre la montagne et les fonds des vallees. En effet, ce col relie les vallees de

la Simme et du Rhone, presque sans interruption, entre 4500 BC et 1000 AD
cal, ä l'exception de la periode entre le Bronze ancien et la fin de l'äge du

Fer (1500-200 BC cal).21 De surcroit, les travaux des prehistoriens autour
du Tisenjoch et du Schnidejoch ont promu des recherches paleoclimatiques
d'importance, revelant avec detail les conditions d'utilisation des cols et les

aleas de la traversee de la chaine montagneuse au fil des siecles. Les decouvertes

du Schnidejoh et du Tisenjoch renforcent l'impression de communautes

neolithiques qui entretiennent des reseaux de contacts et de circulations de

biens et d'idees performants, ainsi qu'en attestent de nombreux marqueurs
en Allemagne, en Autriche, en Suisse, en France et en Italie septentrionale
(ceramiques, fusai'oles et poids de metier ä tisser norditaliens, silex sudalpin,
roches vertes piemontaises, parures en coquillages et en corail de Mediterra-
nee au Nord des Alpes; ceramiques et ustensiles caracteristiques de l'Europe
centrale dans les sites de la Vallee de l'Adige).22

La fin du IVe millenaire: societes en mutation

La fin du IVe millenaire est marquee par une nouvelle approche dans les
contacts entre homme et montagne. La scene alpine s'enrichit de la construction
de centres monumentaux avec menhirs et blocs rocheux ornes d'incisions

rupestres, apparemment isoles. Aucune documentation importante de villages
ou d'autres centres habites n'a ete identifiee pour l'instant, malgre quelques
efforts de prospection intensive sur le terrain. Le site d'Ossimo-Borno (Val-
camonica), dans la localite d'Asinino-Anvöia, ä presque 900 m d'altitude,
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Fig. 5 a: Asinino-Anvoia, Ossimo-Borno, au moment de la decouverte du site. Source:
photo F. Fedele.
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Fig. 5 b: Statue-stele d'Arco II, Trento; hauteur: 2,15 m. Source: d'apres Pedrotti
(voir note 23).

Fig. 5 c: Rocher Ceresolo 2. Source: d'apres Casini, De Marinis (voir note 23).
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donne une idee des choix topographiques pour eriger ces sites monumentaux

(Fig. 5 a).23

Dans le Trentin, dans la Vallee d'Aoste et en Valais des steles qui representent
des personnages avec un habillement complexe (tuniques, manteaux, ceintures,

armes, colliers, pendentifs, ainsi que des decorations de poignets, interpretees

comme des bracelets ou des tatouages) renforcent l'idee de l'emergence d'une
stratification sociale oü armes, habits et bijoux marqueraient le Statut d'un
individu ou son appartenance ä une classe determinee (Fig. 5 b). Les dessins

d'araires, de chariots et de l'attelage de bovides, les probables traces de labour

prealable ä Timplantation des monuments sont des indicateurs forts de Temprise
des nouvelles formes technologiques dans les societes de l'epoque (Fig. 5 c).

Une synthese

L'annee 1991 marque une nouvelle page dans les etudes prehistoriques
alpines. Le rechauffement climatique entraine le retrait des masses neigeuses et

offre une opportunity unique ä la recherche en altitude. Jusque la, l'absence
de traces des premiers agriculteurs en haute et moyenne montagne renfor-
9ait l'hypothese d'un desinteret pour les zones privees de sols fertiles. La
limite de l'etage collineen, ä environ 1000 m d'altitude, etait perdue comme

une frontiere «naturelle» ä l'exploration des Alpes par les communautes

prehistoriques. En vingt ans seulement, les nouveaux acquis concernant les

communautes neolithiques sont enormes et touchent ä 1'exploitation precoce
de matieres premieres «alpines», au dynamisme des fronts pionniers respon-
sables de la neolithisation, ä l'occupation saisonniere de la haute et moyenne
montagne. La traversee (aisee) des Alpes au cours du Ve millenaire se lit au

Schnidejoch. Les datations 4580/4300 BC cal constituent aujourd'hui le plus
ancien temoignage de la presence de Thomme en haute montagne ä Techelle

planetaire. En l'etat actuel des connaissances, il y a 30'000 ans, les chasseurs-

cueilleurs neandertaliens, approchent pour la premiere fois les reliefs alpins.
Vers lO'OOO BC les parcours saisonniers semblent desormais bien etablis et

evoquent une complementarity entre campements de fond de vallee et sites

de montagne jusqu'environ 2500 m d'altitude. Au debut du VIe millenaire,
le versant sud des Alpes voit apparaitre les premiers signes de neolithisation,
avec des sites installes dans les vallees et parfois en altitude, dans les reliefs

prealpins. Une coexistence apparente de modes de subsistance bases sur la
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chasse et la cueillette et la penetration graduelle des porteurs de 1'agriculture
et l'elevage donneront naissance ä des formes d'acculturation originales. Au
cours des Ve et IVe millenaires, les communautes agro-pastorales ont experiments

progressivement les zones montagneuses sans etablir des installations
d'altitude permanentes (qui restent un acquis de la fin du IIP millenaire, ä Page
du Bronze). Elles ont etabli des rapports Stroits entre terres basses et terres
hautes privilSgiant les cycles saisonniers lors des dSplacements. L'accumulation
constante de connaissances sur la prShistoire alpine laisse entrevoir des nou-
velles avancSes. La synthese prSsentSe ici est certainement provisoire...

Notes

1 Indicateurs complexes issus des informations foumies par l'integration des typologies des materiaux
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