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DER TOURISMUS IN DEN SLOWENISCHEN ALPEN
VOM ENDE DES 18. JAHRHUNDERTS
BIS ZUM ERSTEN WELTKRIEG

OLGA JANSA-ZORN

Résumé

Le tourisme dans les Alpes slovénes de la fin du XVIII¢ siecle
a la Premiére Guerre mondiale

Sil’on fait abstraction des pelerinages et des anciennes formes de voyage,
le début du tourisme dans les Alpes slovenes peut étre situé dans la
seconde moitié du XVIIIC siecle. Il était réservé a un cercle restreint de
voyageurs et d’alpinistes mus par des intéréts scientifiques. Tres tot
cependant, s’est également développé un tourisme de cure et balnéaire.
A cet égard, Bled a joué un réle pionnier. Le Suisse Arnold Rikli y a
établi, au cours de la seconde moitié du XIX¢ siecle, un établissement
voué a la thérapeutique naturelle; celle-ci reposait sur des cures d’air et
de soleil, des bains et la diététique. A la méme époque, Kamnik se
spécialisait dans les cures basées sur la méthode Kneipp. A I’extrémité
orientale des Alpes, une série de bains thermaux a vu le jour. A la fin du
XIXe¢siecle se développerent plusieurs sites de vacances comme Jezersko,
Kranjska Gora ou Begunje. De nombreuses sociétés d’embellissement
virent alors le jour. En 1905 fut fondée I’association pour la promotion
du tourisme en Carniole. L’¢re du tourisme d’hiver démarra en Haute-
Carniole avant la Premiere Guerre mondiale encore. La présente con-
tribution présente un survol de ce développement.
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EINLEITUNG

Den eigentlichen Beginn des Tourismus in den slowenischen Alpen kann
man in der zweiten Hailfte des 18. Jahrhunderts ansetzen. Natiirlich war das
Reisen schon vorher nicht unbekannt. Zu den alten Formen gehorten die
Pilgerfahrten, die hauptséchlich religios motivierte Mobilitét. In der frithen
Neuzeit wurden die Touren von Adeligen zu einer festen Einrichtung. So
besuchte der krainische Polyhistor Johann Weichard Valvasor ausser Deutsch-
land auch Holland, Frankreich, die Schweiz, Italien, Spanien, England, Da-
nemark und sogar Nordafrika.! Zu wissenschaftlichen Zwecken reiste man
hiufiger zur Zeit der Aufkldrung und der Romantik, also im 18. und frii-
hen 19.Jahrhundert. Solche Unternehmen konnten sich vor allem Leute leis-
ten, welche Zeit und Geld hatten.

Das Interesse fiir die slowenischen Gebiete ist unter anderem der Tatsache
zu verdanken, dass sich diese in giinstiger Verkehrslage befanden (beispiels-
weise auf dem Weg von Norden Richtung Adria); ferner gab es hier zahl-
reiche Karstphé@nomene zu bestaunen und zu untersuchen; attraktiv war auch
die slowenische Gebirgswelt, vor allem fiir Naturforscher und Bergliebhaber.
Der vorliegende Beitrag befasst sich zuerst mit der Periode des nichtorga-
nisierten Tourismus (bis ca. 1850), das heisst mit einer Epoche, wo es in den
slowenischen Gebieten noch keine Fremdenverkehrsorganisationen gab und
der Staat noch nicht in diesen Wirtschaftszweig eingriff. Der zweite Teil han-
delt dann von der Periode zwischen der Mitte des 19. Jahrhunderts und
dem Ersten Weltkrieg. Dieser Zeitabschnitt wurde gepriagt durch den Aus-
bau des Eisenbahnnetzes, die Griindung von Verschonerungs- und Frem-
denverkehrsvereinen und die zunehmenden Staatsinterventionen. Verin-
derungen waren auch in der Struktur des Fremdenverkehrs selbst zu ver-
zeichnen, da sich das Schwergewicht vom Kur- auf den Freizeittourismus
verlagerte. Das Interesse fiir den Bergtourismus nahm rasch zu. Vor dem
Ersten Weltkrieg setzte auch der Wintertourismus ein.
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DAS ZEITALTER DES NICHTORGANISIERTEN TOURISMUS
(VOR 1850)

Es liegen zahlreiche Angaben vor tiber fremde Reisende in den sloweni-
schen Gebieten am Ende des 18. und zu Beginn des 19. Jahrhunderts, ob-
wohl die Ubernachtungsméglichkeiten damals bescheiden, die Strassen
schlecht und vielerorts auch gefdhrlich waren. Einige Reisende verfassten
Tagebiicher oder veroffentlichten Reiseberichte. Dabei handelt es sich na-
tiirlich um Reisen von Einzelpersonen, vor allem von Englandern, die sich
in erster Linie fiir die Karstphdnomene und fiir das Quecksilberbergwerk in
Idrija (Idria) interessierten. Unter den Reisenden trifft man aber auch Deut-
sche, Franzosen, Italiener, Tschechen, Kroaten, ja vereinzelt sogar Schwe-
den und Russen. Mit diesen Reiseberichten befasste sich in letzter Zeit der
englische Forscher Trever Shaw, der in einem unlédngst veroffentlichten Buch
Berichte von nicht weniger als 93 Autoren prisentierte, die das slowenische
Gebiet durchquerten und sich einigenorts auch langer aufthielten.> Meistens
reisten sie von Norden nach Triest und Venedig, und zwar in der Regel mit
der Kutsche, nicht selten auch zu Fuss.

Neben dem Karst war es vor allem die alpine Bergwelt, die Anziehungs-
kraft auf Reisende ausiibte. Die Ortschaften Bled (Veldes) und Bohinj
(Wochein) wurden allméhlich bekannt, obwohl der Tourismus dort natiirlich
noch nicht wirklich entwickelt war. Beachtung fanden ferner die Quellen der
Soca (Isonzo) und Sava (Save), eine Reihe von Wasserfillen und das eigent-
liche Hochgebirge. Einige Reisende waren gute Beobachter des Alltags-
lebens, der Trachten, Wirtshiuser, Strassen usw. Die in der ausldndischen Pres-
se veroffentlichten Berichte lockten dann wiederum neue Besucher an.

Zu den interessantesten Reisenden zdhlt der englische Wissenschaftler Hum-
phry Davy, der nicht weniger als vier Mal in Slowenien weilte: 1818, 1819,
1827 und 1828. Seine letzte Reise wurde von seinem Begleiter, dem Arzt
John James Tobin, beschrieben.* Eine Erwidhnung verdient auch die Schrift
Tagebuch einer Reise nach den Kiisten des adriatischen Meeres (1818) der
beiden Deutschen D. F. Hoppe und C. F. Hornschuh. Unter den Krainern
oder in Krain lebenden fremden Forschern, die uns Reiseberichte hinter-
lassen haben, sind vor allem Balthasar Hacquet (Oryctographia Carniolica)
und Franz Xaver Richter, Professor am Lyzeum in Ljubljana in den Jahren
1816-1824, zu nennen.
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Etwas ausfiihrlicher wollen wir auf das wichtige Buch von Heinrich Costa
mit dem Titel Reiseerinnerungen aus Krain aus den Jahren 1847/48 einge-
hen.* Es basiert auf eigenen Erfahrungen und Erlebnissen und zieht ergén-
zend die Berichte von einigen &dlteren Autoren bei. Recht genau sind die
Beschreibungen von Bled in den 1840er-Jahren, als es dort noch wenige Be-
sucher gab, wenn man von Pilgern absieht, die sich nur kurz am Ort aufhiel-
ten und vor allem an kirchlichen Feiertagen die Insel von Bled besuchten.
Costa wohnte in Bled mit seinem Sohn im Gasthaus der Kaufleute Mall-
ner und Mayer aus Ljubljana. Hier lernte er unter anderen zwei Wissen-
schaftler kennen, der eine aus Dresden, der andere aus Kopenhagen. Er
erwihnt, dass die Géste vor allem europiische Tageszeitungen vermissten.
Mit anderen teilte er die Begeisterung fiir die Naturschonheiten, wéhrend
er iiber die Badeanstalt in Bled berichtet, dass sie sich nach einer Restaura-
tion vor 25 Jahren schon wieder in einem desolaten Zustand befinde. Den-
noch zog sie Badegiste an, weil man dem Wasser heilende Wirkung zu-
schrieb. Die Badeanstalt bestand aus einer einfachen hélzernen Badehiitte
mit einer Badekammer fiir acht Personen. Ausserdem gab es dort noch zwei
Badekammern, eine grossere fiir zwolf Manner und eine kleinere fiir vier
Frauen.® In Anlehnung an Valvasor gibt Costa die verkiirzte Geschichte von
einem unfreundlichen Schlossverwalter wieder (das Schloss war im Besitz
der Bischofe von Brixen), der das Warmbad einst habe zerstéren lassen, um
die unwillkommenen Géste vom Besuch des Bades abzuschrecken. Dabei
habe er grossen Schaden angerichtet, dennoch sei ein Teil der Badeanstalt
spater erneuert worden.

Auch anderen Quellen ldsst sich entnehmen, dass die Besucher Bled mit
Kutschen erreichten. Nachdem die Stidbahn 1849 bis Ljubljana ausgebaut
worden war, nahm die Zahl der Besucher betrichtlich zu, hatten diese doch
nur noch eine Entfernung von 50 Kilometern mit der Kutsche zuriickzulegen.
Fiir die weitere Entwicklung von Bled war von Bedeutung, dass der Post-
direktor Hoffmann aus Ljubljana 1850 ein neues Geb&dude an der Thermal-
quelle zu bauen begann, das Hotel Louisenbad und spétere Hotel Toplice.
Ausser Bled beschreibt Costa auch seine Reise nach Bohinj, wohin er sich
zusammen mit Freunden auf vier Einspanner-Wagen begeben hatte. Den
See von Bohinj vergleicht er mit Gewissern wie dem Grundlsee und Altaus-
see in Obersteiermark. Er schildert die Fahrt auf dem See, den Ausflug
zum Savica-Wasserfall, die Besichtigung der umliegenden Dorfer, Kirchen,
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Veldes — Bled. (Krain.)

Abb. 1: Bled am Ende des 19. Jahrhunderts.

Eisenhiitten usw. Dort begegneten sie bemerkenswerter Weise keinen Tou-
risten. In diesem Zusammenhang flicht er verschiedene Berichte tiber die
Besteigung des hochsten Gipfels von Krain ein, den 2864 m hohen Triglav.
Er skizziert eine kurze Geschichte des Bergsteigens von der ersten Bestei-
gung des Triglavs im Jahr 1778 bis zu einigen Besteigungen in der ersten
Hiilfte des 19. Jahrhunderts.®

Im Buch von Costa findet man auch die Beschreibung eines Ausflugs nach
Kamnik (Stein) und in die Kamniske Alpe (Steiner Alpen), fiir die man
sich damals schon interessierte. Die Besteigungen von Grintovec, Kocna,
Skuta, Brana, Ojstrica sind verschiedenen Berichten entnommen. Hinsicht-
lich der Stadt Kamnik sagt er, dass sie Ljubljana ziemlich nahe liege und
besonders zu Sonntagsausfliigen einlade. Auf Sommerfrische hitten sich
Ende der 1840er-Jahre nur einige wenige Familien in Kamnik aufgehalten.
In einem besonderen Kapitel beschreibt Costa sodann den Besuch des
sdchsischen Konigs Friedrich August bei Graf Blagay in Polhov Gradec (Bil-
lichgratz). Den Anlass zu diesem Besuch gab im Jahr 1838 der Blagayev
vol¢in (Daphne Blagayana), eine Blume, die Kustos Freyer in der Nédhe von
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Polhov Gradec gefunden hatte. Der Konig begab sich auch nach Idrija. 1841
wiederholte er seinen Besuch der slowenischen Gebiete, weilte in Vrata und
Mojstrana, war auch in Bled, wo er bei Petran {ibernachtete und mit seiner
Unterkunft sehr zufrieden war. Anschliessend besuchte er Bohinj und den
Savica-Wasserfall.’

Es ist schwer zu sagen, wie viele Fremde, welche Krain um die Mitte des
19. Jahrhunderts besuchten, solche Reiseberichte kannten oder zu Baede-
ker und anderen Reisefiihrern griffen. Laut ihren Aussagen beschafften sie
sich nach ihrer Ankunft in den slowenischen Gebieten die meisten Informa-
tionen bei Wirten oder bei Reisenden, denen sie zufillig begegneten.
Heinrich Costa hinterliess auch ein Tagebuch tiber den Kongress der Hei-
ligen Allianz 1821 in Ljubljana, der Hauptstadt von Krain. Obwohl das vom
10. Januar bis 22. Mai dauernde Grossereignis vor allem politischer Natur
war, konnte man den touristischen Aspekt nicht iibersehen. Ausser den offi-
ziellen Delegationen und ihren Gefolgen reisten in Ljubljana mit seinen
damals ungefdhr 20’000 Einwohnern zahlreiche weitere Besucher an. Der
Gastgeber des Kongresses war der Osterreichische Kaiser Franz 1.; am
Kongress nahmen ferner teil der russische Zar Alexander 1., der preussische
Konig Friedrich Wilhelm III. und der napoletanische Konig Ferdinand IV.
Zusammen mit den zahlreichen Ministern, den anderen weltlichen und kirch-
lichen Wiirdentragern und einem grossen Gefolge ergab dies eine Zahl von
etwa 500 Personen. Ausserdem kamen viele Kaufleute, Bankiers, Theater-
leute und auch einfach Neugierige nach Ljubljana und vergrosserten die
Besucherzahl betrédchtlich. Die Stadt hatte sich auf den Kongress gut vor-
bereitet: sie bot nicht nur gute Unterkiinfte, sondern auch zahlreiche Unter-
haltungsmoglichkeiten. Theatervorstellungen, Balle, Konzerte, Bootsfahrten
auf dem Ljubljanica-Fluss und anderes mehr folgten einander.®

Damals gab es in Ljubljana nur zwei Hotels, das Bidelmon (Wilder Mann)
und das Slon (Elefant), doch die hohen Giste waren in adeligen und biir-
gerlichen Palédsten und nur das Gefolge in Hotels und Wirtshdusern unter-
gebracht. Vor dem Ausbau der Stidbahn (Wien—Triest) bis Ljubljana befan-
den sich an den Einfahrtsstrassen zahlreiche Wirtshduser mit Fremden-
zimmern. Sie boten nicht nur Ubernachtungsmoglichkeiten fiir Reisende,
sondern auch Stille fiir Pferde. Bereits 1848 erwidhnt Costa dann sieben
Hotels in Ljubljana.

In dieser ersten Entwicklungsphase des Tourismus in Krain galt das Interes-
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se nicht nur Bled, Bohinj und Ljubljana sowie den Bergen und Alpentélern.
Man muss auch erwédhnen, dass sich am Rande des slowenischen Berggebiets
und bereits auf steirischem Boden mindestens drei Termalbdder im Auf-
schwung befanden: Dobrna (Bad Neuhaus bei Cilli), Rimske Toplice (Romer-
bad) und Topolscica (Topolschitz). Sie werden bereits in der ersten Halfte
des 19. Jahrhunderts, teilweise auch friiher, erwihnt.

Zu Beginn des 19. Jahrhunderts kamen mehrere in den napoleonischen Krie-
gen verwundete Offiziere zur Kur nach Dobrna, im Jahr 1810 angeblich auch
Ludwig Bonaparte, Napoleons Bruder. Das Kurhaus soll bereits in der er-
sten Hilfte des 19. Jahrhunderts einen grossen Speisesaal gehabt haben. Die
Kuranstalt war zunidchst im Besitz der Familie Gacnik, dann der Familie
Dienersberg. 1847 wurde sie von Graf Hoyos erworben, der das Kurhaus
vergrosserte, so dass den Gésten 53 Zimmer und 101 Betten zur Verfii-
gung standen. Man veranstaltete Konzerte und Bélle mit der Musik einer
tschechischen Blaskapelle. Jeden Morgen beforderte die Postkutsche abrei-
sende Giste und kehrte mit neuen zuriick. Vor allem seit 1846, als die Siid-
bahn Celje (Cilli) erreichte, kamen Giste aus ganz Osterreich nach Dobrna,
jahrlich zwischen 300 und 500.° Die Kuranstalt in Rimske Toplice befand
sich zwischen 1820 und 1840 im Besitz der Familie Vorlicka, dann der Fa-
milie Uhlich. Sie wurde vom Adel und Biirgertum der habsburgischen Lan-
der besucht, in erster Linie von Triestinern, Ungarn und Kroaten. Weniger
bekannt war das Heilbad in Topolscica (Topolschitz), das in den Quellen
bereits im 16. Jahrhundert erwéhnt ist. Fiir das breite Publikum zugénglich
wurde es im Jahr 1838.1

Zur frithen Entwicklungsphase des Tourismus gehoren auch die Anfiange des
Bergsteigens. Die ersten Personen, welche die Gipfel der Region bestiegen,
waren Sennen, Jager und Hirten. Schon sehr friith, vor allem aber im 18. Jahr-
hundert, begaben sich auch Wissenschaftler fiir ihre botanischen, geologi-
schen und dhnlichen Forschungen in die Berge (Hacquet, Scopoli, Wulfen,
die Briider Zois und andere). In der zweiten Halfte des 18. Jahrhunderts kam
es zu mehreren Besteigungen des Triglav, der allein aus dem Grunde, dass es
sich um den hochsten Gipfel handelte, eine besondere Anziehungskraft aus-
iibte. Seine Erstbesteigung im Jahr 1778 durch den Wundarzt Lorenz
Willomitzer zusammen mit drei einheimischen Bergfiihrern reizte andere zu
einer Wiederholung dieses Erfolgs. Lange liess man sich bei solchen Expe-
ditionen anfiihren; der erste, der den Triglav ohne Bergfiihrer, und nur in
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Begleitung eines 17-jahrigen Jugendlichen bezwang, war der Kustos H. Freyer
im Jahr 1837. Mit dhnlichen Mitteln wie den Triglav «eroberte» man auch
andere Gipfel in den Julischen Alpen (Mangart unter anderen) und in den
Steiner Alpen (Grintovec, Ojstrica, Planjava unter anderen). Parallel dazu
wurde die Schonheit der Berge und des Alpenraums iiberhaupt von nicht
wenigen Dichtern und Schriftstellern besungen (Valentin Vodnik, France
Preseren, Blaz Poto¢nik, Matevz Ravnikar, Matija Valjavec und andere).!!

DAS ZEITALTER DES ORGANISIERTEN TOURISMUS (1850-1914)

Grosse Verdanderungen im Bereich des Tourismus ergaben sich mit der Ein-
fiihrung des Eisenbahnverkehrs. Ausser der Stidbahn, die 1857 Triest erreichte,
waren fiir den Alpenraum die Oberkrainer Bahn (Ljubljana-Trbiz, 1870)
und spiter die Wocheiner Bahn (Jesenice—Gorica, 1906) von Bedeutung. Eine
erhebliche Rolle spielten natiirlich auch die Verbindungen nach Zagreb
(Zidani Most-Zagreb, 1862), Klagenfurt (Maribor-Klagenfurt, 1863) und
Rijeka (1873, 1876). Am Ende des 19. Jahrhunderts wurden die beiden
Eisenbahnstrecken nach Dolenjska (Unterkrain) fertiggestellt. Die Verbin-
dungen mit Wien, Triest, Go6rz, Rijeka und anderen Orten ermoglichten
einen grosseren Zufluss von Gisten, wurde die Reisedauer doch wesentlich
verkiirzt.

Im Alpenraum erlebte in jener Zeit der Kurtourismus einen grossen Auf-
schwung, und Bled iibernahm bald die fithrende Rolle. Bertihmt wurde Bled
nicht zuletzt durch den Schweizer Arnold Rikli, der 1852 zum ersten Mal
nach einer Krankheit dorthin gekommen war und sich dank dem giinstigen
Klima schnell erholt hatte. 1855 liess er sich dann am Ort nieder. Er inter-
essierte sich fiir verschiedene damals moderne, natiirliche Heilmethoden.
Besonders begeistert war er von der Methode von Priessnitz, die er bei sei-
ner Pleuritis-Erkrankung selbst erprobte und durch eine «hydropathische»
Methode erginzte. Obwohl er kein Arzt war, griindete er eine Naturheilanstalt,
die unter seiner Leitung nicht weniger als 50 Jahre erfolgreich wirkte. Ahn-
liche Anstalten unterhielt er auch in Triest, wo er jeweils den Winter ver-
brachte, aber auch in Florenz und in Gries bei Bozen.'?

Fiir Riklis Kur sind Luft-, Sonnen- und Wasserbiader charakteristisch und
iiberhaupt viel Bewegung an der frischen Luft. Zu diesem Zweck liess er
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ADbb. 2: Riklis Lufthiitte in Bled.

«Lufthiitten» fiir zwei Personen am Seestrand errichten, die keine Wand,
sondern nur einen diinnen Vorhang am vorderen Teil hatten. Zunachst gab
es 34 solche Héuschen, spiater noch mehr. Zwischen dem Hotel Mallner und
dem Hotel Louisenbad liess er das Kurhaus Mallnerbrunn errichten. Da wurde
an einer sichtbaren Stelle sein Motto ausgehédngt: «Wasser tut’s freilich —
alles doch nicht, hoher die Luft steht, am hochsten das Licht»."? Riklis Pa-
tienten mussten jeden Tag bereits um 5 Uhr aufstehen, um ein Lichtbad im
Park in besonderer Kleidung zu nehmen. Um 7 Uhr gab es das Friihstiick im
Lichtbad, und zwar Schrotbrot oder Hausbrot, Sauer- oder Siissmilch sowie
Honig, anstelle von Milchkaffee und Zucker. Um 10 Uhr folgte ein Sonnen-
bad, darauf ein abkiihlendes Wasserbad und schnelles Gehen, um den Kor-
per wieder zu erwdrmen. Zwischen 12 und 14 Uhr gab es ein zweites Friih-
stiick, wieder Milch und Brot, aber auch Kompott oder Suppe. Am Nach-
mittag folgten wieder Luft-, Sonnen- und Wasserbéder, erst gegen 18 Uhr
dann ein vegetarisches Mittagessen. Nach dieser Mahlzeit fand eine Boots-
fahrt statt, um 21 Uhr mussten die Patienten zu Bett gehen.!

Riklis Kur war ziemlich teuer: 105 Gulden pro Monat, inklusive Unterkunft
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und Verpflegung, drztliche Untersuchung, vegetarisches Essen, Bader. Fiir
schwache Patienten war auch Fleisch erlaubt, das jedoch extra bezahlt wer-
den musste. Rikli heilte verschiedene Krankheiten, von Nervenkrankheiten
bis Syphilis. Geisteskranke und Patienten mit akuten Ansteckungskrankheiten
wurden nicht in die Kur genommen. Laut eigenen Aussagen genasen die
Patienten von Migrine, Gicht, Neurose, Riickenschmerzen usw. Riklis Kur
wurde vom Ortsansédssigen Vovk iibernommen, der ebenso «Lufthiitten»
baute, doch sein Regime war weniger streng bei missigeren Preisen. Viele
Patienten hatte Rikli eigentlich nicht; in den Sommermonaten des Jahres
1880 betrug ihre Zahl beispielsweise 67. Die meisten kamen aus den Lén-
dern der Donaumonarchie, einige wenige aus Krain und etwa 20 Prozent
aus dem Ausland.

Zur gleichen Zeit hatte das Hotel Louisenbad jahrlich 1000-1600 Giste. Sie
kamen nicht alle zur Kur, Bled entwickelte sich ndmlich nach 1870 vom Kur-
zum Ferienort. Fortan wurden neue Hotels, Villen und Wohnhiuser mit Frem-
denzimmern gebaut. In der schonen Jahreszeit kamen ganze Familie zur
Sommerfrische nach Bled auf der Suche nach Erholung und Unterhaltung.
Durch den Bau von Fremdenverkehrsanlagen verlor Bled allmihlich sei-
nen béuerlichen Charakter. Im Jahr 1914 wurde der Ort an das Wasser- und
Elektrizitatsnetz angeschlossen. Bis zum Ersten Weltkrieg entstanden 86 Fe-
rienvillen mit schonen Girten. 47 Villeneigentiimer stammten aus anderen
Teilen der Monarchie (Wien, Prag, Triest), die tibrigen waren Krainer slo-
wenischer oder deutscher Abstammung.'s

Die zweite Hélfte des 19. Jahrhunderts war auch die Zeit der Griindung
von Verschonerungsvereinen. In Bled griindete man 1879 ein Verschone-
rungskomitee, das eine Seerundstrasse anlegte. Seit 1886 wirkte auch eine
Kurkommission, die bald eine Kurliste (Gésteverzeichnis) in slowenischer
und deutscher Sprache herausgab. Im Jahr 1894 wurde der Verein zur For-
derung des Fremdenverkehrs in Bled gegriindet.'® 1896 erhielt der Ort ein
neues Schlossbad. Vor dem Ersten Weltkrieg verbrachten jahrlich ungefdahr
7000 Giste ihre Sommerfrische in Bled, dazu kamen noch etwa 6000 Pil-
ger und andere Tagesbesucher. Im Jahr 1903 erhielt Bled auf der inter-
nationalen Ausstellung der Kurorte in Wien eine Goldmedaille.

Als Kurort setzte sich in der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts auch Kamnik
(Stein) durch, wegen der schonen Lage auch das krainische Ischl genannt.
Die Anfinge reichen ins Jahr 1876 zurtick, als der unternehmungslustige orts-
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Abb. 3: Riklis Bett- und Partialdampfbider.
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ansissige Alojz Prasnikar am Zusammenfluss von Nevljica und Kamniska
Bistrica eine Kuranstalt errichtete. Bereits 1883 besuchte sie Kaiser Franz
Joseph, als sich dieser in Bled aufhielt. Peter Radics schrieb 1885 in seinem
Fiihrer durch Krain, dass die Kuranstalt sehr gemiitlich sei, einen schonen
Kursalon und Park aufweise und dass dort ein gewisser Dr. Munda aus
Gorz praktiziere. Das Kurbad besitze alles Notwendige fiir die Wasserkur
mit Elektrotherapie, Massage und Duschen. Zunichst wandte man die Was-
serkur nach der Methode von Priessnitz und nach Riklis Vorbild an. Im Jahr
1891 wurde Kneipps Kur!’ eingefiihrt: kalte Wasseranwendungen (Baden, Be-
giessen, Korpermassage, feuchte Bandagen, Giessduschen usw.), verschie-
dene medizinische Bader (Schlamm-, Fichten-, Salz-, Wasserstoffbad), Elek-
trotherapie, Turnen, Inhalieren, Kneipps Diét, Barfussgehen auf dem Tau,
Begiessen von Schultern, Fiissen und Knien mit kaltem Wasser. Kneipp wies
darauf hin, dass bei der Anwendung von Kaltwasserkuren besonders bei chro-
nischen Patienten Vorsicht geboten sei. Geistes- und TBC-Kranke wurden
nicht in die Kur genommen. Die Diét war bei dieser Methode weniger streng
als bei Rikli. Kneipp empfahl auch Fleisch und dicke Suppe. Von Schnaps,
auch von Tee und Kaffee riet er ab, empfahl dagegen Milch, Kneipps
Siisskaffee und Honigwein. Bier und Wein sollte man nur ab und zu trinken.
Wohnungen gab es im ersten Stock des Kurhauses, unten befanden sich ein
grosser Speisesaal und eine Veranda, ein Billardzimmer, ein Gemein-
schaftszimmer und mehrere Schanktische. Spater wurden noch drei gerau-
mige Villen gebaut mit Einzelzimmern oder Wohnungen. Man sorgte auch
fiir die Unterhaltung der Kurgiste, veranstaltete Bille, Konzerte, Ausfliige,
und es gab die Moglichkeit zur Jagd und zum Fischfang.

In den 1890er-Jahren praktizierten in der Kuranstalt drei Arzte (in Bled
leitete Rikli lange Zeit die Heilkur allein, spéter half ihm noch ein Arzt
aus). Von 1892 bis 1900 wurde die Kuranstalt in Kamnik jéhrlich von unge-
fahr 300 Gésten besucht. Wenn man auch diejenigen hinzuzéhlt, die ausser-
halb des Kurhauses in Privat- und Wirtshdusern iibernachteten, steigt die
Besucherzahl auf etwa 600 an. Charakteristisch fiir Kamnik war, dass sich
die Giste hier ein bis zwei Monate aufhielten, wihrend sich die Aufenthalts-
zeit in Bled am Ende des Jahrhunderts bereits stark verkiirzt hatte. Positiv
auf die Besucherzahl wirkte sich auch Kneipp aus, der seinen Patienten im
bayerischen Worishofen riet, sich bei Platzmangel nach Kamnik zu bege-
ben. Die Kuranstalt war zwischen 1. Mai und 15. Oktober in Betrieb. Nach
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Fig. 1: Zahl der Gaste in Bled, 1881-1913.
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Quelle: Zgodovinski arhiv Ljubljana (Historisches Archiv Ljubljana), enota Kranj (Abtei-
lung Kranj), fond obcina Bled (Fond Gemeinde Bled) (RAD-2), karton 68 (Karton 68).

1900 ging die Besucherzahl stark zuriick, wofiir es mehrere Griinde gab.
Einer lag wahrscheinlich im Umstand, dass Prasnikars Erben die Kuranstalt
in Pacht gaben. Mehrere Géste beschwerten sich auch iiber die Tatsache,
dass sich die Endstation der Steiner Bahn in Ljubljana in Siska befand und
nicht etwa auf dem Hauptbahnhof in Ljubljana, was lastige Gepacktrans-
porte verursachte.

In Kamnik wirkte seit 1904 ein Verschonerungsverein. Eine intensive Tatig-
keit entwickelte auch die dortige Filiale des Slowenischen Alpenvereins.'®
Beinahe zur selben Zeit wie in Kamnik griindete Prasnikar eine Kuranstalt
in Medijske Toplice bei Izlake. Zuerst kaufte er das Schloss Medija (Gallen-
berg), einst im Besitz der Familie Valvasor. Bei der Suche nach Kohle in
Izlake stiess er auf eine Warmquelle und errichtete 1877 die Kuranstalt Gal-
lenberg (heute: Medijske Toplice).
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Im Zusammenhang mit der Kneippkur miissen wir erwidhnen, dass Ende des
19. Jahrhunderts auch in Ljubljana die Kuranstalt «Worishofen» im Tivoli-
Park errichtet wurde. Anhénger der Kneippkur griindeten sogar ihren eige-
nen Klub. Bald nach dem Ersten Weltkrieg ging diese Anstalt ein. Die
Frequentierung der Stadt Ljubljana nahm sonst von Jahr zu Jahr zu, doch
handelte es sich weniger um echte Besucher als um Durchreisende. Das Erd-
beben von 1895 wirkte sich hemmend auf diese Entwicklung aus, nach dem
Erdbeben setzte aber eine rege Bautétigkeit ein. Unter anderem baute man
1908 das Hotel Union im Sezessionsstil. Im Jahr 1905 wurde Ljubljana Sitz
der zentralen touristischen Organisation in Krain."

Von den steirischen Kurorten erlebte Dobrna in der zweiten Hélfte des
19. Jahrhunderts den grossten Aufschwung. 1858 wurde es von den steiri-
schen Landstdnden gekauft und in Pacht gegeben. 1870 setzte eine rege Bau-
tatigkeit ein, so dass Dobrna vor dem Ersten Weltkrieg 260 Gastezimmer im
Kurkomplex aufwies,” dariiber hinaus ungefihr 70 Betten in Privathdusern.
Die Besucherzahl soll sich im Jahr 1913 auf etwa 1200 Géste belaufen ha-
ben. Die Kuranstalt hatte auch einen standigen Arzt, der zugleich als Direk-
tor der Anstalt amtete. Es wirkte ferner eine Kurkommission. Da Dobrna
als Kuranstalt fiir Frauenkrankheiten galt, iiberwog unter den Besuchern
das weibliche Geschlecht.”!

Der zweite Ort, Rimske Toplice, war ein beliebter Kurort der Géste aus den
Léndern der osterreichischen Monarchie. Ausser Deutschen traf man dort
vor allem Triestiner, Ungarn und Kroaten, ab und zu auch Amerikaner. Un-
ter den Besuchern gab es einige bekannte Personlichkeiten, etwa den Oster-
reichischen Dramatiker Grillparzer,? fiir den man spater zum Andenken
an seine wiederholten Aufenthalte eine Gedenktafel errichtete.”® Die Besu-
cherzahl von Rimske Toplice stieg vor dem Ersten Weltkrieg auf ungefahr
1200 an. Der dritte Kurort, der sich in dieser Zeit erfolgreich entwickelte,
war Lasko (Tiiffer). So wie Rimske Toplice lag auch Lasko an der Siidbahn,
ein grosser Vorteil fiir seine Besucher. Die Géstezahl war in Lasko etwas
niedriger (etwa 700 pro Jahr), weil hier die Preise hoher lagen und weil die
Giste in Lasko der oberen Biirgerschicht angehorten.?

Das gemeinsame Charakteristikum aller Kuranstalten war die — auch 6ko-
nomisch motivierte — Sorge um das Wohlbefinden der Géste. Seit den 1870er-
Jahren gab es neben jenen Gisten, die hierher zur Kur anreisten, immer mehr
Sommerfrischler, die Entspannung und Unterhaltung suchten. Auch die Zahl
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der Tagesgéste auf der Bahn stieg stéandig. Eine etwas andere Entwicklung
nahm in dieser Zeit Topolscica (Topolschitz), das ausschliesslich von TBC-
Kranken aufgesucht wurde und somit eine echte Kuranstalt blieb.

Vor dem Ersten Weltkrieg setzten sich als touristische Orte auch einige Stadte
durch, neben den schon erwidhnten Ljubljana und Kamnik noch Celje,
Skofja Loka, Kranj und einige kleinere Orte wie etwa Begunje, Poljce,
Kranjska Gora, Jezersko, Bovec und Mozirje. Zu Beginn des 20. Jahrhun-
derts begann sich in Gorenjska (Oberkrain) auch der Wintertourismus zu
entwickeln. Zunichst das Schlittschuhlaufen auf dem See von Bled, dann
Schlittenfahren und Skilaufen in Bohinjska Bistrica, das ab 1906 auch per
Bahn erreichbar war. Der Wintertourismus lockte vor allem die Triestiner
und Gorzer an.

Ausser dem Kur- und Erholungstourismus entwickelte sich im Alpenraum
in der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts mit Erfolg auch das Bergsteigen.
Im Jahr 1874 wurde die Krainer Sektion des Deutsch- und osterreichischen
Alpenvereins (DuOAV) gegriindet. Die deutsch-slowenischen Spannungen,
die im politischen Leben bereits deutlich zum Ausdruck kamen, waren zu
dieser Zeit in der alpinistischen Organisation noch nicht besonders aus-
geprégt; unter den Mitgliedern befanden sich nicht wenige Slowenen.” Als
Karel Dezman spiter Vorstand wurde, spitzten sich die nationalen Gegen-
sdtze zu. Andererseits steht auch fest, dass die Landesregierung die Griin-
dung des slowenischen Vereins Triglavski prijatelji (Freunde des Triglav) 1872
in Bohinj nicht zuliess.

Die nationale Auseinandersetzung manifestierte sich vor allem bei der Er-
richtung von Berghiitten und Wegweisern. Im Jahr 1893 wurde der Slowe-
nische Alpenverein (Slovensko planinsko drustvo) gegriindet, der begann,
eigene Berghiitten zu bauen und eigene Filialen ins Leben zu rufen, dies
nicht nur in Krain, sondern iiberall, wo die Slowenen lebten. 1913 zihlte der
Verein bereits 3385 Mitglieder, 24 Filialen und 37 Berghiitten und Schutz-
hiitten.”® Ab 1895 erschien die Vereinszeitschrift Planinski vestnik. Das Berg-
steigen machte in der zweiten Hélfte des 19. Jahrhunderts im slowenischen
Alpenraum tiberhaupt grosse Fortschritte. Dazu trugen bessere Verkehrs-
verbindungen bei, und es erschienen nun erste Bergfiihrer und Karten fiir
das Gebiet. Unter den Bergbesuchern tiberwogen bei den Slowenen die Mit-
telschichten, vor allem Studenten. Am Ende des Jahrhunderts erklommen
jahrlich 300 Personen den Triglav, den hochsten slowenischen Berg.”
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Das Bewusstsein, dass der Tourismus ein bedeutender Wirtschaftszweig
geworden war, fithrte im Juni 1905 zur Griindung des Landesverbandes zur
Forderung des Fremdenverkehrs in Krain (DeZelna zveza za pospesevanje
tujskega prometa na Kranjskem). Sein Anliegen war die Etablierung neuer
Verschonerungsvereine, die Veranstaltung von Ausstellungen, die Teil-
nahme an Ausstellungen in London, Wien und Mailand. Er sorgte fiir die
Propaganda, fiir die Herausgabe von touristischen Publikationen in verschie-
denen Sprachen, fiir ermaissigte Bahnkarten und anderes mehr. Sein Ver-
dienst ist auch die Grindung des Verbandes der Gastwirtschaftsgenossen-
schaften in Krain (Zveza gostilnicarskih zadrug na Kranjskem) im Jahr 1908.
Die beiden Organisationen gaben das Monatsheft Promet in gostilna (Ver-
kehr und Wirtshaus) heraus und veranstalteten 1908 anlésslich des Kongresses
der slawischen Journalisten in Krain eine umfangreiche touristische Aus-
stellung. Dass diese Tétigkeit von Bedeutung war, zeigt auch die Tatsache,
dass der Biirgermeister von Ljubljana Ivan Hribar bei der Griindung des
Landesverbandes zur Forderung des Fremdenverkehrs in Krain eine be-
deutende Rolle spielte und dass spiter die letzten Krainer Landeshaupt-
ménner Fran Suklje und Dr. Ivan Sustersi¢ den Verbandsvorstand innehat-
ten. Sustersi¢ war Obmann der Slowenischen Volkspartei (Slovenska ljudska
stranka), der damals stiarksten politischen Partei in Slowenien. Kurz vor dem
Ersten Weltkrieg wurde der Verband in eine Landesanstalt umgewandelt.?®
Der Ausbruch des Ersten Weltkriegs bereitete der weiteren Entwicklung
des Tourismus dann ein vorldufiges Ende.
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