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Les bonnes ventilations font les bonnes rénovations

Une récente publication du Département Technique et Architecture de la HES Lucerne fait
le point sur les systemes de ventilation dans les immeubles d’habitation et sert de guide de
planification en cas de rénovation. Instructif et trés pratique.

Une partie importante du parc immobilier d’habitation
suisse frise I'obsolescence énergétique: prés d'un tiers
des batiments d’habitation ont en effet plus de 70 ans et
une bonne moitié plus de 25 ans {source: Office fédéral de
la statistique). Le taux de rénovation est actuellement bien
trop faible pour y remédier & moyen terme et la qualité des
rénovations n’est pas toujours a la hauteur des nouvelles
exigences en matiére énergétique, de qualité de I'air inté-
rieur et du confort des habitants. Comment faire pour
s'adapter au mieux aux nouvelles normes d’efficacité
énergétique et d’étanchéité de I'enveloppe d’un immeuble
sans nuire au confort des habitants par une ventilation
inappropriée, et sans dénaturer la substance bétie d’un
immeuble ni sa qualité architecturale intrinséque? Pour
répondre & ces questions, I'architecte Hanspeter Blrgi a
mené une recherche dans le cadre du Département Tech-
nique et Architecture de la HES Lucerne, ol il enseigne en
tant que professeur. Les résultats sont rassemblés dans
une publication qui vient de paraitre. Un must, autant pour
les architectes que pour les maitres d’ouvrage qui sou-
haitent apporter une véritable plus-value en terme de
confort d’habitation & leur immeuble aprés rénovation.

Monsieur Biirgi, pourquoi avoir mené une telle
recherche, en vous concentrant notamment
sur la question de la ventilation des
immeubles?

Cette recherche g’inscrit dans la continuité d’'une série
de recherches indépendantes menées & la HES Lucerne
portant sur la question des diverses influences climatiques
extérieures qui s’exercent sur le béati. Cette fois, nous
avons voulu analyser les conséquences des influences qui
s'exercent depuis l'intérieur des immeubles, notamment
quand on madifie le climat intérieur lors d’une rénovation.

Quel est le but de la publication qui synthétise
les résultats de la recherche? Est-elle unique-
ment destinée au monde académique ou
vise-t-elle un public plus large?

La publication doit d’'une part offrir une vision d’en-
semble de la problématique de la ventilation en général,
tout en suggérant des solutions possibles bien différen-
ciées et adaptées au mieux aux multiples situations qui se
présentent concrétement. Le dernier chapitre est en forme
de liste de contrble, qui fait de I'ouvrage un outil pratique
d’aide & la planification. La publication est donc destinée
d’une part aux planificateurs et aux architectes, mais éga-
lement & tout maitre d’ouvrage confronté a des rénova-
tions dans son parc immobilier. Mais elle est également
destinée aux industriels, puisqu’elle contient aussi des
recommandations de développement et de recherche de
nouvelles solutions en la matiére.

Quelle a été la méthodologie de la recherche?

D’une part, nous avons répertorié un certain nombre de
typologies d’habitation et d’autre part, nous avons fait
I'inventaire des différents types de ventilation connus,
depuis la ventilation naturelle par des ouvertures dans les
facades jusqu’aux systémes actuels de ventilation contrd-
lée & double flux. Nous avons ensuite tenté de dégager les
corrélations qui pourraient lier les unes aux autres, notam-
ment en étudiant des exemples concrets. Divers parte-
naires ont été associés a la recherche, aussi bien au niveau
de I'administration fédérale avec I'Office fédéral du loge-
ment et I'Office fédéral de I'énergie, qu’au niveau des
maitres d’ouvrage et des fabricants de systémes de venti-
lation.

Est-ce que certaines typologies d’habitation

appellent certains types de ventilation?

C'est ce que nous pensions au début de notre
recherche, mais il s’est avéré que c’est bien plus compli-
qué que cela. Il N’y a pas de solutions techniques plus ou
moins standard selon les typologies d’habitation, surtout
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dans la mesure ou I'on souhaite préserver au mieux la
qualité architecturale existante, lors d’une rénovation. Et
comme un systéme de ventilation inadapté peut nuire
considérablement & la qualité d’habitation d'un immeuble
et en dévaloriser complétement sa valeur architecturale,
nous avons orienté notre recherche de maniére a fournir
un outil de planification permettant de déterminer le sys-
téme de ventilation le plus & méme de valoriser si possible
le patrimoine béati.

Vous publiez donc un véritable guide de

planification des systéemes de ventilation:

qu’y trouvera le lecteur?

Il y trouvera tout d’abord quelques réflexions sur la
question méme de la ventilation, naturelle ou non, d’un
immeuble, en lien avec les différentes typologies d’habita-
tion telles qu'elles se sont développées au cours du 20°
siécle. Une fois sensibilisé & la complexité de la probléma-
tique, nous proposons au lecteur des stratégies Iui per-
mettant de faire un choix pertinent de systéme de ventila-
tion selon les objectifs globaux d’une rénovation. Afin
d’optimiser ce choix, nous avons établi quatre niveaux
d’analyse, qui vont du général au particulier: du contexte
dans lequel se situe un immeuble & I'immeuble lui-méme,
puis & lappartement pour finir au niveau éléments de
construction. Pour chacun des niveaux, nous donnons
des indications utiles pour déterminer quel systéme se
préte le mieux a une situation donnée, avec mention des
avantages et des désavantages de chaque type de solu-
tion, ainsi que des recommandations pour tenter d’orien-
ter la recherche et le développement de nouveaux pro-
duits. Une liste de controle de deux pages en fin de
publication résume les différentes caractéristiques per-
mettant de faire son choix, en toute conscience et sans
que I'on he perde la vue d’ensemble.

Quelles sont les principales conclusions de

votre recherche?

Dans le domaine de la ventilation, il n'y a pas de solu-
tions standard que I'on pourrait appliquer indifféremment
& plusieurs types de batiments. Nous avons tenu a sensi-
biliser le lecteur a ce sujet et lui donner un outil pratique
pour I'aider a trouver la solution qui répondra au mieux aux
objectifs spécifiques de rénovation. Nous voulions donner
des solutions, mais pas des solutions toute faites — qui
n’existent pas. Nous proposons des solutions qui invitent
4 la réflexion, ne serait-ce que pour dépasser les vains
combats entre labels, genre Minergie ou pas, high-tech ou
low-tech, pour sortir des idées précongues et réaliser que,
selon les situations, une ventilation naturelle par ouverture
des fenétres peut étre la meilleure solution, alors que dans
un autre cas, une solution de ventilation contrélée sera
parfaitement adaptée, et pour le confort d’habitation et
pour la valorisation de I'architecture existante. In fine, en
plus de la valeur d’'usage pratique de notre brochure, nous
voulions surtout éveiller 'esprit du lecteur & I'appréhen-
sion de la bonne culture de I'architecture, de la construc-
tion et de I'’habitat.
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Pour conclure: qu’est-ce que votre publication

va apporter concrétement aux architectes,

aux maitres d’ouvrage et aux fabricants de

systémes de ventilation?

J’espére qu’elle va apporter une aide concréte aux
architectes pour chercher des solutions adaptées aux
multiples situations possibles, notamment gréce a la liste
de contréle. Mais je pense surtout gu’elle va aider les
maitres d’ouvrage, tant au niveau des informations géné-
rales sur le sujet que dans la présentation des avantages
et des inconvénients des différentes solutions analysées,
qui devraient pouvoir les guider dans la prise de décision
et leur permettre d’entrer dans un vrai dialogue constructif,
en bonne connaissance de cause, avec les planificateurs
et architectes qu'ils mandatent pour leurs travaux de réno-
vation. Quant aux fabricants, j'espére que nos conclusions
en matiére de typologies de solutions de ventilation les
motiveront & développer leurs propres recherches dans le
sens d’une offre plus différenciée encore entre la ventila-
tion naturelle, mécanique ou hybride.

Patrick Clémencon
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