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EDITORIAL
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PROJETS DE VIE POUR SENIORS

Guy Nicollier

Le vieillissement démographique, pour la Suisse comme
pour les autres pays industrialisés, est un théme d’une impor-
tance centrale. Depuis plus d’un siécle, I'espérance de vie
ainsi que les rapports de dépendance des personnes &gées
ont connu une hausse constante. D'aprés les scénarios de
I'OFS, en 2050 il y aura en Suisse deux personnes actives (20
a 64 ans) pour une personne & la retraite (65 ans et plus). Cela
équivaut & un doublement du rapport actuel de dépendance
des personnes 4gées.'

«La croissance démographique concernera principale-
ment les groupes d'age avancé et trés avancé. La situation
sanitaire et sociale des personnes &gées qui ne sont plus
intégrées dans le monde du travail deviendra une question de
premiére importance. Comment leur autonomie peut-elle étre
maintenue et renforcée? Quelles tches peuvent-glles assumer
dans le cadre familial ou social en faveur des générations plus
jeunes? Qui soigne et s'occupe des personnes &gées dont
I'autonomie est restreinte? Que faire pour que les personnes
&gées puissent mener, durant leurs derniéres années, une vie
digne et autodéterminée? Le développement du grand age - et,
surtout, les proportions qu'il va prendre — est un phénoméne
nouveau dans [histoire. Il souléve des questions fondamenta-
les sur le plan éthique et exige une grande capacité d'innova-
tion de la part de chacun et de la société. »?

Nous vous proposons dans ce numéro un apercu de
quelques projets de logements actuellement en cours, comme
autant de réponses a ces questions et de sujets a réflexion. Au
dela de simples réalisations de logements, il s'agit chaque fois

de projets sociaux, de points de vue sur la vie des ainés.

- La « Fondation Val Paisible et Val Fleuri » & Lausanne
construit en ce moment un immeuble de logement pour ainés,
intégrant des logements pour familles, dans un projet « trans-
générationnel » appuyé par Pro Senectute

- Une poignée d’habitants de St-Sulpice, commune privi-
légiée de I'arc Iémanique, vient de créer une coopérative pour
construire des logements abordables pour seniors et jeunes
ménages aux moyens limités désirant rester dans leur com-
mune

- En Suisse allemande, la Fondation «Age Stiftung »
décerne, depuis plusieurs années, un prix pour l'innovation
en matiére de logements pour personnes agées, démontrant
lintérét pour ces questions outre Sarine

- A Vers-chez-les-Blanc, la Fondation « NetAge » cons-
truira bientdt un lotissement d’une soixantaine de logements
spécialement congus pour les retraités, sur le modéle anglo-
saxon

- Finalement, une expérience pionniére: a Zurich, trois
couples d'amis se sont regroupés au sein d'une petite coopé-
rative d’habitation en vue de pouvoir se soutenir mutuellement
lors de leur vieillesse

Quelles que soient la forme et la dimension de I'entreprise
(Fondation, Coopérative...), les idées ne manquent pas, mais
les projets sont encore peu nombreux... L'habitat des seniors
est un secteur de Iimmobilier & 'aube d’'un fort développement
en Suisse romande. Les coopératives y ont une place privilé-
giée qu'il faudra exploiter!

Notes

1.2 Actualités Office Fédéral de la Statistique (OFS), Neuchatel, 4
juillet 2006, « Croissance de la population et vieillissement démographi-
que: perspectives pour 'avenir; hypothéses et résultats des scénarios
démographiques de la Suisse 2005-2050 »
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