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EDITORIAL

 GENERIQUE

SANTE OU BONHEUR ?

0 . a Terrassiére,
Versoix, Gruyeres...

Trois excellents exemples de logement
con¢us pour donner la meilleure
habitabilité a leurs occupants: typologie-
reine du duplex dont les deux niveaux
permettent le clivage optimal entre deux
zones distinctes du logement.

Y loge-t-on mieux que dans une typologie
banale?

A priori, oui.

Pourtant, a Epagny, les gens ne se plai-
sent pas beaucoup.

Plusieurs causes peuvent expliquer ce
fait:

- la crise, qui offre beaucoup de loge-
ments vides et n’oblige plus les gens
travaillant a Bulle d’aller habiter a l’ex-
térieur;

- le conditionnement culturel qui, plutot
que de faire profiter des qualités de la
modernité architecturale, crée une géne.

Comme souvent, ce sentiment semble
avoir été conforté (colporté) par des édi-
les locaux tout enclins a s’émouvoir en
entendant I’Abbé Bovet, mais rétifs a
écouter Stockhausen.
Ce n’est donc pas un syndrome de bti-
ment malade, mais la confirmation de
la relativité du bonheur procuré par
I'architecture.
L’on sait aussi a quel point la limite
entre santé et bonheur est floue, per-
méable, fluctuante et relative. Le glou-
glou d’une fontaine intérieure peut créer
le bruit de fonds nécessaire et agréable,
alors que le ronronnement de méme
intensité d’une imprimante peut créer le
stress et conduire a la déprime.
Une condition nécessaire mais non suf-
fisante du bonheur est la salubrité et
’absence de défaut. Deés lors qu’un loge-
mentn’est pas malsain, c’est le contexte
psycho-social de chaque individu qui
fait son bonheur de vivre et d’habiter.
Ce n’est bien siir pas un appel a la
démission des décideurs en matiere de
logements, maitres d’ouvrage et archi-
tectes, mais au contraire l'incitation
d’étre toujours plus vigilants aux dé-
fauts de salubrité pour assurer un
meilleur impact culturel des éléments
qualitatifs liés a la modernité architec-
turale.

F.-]. Z'Graggen
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