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EVOLUTION DES MODES
DE VIE ET PROSPECTIVE
DE LHABITER SONORE

Entre les études a dominante technique qui
considérent le bruit comme une nuisance
dont il faut se protéger (approches acousti-
ques, normatives ou urbanistiques) et les
travaux a dominante esthétique qui y voient
un mode d’expression.a préserver ou a
mettre en valeur (approches musicologi-
ques et ethno-musicologiques), s’ouvre de-
puis peu une troisiéme voie qui vise plus
fondamentalement une anthropologie du
sonore. Cette troisiéme voie intéresse di-
rectement I’architecte dans la mesure ou
elle consiste a intégrer de facon transver-
sale des données liées a I'espace (acousti-
que appliquée, architecture, urbanisme), a
la perception (psycho-physiologie, sociolo-
gie du quotidien) et a la production sonore
(technique, communication, médias).

Les axes de réflexion prospective proposés
ici s’inscrivent dans cette lignée. En repé-
rant quelques incidences de I’évolution ac-
tuelle des modes de vie sur la perception, la
représentation et la production de I'envi-
ronnement sonore, ils visent les consé-
quences qu’une telle évolution pourrait
avoir sur la conception architecturale et/ou
urbanistique du logement, du quartier et de
la ville.

«Notre musique nous dit de-
main. Les bruits d’une société
sont en avance sur ses ima-
ges et sur ses conflits maté-
riels». J. Attali2.

Proposer une prospective de I'habiter sonore3
est une activité risquée et incertaine, qui re-
pose sur trois ordres d’incertitudes:

— celles qui sont liées a I'activité prospective
elle-méme: s’agit-il de deviner ou de dessi-
ner I'environnement sonore de demain ? De-
vons-nous jouer au devin ou a l'architecte ?

— celles qui sont liées au devenir de «/I’habi-
ter», notion floue qui offre pourtant I'avan-
tage de réunir a la fois les dimensions maté-
rielles, pragmatiques et symboliques de la
domesticité, a la fois I'habitat et le mode
d’habiter, I'architecture et le mode de vie;

— celles qui sont liées a I'évolution de la di-
mension sonore dans le vécu quotidien ordi-
naire, dans laquelle se mélent inextricable-
ment les facteurs liés a la donnée acous-
tique, a la perception auditive et a I'action
sonore — pratiques, représentations et signi-
fications — évolutions technique, sensible,
culturelle et sémantique.

Plus que des prévisions dont on assurerait la

fiabilité absolue, les lignes qui suivent tendent

a poser des questions et a définir des axes de
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Il n’existe aucune adaptation réelle au bruit

réflexion prospective qui prennent respective-
ment en compte ces trois ordres d’incertitude.

1. Prospective...

Peut-étre est-il bon de mentionner le change-
ment de statut qui a touché la prospective du-
rant les derniéres décennies. Dans le secteur
économique, on est en effet passé pendant
cette période d'une phase de certitude, dans
laquelle la planification consistait a adopter des
stratégies de développement a long terme, a

1 Les travaux développés en France par I'Equipe du
CRESSON (Centre de Recherche sur I'Espace So-
nore, Ecole d’Architecture de Grenoble - cf. la bi-
bliographie des principaux rapports de recherche
de ce laboratoire en fin d’article) comme I'émer-
gence récente de concepts tels ceux de «paysage
sonore », d’«effet sonore», de «confort sonore »
ou de «qualité acoustique» témoignent de cette
évolution. Une collaboration entre I'REC et le
CRESSON doit permettre, a travers une premiere
recherche exploratoire sur «La qualité acoustique
des villes suisses», de mettre au point un outil
d’analyse interdisciplinaire du confort sonore des
espaces urbains en Europe (I'enjeu de ce travail
est d’intégrer dans une méme démarche les di-
mensions acoustiques, topologiques, culturelles et
techniques).

J. AtTau, Bruits, Essai sur une économie politique
de la musique, Paris, PUF, 1977.

Le texte qui suit a fait I'objet d’'une conférence don-
née au «2¢ colloque sur I'acoustique et I'environne-
ment sonore », organisé par le Centre de Recher-
che sur 'Habitat a I'Ecole d’architecture de Paris
La Défense, le 18 mai 1989.
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une phase d'incertitude dans laquelle les en-
treprises doivent promouvoir une planification
tactique a court terme et dans laquelle la réus-
site repose davantage sur la souplesse et sur
la capacité a réagir au plus vite aux moindres
fluctuations du marché que sur des orienta-
tions & long terme. De méme, dans le domaine
de la production architecturale, une évolution
paralléle est repérable dans le passage pro-
gressif de la situation de pénurie qui est celle
de I'aprés-guerre a une situation plus récente
de diversification de I'habitat et des modes
d’habiter, dans laquelle une réflexion plus qua-
litative, portant par exemple sur le confort so-
nore du logement, peut bientét prendre place.
Une telle évolution suggére alors un change-
ment d’attitude comparable sur le plan de la
prospective de I'habitat: de la stratégie repo-
sant sur une évaluation quantitative et fonc-
tionnaliste des besoins (adaptation de I'espace
aux besoins précongus d’habitants standards),
il s’agirait de passer a une attitude «tactique »
visant & répondre de maniére qualitative a la
diversité des cas de figure qui se présentent
(appropriation des espaces par des habitants
ayant des besoins propres et des pratiques
spécifiques).

Dans cette perspective, il ne s’agit pas tant de
prévoir 'avenir de la profession ou de la pro-
duction architecturale, ou encore celui de la
perception ou de la production sonore (ce
genre de prévision est nécessairement voué a
I'aléatoire des phénomeénes de mode, des in-
novations techniques ou des modéles culturels
émergents) que de promouvoir une réflexion
qui soit capable de renouveler les catégories
habituelles de la conception architecturale.
Non pas prévoir I'avenir, mais promouvoir un
avenir (ou des avenirs) possible.

Pour cela, il devient intéressant non seulement
de prendre en compte les «tendances lour-
des » qui touchent une évolution a long terme,
mais aussi de s’attacher a repérer les signes
mineurs et parfois minuscules qui constituent
dés aujourd’hui ce que nous avons appelé des
«faits potentiellement porteurs ».

Architecture

Sans doute certaines tendances lourdes ne se-
ront-elles pas sans effet sur I'évolution de notre
environnement sonore. En particulier, /'évolu-
tion des structures démographiques implique
une complexification et une diversification des
modes de vie et des modes d’habiter: vieillis-
sement de la population, transformation des
structures familiales (réduction de la taille des
ménages, mobilité et autonomie individuelle
accrues), augmentation du nombre de person-
nes seules (liée au gain différentiel de I'espé-
rance de vie, a I'indépendance des vieux et a
la décohabitation des jeunes), accroissement
du nombre de familles monoparentales (divor-
ces et séparations) ainsi que du nombre de
couples sans enfants. Et si cette évolution
semble indiquer la nécessité de favoriser la
mobilité résidentielle et la diversification du
parc de logements, tous ces facteurs ne seront
pas sans conséquences sur la production et
les représentations de I'environnement sonore.
Mais ce type de réflexion qui ne peut mener
qgu'a des considérations d’ordre macroscopi-
qgue ne doit pas occulter la possibilité de faire
des observations plus minuscules, concernant
les transformations psychosociologiques et
culturelles en cours. Ces signes et ces «traces
du futur» peuvent alors étre recherchés d’'une
part dans I’évolution actuelle et récente des
modes de vie, d’autre part dans celle des prati-
ques et représentations de I'environnement
sonore.

Davantage, c'est a la désignation de différents
types d'interactions et de rétroactions qui sont
susceptibles de se développer entre ces deux
évolutions paralleles qu'il faudrait travailler.

2. ... de I'habiter...

Nos propres réflexions antérieures sur la pros-
pective de I'habiter4 nous ont permis de déga-
ger et d’identifier un certain nombre de faits
qui, méme s’ils manquent actuellement parfois
de résonance sociale, peuvent étre tenus pour
potentiellement porteurs de changements im-
portants. Chacun de ces faits constitue un
théme qui est intimement lié¢ avec les modalités
de production de notre environnement sonore
et a partir duquel il devient alors possible d’en-
visager une prospective du monde sonore.
Quatre tendances paraissent intéressantes a
explorer.

1. LA MODIFICATION DU RAPPORT ESPACE-TEMPS
Accélération constante des événements, effets
d’'ubiquité et d’immédiateté produits par les
nouvelles technologies, apologie du temps pré-
sent et de l'instantanéité, /a représentation et
l'usage social du temps changent.

La vente des produits domestiques passe
d’'une argumentation fondée sur le gain de
temps (électro-ménager) a une argumentation

4 R. PeRRINJAQUET, P. AmpHoux, M. Bassano, Domus
2005, exploration prospective de I'habiter, rapport
IREC, Ecole Polytechnique de Lausanne, 1986.
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fondée sur la dépense de temps (médias, tech-
nologies de l'illusion). Le logement, qui s’inscrit
de tradition sous le signe d’une «sémantique
de la continuité », dans laquelle 'expérience de
I'espace est dominante (logique patrimoniale
de I'enracinement et de la durée) tend aujour-
d’hui & s’inscrire sous celui d'une «sémantique
de la discontinuité », dans laquelle I'expérience
de la temporalité devient dominante (désyn-
chronisation des activités familiales, zapping
télévisuel, ...). A I'échelle urbaine, une problé-
matique du déménagement est en passe de se
substituer a une problématique de I'emména-
gement: mobilité professionnelle et résiden-
tielle accrue, multiplication des périodes transi-
toires dans les cycles de vie, incertitudes sur
les perspectives de carriere, rapports entre
I'urbain et le péri-urbain, ...

L'appréhension du temps ne passe donc plus
seulement par celle du déplacement, elle
passe par I'expérience du déphasage. En un
sens, le rapport entre le mobilier et I'immobilier
tend a s’inverser : I'identification de I'individu ou
de la famille passe peut-étre davantage par
I'attachement & un mobilier qui le suit dans ses
déménagements que par celui a une maison
ou un lieu particulier.

Cet ensemble de remarques pose un premier
axe de réflexion prospective: s'il est vrai que
«le son, c’est du temps», quel peuvent donc
étre le role et le statut particulier du sonore
dans cette évolution? Dans cette perspective,
il conviendrait notamment de se poser la ques-
tion du marquage sonore de I'espace et du
temps, liée par exemple a la désynchronisation
des activités familiales a lintérieur du loge-
ment, ou a celle des activitts commerciales
dans les différents quartiers d’une ville.

2. L'EMERGENCE DE NOUVELLES PRATIQUES
INDIVIDUELLES ET/OU SOCIALES

D’abord, de nouvelles formes d’individualisme
se développent, prenant la forme paradoxale
de la reconquéte de soi et du repli sur soi: re-
découverte et revalorisation de pratiques culi-
naires, importance attribuée a I'’éducation des
enfants, introduction du travail a domicile, dé-
veloppement de lattention et des soins du
corps,... Et I'on peut s’interroger sur les nouvel-
les contraintes spatio-temporelles et sonores
que peut entrainer un tel surcroit d’activités a
domicile.

Ensuite, il y a redéfinition des réles a l'intérieur
de l'espace familial. Le foyer n’est plus néces-
sairement le domaine privilégié de la femme et
les rapports entre parents et enfants tendent a
évoluer vers une plus grande autonomie. Si
ces modifications de la hiérarchie intra-fami-
liale mettent en cause la répartition socio-spa-
tiale traditionnelle du logement (dualité ou par-
tage des usages de I'espace), elles posent en
méme temps le probléme de I'appropriation so-
nore des espaces et du temps domestique : par
exemple, existe-t-il une différenciation sexuelle
de la production sonore dans les espaces du
logement ? S'il est vrai que les relations familia-
les évoluent vers une plus grande autonomie
entre les individus, comment gérer le paradoxe
entre le besoin d’isolement (lié a un redéploie-

ment des activités a domicile) et celui de con-
tact ou de communication (nécessaire a un mi-
nimum de vie communautaire). Les questions
de proxémie sonoreS qui y sont associées se
posent non seulement a I'échelle domestique
mais également a I’échelle urbaine et surtout
dans les interactions entre les différentes
échelles (quelles relations phoniques entre I'in-
térieur et I'extérieur — entre le logement et la
rue, le quartier, voire méme la ville).

Par ailleurs, on assiste a I'émergence de nou-
veaux statuts sociaux sur la scéne publique
(enfants, adolescents, «post-adolescents »,
«pré-retraités », 3¢ age et 4¢ age), désignés
notamment par le ciblage publicitaire de cer-
tains produits. Qu’en est-il de I'usage des pro-
duits audiovisuels pour chacune de ces caté-
gories et quelles conséquences en tirer du
point de vue de I'architecture du logement? La
problématique posée n’est pas simplement
celle d’'une isolation acoustique: c’est celle du
rapport entre [isolement social et [lisolation
phonique.

3. NOUVELLES FORMES DE SOCIABILITE ET DE
COMMUNICATION
A la redéfinition de certains statuts sociaux
s’ajoute aussi I'’émergence potentielle de nou-
velles formes de sociabilité et de communi-
cation.
Le développement de nouvelles formes de re-
lations de voisinage est lié en particulier a la
plus grande mobilité résidentielle et a la plus
grande fréquence de séjours et de lieux d’habi-
tation temporaires (stages professionnels, jeu-
nes en formation, étrangers, déplacements et
décentralisation de travailleurs,...). Une telle
évolution, qui tend a faire «voisiner» des per-
manents et des temporaires sur un méme lieu
d’habitation, peut étre source de conflits — et
I’on sait que les questions de bruit ne sont pas
des moindres prétextes (on peut s’interroger
par exemple sur I'avenir des situations liées a
des problémes inter-ethniques) —, mais elle
peut également conduire a créer des réseaux
de sociabilité (professionnels, utilitaires ou affi-
nitaires) d’autant plus intenses que leur durée
est déterminée. Le probléeme posé serait alors
le suivant: quelles implications la mobilité rési-
dentielle de certaines catégories d’habitants ou
le caractére provisoire du lieu d’habitation
peut-il avoir sur les bruits de voisinage — plus
grande tolérance envers les émissions du voi-
sin ou exigences accrues ?
Par ailleurs et a l'inverse, de nouvelles formes
de communication sont liées, au moins poten-
tiellement, a I'immobilité domestique que rend
plausible le développement des nouvelles tech-
nologies: télétravail, téléachat, télédiagnos-
tic, «télébanking», télégestion et autres télé-
commandes n’échappent pas pour le moment
a une imagerie et une idéologie futuristes, il
n’en reste pas moins que les efforts dévelop-
pés depuis deux ou trois ans pour promouvoir

5 Questions qui ont commencé a étre abordées par
O. Baiay, La proxémie acoustique dans I'habitat,
rapport CRESSON, Ecole d’Architecture de Greno-
ble, 1986.
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le concept de domotique constituent un enjeu
industriel de taille. Et si les premiéres applica-
tions de la domotique ne touchent guére au-
jourd’hui que les problemes de sécurité, de
confort et de gestion énergétiques®, la réalisa-
tion a plus long terme d’un réseau a large
bande (RNIS) laisse présager de possibilités
d’interactivité réelles. En tout état de cause,
I'introduction de ces nouveaux services dans le
logement comme dans les espaces publics est
productrice de sons ou de signaux sonores;
surtout, cela remet en cause les frontiéres tra-
ditionnelles entre sphere publique, sphére pri-
vée et sphére intime. |l devient alors pertinent
de s'interroger sur I'évolution du réle des si-
gnhaux sonores par rapport aux signaux Vi-
suels, sur les implications de I'usage de la syn-
thése de la parole ainsi que sur celles que
laissent entrevoir les possibilités techniques de
«fagonnage » du son — et d’une ambiance so-
nore”.

La problématique, ici, pose la question de l'arti-
culation entre les potentialités technologiques
de composition d’'un environnement sonore et
les contraintes psychosociologiques qui pésent
sur la configuration des espaces urbains ou
domestiques.

4, L’EVOLUTION DU RAPPORT SENSIBLE A
LENVIRONNEMENT
Changement de statut de la matérialité d’un
c6té, évolution des seuils de confort de I'autre,
le rapport sensible de ’'homme a son environ-
nement se modifie.
D’un c6té, on assiste a une sorte de dématéria-
lisation du quotidien, marquée par un écart
grandissant qui s’introduit aussi bien entre les
objets du quotidien et leur matérialité (mécon-
naissance du fonctionnement des piéces, des
matériaux synthétiques,...) qu’entre les usages
et les utilisateurs (processus de médiatisation),
de l'autre on peut déceler des indices ou des
efforts de rematérialisation du quotidien (utili-
sation nouvelle de matériaux anciens, nou-
veaux matériaux, possibilité pour les fabricants
d’offrir des produits a la carte, apparition d’'un
tiers ceuvre sur les chantiers du batiment,...).
Le sonore joue sans doute un rble paradoxal

dans ce double mouvement et de nombreuses
pistes de réflexion s’ouvrent: banalisation et
diffusion de nouveaux matériaux, association &
des matériaux anciens (comme les verres ou
les placoplatres] de propriétés acoustiques
particuliéres (isolation, réverbération, filtrage
sélectif,...) ; fabrication de cloisons «semi-per-
méables » (laissant par exemple passer le son
mais occultant la vue ou inversement$) ; possi-
bilité d’un développement, d’'une domestication
et d’'une diversification des techniques d’ameu-
blement sonore,...

Quant a la notion de confort, elle évolue égale-
ment trés rapidement?, touche désormais non
seulement la possibilité de se situer en-dega
d’un certain seuil de pénibilité 19, mais égale-
ment celle de pouvoir maitriser et régler un ni-
veau de confort, qui peut étre variable suivant
les individus ou suivant les moments. A cela
s’ajoute la question de I'évolution des senti-
ments d’insécurité, question prospective dans
laquelle le sonore n’est sans doute pas inno-
cent,

3. ...sonore

Les différents axes de réflexion qui se déga-
gent de l'analyse de I'évolution des modes de
vie doivent étre doublés d’une approche plus
spécifiquement centrée sur /'évolution des pra-
tiques et des représentations de I'environne-

6 Cf. notre article « Domotique, domo-éthique », dans
Habitation, Ne 6, Lausanne, juin 1988.

7 Les techniques d’ameublement sonore appliquées
dans des lieux publics comme les supermarchés,
le métro ou d’autres transports en commun, en
sont peut-étre une préfiguration.

8 Davantage, nous avons suggéré aux fabricants qui
cherchent a lancer de nouveaux produits de tenter
de développer une cloison acoustique qui soit a
I'oreille ce que le miroir sans tain est a I'ceil.

9 Sur ce théme, mentionnons la recherche en cours
J.-F. Aucovarp, G. CHELKOFF, «Le confort acousti-
que, évolution des pratiques et représentations »,
CRESSON, Grenoble, Plan Construction, Paris.

10 — ce qui renvoie aux procédures habituelles d'iso-
lation et d’instrumentation acoustique.

11 Recherche en cours M. Leroux et al., «Les fac-
teurs sonores du sentiment d’insécurité », CRES-
SON, Grenoble, 1990.
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ment sonore. La encore de nombreux thémes
semblent pouvoir étre explorés, que nous re-
groupons sous trois rubriques génériques, /a
production, I'écoute et la valeur sémantique.
Certains recoupent directement les hypothe-
ses précédentes, d’autres sont finalisés par
elles.

1. EVOLUTION DE LA PRODUCTION SONORE

Trois types de question peuvent étre proposés
de ce point de vue.

D’abord, on peut se demander quels seront les
effets a long terme des politiques de lutte con-
tre le bruit sur les pratiques et représentations
collectives du bruit: on sait que les réactions
vis-a-vis du bruit sont paradoxales, qu’elles
peuvent induire des réactions d’intolérance
mais aussi d’autocoercition (situations dans
lesquelles on est géné d’étre géné). On sait
aussi que /a plainte est un processus complexe
qui exprime souvent autre chose que ce qu’elle
dit et dont nous avons pu montrer que les di-
mensions virtuelles et rituelles étaient parfois
trés importantes 12. Il y a donc des incertitudes
et les effets induits peuvent étre paradoxaux.
Dans cette perspective, I'éventualité de la re-
vendication d’un «droit au bruit » (qui serait a la
fin du XXe siécle ce que le «droit de passage »
a été a la fin du XIXe siecle)® pourrait étre
envisagée — reposant par exemple sur des me-
sures de différenciation spatiale ou de désyn-
chronisation des émissions sonores.

D’un point de vue plus technique, on peut se
questionner sur I'avenir et la pertinence du rap-
port entre «isolation active » et «isolation pas-
sive » dans la conception et I'organisation des
espaces. Lisolation active renvoie a I'utilisation
de matériaux nouveaux ou de propriétés nou-
velles ainsi qu’aux possibilités de I'AAA
(Absorbtion Acoustique Active), l'isolation pas-
sive a des problémes de configuration des lo-
caux ou des espaces (espaces-tampons, sas,
rangements, écrans semi-perméables, mobi-
lier, chicanes, pieges a sons,...). Et s’il ne faut
sans doute pas réfléchir en termes de substitu-
tion d’'une technique a une autre, les modalités
de leur complémentarité ne sont pas nécessai-
rement évidentes 4.

Enfin, une réflexion sur les incidences possi-
bles de la domotique sur la production sonore
dans la sphére du logement s’impose : quelles
sont les potentialités du «foyer interactif» de
ce point de vue, celles d’'une «bidouille interac-
tive», de l'accés banalisé a des banques de
données musicales, quelles transformations
vont induire les possibilités de synthése per-
sonnalisée du son, les possibilités de program-
mation ou de planification des émissions sono-
res...? Outre les questions liées au rangement
des nouveaux supports, aux aménagements
spécifiques, aux configurations spatiales ou
aux pratiques domestiques nouvelles que ces
développements sont susceptibles d’engen-
drer 15, on touche déja la la question de I'évolu-
tion de I'’écoute sonore.

2. EVOLUTION DE LECOUTE SONORE
De ce point de vue, trois types de prospectives
au moins peuvent étre proposeés.

a) Prospective des lieux d’écoute. Quelle est
I'influence sur la sonorisation potentielle du lo-
gement de I’évolution actuelle de la sonorisa-
tion des lieux publics et de certains équipe-
ments (métros, aéroports, commerces) — en
ville comme dans les stations de ski? Quelle
est linfluence possible du passage de la
grande annonce réclamant I'attention des audi-
teurs a la multidiffusion des informations ?

b) Prospective des attitudes d’écoute. Quelles
sont les incidences de la qualité technique des
enregistrements sur un affinement de I'écoute
du public et sur ses exigences de confort musi-
cal ou sonore a domicile? Parallélement et a
contrario, quelles sont les conséquences, sur
les attitudes d’écoute et les aménagements
spatiaux, des différentes formes de disqualifi-
cation de I'écoute médiatique, liées notamment
a lindifférenciation et la standardisation des
émissions sonores comme des situations de
réception ?

¢) Prospective des «transferts sensitifs » et des
rapports de synesthésie. Les réflexions précé-
dentes, qui touchent directement I'usage do-
mestique des objets sonores, pourraient s'in-
tégrer dans une réflexion plus générale sur
I’évolution des rapports perceptifs entre 'ceil et
I'oreille, ou encore sur I'’évolution du poids rela-
tif de la logique visuelle et de la logique sonore
dans les processus de perception. Sans adhé-
rer de fagon simpliste aux theéses qui procla-
ment la fin d’une civilisation de I'écrit et le re-
tour a une civilisation de l'oral, il est certain que
la question d’un rééquilibrage potentiel des
deux dimensions n’est pas sans pertinence du
point de vue prospectif.

3. SEMANTIQUE SONORE ET ETHIQUE SOCIALE

Le troisieme axe, enfin, touche des questions
plus générales liées a I'évolution culturelle et a
la signification que I'on peut attribuer aux pro-
ductions sonores.

Quelles que soient les réticences et la mé-
fiance qu'’il convient d’avoir devant certains dis-
cours réactionnaires n’entendant plus dans no-
tre environnement sonore que nuisances ou
«musiquettes », I'hypothése d’une perte du
sens et de l'intentionalité de la production so-
nore doit étre prise au sérieux dans une visée
prospective. Evoluons-nous vers un continuum
sonore de plus en plus parfait et perdrons-nous

12 P. AmPHoux, M. LEroux et al., Le bruit, la plainte et
le voisin, CRESSON, Grenoble, 1989.

13 Hypothese de Pierre LiocHon: cf. sa communica-
tion dans le bilan de la Journée nationale d’étude
sur le bruit et la plainte, sous le patronage du Minis-
tere de I'Environnement, résumé cassette audio,
2x30 mn, CRESSON, Ecole d’Architecture de
Grenoble, 1988.

14 Cf. par exemple I'histoire récente de I'architecture
solaire et les incidences d’une complémentarité en-
tre «solaire actif» et «solaire passif» sur I'organi-
sation et la distribution spatiale des logements.

15 On trouvera des indications concernant ces hypo-
théses dans les contributions de I'lREC au Diction-
naire de domotique, sous la direction de WitoLp
Zaniewicki, Milieux et techniques, Le Creusot, 1989
(& paraitre), réunies sous le titre Dictionnaire criti-
que de domotique, rapport IREC, Lausanne, 1989.



toujours plus «le sens de l'intervalle » 16 ? Cette
question n’est pas seulement philosophique,
elle touche aussi bien la sphére du logement et
I’évolution des modes de vie: le manque de
pauses, d’intervalles ou de silences qui affecte,
dangereusement selon Dorflés, la production
artistique de nos sociétés peut étre envisagé
trés concrétement dans I'usage de I'espace et
du temps domestiques: une dimension «ré-
serve » pourrait ainsi étre amenée a jouer un
réle important dans la constitution d’un senti-
ment de confort; davantage, nous serions
tenté de lui attribuer un réle fondamental: le
confort sonore, ce n’est pas seulement la pos-
sibilité de se protéger des bruits environnants
ou de régler lintensité d’une émission a vo-
lonté, c’est aussi et peut-étre surtout pouvoir
échapper a la contraite d’un son actuel. Exem-
ples: pouvoir choisir entre plusieurs espaces
sonores & l'intérieur du méme lieu'? (le loge-
ment traversant avec un cété cour et un coté
rue offre de ce point de vue des qualités recon-
nues), pouvoir se replier sur son walkman ou
fermer la porte de sa chambre, pouvoir jouir de
la virtualité d’un instant de silence.

Si certains effets d’'amoncellement des sons ou
de saturation de la «bande-son du quotidien »
sont repérables dans I'évolution actuelle des
modes de vie, il se pourrait que le logement
joue d’autant plus fort son role archétypique
d’abri et de protection, ou du moins celui d’un
lieu dans lequel I'habitant maitrise ou a le senti-
ment de maitriser son propre environnement
sonore.

Lenjeu que l'on pourrait alors donner a une
prospective de I'habiter sonore, c’est qu’elle

permette a I'habitant ordinaire de devenir
I'auteur de sa propre «bande-son» — non pas
au sens de l'ameublement sonore ou de la
maitrise technologique parfaite des nuisances,
mais au sens d’une liberté de choix dans les
moyens dont 'habitant dispose pour fagonner
ou recomposer son propre environnement
sonore.
Pascal Amphoux
IREC/EPFL
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