Zeitschrift: Habitation : revue trimestrielle de la section romande de I'Association
Suisse pour |I'Habitat

Herausgeber: Société de communication de I'habitat social
Band: 60 (1987)

Heft: 7-8

Artikel: L'exiguité apprivoisée

Autor: Hermenjat, Renée

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-128797

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 13.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-128797
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Gagner de la place

en hauteur

Chambre encombrée,
enfants stressés.

L'EXIGUITE APPRIVOISEE

Dénicher aujourd’hui un appartement de di-
mension satisfaisante a un prix raisonnable
n’est pas chose facile. Cette pénurie affecte
principalement les jeunes familles lors d’une
nouvelle naissance ou lorsque fréres et sceurs
devenus grands ne peuvent plus partager la
méme chambre. Nécessité oblige, les fabri-
cants commencent a produire des équipe-
ments adaptés. Le premier Salon du «Gagne-
Place», a Paris, I’an dernier, a connu un grand
succés. Cette «mode» gagne aussi la Suisse
romande.

Gazette des coopératives

A Paris, I'on exposait tout ce qui est pliable, ral-
longeable, escamotable, superposable, empilable,
multifonctionnel et convertible. La palme de I'in-
géniosité revenait aux stands de sanitaires et cui-
sines. La douche-penderie pivotante, mini-mini,
dans I'angle d’une piéce, c’est possible. La cuisi-
ne sur rails qui s'efface apres usage aussi.
Malheureusement, ces modéles ne sont pas im-
portés en Suisse pour I'instant. Encore introuva-
bles chez nous: les modules de rangement (pour
linge, vaisselle, classeurs) incorporés au plafond.
Dommage.

En Suisse également, la mezzanine gagne

du «terrainx... et de la place

Le plafond est finalement le seul espace a con-
quérir dans un logement trop étroit: la mezzanine
semble promise a un avenir certain.

Trois exportateurs, trois points de vente a Genéve
(et ailleurs?): publicité tout a fait désintéressée.
L’'information peut rendre service aux lecteurs
«coincés» révant d’une «piece en plus».

— Une piece de plus, c’est beaucoup dire, pré-
cise-t-on pour Habitation dans un magasin du
bout du lac. Mais le lit en moins, dans une piéce,
ce n'est déja pas si mal. Tout a commencé avec
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les lits superposés, ce qui était déja un progres.
La mezzanine «élimine» complétement le lit, et
I’espace ainsi libéré est lui-méme aménagé de
maniere agréable et fonctionnelle pour, véritable-
ment, gagner de la place.

— Qui sont vos clients?

— Essentiellement des jeunes couples ou des
jeunes familles embarrassées pour «caser» leurs
enfants dans un appartement trop étroit. Une
clientele trés sympathique.

— Quelle est la hauteur du plafond minimale pour
installer une mezzanine?

— |l faut compter deux metres cinquante. Actuel-
lement, tous les modéles sont modulables, donc
adaptables a chaque cas particulier.

— Et la sécurité pour les tout-petits ?

— Tout est prévu: une barriére suffisamment hau-
te pour empécher une chute, et méme un espace
entre le lit et la barriere pour installer un meuble
bas et se mouvoir. Les mezzanines pour lit double
permettent d’installer tables de nuit et commode.

«Je grimpe me coucher...»

Les créateurs ont brodé a I'infini sur le theme de
I'escalier. Il peut s’agir d’'une simple «échelle a
grenouille» (ou méme de corde...) pour monter et
descendre. Les fantaisistes ont prévu un tobog-
gan pour le retour a terre. Plus sérieux, I'escalier,

La folie des hauteurs...

composé d’unités de rangement ouvertes ou/et
fermées permet un considérable gain de place
tout en donnant un aspect «mobilier» a I'ensem-
ble.

La plupart des modeles sont proposés en «kit»: le
client procéde lui-méme a I'assemblage. Sur de-
mande, le montage peut étre effectué par le ven-
deur.

La vogue des mezzanines remonte a trois ou qua-
tre ans seulement. Elles sont maintenant fabri-
quées en série. Elles tendent a devenir meilleur
marché, a gagner en simplification et les styles se
diversifient.

Sus a I’encombrement

Mezzanine ou non, le locataire moyen devrait se
garder comme de la peste d’acheter des meubles
disproportionnés a I'espace disponible. Surtout
pour les chambres d’enfants. Des recherches ap-

profondies ont été menées par des psychologues.

Suite en page 26 »



Le Salon du « Gagne-Place»,
a Paris (novembre 1986).

Toutes montrent que les petits, tout comme les
adolescents, se sentent «écrasés» si leur cham-
bre est encombrée de meubles trop volumineux.

En regle générale, il faut éviter & tout prix I’armoi-
re massive dévorant l'indispensable espace né-
cessaire aux jeux. Les rayonnages courant contre
les murs sont bien préférables. Une table? Une

planche et deux chevalets, escamotables, peu-
vent faire I'affaire.

Eventuellement, on peut supprimer la porte et la
remplacer par un rideau lourd et épais (une an-
cienne couverture ou un tapis léger inutilisé re-
couverts d’'une étoffe gaie éviteront des frais).
Ceci non seulement pour gagner de la place, mais
pour éviter I'angoisse des enfants effrayés par
I’obscurité.

Miroirs et «trompe-I’ceil»
Une méme piece peut «diminuer» ou «augmen-
ter» de volume selon la maniére dont elle est
peinte, tapissée, meublée, décorée. A Paris, dé-
monstration fut faite du pouvoir agrandissant des
miroirs. lls existent «tout d’une piece» ou en élé-
ments, en glace véritable ou en matériaux lége-
rement teintés. Placés judicieusement, non seu-
lement ils prolongent la piece, mais ils multiplient
la lumiere des ouvertures et de I'éclairage artifi-
ciel.
Au reste, la «science du trompe-I'ceil» pourrait
bien devenir une branche de I'architecture. En Is-
raél, des architectes se spécialisent dans cette di-
rection. A Jérusalem, par exemple, les maisons
historiques sont intouchables de I’extérieur. Pour
«agrandir» l'intérieur et réaliser un habitat mo-
derne dans ces murs vénérables, mille et une so-
lutions sont a inventer. Elles s'inspirent parfois du
style dépouillé a la japonaise et utilisent des ma-
tériaux «futuristes».
Les architectes israéliens vouent une attention
particuliere a I'environnement et aux mentalités.
lls doivent surtout coopérer avec les futurs habi-
tants, étre a leur écoute, tenir compte de leur style
de vie, de leur budget et aussi des golts de leurs
enfants. Ceci pour mieux faire passer aupres des
utilisateurs les informations concernant les nor-
mes, impératives, de tels aménagements.
Décidément le «Gagne-Place» pourrait bien étre
une branche pleine d’avenir.

Renée Hermenjat
Adresses:
Espace Plus, rue de la Rotisserie 4, Genéve.
Espace Loggia, rue des Eaux-Vives 45,
1200 Geneve.
Magasins «Au Grand Passage », Genéve.
Espace Loggia, rue du Tunnel 4, Lausanne.

s

[

revue mensuelle romande

26

ABONNEZ-VOUS

alarevue Habitation (Fr. 29.— pour 10 numéros par année) en renvoyan

tce g coupon a:

Je désire m’abonner & la revue Habitation

Nom

3

Habitation
2, avenue de Tivoli
1007 Lausanne

Prénom

Rue

NPA/Localité

C.c.p. 10-6622-9

Tél. (021) 20 41 41




	L'exiguïté apprivoisée

