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Les problémes posés
par les grands ensembles

Le XLI®¢ congrés d’hygiéne, organisé par la Société
de médecine publique et de génie sanitaire, sous le
haut patronage du ministre de la Santé publique,
s’est tenu a Paris, a I'Institut Pasteur, les 9 et 10
octobre 1961.

Les séances de travail étaient consacrées notam-
ment aux problémes posés par les grands ensembles
au médecin et a I’hygiéniste.

Le président rappela les griefs, justifiés ou non, que
I’opinion publique nourrit & ’égard des grands ensem-

bles, et les problémes techniques que ces derniers -

posent a I'hygiéniste.

savon de Marseille ou une moitié de citron. Lavez
ensuite.

6. En camping, ne mettez que trés peu de détergent
dans 'eau de vaisselle et ne versez jamais cette eau
dans le ruisseau ou la riviére proche.

7. Rappelez-vous qu'il existe des produits miracle
qui agissent efficacement et nettoient I'intérieur des
fours, I’émail des réchauds. Utilisez-les largement.

8. Si vous n'aimez pas essuyer la vaisselle, rincez-
la dans I'égoutte-vaisselle et laissez-la sécher.

9. Les éponges de nylon remplacent avantageuse-
ment les éponges métalliques et ont 'avantage de
ne pas rouiller; les tampons de laine d’'acier sont
irremplagables pour faire briller "aluminium et rendre
comme des miroirs les fonds de casseroles; la
brosse a manche, en nylon, est plus solide que celle
de chiendent ; plus chére, elle dure beaucoup plus
de temps et son achat constitue une économie.
Adoptez aussi les grosses éponges de ménage, qui
vous permettent de gagner du temps. Et surtout,
n'oubliez pas de mettre des gants de caoutchouc,
si vous voulez préserver la peau de vos mains que
certains détergents irritent dangereusement.

(HSM. «Le Démocrate », 16 ao(t 1961.)

Mais les griefs d’ordre psychologique qui sont les
plus violents et le plus souvent cités, sont aussi les
plus difficiles & définir. Des exposés contribuérent a
faire mieux connaitre ces problémes psychologiques
reliés directement a la conception urbanistique et
architecturale des grands ensembles.

Pour montrer la « nécessité de la recherche concer-
nant les aspects psycho-pathologiques de la vie dans
les grands ensembles », le D" Hazemann fit part des
nombreuses hypothéses et explications qui viennent
a I'esprit pour expliquer ce que 'on a appelé le mal
des grands ensembles, et montra que toutes ont une
base plausible, mais que I'on manque encore d’élé-
ments suffisants pour une vérification certaine.

Il souligna le réle des perceptions inconscientes
et le danger de leur accumulation, notamment en ce
qui concerne la perception continuelle des bruits,
la vision d’'éléments architecturaux uniformes, la
vision de I'extérieur constamment «a I'infini » pour
les habitants des étages élevés, la pauvreté générale
des entourages des batiments, I'absence de centres
d’intérét. Cela peut créer une « grisaille » psycholo-
gique qu’aggrave l'uniformité de la population des
grands ensembles, née elle-méme de I'uniformité due
a la division du travail et de I'uniformité des ressour-
ces qui en résulte.

Le président Chazal, traitant « des enfants et des
adolescents dans les grands ensembles » est con-
vaincu de la corrélation entre I'habitat et la délin-
quance juvénile. Il ne condamne pas les grands
ensembles, mais estime que I'on y a mieux traité les
problémes techniques de construction que les pro-
blémes humains, et que ceux-ci sont a reconsidérer
entiérement.

La composition de la population, trop homogéne
dans les grands ensembles, entraine une concentra-
tion juvénile excessive (parfois plus de 50 % d’en-
fants et adolescents) qui dépasse le seuil critique
envisagé par certains sociologues, au-dela duquel
nait une inclination vers I'inadaptation sociale, source
de délinquance pour certains.

L'absence de jeunes adultes de 23 ans environ et
I'absence de gens agés, I'affaiblissement de |'auto-
rité des parents absents toute la journée pour leur
travail, I'uniformité professionnelle, le synchronisme
et I'uniformité des loisirs en famille sont les causes
trés probables d’un mal psychologique dont les remé-
des dépassent la notion de grand ensemble : décen-
tralisation industrielle conjuguée avec la lutte contre
la spéculation fonciére favorisant I’éclosion de grou-
pements immobiliers petits ou moyens ; travail a
temps partiel des méres ; mais surtout un grand
effort d’équipement socio-éducatif qui donnerait aux
grands ensembles les centres d’intérét qui leur man-
quent.

Il n'y a pas lieu de condamner les grands ensembles,
pourvu que cet effort d’humanisation soit réalisé ; il
sera |'ceuvre des pouvoirs publics, des éducateurs,
des urbanistes et des architectes.

(« Moniteur des travaux publics et du batiment. »)
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