
Zeitschrift: Habitation : revue trimestrielle de la section romande de l'Association
Suisse pour l'Habitat

Herausgeber: Société de communication de l’habitat social

Band: 31 (1959)

Heft: 2

Rubrik: Informations

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 15.01.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Informations

Les agrumes sont-ils « empoisonnés »

Le bruit courait depuis quelque temps que les zestes des oranges, des

citrons et des pamplemousses étaient traités en Amérique de telle façon
qu 'ils étaient inutilisables, et que certains envois en provenance d'outremer

portaient des indications spécifiant qu'il était dangereux d'utiliser
ces zestes pour en faire de la confiture, de la marmelade ou à d'autres
emplois. Plusieurs journaux ont publié, de source allemande, un article
à ce sujet, mais ces inquiétudes ne sont pas fondées. En Suisse on ne vend

pas d'oranges, de citrons et de pamplemousses préparés de façon à être
dangereux pour la santé. Des bateaux rapides nous apportent ces fruits
si riches en vitamines, notamment en vitamines C, des pays d'outremer,

dès que la récolte y est terminée et on peut les stocker pendant
les mois chauds, de sorte qu'on peut les consommer pendant toute
l'année. Un contrôle de la part de l'exportation fait en sorte que l'on
ne commence la récolte que lorsque les fruits peuvent être consommés.
A ce moment, les citrons sont encore vert clair; on les place bien dans
des chambres chauffées au gaz acétylène, de façon à améliorer leur
aspect extérieur, mais cela ne change rien ni au jus ni à la chair du
fruit, et comme l'acétylène s'évapore entièrement à l'air libre et frais,
elle ne laisse aucune trace, pas même sur le zeste.

Du reste, dès le mois de novembre, les citrons siciliens accusent déjà
leur belle couleur jaune naturelle et peuvent être expédiés sans plus.
Toutefois, à la fin de la saison, leur maturité étant hâtée par les hautes
températures saisonnières, ils risquent de se gâter. C'est pourquoi pour
un temps très bref, en mai, on utilise un papier d'emballage imprégné
de diphényl, précisément pour empêcher le fruit de pourrir ou de
moisir. Mais cette imprégnation ne pénètre pas dans la chair du fruit.
Le laboratoire de l'USC a fait des enquêtes approfondies à ce sujet et
il a constaté d'ailleurs que le diphényl est un produit absolument

inoffensif. D'ailleurs, dès que l'on déballe le fruit, le diphényl du papier
s'évapore à son tour au bout de quelques heures.

Dans les mois d'été et jusqu'au commencement de la nouvelle
récolte de citrons en Sicile et en Espagne, c'est de Californie que l'on
importe de grandes quantités de citrons. Mais ils n'ont pas été traités
et ne sont pas conservés, comme on le prétend, dans un bain spécial de
conservation. Le zeste contient des huiles d'éther qui sont tout à fait
naturelles et qui donnent souvent au fruit, de façon tout aussi naturelle,

un aspect brillant, paraffiné.
De novembre à mai, toutes les oranges nous arrivent à l'état de

pleine maturité, telles que le fournit l'oranger, sans aucune adjonction
de diphényl ou autre, ni sur le marché, ni pour la consommation. En
été et jusqu'à ce que la nouvelle saison commence dans les contrées de

production d'Europe, nous importons principalement des oranges d'été
d'Israël, de Californie et d'Afrique du Sud. Ce sont des fruits qui
croissent de façon tout à fait naturelle et qui sont expédiés dans un
papier imprégné de diphényl. Le seul pays qui a songé à colorer les

oranges est la Floride, mais les oranges artificiellement colorées ne sont
pas acceptées en Suisse, en vertu même de la loi sur les denrées
alimentaires.

Les meilleurs pamplemousses du monde viennent d'Israël. De décembre

à mai, les pays consommateurs sont approvisionnés de ces fruits
magnifiques qui viennent d'être cueillis. Puis on importe quelques
quantités de pamplemousses de Californie et d'autres pays d'outremer.

Ici encore on emploie le papier au diphényl inoffensif.
Nous n'avons donc aucune crainte à avoir en ce qui concerne la

consommation en Suisse des citrons, des oranges et des
pamplemousses. Notre époque si dure pour les nerfs exige précisément la
consommation de ces fruits, qui sont excellents pour notre santé.
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