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INSTALLATIONS ET SERVICES COLLECTIFES
EN SUEDE* .

(Suite et fin)

Folkets hus et folkets park (maisons du peuple et parcs
populaires)

Les maisons du peuple se sont rapidement répandues
dans tout le pays et, dans de nombreuses localités, elles
ont donné une vive impulsion aux activités sociales et
culturelles. A I'heure actuelle il existe en Suede 800 mai-
sons du peuple, qui se rencontrent surtout dans les
villes et les localités industrielles. Les plans actuels
visent & faire de la maison du peuple le centre culturel
de chaque localité. En édifiant une maison du peuple,
on cherche & «réserver une place & toute sorte d’acti-
vité ». Des sommes considérables sont dépensées pour
le cinéma et le théatre. En plus des salles de réunion et
des locaux destinés aux groupes d’étude, la plupart
de ces maisons comprennent un modeste café, une confi-
serie et parfois un véritable restaurant. En regle géné-
rale, on prévoit également un emplacement pour des
ateliers et salles de récréation et des bibliothéques.
Parfois, la maison est utilisée pour les cours locaux de
formation professionnelle et il arrive qu’a la suite d’un
arrangement avec les autorités scolaires, des repas
gratuits sont servis aux écoliers dans les locaux de la
maison.

Dans bon nombre de villes et de villages, seuls les
parcs populaires offrent des facilités pour des représen-
tations théatrales, des bals, des attractions et autres
formes de divertissements. Dans presque toutes les
localités qui ont ouvert un parc populaire, la situation
de Pindustrie des spectacles s’est améliorée dans une
mesure considérable. En 1949, il existait en Suede
214 parcs de ce genre. On a investi une somme de plus
de 20 millions de couronnes — soit en moyenne 100 000
couronnes environ pour chaque parc — dans ’aménage-
ment de théatres, de salles de réunion, de pavillons de
danse, de bureaux de direction, de bureaux de distribu-
tion des billets, etc.

Les autorités municipales et les entreprises indus-
trielles accordent souvent des subventions d’un mon-
tant considérable pour la construction de maisons du
peuple ; il arrive également que la municipalité fasse
don du terrain nécessaire & I’aménagement d’un parc
populaire (cela se produit particulierement dans les
localités ou une seule grande entreprise joue un role
dominant).

Bygdegard (centres culturels rurauz)

En plus des ordenshus et des maisons du peuple, il
existe une troisiéme catégorie de salles de réunion, con-
nues sous le nom de centres culturels ruraux, que des
organisations rurales ont construits en nombre crois-
sant ces derniéres années. On compte actuellement de
400 a 500 centres de ce genre qui semblent avoir été
pour la plupart établis apres 1943. On cherche a instal-
ler ces centres dans des locaux agréables, ou chacun se
sent a l'aise et qui comprennent des salles de réunion,
d’étude, de cinéma et de théatre, des locaux permettant
de se livrer 4 un passe-temps favori, des piéces réservées
aux réceptions et aux réunions privées et méme aux
fétes de famille, et souvent aussi des buanderies auto-
matiques et des bains turcs. Aussi bien les centres cultu-
rels ruraux que les ordenshus situés dans les campagnes
sont fréquemment utilisés pour différents cours de dé-

* Voir Habitation N°8 2, 3, 4 et 5 1954.

monstration. Pour ’aménagement d’un centre de ce
genre, il faut envisager une mise de fonds initiale de
125 000 couronnes environ.

Financement des centres de récréation

Le financement de ces centres a été considérablement
facilité par les subventions ou les préts que I'Etat a
accordés depuis 1943. Les subventions sont réservées
aux seules municipalités, mais certaines organisations
privées peuvent obtenir des préts pour la construction
ou la reconstruction de salles de réunions ou pour la
transformation de locaux qui seraient utilisables a
cette fin.

Les subventions aux municipalités peuvent atteindre
un montant égal & 25 9, et, dans des cas exceptionnels,
4 40 9%, des frais de construction. Les autorités munici-
pales n’ont cependant guere cherché & profiter de ces
subventions, surtout parce qu’elles préferent que des
organisations privées se chargent elles-mémes de créer
ces services & I'usage de la collectivité.

L’organisation désireuse de construire un de ces cen-
tres doit, pour obtenir un prét de construction, donner
la garantie que le batiment sera mis impartialement &
la disposition de tous les groupements de la localité.
La subvention de I’Etat couvrira une partie des frais
réels de construction jusqu’a concurrence de 50 & 75 %, ;
la moitié de cette avance est soumise au versement d’un
intérét et & ’amortissement. Le prét sera garanti par
une hypotheque dont le montant ne doit pas dépasser
90 9, de la valeur de la propriété et du batiment. L’Etat
accorde également pour la reconstruction de ces centres
des subventions qui peuvent s’élever jusqu’a 50 %, des
dépenses. Sous certaines conditions, les quatre cinquié-
mes du montant de ce prét sont libérés du payement de
Pintérét et de I’amortissement.

De 1942 a 1948, ’Etat a consacré un montant de
11 millions de couronnes environ aux préts destinés a
encourager la construction de ces centres de récréation.
On estime cependant que pour créer les nouveaux cen-
tres envisagés, il faudrait une aide financiéere de I'Etat
correspondant & une dépense annuelle de 10 millions
de couronnes au minimum. Quel que soit du reste I'in-
térét que I'on porte & ces centres, les restrictions aux-
quelles I'industrie du batiment a été soumise ces der-
niéres années n’ont permis d’exécuter les projets exis-
tants que dans une mesure limitée.

Centres collectifs de jeunesse

Dans le dessein de répondre aux besoins particuliers
de la jeunesse, les villes importantes ont construit ou
aménagé des ungdomgdrdar (centres spéciaux locaux
pour la jeunesse), destinés particuliérement aux jeunes
gens Agés de 14 & 17 ans. Chacun peut y participer a
des activités non organisées, ou faire partie de groupes
et de clubs plus ou moins régulierement constitués,
réunissant des jeunes gens qui s’intéressent plus parti-
culierement a certains sujets.

11 est rare que le choix de I'emplacement de ces cen-
tres réponde a un plan déterminé. Ils ont été créés la
ou ils répondaient le plus & un besoin et ou il s’est
trouvé un terrain disponible. Dans une centaine de
localités, surtout dans les régions rurales, ils servent
également de centres de récréation pour la population.

9



Salles de récréation dans les groupes d’habitation

Ces derniéres années, une autre forme de centres de
récréation et de locaux de réunion,a fait son apparition
dans les nouveaux groupes d’habitation des grandes
villes. Il s’agit de salles spéciales de récréation que les
entrepreneurs privés comme les grandes entreprises de
construction des coopératives ou des municipalités pré-
voient de plus en plus dans tous les importants groupes
d’immeubles qu’ils édifient. Ces locaux sont utilisés en
particulier pour les travaux manuels, les jeux, les réu-
nions, les fétes de famille ; ils servent aussi aux ména-
geres de salles de culture physique. Cependant, I’espace
réservé actuellement aux activités récréatives dans les
habitations est en général bien inférieur aux besoins. On
reconnait aujourd’hui qu’il faut & la jeunesse, en parti-
culier, beaucoup d’espace pour ses activités récréatives
et qu’il convient de mettre & sa disposition des locaux
supplémentaires en dehors des appartements. C’est ainsi
que les réglements de construction de la ville de Malmo
obligent toute personne a laquelle un terrain communal
est cédé a bail pour y construire une maison destinée
a plusieurs familles, & réserver dans le batiment un
espace suffisant pour les « activités récréatives des jeunes
gens habitant 'immeuble ». Ce sont en général, soit les
animateurs des groupes de jeunesse, soit les représen-
tants des propriétaires, soit les organisations locales &
fins récréatives.qui s’occupent de ces activités.

Depuis 1943, les préts a la construction sont accordés
pour les locaux réservés aux loisirs dans les groupes
d’habitations, aux mémes conditions que pour les appar-
tements proprement dits. Ainsi le montant du preét est
fixé en tenant également compte des dépenses afférentes
aux salles de récréation. Quant aux frais d’aménage-
ment et d’équipement, ils sont en général financés par
d’autres moyens. Le H.S.B. signale que ces dépenses
sont couvertes soit par des cotisations annuelles, soit
A laide des fonds dont disposent les coopératives de
locataires (bostadsrdtisforeningar) . Dans un groupe
d’habitations qui a été construit par la Municipalité de
Stockholm, toutes les dépenses que nécessite Pinstalla-
tion de salles de récréation incombent & la gérance des
batiments. D’ordinaire, on couvre les frais d’exploita-
tion en exigeant un prix de location ou une cotisation
des personnes qui ont le droit d’utiliser ces salles ou du
moins de certaines catégories d’usagers. Dans les im-
meubles gérés par le H.S.B., les salles de travaux ma-
nuels et de réunion sont mises gratuitement & la dispo-
sition des membres et de leur famille, mais ceux-ci
se répartissent entre eux & parts égales les frais d’exploi-
tation en versant une cotisation annuelle, & moins que
les coopératives de locataires ne couvrent les dépenses
a laide des fonds qu’elles réservent & cet usage. Le
H.S.B. signale en outre que les salles de travaux ma-
nuels ne sont louées qu’a des locataires, alors que sou-
vent cette restriction n’existe pas pour les salles de
réunion. En régle générale, les membres du H.S.B. n’ont
pas de prix de location a verser lorsque les salles sont
utilisées en commun. Les particuliers qui les emploient
pour des réunions privées, telles que des fétes de famille,
doivent cependant acquitter une taxe qui peut étre, par
exemple, de 8 couronnes par soirée. Si ces piéces sont
louées a des organisations extérieures, telles qu’un club
dont les membres n’habitent pas le groupe d’habita-
tions, la location peut s’élever a 5 couronnes par soirée.
Lorsqu’il s’agit d’activités de caractere officiel, les for-
mes de financement peuvent varier : ainsi, dans le cas
d’un cours, les participants acquittent certains droits,
ou bien la gérance des immeubles prend les frais a sa
charge. Dans d’autres cas, les services municipaux d’aide
a la jeunesse rétribuent eux-mémes un animateur de
jeunesse.

111 8’agit d’une forme spéciale de coopérative de logement, qui loue
des appartements & ses membres pour une période illimitée.
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Une enquéte portant sur les habitations situées dans
les quartiers résidentiels qui sont gérées par le H.S.B.
a montré que le systeme des salles de récréation n’a pas
donné des résultats bien encourageants, en raison no-
tamment de leur emplacement tres défavorable dans
les batiments et du manque d’organisation des activités
réeréatives. La plupart des salles de réunion, par exem-
ple, se trouvent logées immédiatement au-dessous des
appartements et linsonorisation a souvent laissé &
désirer. Les expériences faites avec les salles de travaux
manuels n’ont pas été plus concluantes. Cette enquéte
révele également que si I'on veut organiser des services
réeréatifs dans des groupes d’habitations, il faut s’assu-
rer le concours d’un animateur qui prenne les initiatives
nécessaires et se charge de toutes les besognes d’orga-
nisation qui s’avéreraient indispensables. Il y aurait
également lieu d’envisager 'engagement d’auxiliaires
rétribués dans le cas d’activités de jeunesses qui ne cou-
vrent pas leurs frais et le public devrait en supporter
certains. Il peut étre également utile de grouper dans
un méme batiment toutes les salles de récréation du
groupe d’habitations. Ces locaux pourraient devenir
plus tard des centres de jeunesse ou des centres sociaux
a l'usage d’une collectivité plus vaste.

L’école envisagée comme centre social

Au cours de ces derniéres années, on a eu de plus en
plus tendance a utiliser les locaux scolaires pour les
activités récréatives de la collectivité. Actuellement, la
loi oblige les autorités scolaires & accueillir dans les salles
d’école toutes les activités éducatives de caractére béné-
vole de la localité et d’autres encore qui témoignent
du méme esprit constructif pour les jeunes. C’est dans
les régions urbaines que les écoles jouent le rdle le plus
important a4 cet égard. Elles organisent a I'intention
des enfants et des jeunes gens de nombreuses activités
récréatives et éducatives. Les adultes peuvent utiliser
les salles d’école pour des groupes d’études, des confé-
rences, des réunions, des travaux manuels, des séances
de gymnastique, des bals, etc.

On envisage actuellement de développer ces activités
dans les écoles et d’utiliser ces derniéres comme centres
sociaux. Une loi de grande portée sur la réforme scolaire
que le Parlement a promulguée & sa session de 1950
contient certaines dispositions qui doivent permettre
de résoudre ces problemes. On a mis en évidence la né-
cessité de faire de 1'école un centre de ralliement pour
la population adulte et de tenir largement compte de
ce point de vue dans les projets de construction de bati-
ments scolaires. Les écoles suédoises finiront ainsi par
jouer dans la vie sociale et culturelle de la collectivité
le réle qui est dévolu & de nombreuses écoles des Etats-
Unis. Certains architectes suédois ont méme suggéré
de faire des écoles des grandes villes les centres sociaux
des unités de voisinage. D’autres, cependant, se sont
élevés contre ces propositions, et ont soutenu qu'il
fallait bien choisir pour les activités récréatives des
emplacements situés sur les terrains attenant aux écoles,
mais réserver le batiment scolaire proprement dit aux
services éducatifs et construire un autre batiment pour
les activités récréatives des enfants et des adultes.

Centres soctaux et urbanisme

Le marché, ’hotel de ville et les autres batiments
publics, les étalages des marchands sur la place du mar-
ché et, tout pres de 14, les boutiques de la rue principale
constituaient le coeur des vieilles cités. Dans les agglo-
mérations modernes, la gare, la station d’autobus ou
la rue principale, avec les vitrines éclairées de ses maga-
sins, son cinéma et ses cafés sont devenus le centre de
la localité ou les habitants, et en particulier les jeunes
gens, se rassemblent volontiers.



Dans les plans d’unités de voisinage résidentiels qui
se sont développés au cours des cinquante dernieres
années, on a souvent négligé de créer un centre social,
c’est-a-dire une zone au centre de la localité ou les habi-
tants puissent trouver des institutions ou des services
qui leur permettent de satisfaire les besoins spirituels,
culturels et politiques de la localité ou du quartier et
I'on n’a pas non plus veillé suffisamment a placer des
batiments collectifs dans un endroit favorable. Toute-
fois, les plans d’urbanisme élaborés depuis dix ans
comportent tous une étude des besoins de la collectivité.
Les plans en question indiqueront les endroits ou seront
placés les écoles, les salles de réunion, les garderies d’en-
fants, les parcs, les terrains de jeux et de sports. On peut
aussi veiller spécialement au choix de 'emplacement des
magasins de tous genres. On peut, sur la base de ces
études préliminaires, établir le plan du centre type
vraiment représentatif, dont 'emplacement sera d’ordi-
naire déterminé par le point d’aboutissement des prin-
cipales voies de communication. La partie la plus animée
de la localité doit constituer une unité architecturale
avec un aménagement rationnel de l'espace disponible,

LES

un quartier commercant et des salles de réunion situées
pres de la principale artére de circulation. Si I'école doit
devenir un véritable centre social, il faut également
déterminer son emplacement, en fonction de celui
des autres services et institutions a 1'usage de la collec-
tivité. De nombreux plans d’urbanisme établis actuel-
lement en Suede prévoient des centres sociaux de ce
genre.

On s’attache également a étudier les besoins des col-
lectivités rurales en s’inspirant des principes techniques
modernes de I'urbanisme et une réorganisation étendue
de ces collectivités est actuellement en cours. Elle vise
a créer des unités administratives plus vastes ou grace
a des possibilités de taxation accrues les autorités muni-
cipales soient en mesure de jouer I'important role social
qui leur est maintenant dévolu. On a proposé de créer
dans chaque collectivité un centre facilement accessible
aux divers moyens de transport, ou seraient placés le
centre civique, les bureaux des autorités locales et les
magasins.

(Habitation, urbanisme et aménagement des campagnes,
ONU N°5.)

«CLOCHES» A LESSIVE

par Ant. Berthoud.

La femme qui, si souvent, est appelée a travailler hors
de son foyer, doit chercher a rationaliser le plus possible
son activité ménagere, car elle aura peu de temps a y
consacrer.

Aussi Iétude expérimentale a laquelle s’est livré,
pour le compte de I'Institut ménager suisse, a Zurich,
M. Henri Turrian, vient-elle & son heure.

Tous les ménages n’ont pas a leur disposition, pour
effectuer la lessive hebdomadaire ou mensuelle, la mo-
derne « machine a laver ». Mais qui ne connait cet auxi-
liaire plus modeste : la cloche a lessive, qui supplée dans
une mesure appréciable aux mouvements pénibles que
la ménageére faisait, autrefois, en frottant le linge a la
main? La « cloche », en effet, qui se compose d’'un manche
et d’une partie inférieure en forme de cloche —de la son
nom - produit par un mouvement de va-et-vient verti-
cal les mouvements d’air et d’eau nécessaires au lessi-
vage ; elle permet ainsi a la lessiveuse d’éviter la position
courbée qui « casse les reins » et lui épargne une dépense
de forces considérable.

S’imagine-ton que la somme d’énergie demandée a la
ménagere par les travaux de lessive correspond en
moyenne a l'activité professionnelle d’un ouvrier fon-
deur, d’un charretier, d’un tailleur de pierre, d’un ser-
rurier, d’'un tourneur ou d’un monteur électricien?

Pourquoi s’étonner, dés lors, que la femme de lessive
ait besoin d'une nourriture plus riche en calories que la
ration ordinaire? On compte en effet, alors que la ration
normale est estimée de 1546 a 1701 calories de travail
par jour, que la lessiveuse a besoin de 2339 a 4379 calo-
ries, donc d’une ration plus que doublée.

C’est dans l’allégement de cette lourde tache, qui
revient périodiquement pour la ménagere, que la
«cloche » & lessive sera utile.

Mais, parmi les modeles que I'on trouve sur le marché,
auquel donner la préférence? Leur rendement est-il
égal?

Les expériences faites par M. Turrian ont porté sur
cinq marques différentes, dont nous donnerons quelques

caractéristiques : poids, éléments de fabrication, surface
efficace, c’est-a-dire la surface déterminée par le dia-
metre le plus large de la cloche.

Cloche Poids Matériel employé Surface
No efficace
1 420 g. alliage d’aluminium 315 cm?
2 408 g. 450 cm?
3 562 g. alliage d’aluminium 270 em?
4 1294 g. laiton nickelé 340 em?
) 699 g. caoutchouc 380 c¢m?

Trois femmes ont été observées pendant leur travail
et se sont soumises au controle d’appareils spéciaux
(masques avec compteur). Des chiffons ou coupons
d’étoffe salis au méme degré ont permis d’établir des
comparaisons quant a Iefficacité de chaque cloche, les
produits de lessive étant également répartis. Les expé-
riences n’ont pas été faites une seule fois avec chaque
cloche, mais répétées un certain nombre de fois. Aucun
élément n’a donc été laissé au hasard et c’est bien d’une
expérience rigoureusement scientifique qu’il s’est agi.

Sans entrer dans le détail (les spécialistes trouveront
dans la Revue suisse d'Hygiéne, cahier N°© 2/54. la des-
cription des phases successives de 1’observation), nous
nous arréterons a quelques résultats.

En ce qui concerne la dépense d'énergie, les cinq
cloches exigent en moyenne des dépenses différentes, la
cloche N° 2 — qui est aussi la plus légere — paraissant étre
la plus économique, puis celle de caoutchoue, suivie de
tres pres par le No 3. Viennent ensuite la cloche No 1
et, assez loin derriere, le N° 4 (la plus lourde).

Les résultats des mesures du pouvoir de nettoyage,
calculés sur les moyennes obtenues apres deux, cinq et
dix minutes de lavage, permettent de dire que, pour
une méme durée de lavage, la cloche N° 4 vient en téte,
les cloches No 1, 2 et 3 accusent tres peu de différence
entre elles, le No 5 est le moins satisfaisant.

Deux tableaux fixent ces résultats. Le premier montre
que les différences entre les pouvoirs de nettoyage sont
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