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Renseignements techniques * nouvelles et communiqués divers • annonces et réclames commerciales

APPAREILLAGE POUR EAU. GAZ
INSTALLATIONS OE CHAUFFAGES CENTRAUX
TOUTES RÉPARATIONS

ÉLIE BEAU • LAUSANNE
F. MUSY, successeur - 20, Maupas - Tél. 22.554.

V" Henri Henny & Fils
6, RUE PH.-PLANTAMOUR, GENÈVE

Installations sanitaires
Ferblanterie - Plomberie - Eau - Gaz

Rodolphe Scheidegger
APPLICATIONS ÉLECTRIQUES
Cité-Pont Bessières, 1 - Lausanne - Tél. 31.098
Installations de cuisinières électriques
Bouilleurs pour alimentation générale d'eau chaude

Chauffage électrique

EMILE PERRETGENÈVERue du Village-Suisse - Téléphone 42.837

Entreprise de MaçonnerieBéton Armé

A. WinterhalterGENÈVE14, Rue du Roveray - Téléphone 45.183

Serrurerie d'art et en bâtiments

MENUISERIE NOUVELLE S.A.
TRAVAUX EN TOUS GENRES POUR LE BATIMENT,
LES MAGASINS, BUREAUX ET PARTICULIERS
Spécialité : escaliers en bois • Devis sur demande

BÉTHUSY • TÉL. 24.817 • LAUSANNE

cooperatine des ouuriers du Bailment

Entreprise de maçonnerie et béton armé
Gypserie et peinture. Papiers peints
DEVIS SUR DEMANDE

3, RUE NEUVE, 3 - LAUSANNE • TÉL.: 26.iB0-26.i9A

L'HABITATION claire et gaie

par la couleur NI VA DA
pour voa meuble* de jardina, este.

DROGUERIE DE L'ÉTOILE S.A.
LAUSANNE • 34, RUE ST-LAURENT, 34 TÉLÉPH. 22.0t0

Au Grand-Duché de Luxembourg.
L'Etat est intervenu en accordant :

I ° des primes à fonds perdu atteignant 10 % des frais de
construction plus 500 fr. par enfant ;

2° des prêts à taux d'intérêt réduit : 3 % pour les
emprunteurs en général, 2 % pour les familles nombreuses.
Ces prêts représentent 95 ou 90 % de la valeur vénale suivant
qu'il s'agit ou non d'une famille nombreuse.

Le remboursement se fait en trente ans au maximum.

En Pologne.
En 1934, une Société des habitations des cités ouvrières

a été fondée, sur l'initiative du gouvernement. L'Etat alloue
les crédits nécessaires en les imputant sur le « Fonds du
Travail » destiné à lutter contre la plaie du chômage. Les
crédits sont accordés à la société au taux d'intérêt de 0,95
pour les logements destinés à la location et 2 % pour les
maisons destinées à la vente. L'amortissement se fait en des
périodes variables de vingt-cinq à vingt ans.

Conclusions.
Ce tour d'horizon nous permet de conclure une fois de

plus que l'accession à la petite propriété et l'assainissement
des logis malsains ne sont possibles qu'à la condition de
mettre à la disposition des organismes compétents des crédits
abondants au taux le plus réduit possible.

II s'agit en effet des travaux publics les plus rentables, car
de leur exécution dépend en grande partie le bon état de
santé des classes laborieuses. La « croisade de la santé »

entreprise en Belgique en ce moment l'a compris puisqu'elle
a indiqué cet objectif en tête de son programme. La
construction d'autostrades et de canaux peut contribuer à la
prospérité économique d'un pays. Mais à quoi serviraient
ces travaux si la santé des travailleurs s'étiole dans les
logements humides, mal aérés ou non proportionnés aux besoins
de la famille

Il s'agit de ne pas mettre à charge des classes peu fortunées

des mensualités ou des loyers excessifs. L'accession à la
propriété s'est faite pour les classes aisées par le seul effet
des héritages, mais cette accession devrait être possible à
toute famille par le payement d'une annuité en rapport avec
les ressources normales produites par le seul bien que
possède l'ouvrier : son travail.

Bibliographie
Economie rurale de la Petite et Moyenne Culture, par le

Dr E. Laur. — Un volume in-8°, relié toile, 8 fr. Librairie
Payot.

L'évolution moderne oblige les petits et moyens cultivateurs

à se familiariser, eux aussi, avec les problèmes
économiques. Le « Manuel d'Economie rurale » du Dr Laur — dont
la troisième édition française vient de sortir de presse —
sera pour eux un guide sûr et les aidera à accroître leurs
revenus.

Ecrit dans un style simple et concis, cet ouvrage de 480 pages
n'en constitue pas moins un exposé complet, méthodique et
rigoureusement scientifique du vaste sujet qu'est l'économie
rurale. L'auteur montre tout d'abord l'évolution de
l'agriculture à travers les âges et familiarise le lecteur avec les
notions fondamentales de l'économie politique. Il passe alors
en revue les facteurs de la production : nature, capital et
travail. Viennent ensuite les chapitres réservés à l'économie
rurale proprement dite : crédit agricole, choix du domaine,
organisation générale de l'exploitation, choix du système
cultural, exploitation du bétail, direction de l'exploitation,
etc. De très judicieuses pages sont enfin réservées à la mise
en valeur des produits de la ferme et au bilan de l'activité
agricole. Abstraction faite des premiers chapitres, qui sont
destinés à faciliter au lecteur la compréhension du reste de
l'ouvrage, l'auteur reste constamment sur le terrain de la
pratique et cite à l'appui de ses dires un grand nombre de
chiffres empruntés aux recherches sur la rentabilité de
l'agriculture auxquelles se voue, depuis de longues années, le
Secrétariat des paysans suisses.
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Ainsi conçu, le « Manuel d'Economie rurale » du distingue
directeur de l'Union suisse des paysans et ancien professeur
â l'Ecole polytechnique fédérale sera d'un précieux secours,
non seulement aux agriculteurs praticiens, mais aussi à toutes
les personnes appelées à s'occuper de politique agraire et
d'économie nationale, ainsi qu'à celles qui désirent se
familiariser avec la terminologie usitée en économie rurale.

(« Le Sillon romand ».)

Bibliographie ménagère.
Dr P. Kouchakoff. — «Nouvelles lois de l'alimentation

humaine ». — Extrait des Mémoires de la Société vaudoise
des sciences naturelles, volume 5, N° 8. Lausanne, Imprimerie

commerciale, avenue de l'Université, 5.

Sous le titre « Nouvelles lois de l'alimentation humaine
basées sur la leucocytose digestive », le Dr P. Kouchakoff
a publié une étude extrêmement intéressante, tant par la
précision minutieuse des observations scientifiques que par
les conséquences pratiques que celles-ci comportent. Leucocytose

Qu'est-ce que cela On a constaté depuis longtemps
que, dans certaines circonstances, le nombre de globules
blancs que contient le sang augmente brusquement. Cette
augmentation est un réflexe de défense. Or, le Dr Kouchakoff
a établi, après des centaines d'expériences, que les mets
cuits provoquent ce réflexe, tandis que les mets crus ne le
provoquent pas. Seconde observation très importante, quand
on mêle un mets cuit avec le même mets cru, la leucocytose
ne se produit pas Cela, nul ne le savait avant la découverte
du savant de l'Institut de chimie clinique de l'Université de
Lausanne. Mais il ne s'est pas arrêté là. Il a découvert que les
différents mets possèdent une « température critique »
différente. Il entend par là celle qui déclenche la leucocytose.
Et si, au lieu de prendre du même mets, on prend un mets
cru qui possède une température critique supérieure aux
mets pris cuits — ou aux mets fabriqués : pain, sucre, chocolat,
etc. — la leucocytose se trouve également évitée. L'auteur
donne, pp. 330-332, la liste des mets naturels avec leur température

critique. Il suffit de combiner les menus de façon à
éviter la poussée anormale des globules blancs dans le sang.
Depuis des siècles que l'humanité utilise des mets cuits et
des aliments fabriqués au feu, elle a fatigué l'organisme et
l'a usé peu à peu. Eviter cette fatigue, c'est assainir l'organisme,
c'est assimiler mieux, c'est, comme l'écrit l'auteur : créer
un nouvel individu : l'homme bien portant ». On devine par
là l'importance de cet opuscule de 28 pages. On savait déjà
que le crudivorisme améliorait la santé de bien des gens
épuisés de fatigue. Mais la cellulose, à son tour, suscite une
autre sorte de fatigue. Le mélange des mets cuits aux mets
crus, dans la proportion de 10 % de ces derniers, va permettre
aux mères de famille de préparer des menus qui assureront
le plein épanouissement de leurs enfants.

(L'enseignement ménager.) Ad. F.

Concours genevois
On nous annonce la publication prochaine du programme

de deux concours d'architecture qui seront suivis d'exécution.
Le premier se rapporte à un bâtiment doublant l'asile

de vieillards de Vessy sur Carouge actuellement insuffisant
pour loger tous ceux qui auraient droit à la retraite pendant
leurs vieux jours.

Le second, déjà fort discuté avant même que le programme
ne soit connu, concerne la construction des nouveaux abattoirs.
Les uns voudraient voir ce bâtiment sur les terrains réservés
à l'industrie, dans la région de la future gare de la Praille ;

les autres le préconisent à côté de l'Usine a gaz.
Il est certain que l'importance du « raccordement » Cor-

navin-La Praille est sous-estimée par notre population et par
nos magistrats, car cette première étape du rétablissement
de la situation ferroviaire de Genève serait le prélude du
redressement économique de Genève.

On comprend donc ceux qui veulent accélérer par tous
les moyens la réalisation de ce projet — et l'organisation
de la zone industrielle de la Praille en est un. Par contre,
il faut tenir compte du fait que rien encore n'existe et cela
donne aussi des raisons à ceux qui veulent utiliser les voies
de raccord de l'Usine à gaz. Nous espérons donner dans
un numéro prochain un exposé plus complet de ces questions
ferroviaires.

Assemblées générales
L'Union suisse pour l'amélioration du logement annonce

son assemblée générale à Saint-Gall les 11 et 12 juin 1938

La Fédération des architectes suisses F. A. S. prévoit
son assemblée générale les 18 et 19 juin 1938, à Fribourg
Le programme prévoit la visite du Théâtre de Mézières.

Exposition

O C C A S I O
A vendre un* planche d'héliogravure avec son portefeuille 80x60 cm.
Faire offre a : A. PILLIONNEL, I, avenue Henri Bordier, Genève

Une remarquable exposition a lieu actuellement au Musée
des Arts et Métiers de Zurich sur le thème : La maison
construite avec notre bois. Nos autorités municipales et
cantonales seraient bien inspirées de s'inscrire pour faire
connaître ces documents au public de la Suisse romande
L'exposition est prévue dans les villes de Schaffhouse, Bâle.
Winterthour, Saint-Gall, Berne et passera ensuite probablement

à l'étranger.

ROBERT FELBER
PL. DU GRAND ST-JEAN, 7, LAUSANNE
Tél. : Atelier, Bureau 27.331. Appartement 27.332

Ferblanterie, Couverture
Installations sanitaires

La paix chez soi
par la robinetterie antibruit

E LYS I U M
J. KUGLER GENÈVE-ZURICH

31


	Bibliographie

