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Grundkurs: Mehr
Selbstsicherheit
beim Reden

An praktischen Beispielen und Situationen iiben wir das Reden vor Publikum und im Zwei-
ergesprach. Schwerpunkte sind: Aufbau und Prasentation von Voten und Kurzreferaten;
Spontan argumentieren; Begriissung einer Gruppe, einer Versammlung; Redehemmungen
abbauen, sicher auftreten und frei reden; Zuhoren kénnen.

1994 bieten wir 4 Grundkurse an. (1 davon speziell fir Frauen). Sie sind in der Zielsetzung
gleich.

Kurs I 26. bis 28. Januar (Kurs mit Kinderbetreuung); Hotel Rotschuo, Gersau; Leitung: Hans
Peter Gichter, Erwachsenenbildner, Erika Stauble, Bildungsverantwortliche sabz.

Kurs II 16. bis 18. Mdrz; Hotel Rotschuo, Gersau; Leitung: Yolanda Kopp, Journalistin; Walo
Landolf, Bildungsverantwortlicher sabz.

Kurs III 5. bis 7. Mai; Hotel Rotschuo, Gersau; Leitung: Barbara Stettler, Erwachsenenbild-
nerin; Walo Landolf, Bildungsverantwortlicher sabz.

Kurs IV 20. bis 22. Oktober (nur fiir Frauen, mit Kinderbetreuung); Hotel Rotschuo; Leitung:
Erika Stauble, Bettina Kurz.

Einfach toll
dieses Protokoll

Welche Punkte muss ein Protokoll enthalten? Welche Rechte und Pflichten habe ich als Pro-
tokollfihrerIn? Wie erleichtere ich mir die Arbeit? Welchen Sprachstil wihle ich? Wie stelle
ich ein Protokoll dar? Arbeitsformen: PartnerInnen- und Gruppenarbeiten, Rollenspiele,
Sprachiibungen, Ubung ab Video oder Kassette.

Der Kurs wird doppelt durchgefiihrt:

Kurs I: 20. bis 22. Januar, Ort: Hotel Baren, Sigriswil; Kursleitung: Jolanda Roggero,
Lehrerin;

Kurs II: 13. bis 15. Oktober; Ort: Hotel Adler, Sigriswil; Kursleitung: Jolanda Roggero,
Lehrerin.

Vorwirts mit dem
Gleichstellungsgesetz!

Im Frihjahr 1994 wird das Gleichstellungsgesetz im Parlament behandelt. Bereits im Vor-
feld formiert sich Widerstand gegen den Gesetzesentwurf, die Arbeitgeberorganisationen
z. B. sind grundsatzlich gegen ein solches Gesetz. Am Seminar informieren Fachfrauen tiber
die Gesetzesvorlage, ihre wichtigsten Bestimmungen, tiber die Liicken und Schwachstellen
sowie iiber die praktische Bedeutung des Gesetzes fiir die Durchsetzung der Gleichstellung.
Wir entwickeln Ideen fiir Aktionen und Mobilisierungsmoglichkeiten wahrend der Session.
Datum: 21. Januar, Ort: Tagungszentrum Boldern, Mannedorf; Leitung: Margrit Meier,
Sekretarin SGB, Erika Stauble, Bildungsverantwortliche sabz; Fachleute: Cécile Bithlmann,
Nationalratin, Elisabeth Freivogel, Rechtsanwaltin.

Anmeldeschluss: jeweils 3-Wochen vor. Kursbeginn.

Weitere Auskiinfte: Gewerkschaftliche Bildungszentrale Schweiz, Postfach 54,
‘ 3000 Bern 23, Telefon 031 371 56 69
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