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die Jiingeren brachte, auf unsere Vorstellungen fur die flexible und
individuell gestaltbare Vorverlegung des Rentenalters. Diese Ferien und
Rentenaltersvorstosse sind wichtig, aber auch massvoll und von der
Wirtschaftsentwicklung her gut begrundet.

6. Leere inder Freizeit?

Die wochentliche Arbeitszeitverkiirzung wird den taglich verfugbaren
Freizeitspielraum vergrossern. Dies geschieht bei stundenweiser Sen-
kung fast unmerklich, in Schritten von 12 Minuten im Tag. Mancher
findet dies wenig attraktiv. Doch rechnet man die manchenorts in den
letzten wenigen Jahren vertraglich erreichten Senkungen von 44 auf 40
Stunden auf den Tag um, dann verfiigt man eben doch plotzlich tiber fast
eine Stunde mehr Freizeit am Tag. Dies kann heissen, noch vor dem
Abendessen etwas Lohnendes unternehmen zu konnen — Sport, Spiel
mit der Familie, Vereinsaktivitaten oder sonst ein intensiveres Hobby.
Frither, mit 44 Wochenstunden, kam vor dem Abendessen kaum eine
richtig benutzbare, planbare Freizeit sustande. Hier wird klar, wie sehr die
wochentliche und tagliche Verkiirzung der Arbeitszeit eine echte, quali-
tativ ebenso berechtigte Erganzung zu langeren Ferien ist. Wir sollten
uns doch auch wahrend des ganzen Jahres weniger auspusten. Gerade
wenn uns in der Folge die Furcht vor sinnloser Leere in einer zu gross
gewordenen Freizeit, wie sie einige hegen, beschaftigen wird, sei grund-
satzlich festgehalten, dass sinnvolle Gestaltung der Freizeit erst einsetzen
kann, wenn sie Uberhaupt erst ein gewisses Minimum, eine einsetzbare,
und wie wir sagten, planbare Blockzeit erreicht, also beispielsweise
taglich zwei Stunden vor dem Abendessen.

Dann aber bleibt trotzdem die Furcht vor dem falschen Verhalten der
Freizeitgesellschaft. Es sagt zwar jeder Skeptiker, er selbst wisse genau,
was anzufangen sei, aber so viele andere nicht. .. Hierzu hat die Gewerk-
schaftsbewegung seit jeher tiberzeugende Gegenargumente zu liefern
versucht durch den Ausbau der Arbeiterkultur- und -sportvereine, durch
Freizeitwerkstatten, durch unsere Forderungen nach einem besseren Bau
der Wohnsiedlungen. Heute haben sich diese Freizeitbewegung und die
Freizeitgelegenheiten erstaunlich erweitert, sind pluralistischer, offener
zwischen den Schichten geworden. Trotzdem besteht diese Gestai-
tungsrolle der Gewerkschaften weiterhin. Dennoch aber sei eine War-
nung ausgesprochen: Es gibt keine Behorde, keinen Sittenonkel, kein
Kulturamt, welche festlegen durfen, was sinnvolle Freizeitbeschéaftigung
ist. Grundsatzlich ist dies eben das Reich der Freiheit, wo keine vorgege-
bene Zweckbindung besteht.
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Zum Schluss wieder die Umkehriiberlegung: Wenn wir allen Ernstes
gegen die Arbeitszeitverkiirzung antraten, weil wir den Gebrauch der
Freizeit durch uns alle selbst so sehr firchteten, hiesse dies, die Leute am
Fabrik- und Buroplatz anzubinden, weil man ihnen zuhause misstraut.
Diese Haltung verrat eine elitare Kerkermentalitat.

7. Kiirzere Arbeitszeit hilft der Umwelt

Nach unserem Modell wird der in harter Arbeit erwirtschaftete Produk-
tivititsgewinn im wesentlichen durch Freizeit bezogen —es ist also nicht
mehr Geld in der Tasche, das durchgebracht werden kénnte. Im Gegen-
teil, wenn man endlich Zeit hat, selber Dinge zu tun, zu Ende zu fuhren,
braucht man auch weniger Sachen und Dienste ab der Stange einzukau-
fen, weniger zu eilen, wenn man sich fortbewegt.

Gerade von einem okologischen Standpunkt aus ist die Arbeitszeitver-
kiirzung im Rahmen der Produktivitatsentwicklung die wichtigste Hin-
tergrundmassnahme, um nicht mehr Energie, Material, Boden, Luft und
Wasser durch ein immer weiter expandierendes Wirtschaftssystem zu
pressen. Eine ernsthafte Umweltpolitik versucht uberdies, mehr Arbeit
einzusetzen fiir gewisse Tatigkeiten, um die seit langem fallende Energie-
und Ressourcenproduktivitat aufzufangen (bisher wurden fir einen
Franken zusitzliches Volkseinkommen stets mehr als eine Einheit mehr
an diesen Umweltgiitern aufgewendet — ihre Effizienz sank also —, sie
wurden verschleudert, das Wachstum fand nur noch unter uberpropor-
tionaler Beanspruchung dieser Umwelt statt). Auch die hohe Woh-
nungsnachfrage findet ihre Erklarung im hohen realen Wachstum der
Gesamtnachfrage — es sind die in Franken spurbaren Wohlstandseffekte,
die zu sinkender Belegungsdichte (im Gefolge gewandelter Familien-
und Altersstufen) und damit zu riesigem Neubedarf trotz stagnierender
Bevolkerung fiihren. Kirzere Arbeitszeiten stabilisieren den Material-
und Energiefluss in der Volkswirtschaft und erlauben, wieder mehr selber
in der Hauswirtschaft zu tun, das man sonst einkaufen wurde.

Falls dennoch 6kologisch unerwiinschte Haltungen sich einstellen soll-
ten, wie hohe Verkehrsspitzen, Land verschlingende Freizeitanlagen,
enorme motorisierte Besucherzahlen bei Grossfesten, Flugzeugdemon-
strationen und anderem, dann sind eben die normalen Handhaben der
Raumplanungs-, Umwelt- und Verkehrsgesetzgebung einzusetzen —
Parkier- und Fahrbeschrankungen. Das Volk hat hier eher schon umge-
dacht als die Politiker, wenn man die kiirzlichen Abstimmungen betrach-
tet, etwa das Nein zu den Grossverkehrsereignissen der geplanten CHa1.
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