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Pechvogel und Gliickspilze
Emanuel Riggenbach

Durch das vertraute Gerausch der laufenden Maschinen in der
Werkhalle ertént plétzlich ein schmerzerfiilliter Aufschrei. Alle Be-
schaftigten halten inne und betétigen in rascher Reaktion die Aus-
schalthebel. Einem von ihnen muss ein Unfall zugestossen sein!
Die Blicke richten sich zuerst auf die Arbeitsplatze von Meier,
Miiller und Schmid, die wohlbekannten Pechvdgel des Betriebs.
Und wirklich, es hat wieder einen von ihnen erwischt. Blutend bringt
man ihn zur Sanitat.

Die Tatsache, dass das Ungliick gewissen Menschen ganz offen-
sichtlich anhaftet, hat schon vor Jahrzehnten Arzte und Psycholo-
gen zu naheren Untersuchungen veranlasst.

Wohl der grésstangelegte Test zur Erforschung der Zusammen-
hange von Unfallanfélligkeit und Charakter hat die Cornell-Universi-
tat in den USA mit 3000 Arbeitern und Angestellten der New Yorker
Telephongesellschaft unternommen und tiber 30 Jahre hinweg
durchgefiihrt. Man wéhlte dazu etwa gleichaltrige Méanner und Frauen
aus ahnlichen sozialen Verhéltnissen aus, deren berufliche Arbeit
ungefahr gleiche kérperliche und geistige Anforderungen an sie
stellte. Wahrend der vielen Jahre der Beobachtung ihres Verhaltens
im Betrieb, ihrer Unfélle und Krankheiten, ergab sich eindeutig, dass
75 bis 80 Prozent aller Arbeitsunfalle auf ein Drittel der Testperso-
nen fielen. Fiir sie ergab sich bei den Méannern pro Kopf ein Arbeits-
zeitausfall von 581 Tagen und bei den Frauen von noch wesentlich
mehr. Uber alle Testpersonen sammelte man zudem noch moglichst
genaue Angaben ihre seelische Verfassung betreffend, um sich so
auch ein Bild ihres Charakters machen zu kénnen. Was man dabei
entdeckte, war kurz folgendes:

Die Ungliicksraben waren durchwegs unzufriedene Menschen.
Frauen litten zum Beispiel darunter, dass sie ihr Lebensziel, Haus-
frau und Mutter zu sein, nicht erreichten. Manner waren ungliicklich,
weil sie ihre Berufsarbeit und ihr sozialer Stand nicht befriedigte.
Auch getriibte Eheverhéltnisse belasteten manche seelisch sehr.
Die ganze Gruppe dieser Stiefkinder des Gliicks konnte zu keiner
positiven Lebenseinstellung kommen. Sie haderten mitihrem Schick-
sal.

Ihnen gegeniiber zeigten die Krankheit- und Unfallfreien ein aufge-
schlossenes, frohes und zufriedenes Wesen. Sie hatten Freude an
ihrer Arbeit und fiihrten ein gliickliches Familienleben. So lieferte
dieser Massentest den Beweis, dass zwischen Unfallanfalligkeit
und seelischer Verfassung ein unmittelbarer Zusammenhang be-
steht.
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Zu gleichen Schliissen kam man durch Beobachtungen an Verkehrs-
teilnehmern. Auch da zeigte es sich, dass die Gemiitsverfassung
schicksalhafte Auswirkungen hat. Ein Beispiel hinzu: Der zu Hause
tyrannisierte Mann, oder der im Biiro vom Chef gedemiitigte Ange-
stellte sehnt sich danach, seinem unterdriickten Zorn Luft machen zu
kénnen. Am Lenkrad seines Wagens fiihlt er sich nun dazu in der
Lage. Sein Aggressionstrieb erwacht, und er wird zum riicksichts-
losen Fahrer, der sich unfalltrachtig durch den Verkehr drangt.

Es kénnen auch Minderwertigkeitsgefiihle am Lenkrad abreagiert
werden, die ihren Ursprung im Vergleich des eigenen kleinen Wa-
gens mit dem grossen Luxusauto anderer Strassenbeniitzer haben.
Gefahrliche Trotzhaltungen vermégen bei unbeherrschten Men-
schen auch die Unzahl von Fahrverbots- und Gebotstafeln zu er-
wecken. Solche Fahrer fiihlen sich unter einen fremden Willen ge-
stellt, der ihnen die Macht (iber ihr Fahrzeug eindammen will. Wut-
gefiihle,die daraus entstehen, lassen sie Fah rvorschriften tibertreten.
Mit Unféllen enden solche Reaktionen.

Was die sogenannten Pechvégel - es ist der dritte Teil der Mensch-
heit - allein auf den Strassen anzurichten vermdgen, mag ein Blick
auf eine Statistik aus den USA illustrieren. Danach ereigneten sich
in diesem Land in einem Jahr 52 Millionen Verkehrsunfalle, bei
denen 107 000 Menschen getétet, nahezu 10 Millionen zeitweilig und
400000 fir immer arbeitsunfahig geworden sind. Die volkswirt-
schaftlichen Verluste, die dadurch entstanden, wurden nicht ermit-
telt. Doch lassen sich auch dariiber Schiiisse ziehen, wenn man
vergleichsweise eine solche Aufstellung betrachtet, die in der
Schweiz angelegt wurde iiber die jahrlichen Arbeitsverluste durch
Skiunfélle. Die schatzungsweise 18000 Knochenbriiche in einer
Wintersaison ergaben fiir die Betroffenen einen Ausfall von etwa
1,1 Millionen Arbeitstagen. Rechnet man mit 240 Werktagen pro Jahr,
so entspricht dies der Arbeitsleistung von 4580 Mann. Dazu kommt
noch die zeitliche Belastung des Pflegepersonals in den Spitalern,
an diesem Heer der verunfallten Wintersportler.

Wenn man mit Sicherheitsvorrichtungen und durch Erziehung zur
Vorsicht die Pechvégel und ihr Pech bekédmpft, darf man nicht aus-
ser acht lassen, dass Unfallanfalligkeit auch Charaktersache ist.
Wer sich darum als Pechvogel fiihlt, muss sich in dieser Hinsicht zu
andern suchen, und wenn es ihm gelingt, zu einer positiven Lebens-
einstellung zu gelangen, so wird er auf die andere Seite, auf die der
Gliickspilze, wechseln kénnen.
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