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In jedem Fall, wo die Einigung nicht erfolgt, kommt man beim
heutigen Stand der Gesetzgebung in demokratischen Lindern um
die bereits zitierte Feststellung des amerikanischen Arbeitsmini-
sters nicht herum: Die richtige Antwort auf die grundlegende
Frage, wie die Produktion fortgesetzt und gleichzeitig unter mog-
lichst geringer Beeintrichtigung unserer grundlegenden Freiheiten
eine Einigung erzielt werden kann, ist noch nicht gefunden!

Die Luft im Arbeitsraum
als Faktor der Betriebssicherheit

Es gibt eine verhiltnismiBig groBe Zahl von Schiden und Un-
fillen in allen Betrieben, bei denen die Nachforschungen nach den
Ursachen mit gewissen Schwierigkeiten verbunden sind. Um aber
zu giiltigen Schliissen zu kommen, wie man derartige Vorkommen
auf das geringste MaB3 zuriickfiihren kann, sind Ueberlegungen
wichtig, wie wir sie nachstehend anstellen wollen.

Das Nichste, woran man eigentlich immer denken sollte, ist wohl
dasjenige Element, von dem wir unsere unmittelbare Lebensfahig-
keit beziehen: die Luft um uns her. Gerade der Arbeiter und An-
gestellte muB in unseren Tagen um so mehr an diese Luft denken,
weil er tdglich in dieser Luft arbeitet, die gleichzeitig viele andere
Kollegen und Kameraden zu gleicher Zeit mit zu atmen gezwungen
sind. .

Es ist deswegen kein Zweifel, daB die gesundheitlichen Voraus-
setzungen fiir die Beschiftigten in Werkstitten, Fabriksilen und
Biiros in stirkstem Umfange von der Zusammensetzung und der
Art der Luft abhingen, die in solchen Arbeitsriumen vorhanden ist.

Seit Jahrzehnten zeigen nun die Statistiken, daB diejenigen Be-
rufe, deren Arbeit sich zumeist in Werkstitten, Fabriksilen und
Biirordumen vollzieht, fiir die Anfilligkeit und Sterblichkeit an
Tuberkulose, Herz- und Blutkreislaufstorungen und auch an Krebs
besonders hohe Anteilziffern aufweisen. AuBlerdem zeigen solche
fachlichen Untersuchungen, daB in Arbeitsriumen mit schlechter
Luftzufiihrung und Liiftung die Zahl von Betriehsunfillen beson-
ders groB ist. ’

Die Luft im Arbeitsraum ist gewissermaflen das Gemeingut aller
Personen, die hier zusammen arbeiten. Es jst deswegen auch ein
und dieselbe wichtige Aufgabe fiir alle Mitarbeiter in solchen Riu-
men, auf diese Luft zu achten und Unzutriglichkeiten so bald wie
moglich abzustellen. Denn auch auf diesem Gebiet jst die Vorbeu-
gung gegen mogliche Gesundheitsnachteile durch schlechte oder
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falsch behandelte Luft im Arbeitsraum weitaus besser, als wenn
man hinterher erst bereits eingetretene Schiden wieder ausgleichen
soll.

Sicher ist, dal so viel wie méglich frische Luft, noch wertvoller
sonnenerfiillte L~  in die Arbeitsraume gebracht werden soll. Die
Arbeit sollte iiberhaupt in frischer Luft, also etwa bei weitgeofi-
neten Fenstern durchgefiihrt werden, wobei allerdings schon als
wichtigstes Merkmal zu beachten ist, da keine Zugluft entsteht.
Denn was auch alle «Kraftmeier» in solchen Arbeitsstitten von sich
behaupten mogen, daf3 ihnen nimlich diese Zugluft gar nichts aus-
mache, so miissen verniinftige Menschen gegen solche Abwegig-
keiten von vornherein Protest erheben.

Wo man die Fenster entweder aus technischen Griinden oder
wegen der Jahreszeit wihrend der Arbeit nicht offen halten kann,
spielt die Ventilation eine wichtige Rolle. Dabei ist es zu vermei-
den, daB frisch einquellende kalte Luft unmittelbar von oben gegen
die Kopfe oder die gebeugten Kérper der Arbeitenden gepreBt
werde. Die Folgen davon konnen rheumatische Erkrankungen sein,
Ischias und sogar Lungenentziindungen.

Besonders wihrend der Uebergangsperioden, also im Spitherbst
und im Friihjahr, mu8 man mit dem Zusammenklang von Luft-
fiihrung im Arbeitsraum und der Heizung vorsichtig sein. Die von
auBlen einquellende kalte Luft sollte stets iiber die Heizungskorper
gefiihrt werden. Das wieder bedingt, daB die Heizung auch in der
Uebergangszeit mindestens auf etwa 10 bis 12 Grad Celsius erwirmt
werden kann., Man muf8 nimlich daran denken, daB8 verbrauchte
und iiberhitzte Luft anderseits stets in die Hohe steigt, weswegen
eine iiberhitzte Luft, also wenn die Heizung auf eine gewisse Ueber-
leistung eingestellt ist, keineswegs die FiiBe und Beine der sitzenden
und stehenden Arbeiter erwdrmt, sondern nutzlos gegen die Decken
der Arbeitsriume gepreBt wird.

Die Liiftung der Arbeitsriume soll zu jeder Jahreszeit dadurch
vervollkommnet werden, daB3 ungefihr alle zwei bis drei Stunden
eine Liiftungspause von 5 bis 10 Minuten eingelegt wird. Das muf3
deswegen strikt befolgt werden, weil auch die richtige und an-
genehme Erwidrmung der Arbeitsraume nur bei vollkommen fri-
scher Luft erfolgen kann. Zudem ist auch durch die beste Venti-
lation eine weitgehende Abtétung von ausgeatmeten Bakterien im
Arbeitsraum niemals in einem solchen Umfange moglich, als wenn
man alle paar Stunden auf zehn Minuten frische Luft einstrémen
lift. Diese Liiftungspause sollte zu Erholungen auf dem Hof, am
Dachgarten oder @hnlichem benutzt werden.

In seinem Buch «Methoden zur Leistungssteigerung» (Denver,
1930) kam Ford bereits zu der Feststellung, daB die richtige Ab-
stimmung von Liiftung und Heizung bzw. Erwirmung viel mit den
Leistungen zu tun hatte. Er war in der giinstigen Lage, durch ent-
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sprechende MaBnahmen innerhalb kurzer Zeit zu erreichen, daB
nur noch 45 Prozent jemer Zahl an Erkrankungen und Betriebs-
unfillen und der damit zusammenhingenden Arbeitsverminderun-
gen eintraten.

In Europa wurde durch gleichzeitige, zumeist amtliche Unter-
suchungen in Werkstiitten, Fabriksilen und Biiros vor dem Kriege
bereits festgestellt, daB besonders unter den Arbeitern und An-
gestellten mit sitzender Arbeitsweise jene Erkrankungen mit 80
Prozent der Krankheitsfille vorherrschen, die irgendwie durch den
Zustand und die Zusammensetzung der Luft im Arbeitsraum be-
einflut werden konnten.

In England und auch in den USA ist es aus Erkenntnis dieser
Zusammenhinge fast allgemein durchgefiihrt worden, daBl die
friilheren langen Pausen fiir Friihstiick, Mittagessen und Vesper in
eine gréBere Anzahl Arbeitsunterbrechungen von geringerer Dauer
eingeteilt wurden. Wihrend dieser Pausen miissen alle Arbeiter
und Angestellten die Werkrdume verlassen. Dort werden dann
grindliche Auffrischungen der Luft vorgenommen, wihrend die
Arbeiter und Angestellten selbst sich in frischer Luft ergehen oder
auf ihren Wunsch an leichten sportlichen und atmungstechnischen
Uebungen teilnehmen kénnen.

Vergleichende Untersuchungen haben in den letzten Jahren be-
reits erwiesen, daB in Betrieben, die solche MaBnahmen durch-
fiihren, die Zahl von Erkrankungen, aber auch der oben erwihnten
Betriebszwischenfille und -unfille wesentlich geringer bleibt als
bei Unternehmungen, die auf die «Luft im Arbeitsraum» nicht so
einen hohen Wert legen. Und das auch oder gerade in Zeiten gewis-
ser Epidemiegefahren.

Besonders nachteilig ist es, wenn Bodenreinigung, Staubwischung
usw. entweder wihrend der Arbeitszeit vorgenommen werden oder
wenn diese Reinigungen unter Zuriicklassung von aufgewirbeltem
Staub und Schmutzteilchen unsachlich durchgefiihrt worden sind.
An dieser Stelle muB3 auch davor gewarnt werden, ein und dieselbe
Liiftungsquelle fiir die Luftfiihrung nach mehreren Arbeitsriumen
zu benutzen. Das will heiBen, daB man die Luft im Arbeitsraum
gewissermafBen nicht aus zweiter Hand beziechen darf, was auch bei
modernen Werksanlagen und Biiroriumen noch zu beobachten ist,
wo nidmlich die Zufuhr frischer Luft zuerst iiber Korridore, ab-
geteilte Nebenriume oder #hnlichem in die eigentlichen Werk-
stitten und Biiros gefiihrt wird. Damit erreicht man genau das
Gegenteil von einer Bakterienttung oder einer wirklichen Erfri-
schung und Anregung der Arbeitenden.

Sehr wesentlich ist es, wenn man, wie wir oben bereits andeu-
teten, sonnendurchtrinkte Luft in die Arbeitsriume leiten kann,
denn die Sonne ist die beste Vernichterin aller Bakterien. Das gilt
sogar fiir die Wintersonne. Im Sommer ist es aber wieder falsch,
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sich entweder der Sonnenbestrahlung direkt am Arbeitsplatz un-
unterbrochen auszusetzen, was zu einer Vielfachleistung des Her-
zens und der Organe des Blutkreislaufes wihrend der Arbeit fiih-
ren mufl. Damit entstehen bei der Arbeit Unsicherheitszustinde
durch Blutandrang und Blutstauung, so daB aus dieser Ursache
besonders in den heilen Monaten zahlreiche der schwer begriin-
deten Betriebsunfille herrithren. Man darf aber nicht die Sonnen-
bestrahlung durch zu dichte Fenstervorhinge oder gar durch Ver-
dunkelungen vollkommen abwehren, weil hierdurch schlechte Licht-
verhiltnisse am Arbeitsplatz entstehen und zudem bei groBer Hitze
im Arbeitsraum eine unertrigliche und stickige Atmosphire her-
beigefiihrt wird.

Wir sehen also, daB Luft und Liiftung im Arbeitsraum fiir die
Sicherung von Gesundheit und Abwendung von Betriebsunfillen
von groflter Bedeutung sind.

Dr. Herbert Schmidt-Lamberg.

Buchbesprechung

Schwarz Arnold. Ueber den Umgang mit Zahlen. Einfiihrung in die Statistik.
2. Auflage. Mit 42 Figuren. Verlag von R. Oldenbourg, Miinchen, 1952. 223 Seiten.

Das Werk des bekannten Statistikers wurde bereits bei seiner ersten Auflage in
der «Gewerkschaftlichen Rundschauy (Jahrgang 1944) positiv besprochen. Die
vorliegende 2. Auflage erfuhr in einigen Abschnitten Aenderungen und Ergiin-
zungen durch Einbeziehung der Stichprobenmethode, der Korrelationsrechnung
und der Priifung der Giite der Anpassung. ,

Es gelingt dem Verfasser in seiner Arbeit auf anregende Weise, auch den Nicht-
fachmann in die Arbeitsmethoden und Grundbegriffe der Statistik einzufiihren.
Die klaren, mit kritischen und geistreichen Bemerkungen gewiirzten Ausfiih-
rungen zeugen von der groflen Erfahrung des Verfassers auf diesem Gebiete. Das
erméglicht ihm, den sonst eher als trocken gescholtenen Stoff lebendig und
beziehungsreich darzustellen. Es zeugt fiir den kritischen Geist des Verfassers,
daBB er auch auf die zahlreichen MiBbriuche und Fehlschliisse, die mit der
Statistik getriecben werden, hinweist und indirekt damit das Ansehen seriéser
Statistik zu heben vermag. Fiir den Nichtfachmann findet das Buch eine gute
Mittellinie zwischen Praxis und Theorie, denn beim heutigen Stand der stati-
stischen Methoden ist allein mit der Praxis nicht mehr auszukommen, die An-
wendung gewisser mathematischer Verfahren ist unumgiinglich nétig. Wenn auch
die Erfassung mathematischer Methoden und ihrer Formeln an sich dem Nicht-
fachmann gewisse Miihe bereiten kann, so werden sie in der Darstellung des
Verfassers so klar und zwingend in ihrer Folgerichtigkeit entwickelt, daB sie
auch vom statistisch interessierten Laien begriffen werden konnen. Die zahl-
reichen graphischen Darstellungen und die am Schlusse angefiihrten Erklirungen
von Fachausdriicken erleichtern das Verstehen wesentlich. Jeder, der in seiner
Berufsarbeit oder sonstwo mit statistischen Zahlen Umgang hat und sie recht
brauchen will, findet in vorliegender Einfiihrung das gute Riistzeug dazu. W.K.

67



	Die Luft im Arbeitsraum als Faktor der Betriebssicherheit

