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MIMIOQOUE

PHYSIONOMIE: "ET  GESTES

2 ANs le Traité de | Expression musicale,

paru en 1873, nous disions : « Ge serait

» une curicuse ctude & faire que celle des

» rapports qui existent entre certaines
v contextures rythmiques ct les gestes et mouvements
» qu'elles excitent. Constatons senlement qu’elles pro-
» voquent, spontanément, gestes et mouvements, non
» seulement chez les chanteurs et instrumentistes mais
v aussi chez Pauditeur. ! » ‘

Notre intention ¢tait de faire cette ¢tude. Pendant des
années, nous avons aceumuld notes et ohservations pour
fenter cet essai: nous avons ¢t¢ devaned.

Le « Clavier-Lehrer » de Berlin, a effleurd le sujet,
Il a publié une ¢bauche sur la portée psyehique, expres-
sive. de certains themes de Ueeuvre de Wagner.

De tout temps on a attribué aux modes et fons du
plain-chant la puissance particulicre de provoquer en
nous, de réveiller dans notre dme, cerfaines émotions,
certains sentiments.

Depuis St-Aungustin jusqu'a St-Bernavd, les écrits sur
le sujet nont pas manqué chez les Peres de I'Eglise, les
symphoniastes ou plainchantistes, chez les philosophes
etles eritiques.

Le cardinal Bona, résumant ces auteurs, dit: « Les
anciens, et entre autres Ptolomdée, ont comparé les
huit modes ou tons du chant aux g¢lobes eélestes. Le
premier est comparé au soleil, parce que le soleil des-
séehe humidite, dissipe les vapeurs et les ténebres .
de méme ce ton bannit le sommeil. la paresse, 'en-
» gourdissement, la tristesse et les vapeurs. Le second
ton est comparé ala lune qui est la plus basse de
toutes les planétes et qui domine sur les corps humi-
des. De méme ee ton est lugubre, grave et le plus bas
de tous. Le troisicme est comparé & Mars pavcee qu'il
est véhément, impétueux, violent, provoque la viva-
cité, la colére et anime le combat. Le quatrieme est
» compare a Mercure, dont le propre est d'étre méchant
avee les méchants, c'est ainsi que les flatteurs, a qui

tpar M. A, Giraudet, professeur aun Conservatoire de Paris,
chez Quantin.

» ce ton convient parfaitement, font la cour aux bons et

aux moéchants, aux sages et aux insensés. »
Arrétons-nous sur ce mot typique et faisons grice a
nos lecteurs des qualités suggestives des anfres tons du
plain-chant.

Arrivons aux choses merveilleuses que les esthéti-
ciens et eritiques du sicele dernier, et ecux du notre,
ont attribués & nos gammes et modes modernes.

« Chaque gamme est eolore on incolore, dit Schubart
» (1739-1791). »

« Innocenee et simplicité s'expriment avee des tons
colores: les sentiments doux ef mélaneoliques avee des

gammes en bémols. »

Ut majeur : innocence, naiveté, grandeur héroique.
La mineur ; picté féminine, mollesse de caractere.
I'a majeur : capacité, virilité, repos, sérénité.

Si b, majeur: noble délicatesse, tendre mollesse,
amour ¢épanoui, espérance, aspiration vers un monde
meilleur.

Ut dieze mineur : causerie intime, sérieuse soupirs de
IPamiti¢c et amour non satisfaif.

Reé b sensation de délice ot de chagrin dans un mer-
veillecux mdélange.

Eneore une fois, nous nous arrétons. avee regret, il
est vrai. car les qualités quon attribue aux autres
gammes sont encore plus fantaisistes et ¢tourdissantes !

Le eroirait-on ? on cst allé jusqua soutenir que telle
camme seule est apte o peindre certain personnage his-
torique :

Ut mincur, pour peindre Brutus: s¢ mineur, Lord
Byron : mi h. majeur, Luther ; «/ majeur, Napoléon et
Charlemagne ! Nous nous demandons naivement com-
ment il se peut que. deux gammes ayant au elavier les
mémes touches, par exemple wf dicze et ré hémol, faisant
sonner les mémes cordes, peuvent produire des effets
aussi opposcs, provoguer des ¢motions el sentiments
aussi différents 2 11 est certain, grice au tempérament
dun piano, que cevtaines gammes produisent un effet
plus brillant que d’autres. et quun méme moreeau en
majeur, jouc¢ dans différentes gammes, produit des sen-
sations plus on moins intenses.

[ est certain que, ee méme moreear joué, transposcé
en mineur, réveille en nous des sentiments doux, mé-
lancoliques et tristes ; mais il n'est pas moins certain
que, sion sort de cette généralité et qu'on entre dans les
minuties ot détails des effets psyehiques ou picturaux
qu'on cherche & atéribuer en propre a chaque gamme,
on entre dans le domaine de la fantaisie, des puérilités,
et... du ridicule.

Ne rions pas trop cependant de toutes eces divagations.
T avenir se payera de belles gorges chaudes & propos
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de toutes les merveilles de UExpression, que les eri-
tiques et esthéticiens croient découvrir dans certaines
ceuvees modernes : quiil fera bon de vivree dans cent
ans ..

Le lecteur a di remarquer que toutes les émotions ef
tous les sentiments que la musique est censée pouvoir
provoquer dans notre dme. sont exelusivement attribucs
a la puissance virtuelle, suggestive des gammes et modes.

Pas un mot du Rythme. Gependant, ¢'est le Rythmos.
plus que le Mélos, qui a la puissance de remuer les
masses et de mettre « le diable au corps. »

Tout le monde connait etfet de la Tarantelle, de la
charge militaive, ete. Bossuet parle méme de Rythmes
qui ont la faculté de réveiller le petit habill¢ de soie qui.
parait-il, dort dans un eoin de chacun de nous. Ne le
réveillons pas...

Avistoxene. & notre connaissance. est le premier, le
seul des anciens. qui ait parlé des effets, émotions ef
sentiments provoqués cn nous par les différentes con-
textures ryvthmiques.

Il parle de rythmes calmes, religicux, gais, passionnis,
ete. L' Eglise ne taisant usage que de musique calme, re-
ligieuse, grave el jubilatoive, les Peres de 'Eglise et les
auteurs ceelésiastiques n'ont guere parlé des effets du
Rythme. Les auteurs protanes. marchant sur leurs
fraces. les ont aussi passés sous silenee.

De la. disette de ecommentairves sur les sugeestions
que peuvent provoquer en nous les ditférentes formes
de rythme, vdérvitables substances phoniques qui, em-
ployées avee persistance, peuvent nous calmer, nous
endormir, nous exciter, nous mettre en fureur, snggérer
en nous des gestes et mouvements particnliers, désor-
donneés. Gest encore une ¢tude a faire.

Celle des gestes et mouvements, résultant de la mu-
sique accompagnée du texte, vient d'étre faite cof faite
avec un esprit philosophique, une science, une clarté de
style et une justesse d’expression ¢tonnante, par M. A.
Giraudet, de I'Opéra.

En vérité. on dirait que c'est Berlioz ou Gevaert qui
qui tenait la plume de Uauteur de  Physionomie el
Gestes. Fournir une explication rationnelle, philoso-
phique, des gestes et mouvements que tel ou tel texte
peut provoquer instinetivement chez les grands artistes
et les natures d’¢lite, semble difficile. Offrir a quiconque
veut se donner la peine, un ensemble de procédés pour
acquérir cet art par I'é¢tude et D'exercice parait une
utopie, une impossihilite.

Cependant, c¢'est le résultat quiobtiendra celui  qui
aura étudié et appliqué les  regles et principes que
M. Giraudet établit dans son beau livre.

Malheureusement, nous sentons toute notre insutfi-
sance pour en donner a nos lecteurs une idée exacte.
Avee une modestie rare. Uauteur attribue son wuvre a
son maitre, M. Fr. Del-Sarte, a la mémoire duquel le
volume est dédié. ef nous fait
inspirait son enseignement.

connaitre esprit qui

« Ilart est la matérialisation de Uldéal et I'ldéali-
sation de la matiere. Cest expression de la substance
par les attributs. Cest la manifestation éelatante de I'idée
par la forme. de Pinvisible par le visible; ¢’est 'éehap-

pement magnifique des immanences par organisme
[ie corps est I'instrument; P'étre est Pinstrumentiste.

« Iart consiste dans le choix des moyens propres
a manifester par l'organisme les ¢manations de la
vie, (sie) de esprit et de 'ame. »

(ies prineipes & la vérité ne sont pas
nouveaux.

Platon et Arvistote ont émis les mémes idées. M. Ch.
Leévéque, dans son livee 'magistral La Science du Beau,
résum¢e  dans  son Spiritualisme  dans U Art,  VYietor
Gonsin, Lamennais, Jouffroy, A. Pictet, ete., ete., dans
leurs livees d'esthétique, ont tous soutenu la méme
these.

precisément

Mais entre la théorie et son application il y a un
abime. Del-Sarte et Giraudet Uont franchi. Ils onl
réalis¢ dans la mimique ce que les philosophes ont seu-
lement pressenti. Yoicl les principes sur lesquels toute
la théorie de la mimique est basée et qui nous parais-
sent nouveaux :

« Dans l'art qui nous occeeupe, l'action principale est
Caction musculaire. (est en raison de cette action que
le corps se dispose: 1° a s'étendre, a se dilater pour
recevoir les impressions extrinseques ; 2° & se con-
tracter comme pounr fuir la sensation ct se condenser
dans sa pensée: 3° & se maintenir dans un état d'équi-
libre et de calme.... Ces trois manicres ou dispositions du
ducorps, correspondent & tous les besoins de notre
étre, c'est-a-dire aux
notre pensée et de notre caewr.

« I ’homme sent, pense et aime, en vertu des trois prin-
cipes ou entités qui La wvie (sie), lesprit et
I"cimee.

« La vie est l'action des forees sensitives de UEtre.

« Leesprit est Taction des puissances réflectives de
IKEtre ;

« L ame est Faction des vertus affectives de I'Etre.

« (ies trois prineipes, quoique distinets, ne peuvent
cependant exister 'un sans Pautre, et forment dans
leur ensemble le moi. »

Pour rendre cette démonstration tangible, M. Girandef
se sert e la figure d'un friangle pyramidal, dans le-
quel il trace quatre triangles d’égale grandeur.

\\
Ame\

Etre

manifestations de nos sens. de

sont :

/’ Vie Espri L.\

Dans celui du sommet, il place T"Ame ; au centre
Etre; & gauche la Vie et & droite I'Esprit. Le triangle
du milieu, contenant I'Etre, seul, est en forme de pyra-
mide renversée.

« Toutes les manitestations de notre Etre corres-
pondant & nos sens, & notre pensée et a notre coeur sont

done de  trois genres: aux sens les manifestations
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sitales s a la pensée, les manifestations de genre intel-
de genre moral
ou animique. De méme que, dans toute chose, la partie

leetif (sic): au cceur les manifestations

ne peut se composer que des éléments du tout; si nous
examinons en particulier chaque entité, nous retrou-
verons néeessairement chacune d’elles, la Vie,
I'lisprit of U'Ame. Cette  Copénéiration des puissances
constitutives de I'Etre, les unes dans les autres forme
comme le neeud type de la philosophie du systéme. »

fei encore pour rendre sa théorie seusible, M. Girau-
det se seet de la figure précédente.

L'angle pyramidal renversé miliea du grand
triangle, dans lequel est placé I'Etre; veste indivis. Dans
-chacun des trois autres, lauteur trace un triangle plus
petit eneore, ayant la forme d'une pyramide renversée.

Dans le petit triangle au sommet il place I'Awe ; dans
celui & gauche, au bas du grand triangle, il place la Vie;
et dans celui a droite, I'Esprit.

[image complete présente done treize triangles traces
dans le grand. Elle est englobée, coupée par trois spheres.

dans

atl

Celle du haut renferme le genve animique; celle a
gauche, le genre vital: et celle a droite, le genre intel-
lectif:

M. Giraudet ajoute ensuite :
~ « Nous voyons dans cette figure que chaque entité
contient les qualités du tout, mais que chacune d’elle
conserve une portion de son essence pure et que les au-
tres parties sont en quelque sorte des composés. (Cest
ainsi que nous avons dans le genre vital: la Vie de la
vie pure, I'Esprit de la vie et FAme de la vie. De méme
pour les deux autres genres. »

Fasuite il combine les différentes facultés de 'Etre
entre elles, constate lear action et réaction, leur pénc-
tration et compénétration mutuelles. engendrant des
¢tats d’ame qui, soumis aux impressions du dehors, pro-
duiront des incitations manifestées par des gestes et mou-
vements a infini, varices dans leur degrés d'intensité et
de forme a Vinfini.

[I nous est impossible de reproduire ici les tableaux
synoptiques dans lesquels M. Giraudet résume les com-
produisant 27
(81 sous-variétés), 243 types. 729 phénomenes, ete., ete.,
tous distincts les uns des autres.

Il nous est impossible de donner un ensemble des pro-
cédés sémeiographiques qu'il emploie pour faire con-
naitre, carvactériser et distinguer les eestes et mouve-
ments, contractions et attitudes, que subissentnos organes:
la téte, U'eeil. les soureils, la bouche, le nez, le torse, les
épaules, les jambes, les pieds, sous les choes et impres-
sions, que recoivent les facultés denotre Etre, et d’établir
la corrélation, les rapports qui existent entre eux.

Bornons-nous & renvoyer le leeteur au livre de M. Gi-
raudet qui, sur 34 planches, contenant chacune 9 dessins
expressifs, repreésente un certain nombre de gestes, con-
tractions et attitudes. Par exemple, I'eeil au moyen des
sourcils et du regard, exprime: mépris, amour. honheur,
sympathie, somnolence, accablement, indifférence, mau-
vaise humeur, admiration, étonnement, stupeur, fermeteé,
violence, efe.

Pour chacun de ces caracteres Fouvreage fournit un

hinaisons des neut especes, varictés
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dessin spéeial, gestes vendus par la bouche et les lévres:
amertume, dédain, vépulsion, appréhension, rire mo-
queur, dégott, pleurs, ervis, joie féroce, ete, 11 est inutile
de faire 'énunmdration des passions. émotions et senti-
ments exprimeés par les gesles, contractions et attitudes
des autres organes: la téte, le torse, la main, ete., ete.
Toute la mimique est expliquée, 1égitimée par les causes
psychiques exposées en téte de 'ouvrage.

Cependant. nous devons avouer que nous n'avons
pas bien saisi la cause et le méeanisme de transmission
qui font que telle on telle impression doive nécessai-
rement, fatalement provoquer tel oun tel geste et non tel
autre. Mais les remavques et conseils que M. Giraudet
donne a la fin de son volume dans la « Dynamique, la
Statique » et dans « U'Appendice », suppléeront lar-
gement & cette insuffisance. Ces deux chapitres mérite-
raient d'étre cités en entier.

Cela dépasserait les limites qui nous sont imposées.
Nous ne pouvons cependant pas vous dispenser d’en
extraire les quelques phrases suivantes :

« La. ol le langage parlé a besoin de mots nombreux,
de phrases enticres pour exprimer une pensée ou un
sentiment, fort simple parfois, le langage mimique par
le moindre mouvement peut exprimer, avee une précision
et une puissance viraiment extraordinaire, les sentiments
les plus complexes. Le geste est lagent direct du cceur;
il est la manifestation propre du sentiment; il est le ré-
velateur de la pensce et le commentateur de la parole;
il est Vexpression et Uelliptique du langage. Kn un mot,
il est Uesprit dont la parole n'est que la lettre. »

Tout ce que nous venons de dire ne saurait nous
donuner une idée exacte de importance et de Poviginalité
du livee de M. Giraudet. Qu'on le lise, et tous ceux, co-
médiens. orvateurs et chanteurs qui Uaurout ctudié et
appliqué, en tireront le plus grand profit. Avee nous ils
diront: Ce livre n’honore pas seulement son auteur,
eréateur d'une branche nouvelle de 'art, mais aussi
I'école dans laquelle il professe, et la fin de ce sieele si
goudailleusement calomuice.

Marhis Lussy.

X : . o XS\l

PUNCTUM SALIENS

Pensees sur la musique.

(Suite)

XXNXNVIL Quion se représente un homme éleve
dans une ile avec toute la perfection possible, ini-
tié A toutes les sciences, mais resté absolument
étranger & la musique. Le voild, cet homo sapiens,
tenu tout & coup sous la « gouttiere » d’'une sym-
phonie. Quelle impression en recevrait-il? Comme
la nature, malgré ses chants d’oiseaux, les murmu-
res de ses foréts et la musique des spheres,ne P'a
pas prépare, il éprouvera d’abord un étonnement
inoui, suivi peut-étre d’un mélange pénible de
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