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Stadtische Umwelt im Alter

Priiferenzen élterer Menschen zum altersgerechten Wohnen,
zur Wohnumfeld- und Quartiersgestaltung in Basel

Rita Schneider-Sliwa, Basel

1 Einleitung

Die Langlebigkeit und die Probleme einer alternden
Gesellschaft gehéren zu den grossen gesellschaftli-
chen Herausforderungen — auch in Basel: Im Jahr 2002
machten die tiber 60-jéhrigen im Kanton Basel-Stadt
49 221 der 188 115 Einwohner aus, also 26%. Uber
65-jahrige machten rund 40 000 Personen aus, und
tiber 70-jéhrige stellten 29 488 Personen bzw. 16% der
Bevolkerung. 90% aller iber 80-jdhrigen und 70% der
tiber 90-jéhrigen lebten in Basel-Stadt eigenstindig zu
Hause in den eigenen vier Wiinden.

Als Thema gehoren Wohnen im Alter und der Bau
von Altersheimen, Pflegeheimen, Seniorenzentren,
Alten- und Behindertenwohnungen seit langem in die
Zustindigkeit der 6ffentlichen Verwaltung. Allerdings
sind die Aufgaben des zukiinftigen Handelns in Sachen
Wohnen im Alter keineswegs definiert oder altersgrup-
pengerecht konzipiert (Lative D’Epinay et al. 1995).
So gibt es im Kanton Basel-Stadt beispielsweise eine
Alterspflegepolitik, welche konkrete Massnahmen nur
fiir die hilfs- und pflegebediirftigen Personen — in der
Regel Hochbetagte — ausrichtet. In Basel sind dies
nur ca. 7% der dlteren Menschen. Fiir 93% der iiber
65-jahrigen, also mehr als 37 000 &ltere Menschen in
Basel-Stadt, bleibt die generelle Frage relevant, wie sie
ihre Figenstindigkeit im Alter im gewohnten Wohnum-
feld erhalten wollen. An diesem Punkt setzt die vorlie-
gende «Altersstudie» ein, die mit Unterstiitzung durch
das Baudepartement des Kantons Basel-Stadt, Haupt-
abteilung Planung, den Seniorenverband Nordwest-
schweiz (SVNW), Pro Senectute Basel-Stadt, Baselland
und Schweiz, die Novartis Pensionierten-Vereinigung,
die Pensionskasse Hoffmann-I.a Roche, die Pensions-
kasse des Basler Staatspersonals, die Pensionskasse der
Basler Kantonalbank sowie die Freiwillige Akademi-
sche Gesellschaft Basel und den Gallusser-Hausam-
mann-Fonds entstand.

2 Leitfragen und Zielsetzung

Zwei Leitfragen wurde nachgegangen:

1. Welche Bediirfnisse haben iltere Menschen zwi-
schen 65 und 85 Jahren, also die eigenstindig Leben-
den, beziiglich des Wohnens und Quartiers?

- Wie wollen die heutigen alten Menschen wohnen
und leben?

- Was sind fiir sie altersgerechte Wohnformen?

- Wie wollen sie sich versorgen, welche Interessen
und Kontakte pflegen?

2. Welche selbstiandigkeitsfordernden Massnahmen

sind in den Berecichen Wohnraumversorgung, Quar-

tiersgestaltung oder Sicherheit im 6ffentlichen Raum

erwlinscht?

- Welche Verbesserungen zur Gestaltung des Stadt-
raumes werden gewiinscht?

- Welche Angebote fiir Seniorinnen und Senioren gibt
es im Quartier? Wie werden diese genutzt?

Die Fragen zum Wohnen im Alter sind nicht génzlich
neu, ebenso wenig wie die zu erwartenden Antwor-
ten. Die Sichtweisen der é&lteren Menschen werden
immerhin seit Jahren von Altersverbidnden vertreten.
Allerdings gab es bis anhin kaum breit abgestiitzte
Meinungsbilder der dlteren Menschen zum Wohnen
im Alter. Die Studie ist die erste Grossbefragung von
idlteren Menschen in der Schweiz zum selbstbestimm-
ten Wohnen im Alter (ScHNEIDER-Stiwa 2004).

Wohnen gehort zu den Grundbediirfnissen des Lebens
und die eigenen vier Winde prégen weitgehend die
Lebensqualitiat im Alter. Mit dem Wohnen verbindet
sich die Moglichkeit, sein Leben selbsténdig und eigen-
verantwortlich zu gestalten. Planung fiir ein altengerech-
tes Umfeld darf daher nicht erst dann einsetzen, wenn
iltere Menschen hilfs- und pflegebediirftig werden,son-
dern sie muss bereits zu einem fritheren Zeitpunkt erfol-
gen. Die Weichen in Politik, Planung und vor allem der
Immobilienwirtschaft sollten rechtzeitig dafiir gestellt
werden, dass dltere Menschen moglichst lange in ihrer
vertrauten Umgebung bleiben kénnen.

Die Studie wollte also durch ein breit abgestiitztes

Meinungsbild aus der Perspektive von fast dreiein-

halbtausend Seniorinnen und Senioren einen Beitrag

leisten:

- zur Diskussion in Basel um das Wohnen im Alter

- zur Weiterentwicklung von altersgerechten Wohnan-
geboten der Privatwirtschaft

- zur Bedtirfnisgerechtigkeit, barrierefreiem Bauen
und Wohnraumanpassung

- zur Weiterentwicklung traditioneller und neuer
Wohnformen fiir dltere Menschen

- zum betreuten Wohnen, Service-Wohnen
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- zur Forderung der Partizipation von &lteren Men-
schen bei strukturellen Entscheidungen im Woh-
nungsbau und in der Wohnungswirtschaft.

3 Gedanklicher Hintergrund — Alter als neue
Lebensphase

Mensch-Sein ist keine Frage des Alters — der Mensch
bleibt Biirger bis zum letzten Atemzug. Alter und alte
Menschen unterscheiden sich jedoch von Generation
zu Generation. Die heutigen «Alten» sind im Gegen-
satz zu ihrer Elterngeneration aktiv, hochmobil und
erfolgreich: sie halten sich gesund, haben Kaufkraft,
finanzieren ihre Familien, leisten soziale Dienste an
Kindern, Enkeln und den eigenen Eltern sowie im
Gemeinwesen. Bis in ihre achtziger Jahre leisten dltere
Menschen in sozialer und wirtschaftlicher Hinsicht
mehr fiir die Gesellschaft, als sie diese kosten.
Fiir die Gesellschaft sind die «neuen Alten» ein
unverzichtbarer Stiitzpfeiler und fiir die Wirtschaft
ein wertvoller Kompetenztriger (Kontur et al. 1993;
Konrr & KiUnNemMunDp 1996, 2000; KiNEMuND 2000,
HorrLingER 1992, 1997, 2001 ; HOPFLINGER & STUCKEI-
BERGER 1999a).

«Das Alter» gibt es nicht mehr, wohl aber nuancierte
Prozesse des Alterwerdens, bei denen deutlich diffe-
renzierte Lebensphasen und Altersstrukturen inner-
halb des sogenannten Dritten oder Vierten Alters
erkennbar sind (Frerer 1993; Kiivemunn 2000; REDay-
Murvey 2003; Ristau & MackrotH 1993; PERRIG-
CHieLLo & HoprLINGER 2001; RosENMAYR & KorLaND
1988; SaakE 1998; WeymanN 2000; WiDMER & Sousa-
Poza 2003; WiLuis & REemp 1999). Interindividuelle
Differenzen in den biologischen Funktionen sowie im
Prozess des Alterns werden mit dem Alter grisser.
Zwischen den Menschen hoheren Alters bestehen hin-
sichtlich ihrer korperlichen und psychischen Funktio-
nen und Fihigkeiten grossere Unterschiede als bei
Jungen (SpieceL 2003: 13). Daher unterscheiden sich
auch die Bediirfnisse der heutigen alten Menschen
im Allgemeinen und innerhalb der unterschiedlichen
Lebensphasen zwischen 65 und tiber 85 von denen der
Vorgingergeneration. Wegen der gestiegenen Lebens-
erwartung und des hohen Grades an Eigenstiandigkeit,
den die Alteren sich durch ihre eigene Lebensweise
bewahren, ist es wichtig, dass die Alteren auch in
der Gesellschaft eingebunden bleiben: die Integration
ins Gemeindeleben, grésstmogliche Autonomie und
Selbstbestimmung, Kontinuitét in der Lebensfithrung
in der gewohnten Umgebung — dies sind zunehmend
die Themen, welche die Bediirfnisse der idlteren Men-
schen auf einen gemeinsamen Nenner bringen.

Viele Untersuchungen zur Altersforschung wurden fiir
die Schweizim Rahmen des Nationalen Forschungspro-

grammes (NFP 32) «Alter/Vieillesse/ Anziani» (Hopr-
LINGER & STUCKELBERGER 1999b) erarbeitet (AREND
& Hoprunger 1997; WeHRLI-SCHINDLER 1997). Das
Wohnumfeld und das Wohnen im Alter wurden in der
Schweiz jedoch noch zu wenig berlicksichtigt, mehr
Studien liegen aus dem deutschen Kontext vor (Deut-
SCHES ZENTRUM FUR ALTERSFRAGEN 1998, 2001; Gross-
HANS 2001; NARTEN 1997; PETERSEN 1997; BLONSKI et
al. 1997). Dass das Thema des eigenstindigen Woh-
nens und der altersgerechten Wohnformen eine immer
stiarkere Bedeutung in der Gesellschaft erhalten muss,
ist jedoch verstdndlich. Das eigene Leben bis zum
Schluss selbst gestalten und an der gesellschaftlichen
Entwicklung teilhaben zu konnen sind die Bedtirfnisse,
die sich hauptsichlich in der Wohnsituation widerspie-
geln. Im Alltag bedeutet FEigenstidndigkeit im Alter
eine altersgerechte, eigenstindigkeitserhaltende Wohn-
form, den Ausbau von Versorgungsdiensten, welche
das eigenstindige Wohnen ldnger moglich machen,
ferner angemessene Freizeit- und Bildungsangebote
sowie Kontakte, Selbsthilfeeinrichtungen, Teilnahme
am Leben im o6ffentlichen Raum, Mobilititserhalt,
Informations- und Beratungsdienste. Wohnen bleibt
jedoch der zentralste Lebensbereich.

Die Sicht der élteren Menschen auf ihre Wohnbe-

diirfnisse im Alter ist bislang in Basel und der Schweiz

nicht durch eine gross angelegte Befragung ermittelt

worden, obwohl

- sich Wohnbediirfnisse mit zunehmendem Alter
dndern und durch eine spezifische Lebensgeschichte
geprigt sind

- die alternde Gesellschaft die Privatwirtschaft und
die éffentliche Verwaltung mit der Frage nach alters-
gerechter Wohnraumversorgung konfrontiert

- der Erhalt des selbstindigen Lebens in der sozi-
alen, stidtischen und infrastrukturellen Umwelt die
offentlichen Ausgaben fiir eine alternde Gesellschaft
wesentlich entlasten konnte.

Stadtische Umwelt und Wohnen im Alter — dieser
Fokus der Studie untersucht also ein Themenfeld, das
einer gesamtgesellschaftlichen Offensive bedarf, denn
Wohnen ist der sozial-strukturelle Rahmen des indivi-
duellen Lebens.

4 Ergebnisse

Von 7217 angesprochenen édlteren Menschen, davon
389 im personlichen Interview — durchgefithrt durch
Mitglieder des Nordwestschweizer Seniorenverban-
des —, wurden 3248 giiltige Fragebogen zuriickgesandt
(Riicklauf von 45.3%). Von den 3248 Personen
(94% Schweizerinnen und Schweizer, 6% andere
Nationalititen, vorwiegend Deutsche) waren 1862
(57.3%) miinnlichen und 1314 (40.5%) weiblichen
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Altersgruppe | 60-65J. 66-70 J. 71-75 J. 76-80 J. 81-85 J. iiber 85 J.
Derzeit alters - in % in % in % in % in % in %
gerechte Wohnung (n=820) (n=799) (n=776) (n=559) (n=251) (n=30)
ja 72.0 70.3 68.4 63.0 62.5 60.0
zum Teil 18.3 I 19.7 28 24.3 30.0
nein 7.9 10.3 9.8 11.4 11.6 6.7
weiss nicht 0.7 0.4 0.9 13 0.4 33
k. A. 1.1 14 1.2 1.2 1.2 0.0
Gesamt 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Tab. 1: Derzeit altersgerechte Wohnung — nach Altersgruppen

Own home currently suitable for old age, by age group

Appariement actuel conforme d l’dge, par catégories d’dge

Quelle: SCHNEIDER-S1.Twa 2004

Geschlechts. In einer «klassischen» Ehe- oder Part-
nerschaft ohne Kinder lebten 60.3% der Befragten, in
einer Ehe bzw. Partnerschaft mit Kindern 3.9%.64.2%
also sind das Zusammenleben in einer ehelichen/
partnerschaftlichen Solidargemeinschaft gewohnt. Mit
Abstand die néchst grossere Gruppe war die der
Alleinstehenden ohne Kinder mit 29.6%. Die Struktu-
ren des Samples sind im allgemeinen ausgeglichen und
lassen nicht a priori Schieflagen im Meinungsbild ent-
stehen.

4.1 Altersgerechte Wohnung

In Basel-Stadt empfinden 69.3% der Befragten und
in Baselland 65.6% ihre Wohnung als derzeit alters-
gerecht und weitere hohe Anteile sehen dies partiell
so (19.1% in Basel-Stadt und 21.3% in Baselland).
Dass ihre Wohnung in der Zukunft noch altersge-
recht wiire, verncinen hohe Anteile entschieden. Nur

noch 36.3% in Basel-Stadt und 29.7% in Baselland
sehen ihre Wohnung auch in der Zukunft als altersge-
recht an, wobei fiir 34.4% in Basel-Stadt und 41.9%
in Baselland dies nur partiell zutrifft. Die Statistiken
zeigen eine sachlich-nlichterne Einschétzung, dass
die Wohnumstédnde in Zukunft nicht oder nur zum
Teil ausreichend sein werden. Nach Altersgruppen
aufgeschliisselt zeigt sich (Tab. 1, 2), dass die «jungen
Alten» ihre Wohnungen mit 72% als deutlich besser
geeignet fiir ihr Alter ansehen als die tiber 75-jdhrigen
(63%), die iiber 80-jihrigen (62.5%) oder die iiber
85-jihrigen (60%). Demgegeniiber steigen die Anteile
derer, die ihre Wohnung als nur zum Teil altersgerecht
empfinden mit zunehmendem Alter (17.6% bei den 66-
bis 70-jdhrigen, 30% bei den iiber 85jihrigen). Dies
liegt daran, dass die Befragten mit steigendem Alter
ihre Wohnung bereits ihren Bediirfnissen sukzessive
angepasst haben. Auffallend ist der mit dem Alter sin-

Altersgruppe | 60-65 J, 66-70 J. 71-75 J. 76-80 J. 81-85J. | iiber 85 J.
In Zukunft alters= in % in % in % in % in % in %
gerechte Wohnung (n=820) (n=799) (n=776) (n=559) (n=251) (n=30)
ja 34.0 52 36.5 30 47 36.7
zum Teil 3910 392 36.5 38.6 31.1 233
nein 20.7 23.7 21.0 21.6 20.3 233
weiss nicht 49 288 4.6 5:9 6.4 113:8
k. A 14 210 1.4 1.7 4.7 3.4
Gesamt 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Tab. 2: In Zukunft altersgerechte Wohnung — nach Altersgruppen
Own home in the future still considered suitable for old age, by age group
Appartement futur conforme d I'dge, par catégories d’dge

Quelle: SCHNEIDER-S1.1wa 2004
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Monatsbrutto- unter 2'500 Fr. 2'500 - 5'000 Fr. 5'001 - 7'500 Fr. iiber 7'500 Fr.
einkommen in % in % in % in %

Rarcoiultenss (n=71) (n=972) (n=1016) (n=739)
gerechte Wohnung

ja 64.8 65.7 69.1 73.7
zum Teil 15.5 22.1 19.8 16.8
nein 155 10.1 9.5 7.8
weiss nicht 1.4 1.0 s 0.3
k. A. 2.8 1.1 1Ll 1.4
Gesamt 100.0 100.0 100.0 100.0

Tab. 3: Derzeit altersgerechte Wohnung — nach Einkommensgruppen
Own home currently suitable for old age, by income class
Appariemeni aciuel conforme d I’dge, par catégories de revenus

Quelle: SCHNEIDER-S1.TWA 2004

kende Anteil derer, die ihre Wohnung nur noch als teil-
weise altersgerecht sehen, was darauf zuriickzufiihren
ist,dass mit steigendem Alter «Zukunft» anders bewer-
tet wird und die Realitét der eigenen Wohnung besser
erkannt wird.

65.7% der Befragten in der Einkommensgruppe 2500 -
5000Fr.,jedoch 73.7% in der Einkommensgruppe tiber
7500 Fr. sehen ihre Wohnung derzeit als altersgerecht
an, was mit ihren grosseren finanziellen Moglichkeiten
zusammenhédngen dirfte, ihre Wohnung tatséchlich
jederzeit besser fiir sich verdndernde Bediirfnisse aus-
zurichten (Tab. 3, 4). Mit steigendem Finkommen
steigt insgesamt der Anteil derer, die ihre Wohnung
in der Zukunft fiir teilweise altersgerecht halten. Man
kann ableiten, dass eine Nachfrage nach altersgerech-

ten Wohnungen zu einem gewissen marktkonformen
Preis und in einer gewissen Grisse vorhanden ist und
die Wohnungsbautriger dies stirker berticksichtigen
sollten.

4.2 Wohnen in unterschiedlichen Wohnsituationen —
Beispiel «Altersheim»

Im Falle, dass man seine eigene Wohnung aufgeben
miisste, besteht ein klarer Wunsch nach Wohnraum, der
den Selbststindigkeitserhalt fordert und dem Bedarf
sowie der modernen Lebensweise und Wiirde des alten
Menschen gerecht wird. So wird an klassische «Alters-
heimsituationen» eine dezidierte Absage erteilt: In
keiner Altersgruppe wird eine klassische Wohnraum-
versorgung mit Einzimmerwohnungen in Kollektiv-
haushalten gewiinscht, sondern moderne, altersge-

Monatsbrutto- | unter 2'500 Fr. 2'500 - 5'000 Fr. 5'001 - 7'500 Fr. | iiber 7'500 Fr.
einkommen in % in % in % in %
In Zukunft alters- (n=71) (n=972) (n=1016) (n=739)
gerechte Wohnung
ja 28.2 36.9 34.2 32,6
zum Teil 38.0 33.2 38.8 422
nein 26.8 22.3 214 194
weiss nicht 4.2 4.9 4.1 4.5
k. A 25 20 1.5 1.3
(Gesamt 100.0 100.0 100.0 100.0

Tab. 4: In Zukunft altersgerechte Wohnung — nach Einkommensgruppen

Own home in the future still considered suitable for old age, by income class
Appartement futur conforme d [’dge, par catégories de revenus

Quelle: SCHNEIDER-S1.1wa 2004
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ltersgruppel o 653, | 6670, 7753, 76-80 J. 81-85J. | iiber85J. k. A. Gesamt
in % in % in % in % in % in % in % in %
Xr;e'i.gaﬂigen (n=820) (n=799) (n=776) (n=559) (n=251) (n=30) (n=36) (n-—3271)
ia 7 6.9 = 6.8 6.8 32 5.6 12
nein 88.0 892 85.7 841 793 86.7 833 86.4
k. A. 43 39 6.8 91 139 10.0 1.1 6.4
Gesamt 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Tab. 5: Wohnen bei Angehorigen — nach Altersgruppen
Living with relatives, by age group

Habitation chez de la parenté, par catégories d’dge
Quelle: ScHENEIDER-S1.1wa 2004

rechte Wohnungen in unterschiedlichen Grissen, in
denen man seine Selbststindigkeit linger bewahren
kann. In der Absage an diese althergebrachte «Alten-
unterbringung» sind sich beide Geschlechter einig,
wobei Personen mit hoheren Bildungsabschliissen eine
besonders deutliche Ablehnung zum Ausdruck brin-
gen.

4.3 Leben in der Wohnung eines Angehorigen

Ein dezidiertes Nein wird auch dem Wohnen in der
Wohnung/im Haus eines Angehérigen erteilt. 88.1%
in Basel-Stadt und 85.5% in Baselland wiinschen
keine Mitwohngelegenheit bei Verwandten, dies ist
altersunabhingig (Tab. 5). Nach einem Jahrzehnte
wihrenden eigenstindigen Leben will man im Alter
nicht den Familienangehorigen zur Last fallen oder
auch nicht mehr in die Verantwortung fiir die Fami-
lien der eigenen Kinder eingebunden werden. Die
Absage an das Wohnen mit Angehdrigen ist nicht
sehr stark einkommensgebunden (Tab. 6): Zwar ist
der Anteil derer, die sich ein Zusammenleben mit
den Angehorigen vorstellen konnten, mit 12.7% in

der untersten Finkommensgruppe mehr als doppelt so
hoch wie bei den Haushalten in der Hochstverdiener-
gruppe mit 5.7% (iiber 7500 Fr.). Zu denken geben
jedoch die insgesamt sehr hohen Anteile derer in
allen Einkommensgruppen,die unter allen Umstidnden
unabhéngig leben mochten. Diese Haltung ist nicht
geschlechterspezifisch.

4.4 Leben in einer Wohngemeinschaft mit Personen
unterschiedlichen Alters

Mit 85.5% spricht sich das Gesamtsample klar gegen
ein Leben in einer Wohngemeinschaft aus. Angesichts
der bestehenden Lebenssituation, in der der Grossteil
in Partnerschaften lebt, ist eine Fortfilhrung dieses
Lebensmusters gewiinscht: man will implizit die Beibe-
haltung des Gewohnten. Die Absage an diese Wohn-
form ist nicht altersabhéngig (Tab.7). Die deutliche
Mehrheit der Befragten méochte nicht in einer inter-
generationellen Wohngemeinschaft leben, wobei sich
nur leicht geschlechtssperzifische Unterschiede zeigen.
Frauen, denen man i.A. eine héhere Sozialkompetenz
attestiert, beflirworten in etwas grisserem Masse mit

Einkommen|  y,40r2'500 Fr. | 2'500 - 5000 Fr. | 5'001-7'500Fr. | iiber 7'500 Fr. k. A. Gesamt
in % n % in % in % in % in %
Eg:hgafi“gen (n="71) (n= 972) (n=1016) (n=739) (n=473) (n=3271)
ja 12.7 83 7.6 57 23 0
nein 803 855 86.3 88.9 84.8 86.4
kA 7.0 6.2 59 5.4 9.9 6.4
Gesamt 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Tab. 6: Wohnen bei Angehorigen — nach Einkommensgruppen
Living with relatives, by income class
Habitation chez de la parenté, par catégories de revenus
Quelle: SCHNEIDER-S1.1wa 2004
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Altersgruppe
60-65J. 66-70 J. 71-75 3. 76-80 1. 81-851J. iiber 85 J. k. A. | Gesamt
in % in % in % in % in % in % in % in %
Umzug in (n=820) (n=799) (n=776) (n=559) {n=251) (n=30) (n=36) | (n=3271)
WG

Ta 13.9 7.0 5.9 6.3 48 33 8.3 82
Nein 81.8 89.1 87.2 84.6 813 86.7 80.6 85.4
k A 4.3 3.9 6.9 9.1 13.9 10.0 11.1 6.4
Gesamt 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Tab.7: Umzug in altersgemische Wohngemeinschaft — nach Altersgruppen

Moving to mixed age communal residences, by age group

Déménagement dans une communauié résidentielle d’dge mixie, par caiégories d’dge

Quelle: SCHNEIDER-ST.TWA 2004

11.1% diese Lebenstorm (Tab. 8). Die Nichtpriferenz
fiir eine intergenerationelle Wohngemeinschaft zeigt
einen minimalen Einkommenseffekt (Tab. 9): Wihrend
15.5% der untersten Einkommensgruppen sich diese
Wohnform vorstellen kénnen, sind es nur 7.6% der
Hochstverdiener. Mit dem Einkommen steigt die
Ablehnung solcher Wohnformen: sind es 77.5% der
finanzschwicheren Haushalte, die sich gegen eine
Wohngemeinschaft aussprechen, sind es bei den
Hochstverdienern schon 87.0%. Allerdings darf man
dem FEinkommenseffekt keine allzu grosse Bedeu-
tung beimessen: Immerhin ist die Ablehnung bei allen
Einkommensgruppen eindeutig sehr hoch, was dafiir
spricht, dass man sich im Raum Basel bei der Suche
nach angemessenen Wohnformen fiir alte Menschen
nicht auf die Schiene der Wohngemeinschaften bege-
ben sollte. Wohngemeinschaften werden als alterna-
tive Lebensform an sich abgelehnt, was vor dem
Hintergrund gesehen werden muss, dass die Befrag-
ten grosstenteils in langjdhrigen Paarbeziehungen
leben und eine Wohngemeinschaft eine Paarbezie-
hung weder ersetzt noch ihr ein angemessenes Umfeld
bietet.

4.5 Leben in einer Wohngemeinschaft mit Betagten
In die gleiche Richtung weisen die Ergebnisse zum
Wohnen in einer Wohngemeinschaft mit Betagten. Bei
der Aufgabe der eigenen Wohnung aus Altersgriinden
wiirden ca. 90% der Befragten, also 2928 Personen,
keinesfalls an Moglichkeiten denken, die in der
Offentlichen Diskussion immer wieder gedussert wer-
den — némlich das Zusammenleben in Wohngemein-
schaften von alten Menschen. Eine Wohngemeinschaft
mit anderen alten Menschen entspricht derzeit jeden-
falls ebenso wenig dem Lebensentwurf fiir das Alter
wie die intergenerationelle Wohngemeinschaft (Tab.
10, 11). 92.6% der 66- bis 70-jidhrigen und 82.5% der
81- bis 85-jdhrigen lehnen dies ab, wobei die Ableh-
nung mit steigendem Alter sinkt, aber dennoch sehr
hoch bleibt (80.0%). Auch wird dies von 90% der
Personen in allen Finkommensgruppen und sowohl
von Miénnern als auch Frauen mit 89.6% bzw. 90.9%
schlichtweg abgelehnt.

Zwischenfazit: Weder die intergenerationelle noch die
Wohngemeinschaft mit anderen Betagten halten ca.
90% der Befragten,immerhin tiber 2900 Personen, fiir

Geschlecht mannlich weiblich k. A. Gesamt
Umzug in % in % in % In %
in WG (n=1870) (n=1324) (n=77) (n=3271)
Ja 6.1 11.1 6.5 8.2
Nein 872 83.1 80.5 854
k. A. 6.7 5.8 13.0 6.4
Gesamt 100.0 100.0 100.0 100.0

Tab. 8: Umzug in altersgemischte Wohngemeinschaft — nach Geschlecht

Moving to mixed age communal residences, by gender

Déménagement dans une communauté résidentielle d’dge mixte, par sexe

Quelle: SCHNEIDER-S1.1wa 2004
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Einkommen unter 2'500 Fr. 2'500 - 5'000 Fr. 5'001 - 7'500 Fr. iiber 7'500 Fr. k. A. Gesamt
in % in % in % in % in % in %

Umzug
e {n=71) (n=972) (n=1016) (n=739) (n=473) (n=3271)
Ja 15.5 9.2 8.3 1.6 5.7 8.2
Nein 77.5 847 85.8 87.0 84.4 85.4
k. AL 70 6.1 5.9 54 9.9 6.4
Gesamt 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Tab. 9: Umzug in altersgemischte Wohngemeinschait — nach Einkommensgruppen
Moving to mixed age communal residences, by income class
Déménagement dans une communauié résidentielle d’dge mixie, par caiégories de revenus

Quelle: SCHNEIDER-ST.TWA 2004

die geeignete Lebensform. Dies sollte deutliche Impli-
kationen fiir die zukiinftige Wohnraumversorgung fiir
alte Menschen haben: Wihrend das Leben im Gene-
rationenverbund heutzutage héufig in der politischen
Arena als moderne neue Lebensform fiir dltere Men-
schen zum Nutzen von jung und alt gehandelt wird,
ist dies eine Sichtweise, die derzeit eindeutig nicht
der Vorstellung alter Menschen entspricht. Umgekehrt
sollte man sich auch iiber die deutliche Ablehnung
von Wohngemeinschaften mit Betagten Gedanken
machen: Altersheime nach herkémmlichem Muster
sind nichts anderes als Kollektivhaushalte mit Betag-
ten, die heute kaum mehr Akzeptanz in der alternden
Gesellschaft finden.

4.6 Wohnpriferenzen bei Aufgabe der jetzigen
Wohnung aus Altersgriinden

Es zeigt sich eine klare Absage an Klein- und

Kleinstwohnungen im Alter, wenn man seine derzei-

tig grossere Wohnung aus Altersgriinden aufgeben

miisste. Die eindeutige Priferenz fiir 2- bis 2%-Zim-

mer-Alterswohnungen — betreut und unbetreut — ist

bedingt durch die Partnersituation und den Wunsch
nach Bewahrung des gelebten Lebensmusters, der
Lebensqualitit und der Eigenstindigkeit als Paar.
Gewiinscht werden betreute, rollstuhlgéingige Wohnsi-
tuationen (Tab.12,13), wobei die Grosse der Wohnung
nicht unter 2% Zimmern liegen sollte (Tab. 14, 15, 16).

4.7 7Zu den Vorstellungen der Seniorinnen und
Senioren von altersgerechten Wohnformen
Wohnformen, in denen der Raum zu klein ist, um mit
dem Partner zu leben, Giste zu bewirten und einen
eigenen kleinen Haushalt zu bewirtschaften, sind inak-
zeptabel. Wohnformen,in denen nur ein eigener Raum
zurVerfiigung steht und andere Réaumlichkeiten geteilt
werden miissen, sei das in einer Heimsituation oder in
einer Wohngemeinschaft, sind inakzeptabel. «Wohnen
im Alter» — das bedeutet auch in erster Linie, das
Wohnen im Quartier zu fordern. Uber 50% der Per-
sonen wohnen lidnger als 20 Jahre am gleichen Ort
im Quartier/in der Gemeinde. Dem Quartier resp.
der Gemeinde kommt daher eine grosse Bedeutung
und Symbolik in einer affektiv-emotionalen und kogni-

Altersgruppe iiber
60-65J. 66-70 J. 71-75J. 76-80 J. 81-85J. 357, k. A. Gesamt
Wohnen in % in % in % in % in % 0 % in % in %
]i; :’Vg(t; mit {n=820) (n=799) (n=776) (n=559) (n=251) (n=30) (n=36) (n=3271)
etagten
Ja 4.3 85 2.6 3.6 36 10.0 2.8 35
Nein 915 92.6 90.6 873 82.5 80.0 86.1 90.0
k A 4.2 &) 6.8 il 13.9 10.0 11.1 (55
Gesamt 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Tab. 10: Wohngemeinschaft mit Betagten — nach Altersgruppen

Communal residence for elderly people, by age group

Communauté résidentielle pour personnes dgées, par catégories d’dge

Quelle: SCHNEIDER-S1.1wa 2004
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Einkommen unter 2'500 Fr. 2'500 - 5'000 Fr. 5'001 - 7500 Fr. iiber 7'500 Fr. k. A. Gesamt
Wohnen in % in % n % in % in % in %
in WG mit (n=71) (n=972) {n=1016) (n=739) (n=473) {n=3271)
Betagten
Ja 2.8 4.7 3.9 2.4 2.1 3%
Nein 90.1 89.1 90.2 92.2 87.9 90.0
k. A. Hall 6.2 5.9 5.4 10.0 65
Gesamt 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Tab. 11: Wohngemeinschaft mit Betagten — nach Einkommensgruppen

Communal residence for elderly people, by income class

Communauté résidentielle pour personnes dgées, par catégories de revenus

Quelle: ScHENEIDER-S1.1wa 2004

tiv erkannten Beziehung zu. Fine sozial nachhaltige,
altersgerechte Planung ist daher eine Stadt- und Quar-
tiersentwicklung mit einem starken Fokus auf moder-
nen, altersgerechten, méglichst betreuten, mindestens
2¥-Zimmer grossen Wohnungen im Quartier; ferner
der Ausbau versorgerischer Leistungen zum Verbleib
im angestammten Wohnraum.

4.8 Wichtigste Faktoren bei Aufgabe der Wohnung
aus Altersgriinden

Wichtigste Ergebnisse: Angestrebt wird die Selb-
stindigkeit bis ins hohe Alter. Das Verbleiben in der
eigenen Wohnung mit Unterstiitzung durch die Spitex
ist wichtig (85.2%), die eigene Familie/Kinder sollen
mdoglichst nicht belastet werden. Der Bedarf an
betreuten und unbetreuten Alterswohnungen ist gross,
nicht aber der an Pflegewohngruppen. Im Ernstfall
will man sich auf Fachpersonal verlassen konnen,
Betreuungsformen, die jedoch Abhéngigkeiten schaf-
fen (Angehorige, Freunde und Bekannte) werden
klar weniger oder gar nicht als wichtig erachtet und

damit implizit abgelehnt. Geschiitzt wird im Bedarfs-
fall ein Mahlzeitenservice, der als bezahlte Leistung
die Figenstindigkeit der Person nicht in Frage stellt.
Institutionalisierte Hilfestellungen geniessen eine brei-
tere Akzeptanz als persoénliche. Insgesamt ergibt sich
ein Ranking nach Spitex-Dienst, Familienangehdrigen,
Freunden, Nachbarschaftshilfe, wobei der Spitex-
Dienst mit Abstand das wichtigste Hiltemodell ist.
Nach Alter zeigt sich eine geringer werdende Akzep-
tanz fiir gewisse Hilfeleistungen, entweder, weil man
erkennt, dass diese im Bedarfsfall nicht mehr ausrei-
chen wiirden oder weil man soweit ohne solche Hilfe-
stellungen ausgekommen ist und sich diese auch in der
Zukunft nicht fiir sich denken kann.

5 Fazit

Das Meinungsbild spiegelt nicht nur Meinungen, son-
dern das Leben und die L.ebensfiihrung der so genann-
ten Altengeneration. Die Resultate sind ein deutli-

Altersgruppe 60-65 J. 66-70 J. 71-75 1. 76-80 J. 81-85 J. iiber857J . k. A. Gesamt
Betreutes in % in % in % in % in % in % in % in %
Wohnen (n=820) (n=799) (n=776) (n=559) (n=251) (n=30) {n=36) (n=3271)
Ja 50.2 57,7 53.1 46.0 398 40.0 50.0 49.9
Nein 455 43.6 40.1 451 462 50.0 389 437
k. A, 4.3 37 6.8 8.9 14.0 10.0 11.1 6.4
Gesamt 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Tab. 12: Wohnen in betreuter, rollstuhlgingier Alterswohnung — nach Altersgruppen
Living in wheel-chair accessible, sheltered old age apariments, by age group
Habitation dans un logement pour personnes dgées, disposant des services d la personne et accessible par chaise

roulante, par catégories d’dge
Quelle: SCHNEIDER-S1.1wa 2004



308

Geographica Helvetica Jg. b9 2004/Heft 4

Einkom-

nen unter 2'500 Fr. | 2'500-5'000 Fr. | 5'001-7'500 Fr. | iiber 7500 Fr. | k. A. Gesamt
Retreutes in % in % in% in% in % in %
Wlwicn (n=71) (n=972) (n=1016) (n=739) (n=473) | (0=3271)
Ja 493 491 523 50.1 46.3 49.9
Nein 43.7 44.8 1.9 44.7 438 43.7
k A 7.0 6.1 5.8 52 9.9 6.4
Gesamt 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Tab. 13: Wohnen in betreuter, rollstuhlgéngiger Alterswohnung — nach Einkommensgruppen
Living in wheel-chair accessible, sheltered old age apariments, by income class
Habitation dans un logement pour personnes dgées, disposant des services d la personne et accessible par chaise
roulante, par catégories d’dge

Quelle: SCHNEIDER-S1.Twa 2004

Altersgruppe 60-65 J. 66-70 J. 71-75J. 76-80 J. 81-85 J. uber 85 J. Gesamt
in % in % in % in % in % in % in %

Anz. Zimmer (n=397) (n=390) (n=378) (n=239) (n=81) (n=12) (n=1497)
1-11/2 Zimmer e 11.5 13.8 176 21.0 50.0 12.9
2-21/2 Zimmer 58.4 55.4 60.8 58.6 Szl 333 57.8
3-3 1/2 Zimmer 29.7 30.5 208 19.7 235 16.7 26.1
4 und mehr Zimmer 3.6 2.6 26 4.1 2.4 0.0 32
Gesamt 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Tab. 14: Anzahl gewiinschter Zimmer bei Wohnen in betreuter, rollstuhlgéingier Alterswohnung — nach Alters-

gruppen

Number of rooms desired by residents of wheel-chair accessible, sheltered old age apartments, by age

group

Nombre de chambres souhaitées dans un immeuble pour personnes dgées, d logements disposant des services d

la personne et accessible par chaise roulante, par catégories d’dge
Quelle: ScHNEIDER-S1.1wa 2004

Einkommen | unter 2'500 Fr. | 2'500 - 5'000 Fr.| 5'001 - 7'500 Fr. uber 7'500 Fr. k. A. Gesamt
in % in % in % in % in % in %

T (n=29) (n=449) (n=487) (n=351) (n=199) (n=1515)
1-1 1/2 Zimmer 37.9 21.8 97 34 141 12.9
2-21/2 Zimmer 517 63.9 66.3 399 55.8 57.8
3-3 1/2 Zimmer 10.4 13.4 234 48.1 251 26.1
4 und mehr Zimmer 0.0 0.9 0.6 8.6 5.0 3.2
Gesamt 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Tab.15: Anzahl gewiinschter Zimmer bei Wohnen in betreuter, rollstuhlgéngiger Alterswohnung — nach Finkom-

mensgruppen

Number of rooms desired by residents of wheel-chair accessible, sheltered old age apartments, by income

class

Nombre de chambres souhaitées dans un immeuble pour personnes dgées, disposant des services d la personne et
accessible par chaise roulante, par catégories de revenus
Quelle: SCHNEIDER-S1.1wa 2004
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Mannlich Weiblich k. A. Gesamt
(el in % in % in % in %

Anzahl Zimmer (n=791) (n=695) (n=29) (n=1515)

1-11/72 Zimmer 9.7 16.5 13.8 12.9

2-21/2 Zimmer 542 61.6 63.5 57.8

3-31/2 Zimmer 324 19.4 172 26.1

4 und mehr Zimmer 37 %5 2 32

Gesamt 100.0 100.0 100.0 100.0

Tab. 16: Anzahl gewiinschter Zimmer bei Wohnen in betreuter, rollstuhlgingiger Alterswohnung — nach

Geschlecht

Number of rooms desired Dy residents of wheel-chair accessible, sheltered old age apartments, by gender
Nombre de chambres souhaitées dans un immeuble pour personnes dgées, disposant des services d la personne et

accessible par chaise roulante, par sexe
Quelle: SCHNEIDER-S1.Twa 2004

ches Pladoyer fiir eine individuelle Lebensfithrung
nach gewohntem, aber altersgerechtem Muster. Der
Lebensentwurf als Paar in einer angemessen grossen
Umgebung, die ein wiirdevolles L.eben nach jahrzehn-
telangem Habitus zulisst, zeigt sich in der Absage an
Treffpunkte fir Gemeinschaftspflege und in der Beja-
hung des vertrauten sozialen Umfelds, wozu auch die
Wohnungsgrosse gehort, die die Figenstéindigkeit und
dasVerbleibenin den gewohnten Lebensumstinden mit
dem Partner sichert. Als Gesamtfazit der Studie ergibt
sich, dass die Klischeevorstellung von den «Alten»
als Gruppe, die sich nicht mehr selbst organisieren
kann und fiir die Versorgungseinrichtungen geschatfen
werden miissen, griindlich revidiert werden muss — mit
Auswitkungen auf die Planung: Eine stirkere Mitge-
staltungsorientierung der Seniorinnen und Senioren in
der (zur Zeit kaum existierenden) amtlichen Alterspo-
litik in den beiden Basel ist eindeutig notwendig; ferner
eine Abkehr von der dominanten Angebotsseite im
Wohnungsmarkt aus Sicht der Anbieter (Bauwirtschaft,
Bewirtschaftung der heutigen Immobilienbestinde)
und Planer hin zu einer nachfrageorientierten Sicht der
betroffenen élteren Menschen.

Literatur

Arenp, M. & F Héprruncer (1997): Zur Wohn-
versorgung und Wohnsituation ilterer Menschen in
der Schweiz. — Nationales Forschungsprogramm 32
«Alter», Ziirich: Schweizerischer Nationalfonds zur
Forderung der wissenschaftlichen Forschung.
Browski, H. et al. (1997): Wohnformen im Alter: ¢in Pra-
xisratgeber fiir die Altenhilfe.— Weinheim: Beltz Verlag,
DEUTSCHES ZENTRUM FUR ALTERSFRAGEN (1998): Wohnen
im Alter: Zweiter Bericht zur Lage der &lteren Genera-
tion in der Bundesrepublik Deutschland. — Berlin.
DEUTSCHES ZENTRUM FUR ALTERSFRAGEN (2001): Alter
und Gesellschaft: Dritter Bericht zur Lage der dlteren

Generation in der Bundesrepublik Deutschland. -
Berlin.

Frerer, H.-1. (1993): Vergesellschaftung durch Teilzeit-
arbeit. — In: Komw1, M. et al. (Hrsg.): Engagement im
Ruhestand: Rentner zwischen Erwerb, Ehrenamt und
Hobby. — Opladen: Leske + Budrich: 59-108.
Grossuans, H. (2001): Wohnumfeld und Quartiersge-
staltung: fiir das Wohnen im Alter im Generationen-
verbund. — Stuttgart: Fraunhofer IRB Verlag.
HorrLincer, F. (1992): Alter und Altersforschung in
der Schweiz. — Ziirich: Seismo Verlag.

Horruncer, F. (1997): Bevilkerungssoziologie: Eine
Einfithrungin bevdlkerungssoziologische Ansétze und
demographische Prozesse. — Weinheim, Miinchen:
Juventa Verlag.

HorrLincer, F. (2001): Altsein in der Schweiz — Ent-
wicklung und Gegenwart.—In: Pro SENECTUTE ScHWEIZ
(Hrsg.): Unterwegs zu einer Gesellschaft des langen
Lebens, Band 10: Hat die Solidaritéit der Generationen
Zukunft? — Ziirich: Pro Senectute Fachverlag.
HoprLinGer, F. & A. StuckeLBERGER (1999a): Demo-
graphische Alterung und individuelles Altern: Ergeb-
nisse aus dem nationalen Forschungsprogramm «Alter/
Vieillesse/ Anziani». — Ziirich: Seismo Verlag.
HoPFLINGER, F. & A. STUCKELBERGER, in Zusammen-
arbeit mit H-M. Hagmann (1999b): Alter/Anziani/
Vieillesse. Hauptergebnisse und Folgerungen aus dem
Nationalen Forschungsprogramm NFP32. — Bern: s.n.
Konrr, M. & H. Konemunp (1996): Nachberufliche
Titigkeitsfelder: Konzepte, Forschungslage, Empirie.
— Schriftenreihe des Bundesministeriums fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend 130.1, Stuttgart: Verlag
W. Kohlhammer.

Konrr, M. & H. KtnemunD (2000): Die Grenzen
des Alters — Strukturen und Bedeutung. — In: Per-
wrig-Carerro, P & F Horruncer (Hrsg): Jenseits
des Zenits: Frauen und Ménner in der zweiten
Lebenshilfte. — Bern: Haupt Verlag: 37-60.



310

Geographica Helvetica Jg. b9 2004/Heft 4

Konri, M. et al. (1993): Engagement im Ruhestand:
Rentner zwischen Erwerb, Ehrenamt und Hobby. -
Opladen: Leske + Budrich.

Kunemunp, H. (2000): «Produktives» Titigkeiten. —
In: Konri, M. & H. Kinemunp (Hrsg.): Die zweile
Lebenshiélfte: Gesellschaftliche Lage und Partizipa-
tion im Spiegel des Alters-Survey. — Opladen: Leske +
Budrich: 277-317.

Larve D’Erivay, C. et al. (1995): Alternin der Schweiz.
Bilanz und Perspektiven.— Bericht der eidgenéssischen
Kommission, Bern: Eidgen&ssische Drucksachen- und
Materialzentrale.

Narren, R. (1997): Wohnbediirfnisse alter, allein ste-
hender Frauen. — In: Bronskr, H. et al. (Hrsg.): Wohn-
formen im Alter: Ein Praxisratgeber fiir die Altenhilfe.
—Weinheim: Beltz Verlag: 31-49.

PerriG-CuieLLo, P. & F. HorrLiNGER (2001): Zwischen
den Generationen: Frauen und Ménner im mittleren
Lebensalter. — Ziirich: Seismo Verlag.

PererseN, U. (1997): Idee und Praxis gemeinschaftli-
cher Wohnformen im Alter — Wohnen im Wandel. - In:
Bronskr, H. et al. (Hrsg.): Wohnformen im Alter: ein
Praxisratgeber fiir die Altenhilfe. — Weinheim: Beltz
Verlag: 134-154.

Repav-Muivey, G. (2003): Von der Politik des friih-
zeitigen Ruhestandes zur Forderung eines lingeren
Erwerbslebens. — Ziirich: Avenir Suisse.

Ristau, M. & P Mackrota (1993): Produktivitit
eines neuen Alters: Lebensziele, Mirkte und Pro-
dukte. — In: Krosg, H.-U. (Hrsg.): Altern hat Zukunft:
Bevolkerungsentwicklung und dynamische Wirtschaft.
— Opladen: Westdeutscher Verlag: 222-250.
Rosenmarg, L. & F Korranp (Hrsg) (1988): Arbeit
— Freizeit — Lebenszeit: Grundlagenforschungen zu
Ubergédngen im Lebenszyklus. — Opladen: Westdeut-
scher Verlag: 29-56.

Saakg, 1. (1998): Theorien tiber das Alter: Perspektiven
einer konstruktivistischen Alternsforschung. — Opla-
den: Westdeutscher Verlag.

ScunemER-Stwa, R. (2004): Stidtische Umwelt im
Alter. Préiferenzen alterer Menschen zum altersge-
rechten Wohnen, zur Wohnumfeld- und Quartiersge-
staltung. — = Basler Stadt- und Regionalforschung 26,
Basel: Geographisches Institut der Universitt.
Seieger, R. (2003): AHV-Alter 67: Nicht nur eine
okonomische Frage. —In: Basler Zeitung vom 29.9.2003:
13.

WeHRLI-ScHINDLER, B. (1997): Wohnen im Alter. Zwi-
schen Zuhause und Heim: braucht es neue Wohnfor-
men fiir Betagte? — Zirich: Seismo Verlag.

Weymann, A. (2000): Sozialer Wandel, Generations-
verhiltnisse und Technikgenerationen. — In: Kontr, M.
& M. Szypuxk (Hrsg.): Generationen in Familie und
Gesellschaft. — Opladen: Leske + Budrich: 36-58.
Wipmer, R. & A. Sousa-Poza (2003): Verbreitung und
Potenzial der Alters(teilzeit)arbeit in der Schweiz. —
Z.rich: Avenir Suisse.

Witiss, S. & I Remp (1999): Middle Age: New Thoughts,
New Directions. — In: WiLLis, S. & J. Remp (Hrsg.): Life

in the Middle: Psychological and Social Development
in Middle Age. — San Diego: Academic Press: 275-280.

Zusammenfassung: Stidtische Umwelt im Alter.
Priferenzen ilterer Menschen zum altersgerechten
Wohnen, zur Wohnumfeld- und Quartiersgestaltung
in Basel

Wohnbedingungen sind nicht nur direkt, sondern
auch indirekt fiir die Erfiillung vieler menschlicher
Grundbediirfnisse in allen Phasen des Lebens fiir
ein sinnerfiilltes, eigenverantwortliches Leben Grund-
voraussetzung. Zentrales Element einer Alterspolitik
muss daher sein, Wohnformen zu fordern, die nicht nur
das Raumbediirfnis dlterer Menschen beriicksichtigen,
sondern auch ihren Wunsch nach Sicherheit und
Betreuung durch entsprechende Dienstleistungen.

Diese Grossbefragung von 3248 Personen zwischen 65
bis 85 Jahren in den Kantonen Basel-Stadt und Baselland
ermittelte, wie die heutigen «Alten» wohnen und leben
(wollen), was fiir sie altersgerechte Wohnformen sind, wie
sie sich versorgen (wollen), welche mobilititsférdernden,
selbstindigkeitserhaltenden Massnahmen sie im Wohn-
umfeld, Quartier, Stadtraum wiinschen und welche
zukunftsorientierten Verdnderungen im Wohnumfeld,
Quartier, Stadtraum die eigenstindige Selbstversorgung
gewihrleisten kénnen.

Es zeigt sich eine klare Absage an Klein- und Kleinst-
wohnungen im Alter, wenn man seine derzeitig grossere
Wohnung aus Altersgriinden aufgeben miisste. Die
eindeutige Priaferenz fiir 2-2%-Zimmer-Alterswohnun-
gen — betreut und unbetreut — ist bedingt durch die
Partnersituation und den Wunsch nach Bewahrung des
gelebten Lebensmusters, der Lebensqualitit und der
Eigenstindigkeit als Paar. Die Resultate sind ein deut-
liches Pliddoyer fiir eine individuelle Lebensfiihrung
nach gewohntem, aber altersgerechtem Muster. Der
Lebensentwurf als Paar in einer angemessen grossen
Umgebung, die ein wiirdevolles Leben nach jahrzehn-
telangem Habitus zul&sst, zeigt sich in der Absage an
Treffpunkte fiir Gemeinschaftspflege und in der Beja-
hung des vertrauten sozialen Umfelds, wozu auch
die Wohnungsgrosse gehort, die die Eigenstindigkeit
und das Verbleiben in den gewohnten Lebens-
umstidnden mit dem Partner sichert. Das Meinungs-
bild spiegelt nicht nur Meinungen, sondern das Leben
und die Lebensfiihrung der so genannten Alten-
generation. Wegen der tatsdchlichen unabhingigen
Lebensfiihrung, dem Wunsch nach einer Fortfithrung
des gewohnten Lebensmusters, der Tatsache, dass
eigenstindige ILebensflihrung preiswerter fiir die
Gesellschaft ist und wegen dem Respekt vor dem Men-
schen und dem Gebot der sozialen Nachhaltigkeit sind
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alle Massnahmen auszubauen, die der Mobilitit, Ver-
sorgung (z.B. Einkaufsmoglichkeiten, Quartiersldden)
und dem Erhalt des Wohnumfelds bzw. einer addquaten
Wohnraumversorgung im Alter dienlich sind.

Summary: The Urban Environment in Old A ge. Pref-
erences of senior citizens concerning the design of
residential environment and locality in Basel

Housing conditions are a fundamental precondition
for the satisfaction of many basic human needs in all
phases of life if we want to continue leading a mean-
ingful, personally responsible life in old age. Promot-
ing forms of housing that not only take into account
the senior citizen’s need for space, but also his or her
wishes for security and care through the provision of
appropriate services must therefore be a key element
in policies dealing with old age.

This survey of 3248 persons aged 65 to 85 years in
the Cantons of Basel-City and Basel-Country, Switzer-
land addressed the questions of how the senior citizen
today is or wishes to be housed and live, what he or
she views as forms of housing suitable for the senior
citizen, how he or she cares or wishes to care for him/
herself, what measures he or she would like to sec to
promote mobility and maintain independence in the
residential environment, locality, urban district, and
what future-oriented changes in the residential envi-
ronment, locality and urban district could assure inde-
pendent self-care.

The results represent a clear plea of the elderly to
be able to carry on living independently in the habit-
ual way, but adapted for old age. Models for old age
provision should give more consideration to alterna-
tive forms of housing, namely sheltered and unshel-
tered 2-2 ¥ room flats. There is also a need for a stron-
ger focus on and development of care services to help
people stay in the home or residential area where they
have lived for a long time. The desire to live as a couple
in a sufficiently spacious environment, permitting a high
quality of life such as has been enjoyed for decades, is
reflected in the rejection of centres for communal care
and a preference for the familiar social environment,
the size of the living space in part guaranteeing inde-
pendence and the opportunity to remain together with
the partner.The results reflect not only the opinions but
the whole life and lifestyle of the so-called older gen-
eration. Because of the current independent lifestyle
of senior citizens and their desire to continue in familiar
ways, the fact thatindependent is more valued in society
than dependence, the need for respect of the individual
and the importance of social cohesion, all possible mea-
sures should be taken to ensure mobility, provision of
services (e.g. opportunities for shopping, local shops),
preservation of housing arrangements and/or sufficient
living space in old age.

Résumé: I’environnement urbain pour le troisiéme
age, Choix des personnes agées an regard du faconne-
ment de I'environnement résidentiel et du quartier a
Bale

Les conditions d’habitation ne sont pas seulement un
préalable fondamental direct, mais aussi indirect pour
I’accomplissement de nombreuses exigences humaines
de base dans toutes les phases de I’existence, en vue de
la pleine réalisation d’une vie responsable, qui donne
du sens. C’est pourquoi toute politique en faveur du
troisieme age doit étre centrée sur la promotion de
formes résidentielles adéquates, qui ne tiennent pas
uniquement compte des besoins en espace des person-
nes dgées, mais aussi de la nécessité d'une garantie de
sécurité et de services appropriés.

La présente investigation de grande ampleur aupres
de 3248 personnes dgées de 65 & 85 ans, dans les can-
tons de Bile Ville et de Béle Campagne, a permis de
savoir comment les personnes dgées habitent ou sou-
haitent habiter et vivre aujourd’hui, comment elles
concoivent les formes d’habitation adaptées & leur dge,
de quelle facon elles s’approvisionnent ou souhaitent
s’approvisionner, quelles mesures de promotion de la
mobilité et du maintien de ['autonomie elles souhai-
tent pour leur environnement résidentiel, leur quartier
et leur espace urbain. L'enquéte a aussi révélé quelles
transformations ['autonomie individuelle est & méme
de susciter a terme dans I'environnement résidentiel,
le quartier et I’espace urbain.

La recherche montre de fagon claire le refus d’un petit
ou tres petit logement, deés lors que les personnes agées
doivent renoncer pour des raisons d’age & un loge-
ment plus grand. La préférence va indubitablement a
un logement pour troisicme age de 2 & 2% pieces, qu’il
comporte des services a la personne ou non. Ce choix
est motivé par la vie de couple et le désir de conser-
ver le modele du vécu, de la qualité de vie et de I'indé-
pendance en tant que couple. Les réponses recueillies
constituent un plaidoyer clair en faveur d’une vie auto-
nome conforme au modele de vie vécu jusqu’a pré-
sent, mais adapté aux nécessités de I'dge. Le projet
de vie de couple, développé dans un environnement
adapté, d’'une certaine ampleur, qui permet de vivre
une existence digne apres des décennies de bien-étre,
s'exprime par le refus d’intégration dans des lieux
de soins communautaires et la demande de maintien
dans un environnement social familier, ce qui implique
une taille résidentielle suffisamment grande, garante
de l'autonomie et du maintien des conditions de vie
habituelles avec le partenaire. L'image de I’opinion ne
reflete pas seulement des opinions, mais la vie et la
conduite de vie de la soi-disant génération de vieux.
C’est a cause de la conduite de vie réellement indé-
pendante, du désir de poursuite du modele de vie
habituel, du fait qu'une conduite de vie autonome est



312

Geographica Helvetica Jg. b9 2004/Heft 4

plus rentable pour la société, de meme que du respect
humain et de 'impératif d’une base sociale durable,
qu'il importe de mettre en ceuvre toutes les mesures
susceptibles de favoriser la mobilité, I’approvisionne-
ment (p.ex. possibilités d’achats, points de commerce
de quartier) et le maintien de I’environnement rési-
dentiel, respectivement de potentialités résidentielles
adéquates pour la population dgée.

Didaktische Hinweise

- Welche Rolle spielen iltere Menschen (die «neuen
Alten») als Stiitzpfeiler fiir die Gesellschaft und als
Kompetenztrager in der Wirtschaft?

- In welcher Weise kann das individuelle Altern
die Bedeutung des kollektiven Alterns schwinden
lassen?

- Warum kann auch angesichts der steigenden Zahl
der Hochbetagten das private und stationédre Wohnen
im Pflegefall kein zentrales Thema einer Alterspoli-
tik sein?

- Warum gehoren Wohnzufriedenheit, Wohnbediirf-
nisse, Wohnwiinsche und Wohnvorstellungen zu
den wichtigsten Kriterien fiir die Evaluierung der
Lebensqualitét?

- Warum werden weder dieintergenerationelle Wohn-
gemeinschaft («Leben im Generationenverbund»)
noch die Wohngemeinschaft mit anderen Betagten
als eine geeignete Lebensform im Alter erachtet?

- Welche Implikationen fiir die Wohnraumversorgung
flir alte Menschen hat dies?
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