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Einleitung

Forschungsiiberblick

Bereits Ende des 16. Jahrhunderts befasste sich der Luzerner Stadtschreiber und
Chronist Renward Cysat mit der Fasnacht. Im Mittelpunkt seines Interesses stand
das Luzerner Stadtsymbol «Bruder Fritschi», auf dessen Ursprung und Bedeutung er
zu kommen versuchte. Er wollte der Frage auf den Grund gehen, wo der Ursprung
der Gestalt des Bruders Fritschi und der damit verbundenen Festivititen an der
Fasnacht lag.

«Alls nun jn volgenden zytten ein guotter landtman vnd v8burger die-
ser statt, ouch jn der selbigen kilchgang vssert dem Hoff an der Halden gesefien,
sonst Fridlin, aber nach der gmeinen, grobern vssern landsprach Frittschj
genannt, wollcher vngefarlich jm jar deff Herren 1480 mochte vi3 dieser zytt ge-
scheiden sin. Diser guotter mann behalff sich synes anerbornen puwrenhandels
vnd — wisens, war doch ouch ein kriegsman gsin zuo sinen tagen, zoch sich v} jn
siner zimmlichen vnd yngezognen hufhalltung, allso dz er nimmer jn wirts- oder
wynhiisern funden ward; dann allein jarlich allwegen vff disen obgenannten faf3-
nachttag (Schmutziger Donnerstag) liess er sich vif dieser gsellschafft stuben zuom
Saffran <zuo deren er ein sondre anmuottung gwonnen> finden, denselbigen tag
mit guoten gsellen vmb sin pfenning zuo verschlyssen. Dannenhar gevolgt, das
der tag Fritschis tag vnd die gsellschafft ouch nach demselbigen namen angfan-
gen genamset werden. [...] vad zuo meerer gedichtnufd der sachen der gsellschafft
jn gstallt eines testaments oder vergabung vnder den lebenden begabet vnd ver-
eeret mitt ettwas jarlichem ynkommens, mitt sollchen gedingen vnd ordnung, das
jarlich vff disen tag (Fritschitag) ein gsellschafft sich besamlen vnd einen verord-
nen [solle], der erstlich durch die gantze statt herumb mitt spilliiten begleittet,
damitt es niemand verborgen blybe, einen grossen kopff mitt wyn tragen vnd
mengklichen darufi, rychen vnd armen, jungen vnd allten, wir deflen begerte,
daruf} ze trincken geben vnd derselbig kopff jmmerzuo widerumb yngefiillt
werde, alles jn der gsellschafft kosten.»'

(«Ein guter Landsmann und Biirger dieser Stadt [welcher ausserhalb der
Stadtmauer wohnte], der aussen am Hof an der Halden wohnte und Fridlin hiess —
aber im Dialekt unserer Landessprache Fritschi genannt wurde — und 1480 gestorben
war, nutzte seine angeborene Bauernschlaue — obgleich er in jungen Jahren auch ein
Kriegsmann gewesen war — und verbrachte keine Zeit mehr zuhause, so dass er auch
nie mehr in Wirtshausern oder Weinstuben gesehen wurde; er liess sich jedoch all-
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Abb. 1 Der Gesandte der Basler bringt die in Luzern geraubte Fritschimaske nach Basel (1507).

jahrlich zum obengenannten Fasnachtstag [Schmutziger Donnerstag] auf der Gesell-
schaftstube zum Safran, zu der er eine besondere Beziehung gewonnen hatte, sehen,
um an diesem Tag mit guten Gesellen sein Geld auszugeben. Daraus folgte, dass man
anfing, diesen Tag Fritschitag und auch die Gesellschaft nach ihm zu benennen. [...].
Und um das Gedichtnis dieser Gesellschaft zu wahren, wurde eine Stiftung gegriin-
det und mit einem jahrlichen Einkommen ausgestattet. Man verordnete, dass sich die
Gesellschaft alljahrlich an diesem Tag versammeln solle und aus ihrer Mitte einen aus-
wihle, der begleitet von Spielleuten durch die ganze Stadt ziehen solle, um dabei
jedem, der wolle — sei er reich oder arm, jung oder alt —, aus einem grossen, mit Wein
gefiillten Kopf zu trinken zu geben. Der Kopf [Trinkgefiss] sollte immer wieder auf-
gefiillt werden, und die Gesellschaft musste die Kosten tragen.»)

Im Gegensatz zu Cysat, der sich mehr fiir die Brauche im Zusammenhang
mit der Fasnacht interessierte, waren der Hauptansatzpunkt fiir die sich entwickelnde



Fasnachtsforschung nicht die fasnichtlichen Aktivititen an sich, sondern die Frage
nach dem Ursprung des Festtermins Fasnacht. Dabei spielte die Etymologie zu An-
fang eine Hauptrolle. Zur Deutung des Wortes Fasnacht gab es verschiedene Ansitze,
was mit den verschiedenen Schreibweisen des Wortes zusammenhing. In der vorlie-
genden Arbeit werden wir uns, da es sich hierbei um eine Untersuchung aus basleri-
scher Sicht handelt, auf die Schreibweise Fasnacht beschranken.

Wenn wir nun also zum Beispiel das « Deutsche Worterbuch» von Jacob und
Wilhelm Grimm konsultieren, finden wir die Erkliarung, dass der Begritf Fasnacht
im Mittelhochdeutschen schon um 1206 vorkomme, damals in der Schreibweise
vastnaht, aus der Verbindung der beiden Worter faste und nacht, was dem Wort
fastelabend entspreche und nichts anderes meine als Vorabend der vierzigtigigen
Fastenzeit.? Auch das Wort Karneval, das von der lateinischen spatmittelalterlichen
Zwischenform carnelevare (vom lat. carnislevamen)® abgeleitet wurde und so viel
wie Fleisch wegnehmen bedeutet, zeigt den Zusammenhang zwischen Fasnacht und
Fastenzeit recht offensichtlich.

Neben vastnaht findet sich auch das ohne -t- geschriebene vasnaht, wel-
ches schon im friihesten schriftlichen Beleg um 1200, in Wolfram von Eschenbachs
«Parzival» zu finden ist:

«diu kiineginne riche

streit da ritterliche,

bi Gawan si werliche schein,

daz diu koufwip ze Tolenstein

an der vasnaht nie baz gestriten:

wan si tuontz von gampelsiten

unde miient an not ir lip.»*

(«Die michtige Konigin kimpfte an Gawans Seite wehrhaft wie ein Ritter;
die Krimerinnen aus Dollnstein haben zur Fastnachtszeit nicht kriftiger um sich ge-
schlagen. Sie tun es allerdings nur aus Lust am Possenspiel und strengen sich ohne
Not an.»)

Irritiert durch das fehlende -t- zweifelten viele Forscher an der naheliegen-
den Erklirung, dass mit diesem Begriff einfach nur der Abend vor der Fastenzeit be-
schrieben werden sollte, was jedoch beim franzosischen Gegenstiick veille du caréme
(Vortag/-abend der Fastenzeit) recht deutlich ist, und fithrten vasnaht auf das mittel-
hochdeutsche vaseln zuriick, was soviel wie irr reden, aber auch gedeihen oder frucht-
bar sein meint und die Fasnacht dadurch in Zusammenhang mit altgermanischen
Fruchtbarkeitsriten brachte.> In Grimms Worterbuch werden wir jedoch darauf hin-
gewiesen, dass zum Beispiel auch in den Wortern Kunst, Gunst und Frist das -t- hin-
ter dem -s- wegfillt und somit nur noch kuns, guns und fris ibrigbleiben und es sich
um nichts weiter als eine «Abstumpfung» des Wortes handelt.6

Einen weiteren Ansatz bietet die Schreibweise Fassnacht, welche ein Ziir-
cher Pfarrer 1601 als willkommenen Anlass nahm, die Fasnacht in drei Predigten
«Wider die Fassnacht» zu verdammen:
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Narnberger Fasnachtsszene (16. Jh.). Tanz der Metzger.

Abb. 2
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«Unser Tiitsch wortli heisst Fassnacht, wie es dann in den Kalender ge-
stellt wirt. Waz aber hierdurch werde verstanden, kann ich nit wol wiissen. Ob es
mochte genennt werden faselnacht, darum dass der unverschimmte fasel dann
sein spil hat: oder Fassnacht, dass man uff die nacht die fass griisst und dem
Baccho zu ehren gwaltig schluckt: oder Fassnacht darumb, dass jren etlich uff die
nacht vil spyss und tranck fassend, und dass sy dester mehr gfassen mégind, mit
hin und wider lauffen sich als ein laubsack eynhotterend etc. oder Fastnacht dar-
umb, dass grad druf die viertzig tigig fasten angaht.»”

(«Unser deutsches Wortlein heisst Fassnacht, wie es so auch im Kalender
steht. Was damit aber ausgesagt werden soll, kann ich nicht recht sagen. Ob es Fasel-
nacht genannt werden soll, weil der unverschimte Fase/ dann seinen Auftritt hat: oder
Fassnacht, da man in dieser Nacht das Fass griisst und Bacchus zu Ehren gewaltig
trinkt: oder Fassnacht darum, weil viele zu dieser Nacht reichlich Speis und Trank
fassen und, damit sie mehr essen konnen, herumrennen, um sich dann wie einen Laub-
sack vollzustopfen, oder Fastnacht darum, weil gerade darauf die 40tigige Fastenzeit
beginnt.»)

In diesem kurzen Zitat finden wir gleich vier Erklirungsansitze, von wel-
chen wir zwei schon oben betrachtet haben, und zwei verschiedene Schreibweisen,
namlich Fassnacht und Fastnacht. Der unbekannte Ziircher Pfarrer nennt hier die wei-
tere Moglichkeit, dass man mit dem Begriff auch vil spyss und tranck fassen(d) ge-
meint haben konnte, was auf das ausschweifende Essen und Trinken vor der Fasten-
zeit hinweist und somit, wenn auch ein wenig indirekter, wieder auf die Erklirung im
Zusammenhang mit der Fastenzeit zuriickkommt.

Auch der Versuch, die Fasnacht in bezug zum Fass, also zum Trinken, zu
bringen, spannt schlussendlich wieder den Bogen zur Vorfastenzeit, wo man noch-
mals ausgiebig dem Essen und dem Genuss alkoholischer Getrinke fronte, die — mit
der Ausnahme von Wein —in der Fastenzeit verboten waren. Ausserdem gab es in die-
sem Zusammenhang auch die Erklirung, da das (Wein-)Fass ein Attribut des romi-
schen Weingottes Bacchus war, konne man den Festtermin Fasnacht auf die rémischen
Bacchanalien zuriickfithren, worauf wir spiter noch zuriickkommen werden.

Eine Auflistung der verschiedenen Schreibweisen von Fasnacht zwischen
1418 und 1766, die in den Quellen auftauchen, macht klar, dass die Form des Wortes
keine grosse Rolle gespielt haben diirfte. Wir finden insgesamt 18 verschiedene
Schreibweisen des Wortes in den verwendeten Quellen, und es gibt sogar Fille, wo
zwei verschiedene Schreibweisen im gleichen Text auftauchen.® Aber trotzdem ent-
standen Fehlinterpretationen und Theorien bei der Auslegung des Wortes, die sich
liber Jahrzehnte hinweg hielten und so zu einem falschen Bild des Fasnachtsfestes
fithrten. Am Beginn der sogenannten Kontinuititstheorie stand die Herleitung der
Fasnacht ohne -t- vom Begriff vaseln, der, wie wir oben gesehen haben, soviel wie irr
reden, aber auch gedethen/fruchtbar sein bedeutet. Mit dieser Theorie verbanden sich
am Anfang hauptsichlich die beiden Namen Otto Héfler und Robert Stumpfl. 1934
hatte Hofler seine These publiziert, dass die Riten kultischer Midnnerbiinde der Ger-



manen in der Fasnacht weiterlebten. Und Stumpfl fiigte im selben Jahr noch seine
Idee von der Existenz phallischer Kulte bei den Germanen hinzu.’ So wurde der Fest-
termin Fasnacht zu einer Feier der heidnischen Winteraustreibungs- und Fruchtbar-
keitskulte stilisiert, wodurch man zeigen wollte, dass die Kontinuitit des germani-
schen Heidentums bis in die Gegenwart anhielt.”® Es ist nicht verwunderlich, dass
diese Thesen zur Zeit des Nationalsozialismus entwickelt wurden, wo das Urdeut-
sche grossgeschrieben wurde und die Interpretation der Fasnacht als Fest des «alte/n]
vorchristlichen, germanischen Diamonenglanbens»>" nur zu gelegen kam, um das
Deutschtum weiter zu stiitzen. Noch vor dem 11. November 1933 wurde von der
Regierungspartei NSDAP (Nationalsozialistische Deutsche Arbeiterpartei) die Wei-
sung ausgegeben, «dass die innere Beziehung des Festes zum kirchlich-christlichen
fastabend> zu negieren und zu verwischen sei, dafiir aber der Zusammenhang mit der
alten dimonischen cvasenacht> um so stirker herausgestellt werden sollte».'> Heute gilt
diese Kontinuititstheorie unter den Wissenschaftern als tiberholt; aber unter den
Laien hilt sich die Meinung hartnickig, dass es sich bei der Fasnacht um einen Win-
teraustreibungs- oder, seltener, um einen Fruchtbarkeitskult handle.

Die ersten wissenschaftlichen Forschungen auf dem Gebiet der Fasnacht
begannen in der Schweiz Ende des 19. Jahrhunderts, als der Basler Germanist und
Volkskundler Eduard Hoffmann-Krayer 1897 die Abhandlung «Die Fastnachtsge-
briuche in der Schweiz» verfasste, worin er noch deutlichen Abstand zu mythologi-
schen Ursprungsannahmen hielt. In spiteren Forschungen tendierte Hoffmann-
Krayer jedoch immer mehr zu mythologischen Interpretationen.' In seinem 1940
erschienenen Buch «Feste und Briuche des Schweizervolkes» definierte Hoffmann-
Krayer die Fasnacht als Erbe der «uralte[n] Versuche der Menschen [...] Segen und
Fruchtbarkeit des beginnenden Jabres zu sichern und zu mebren» und fiihrt das auf
die verschiedenen Elemente, aus welchen die Fasnacht besteht, zuriick: Masken-
laufen, Tanz, Lirmumziige, Spiele, Festmihler und Feuer. Im weiteren bemerkt der
Basler Forscher, dass nicht mit Bestimmtheit gesagt werden konne, ob die einzelnen
Ziige auf altheidnische, romische oder christlich-kirchliche Handlungen und An-
schauungen zuriickzufithren seien. Fast beiliufig erwihnt Hoffmann-Krayer die
Meinung der Kirche, welche die Fasnacht als «eine Art Austoben vor der langen
Fastenzeit» deutete.!*

Der Basler Altphilologe und Volkskundler Karl Meuli prigte seit den 30er
Jahren des letzten Jahrhunderts die Schweizer Fasnachtsforschung mit seinen diver-
sen Beitrigen, hauptsichlich zu den Maskenbriuchen. Er hielt es fiir «wabrscheinlich,
dass die Fastnachtsbriuche in ihrem Kern in indogermanisches Altertum zuriickge-
hen» und die Masken urspriinglich Geister, genauer Geister der verstorbenen Ahnen,
dargestellt hitten.!s Bei der Fasnacht handelte es sich nach Meuli um eine Sonderform
des Besuchsfestes der toten Ahnen, ein Neujahrsfest, das in den vergleichenden Re-
ligionswissenschaften und der Ethnologie von zentraler Bedeutung ist. Bei diesem
Fest kehren die Geister der toten Ahnen fiir kurze Zeit in die Welt der Lebenden zu-
riick, um tber die von ihnen gesetzten Ordnungen zu wachen und begangenes
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Abb. 3 Fasnachtlich maskierte Musikanten, Miniatur aus einer franzésischen Handschrift (14.Jh.).
Ahnliche Verkleidungen sind auch fir die Fasnacht in Basel anzunehmen.
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Unrecht zu richen. Mit Opfermahlzeiten versuchte man die Geister milde zu stim-
men und zu versohnen. Das Ganze entspricht einer Entsithnungs- und Reinigungs-
zeremonie, wie sie auch die Romer am Ende ihres Jahres, im Monat Februarius, was,
abgeleitet von februum, Reinigungs-/Siibnemittel bedeutet, feierten. Meuli meinte,
dass der dussere Rahmen des urspriinglichen Totenfestes bestehen geblieben sei, die
Fasnacht jedoch zu einem weltlichen Fest geworden war, da die Ahnenverehrung
keine Rolle mehr spielte.!®

Der Ziircher Volkskundler Richard Weiss ging mit seinen Theorien in
dieselbe Richtung wie Karl Meuli. Auch er betrachtete die Maskierten als Toten-
ddmonen."”

In den fiinfziger Jahren des 20. Jahrhunderts bekam die neuere Fasnachts-
forschung frische Impulse durch Hans Moser, der mit seinen Archivforschungen neue
Erkenntnisse erlangte. Anhand von Quellenmaterial stellte er zum Beispiel fest, dass
erst fiir das 15. Jahrhundert der Gebrauch von Masken an der Fasnacht nachgewie-
sen werden konnte.’s Durch diese Erkenntnis wurde die Theorie von Karl Meuli ob-
solet. Da Meuli von einer kontinuierlichen Entwicklung des Maskenbrauches seit der
indogermanischen Zeit ausging, was, wie Hans Moser zeigte, nicht bestitigt werden
konnte, muss die mythologische These zur Herkunft der Fasnacht stark bezwei-
felt werden.

Hans Moser geht bei seinen Forschungen davon aus, dass der Ursprung der
fasnichtlichen Entwicklung im gemeinschaftlichen Mahl nach abgeschlossenen wirt-
schaftlichen, verwaltungstechnischen und rechtlichen Geschiften liegt. Diese Fas-
nachtsmihler bekamen ihre karnevalistischen Ziige zuerst dort, wo sich ein Tanz an
das Mahl anschloss.!® Er geht also davon aus, dass es sich bei der Fasnacht um ein
weltliches Fest handelte.

Einen vollig neuen Aspekt brachte Dietz-Riidiger Moser in die Fasnachts-
forschung ein. Er vertrat die Meinung, dass die Fasnacht ein Instrument der kirch-
lichen Heilslehre sei und alle darin enthaltenen Brauchformen auf theologisch vorge-
gebene Bilder, Symbole und Werthaltungen zuriickgefithrt werden konnen. Er war
sich sicher, dass das Zweistaatenmodell des Kirchenvaters Aurelius Augustinus (354
430) die Vorlage fiir die Fasnacht bildete. Der Grundgedanke dieses Modells ist die
Existenz zweier Reiche: der civitas Dei (Gemeinde Gottes/himmlisches Reich) und
der civitas diaboli (Gemeinde Satans/irdisches Reich). Durch die Gleichsetzung der
zwei Welten der Fastenzeit und der Fasnacht mit diesen beiden Reichen sollte die Be-
volkerung zur moralischen Umkehr gebracht werden, indem man ihr fiir eine kurze
Zeit die lasterhafte Welt bildlich vor Augen fiihrte.2! Die Fasnachtist somit eine christ-
liche Institution, die jedoch «inhaltlich das gerade Gegenteil dessen darbietet, was als
christlich und katholisch betrachtet werden kann; daraus auf die Nichtchristlichkeit
des Festes zu schliessen, wiirde allerdings ein fundamentales Missverstindnis beden-
ten», wie D.-R. Moser meint.2

Paul Koelner ist, wie spiter auch Werner Mezger, der Meinung, dass ver-
schiedene Einfliisse die Entwicklung der Fasnacht geprigt haben. Koelner sieht die
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Abb. 4 Diverse Wappenhalter, unter anderem Wildleute, aus der Wurstisen Chronik.

Fasnacht? als « Endglied einer um ein Halbdutzend Jabrbundertliufe zuriickreichen-
den Entwicklung, in welcher altheidnische Friiblingsgebriuche, germanisches und ro-
manisches Wesen sich vermengten, religiosen Vorstellungen sich weltliche Frohlichkeit
zugesellte, alles gedringt und gesteigert im Hinblick auf die bevorstehenden langen
Fasten».?* Mezger bestitigt, dass man nicht bestreite, dass «zz dem Brauchtermin Fast-
nacht durchaus gewisse [... ] Elemente ilterer Feste enthalten sein konnen; im Gegen-
teil, dies liegt sogar nabe», dass es aber falsch fiir die Wissenschaft sei, eine Kontinui-
titsprimisse fiir die Entwicklung von irgendwelchen vorchristlichen Kulten bis zu
unserer Fasnacht vorauszusetzen. Er meint weiter, dass es jedoch mehr Sinn mache,
die Fasnacht christlich zu deuten, da sie im Ablauf des Kirchenjahres ihren festen Platz
habe.” Diese Theorie gilt heute als allgemein unbestritten und wurde von Hellmut
Rosenfeld 1969 so zusammengefasst: Fasnacht ist kein «vorchristliches Friihlingsfest»,
sondern ein «auf der ganzen Linie [...] aus dem christlichen Jabresrhythmus neu er-
wachsenes Brauchtum» 2

Auch Hermann Bausinger verlangt nach einer «<komplexere[n] Fastnachts-
theorie», worin nicht nur die «theologiegeschichtliche[n] Uberlegungen» von D.-R.
Moser, mit dessen monokausalem Ansatz Bausinger nicht einverstanden war?, einen
Platz finden sollen, sondern auch «die differenzierenden Beobachtungen und Hypo-
thesen anderer Fastnachtsforscher» .28



Das Schwergewicht der heutigen Forschung beruht nicht mehr darauf,

festzustellen, ob es sich bei der Fasnacht tatsichlich um einen christlichen Termin
handelt, denn dariiber sind sich die Forscher im grossen und ganzen einig, sondern
inwiefern auch der Inhalt der Fasnacht als christlich gesehen werden kann.

Fragestellung und Uberblick iiber die verwendeten Quellen

Wie weit die Basler Fasnacht als Festtermin in der Geschichte zuriickreicht, ist schwer
zu sagen, jedoch taucht sie als Rechtstermin schon im Lauf des 13. Jahrhunderts in
den Basler Urkundenbiichern auf. 1376 finden wir die Basler Fasnacht dann auch erst-
mals als Festtermin in den Quellen erwihnt. Unsere Untersuchung der Basler Fas-
nacht vor der Reformation wird sich somit also auf die Zeit zwischen 1376 und 1529
konzentrieren.

Das Ziel der vorliegenden Arbeit ist es, ein umfassendes und moglichst
akurates Bild der Basler Fasnacht vor der Reformation wiederzugeben und durch
Vergleiche mit der Zeit nach der Reformation bis Anfang des 17. Jahrhunderts zu
untersuchen, ob und inwiefern die Fasnacht vor der Reformation etwas Besonderes
darstellte.

21



22

Das Erkenntnisinteresse ergibt sich daraus, dass die Reformation die kon-
tinuierliche Entwicklung der Fasnacht beeintrichtigt haben muss, wenn sie sie nicht
zeitweise sogar unterbrochen hat, was durchaus vorstellbar wire.

Der Aufbau der Arbeit wird sich im Folgenden so gestalten, dass wir die
einzelnen Brauche der vorreformatorischen Fasnacht im Detail ansehen werden, um
so ein umfassendes Bild dieser Festivitit zu erhalten. Gleichzeitig soll dabei immer
auch der Vergleich zum Zeitraum nach 1529 gemacht werden, um etwaige Verinde-
rungen feststellen zu kénnen. In der Zusammenfassung werden wir die Ergebnisse
einander gegenuiberstellen, um zu sehen, ob sich die Briuche der vorreformatorischen
Fasnacht in Basel grundsitzlich von denen der Zeit nach 1529 unterscheiden.

Der grosste Teil der in dieser Arbeit verwendeten Quellen stammt aus den
Rufbiichern der Stadt Basel, worin die obrigkeitlichen Gebote und Verbote der Stadt
gesammelt und verzeichnet wurden, und den Ratsbiichern, in welchen die verschie-
denen Beschliisse des Rates protokolliert wurden. Auch Gerichts- und Kirchenakten
liefern Informationen zum Fasnachtstreiben in Basel. Beim Hauptteil dieser Quellen
handelt es sich um Ausziige aus den Originalen, die im Archiv der Schweizerischen
Gesellschaft fiir Volkskunde zur Verfiigung stehen.

In Chroniken stdsst man nur da auf Informationen zur Fasnacht, wo das
Ereignis von grésserer Bedeutung war, wie zum Beispiel bei der Bésen Fasnacht von
1376, auf die wir im weiteren noch zuriickkommen werden. Die Urkundenbiicher
der Stadt Basel helfen nur dort weiter, wo es um den Termin und nicht die Erschei-
nungsform der Fasnacht geht.

Ursprung und Entstehung der Fasnacht

Der Ursprung des Festtermins Fasnacht ist definitiv im Zusammenhang mit der Fa-
stenzeit zu sehen, was, wie wir bereits gesehen haben, auch schon die Etymologie des
Begriffs Fasnacht zeigt. Die Fasnacht mit all den verschiedenen Briuchen entstand im
Zusammenhang mit religiésen und wirtschaftlichen Faktoren der Fastenzeit und ent-
wickelte sich kontinuierlich weiter, wobei auch Einfliisse ilteren Ursprungs eine sehr
grosse Rolle spielten, wie wir noch sehen werden. Lebensmittel wie Fleisch, Eier,
Milchprodukte und tierische Fette durften in der Fastenzeit nicht gegessen werden,
und dadurch verlangte es die Okonomie des Haushaltes, dass derartige Vorrite vor
der Fastenzeit aufgebraucht werden mussten.?? Daraus entstanden iippige Mihler,
wenn man nicht gar Fress- und Saufgelage dazu sagen will. Nach Moser bildeten ge-
meinschaftliche Festgelage von jeher die einfachste Form, Feste zu feiern, und wo man
dann nach dem Essen auch noch zum Tanz aufspielte, konnten sich die ersten karne-
valistischen Formen entwickeln.®

Die eigentliche Entwicklung der Fasnacht in den Alpenlindern und des
damit verbundenen Brauchtums begann im 14. und 15. Jahrhundert in den Stidten
und breitete sich von dort auf die Landschaften aus.3! Bis gegen Ende des 14. Jahr-
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Abb. 6 Bauerntanz. Detail vom Holbeinbrunnen in der Spalenvorstadt (16. Jh.).

hunderts war die Fasnacht nichts weiter als ein gemeinsames Gelage, hiufig mit Tin-
zen, Turnieren oder Wettspielen, das «den Charakter eines absolut unschuldigen Ver-
gniigens obne jegliche negativen Implikationen» besass.®? Im 15. Jahrhundert setzte
dann ein tefgreifender Wandel in der Einstellung der Kirche zur Fasnacht ein. Die
Fasnachtsfeier wurde von da an nicht mehr als isoliertes Geschehnis gesehen, sondern
nur noch als Gegenstiick zur Fastenzeit. Dadurch wurde die Fasnacht «als abschrek-
kendes Beispiel fiir ein falsches, siindbaftes und gottfernes Dasein» im Gegensatz zur
gotrgefilligen Fastenzeit gesetzt.® Durch den Einstellungswandel der Kirche wan-
delte sich auch der Inhalt der Fasnacht. Sie entwickelte sich von der «urspriinglich
unschuldig-narve[n] Vordergriindigkeit» zu einem Fest mit «mebr und mebr hinter-
sinnig-zeichenhafte[m] Charakter»**, der sich natiirlich auch im Brauchtum nie-
derschlug.

Die ersten urkundlichen Hinweise zur Fasnacht finden wir immer im Zu-
sammenhang mit Zinszahlungen in irgendeiner Form, die an diesem Datum beglichen
werden mussten. Der Aspekt des Rechtstermins ist daher auch als eigentlicher Aus-
gangspunkt fiir die Entstehung der Fasnacht als Festtermin zu sehen. Neben herr-
schaftlichen Zinsleistungen und Fronverpflichtungen waren auch Bestitigungen von
Vogteien und anderen Schutzverhiltnissen, ferner amtliche Jahresabrechnungen und



in den Stadten Ratsablosungen Rechtsakte, die an diesem Termin erledigt wurden und
meistens mit Gelagen verbunden waren.?s Die erste Erwihnung der Fasnacht finden
wir als Rechtstermin schon 1237! Es geht in dieser Urkunde um Zinszahlungen fiir
einen zu Erbrecht verliehenen Hof, welche an St. Martin und Fasnacht «in festo beati
Martini et carnisprivio»* fillig waren. Ausgehend von der These, dass mit Fasnacht
der Abend vor der Fastenzeit gemeint ist und gestiitzt auf die Ubersetzung von
carnisprivium, was soviel bedeutet wie Vorfastenzeit, scheint bewiesen zu sein, dass
es schon 1237 den Rechtstermin Fasnacht gab!

Doch kommen wir zurtick auf die Zinsablieferungen, z.B. in Form von Fas-
nachtshithnern, so 1285: «un git man den zins zi vier zitin imme jare zielichir vron-
vastun® un das huen an der vasinat» («und man zahlt den Zins zu vier Zeiten des
Jahres; das Huhn an der Fasnacht» )%, oder 1291: «un umbe sehs hu(e)nr, dru ze sant
Martins mes un dru ze vasinaht» («und sechs Hiithner; drei an St. Martin und drei
an der Fasnacht»).?® Diese Fasnachtshithner begegnen uns auch spiter wieder, dann
aber als reine Fasnachtsspeise in den Ziinften und nicht mehr in ihrem Ursprungs-
sinn als Zinsabgabe.® Die Fasnacht bzw. der Termin vor der Fastenzeit war auf dem
rechtlich-wirtschaftlichen Terrain ein wichtiges Datum, wie auch die folgende Basler
Quelle von 1300 nochmals belegt: «so er geben sol den cins, zwolf schillinge unt
acht ringe, die vallent der zins ze sant Martins mes unt vier ringe ze vasenacht»
(«so soll er den falligen Zins von zwolf Schillingen und vier Ringbroten an St. Mar-
tin und vier Ringbrote an der Fasnacht zahlen»).#! Es war der Brauch, wie Moser
schreibt, dass «jeder Abschluss einer periodisch wiederkehrenden Ratshandlung mit
einem gemeinsamen Mabl gefeiert wurde», und «so war das anch in der Fasnacht».
Und wie schon erwahnt wuchsen diesem «in gewissem Sinn rechtsbrauchlich fundier-
ten Fasnachtsmahl [...] dann karnevalistische Ziige zuerst dort zu, wo sich ihm ein
Tanz anschloss» .2

Im Zusammenhang mit dem Rechtstermin sei an dieser Stelle ein kleiner
Exkurs uber die Fasnacht als Hochzeitstermin erlaubt. Bekannt und beliebt war die
Fasnacht fiir Hochzeiten aus verschiedenen Griinden. Da in der Fastenzeit die Ge-
schifte ruhten, mussten auch Hochzeiten vor dem Beginn dieser Zeit abgeschlossen
werden, da es sich dabei, im weitesten Sinne, auch um ein Geschaft bzw. einen Rechts-
akt handelte.® Der zweite Grund fiir den Hochzeitstermin an der Fasnacht ergab sich
vermutlich daraus, dass sich die Bevolkerung den Trubel dieser Zeit auch fur ihre pri-
vaten Feste zunutze machen wollte, um ausgiebiger und ausschweifender als zu an-
deren Zeiten feiern zu konnen und ausserdem 6konomische Vorteile daraus zu zie-
hen.* Ein weiterer, sehr wichtiger Grund war auch die Tatsache, dass die Kirche neben
der Abstinenz beim Essen und Trinken auch sexuelle Enthaltsamkeit in der Fasten-
zeit verlangte und es sich deshalb «fiir junge Paare formlich [aufdringte], ihre Hoch-
zeit noch unmittelbar vor dem Aschermittwoch abzubalten und den fiir die Zeugung
der Nachkommenschaft unvermeidlichen Geschlechtsakt in eine Zeit zu legen, die
ohnehin von exzessiven irdischen Geniissen gekennzeichnet war».*> Dass der Heirats-
termin an der Fasnacht schon friith eine Selbstverstindlichkeit war, zeigt die folgende
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Quelle aus Basel von 1411: «Uff die zyte vor der vasenacht, als man gewonlichen
zl der heiligen e griffet» («In der Zeit vor der Fasnacht, als man gewohnlich heira-
tete»).* Es gab jedoch auch noch andere beliebte Hochzeitstermine wie Pfingsten
oder auf dem Land die Zeit nach der Ernte, den Winteranfang, was damit zusammen-
hing, dass der Bauer dann Zeit zum Heiraten hatte.¥

Formales und Termine der Fasnacht

Da es sich bei der Fasnacht um ein Kalenderfest handelte, das der vordsterlichen Fa-
stenzeit vorausging, war auch dieser Termin von Ostern abhingig. Auf dem Konzil
von Nicda im Jahre 325 wurde Ostern auf den ersten Sonntag nach dem Friihlings-
vollmond festgelegt. Durch die Beweglichkeit des Osterzyklus* gibt es 35 verschie-
dene Termine fiir die Fasnacht, welche durch das einfache Zuriickrechnen der vier-
zigtagigen Fastenzeit vor Ostern ermittelt wird. Hierbei gibt es jedoch auch zwei ver-
schiedene Zihlweisen. Bei der alten Rechnungsart, bis 1091, fiel der Beginn der Fa-
stenzeit auf den Dienstag nach Invocavit®, den sechsten Sonntag vor Ostern, und die
Fasnacht demnach auf den Vorabend bzw. Vortag, den sogenannten Hirsmontag, und
die Tage davor. Auf dem Konzil von Benevent im Jahre 1091 wurde auf Beschluss von
Papst Gregor dem Grossen der Beginn der Fastenzeit auf den Aschermittwoch, also
den Mittwoch vor Invocavit, festgelegt. Der Grund fiir den sechs Tage fritheren Ter-
min lag darin, dass man die Sonntage in der Fastenzeit nicht mehr mitzihlte, da sie
nach kirchlicher Lehrmeinung vom Fastengebot befreit waren. Durch diese Vorver-
legung der Fasnacht entstanden auch die Begriffe der alten und nenen, oder jungen,
Fasnacht bzw. Bauernfasnacht und Herrenfasnacht.®® Vor allem in der Region des
Oberrheins, im Badischen und in Basel, setzte sich der neue Termin aber nicht durch,
und man feierte weiterhin am alten Termin.5! Deshalb feiert Basel seine Fasnacht auch
heute noch, wenn in katholischen Gebieten die Fastenzeit lingst begonnen hat.

Nach der Reformation fand die Fasnacht in Basel weiterhin statt, obwohl
der von der Fastenzeit abhangige Termin nach der Reformierung der Stadt eigentlich
gar nicht mehr hitte sein diirfen. 1546 erschien dann das erste generelle Fasnachts-
verbot fiir die Stadt Basel*?, das sich offensichtlich aber nicht durchsetzen liess, da die
Fasnacht bis heute ihren Platz im Basler Festbrauchtum einnimmt.

Wie wir oben erfahren haben, war die Fasnacht zu Anfang wohl nichts weiter als ein
Rechtstermin vor der Fastenzeit, an welchem Zinszahlungen, zum Beispiel in Form
von Fasnachtshithnern, fillig waren. Mit der Zeit steigerte sich das Ganze zu einem
ausschweifenden Fest im Jahreslauf mit den verschiedensten Brauchtumselementen.
Es ist sehr wichtig, zwischen dem Rahmen, also dem Termin der Fasnacht, und dem
Inhalt der Fasnacht zu unterscheiden! Das Brauchtum, welches fiir die Fasnacht des
Mittelalters bezeugt ist, gehorte nicht spezifisch nur zu diesem Termin, sondern zog
sich mehr oder weniger durch das ganze Winterhalbjahr.
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Musizierender Narr in Narrenkappe mit Eselsohren.
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Fasnachtsmaske in Ziegenbockverkleidung (16. Jh.).

Abb. 8
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