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Straf- und Sithnewallfahrten nach Einsiedeln

von Louis Carlen

Seit dem Mittelalter bis zur Reformation und in katholischen Ge-
genden bis ins 18. Jahrhundert nehmen die Straf- und Siihnewall-
fahten' eine nicht unbedeutende Stellung ein. Es handelt sich um
‘Wallfahrten,die zur Siihne fiir eine begangene Missetat unternommen
oder die von weltlichen Gerichten als Strafe verhingt werden.

Der Wallfahrt als Sithnemittel liegt die alte kirchliche Auffassung
zu Grunde, daf} durch gute Werke Missetat und Siinde gesihnt wer-

1 Vgl. dariiber U. Berliére, Les pélerinages judicaires au moyen 4ge, Revue Béne-
dictine 7 (1890), S. 520 ff.; L. Carlen, Bullwallfahrten der Schweiz, Schweizer.
Archiv fiir Volkskunde s5 (1959), S. 237 ff.; E. van Canwenbergh, Les péle-
rinages expiatoires et judicaires dans le droit communal de la Belgique au
moyen age, Lowen 1922; M. van den Busche, Roc Amadour, Les péleringas dans
notre ancien droit pénal, Bulletin de la comm. royale d’histoire, 4e série, t. 14,
Briissel 1887; L. T. Maes, Les pélerinages expiatoires et judicaires des Pays-Bas
méridionaux a Saint-Jacques de Compostelle, Boletin de la Universidad del
Santiago de Compostela, Santiago 1948, Nrs. s1—s2; Ders., Mittelalterliche
Strafwallfahrten nach Santiago de Compostella und Unsere Liebe Frau von
Finisterra, Festschrift Guido Kisch, Stuttgart 1955, S. 99 ff.; Ders., Las pere-
grianciones expiatorias y judiciales a Santiago de Compostela, Compostela-
Santiago-Clavijo 1951, S. § ff.; L. Pfleger, Siihnewallfahrten und 6ffentliche
Kirchenbufle im spiten Mittelalter und in der Neuzeit, Archiv fiir elsdssische
Kirchengeschichte 8 (1933), S. 127 ff.; J. Schmitz, Siihnewallfahrten im Mittel-
alter, Diss. Bonn 1910; G. Schreiber, Wallfahrt und Volkstum in Geschichte
und Leben, Forschungen zur Volkskunde 16/17, Diisseldorf 1934, S. 15 ff,,
217 ff.; L. Vasques de Parja, J. M. Lacarra, |. Uria, Las peregrinaciones a
Santiago de Compostella, Madrid 1948/49; L. Carlen, Wallfahrt und Recht,
im: Bericht iiber den 11. Qester. Historikertag in Innsbruck 1971, Versffentli-
chungen des Verbandes Oester. Geschichtsvereine 18, Wien 1972 S. 279 ff.

246



den konnen?2. Dieser Gedanke erscheint auch in den Urteilserwigun-
gen kirchlicher Gerichte, die Strafwallfahrten verhingen, wihrend
bei weltlichen Gerichten weniger das Seelenheil als die Besserung des
Tdters im Vordergrund steht3. Die Sithnewallfahrt tritt vor allem
auf, als man beginnt, bei Totschlagfillen zwischen den Verwandten
des GetSteten und dem Missetiter Siihnevertrige abzuschlieflen.
Durch solche Vertrige, in denen sich der Missetdter mit der verletz-
ten Partei aussshnt, wird die Blutrache abgewendet?®. Getragen von
der Auffassung, dafl eine Wallfahrt dem Seelenheil des Getoteten,
der ein jihes unvorbereitetes Ende gefunden hat, zu Nutzen komme,
wurde nicht selten dem Missetiter zur Sithne auch eine Wallfahrt
auferlegt. Dazu mag noch die im spiten Mittelalter herrschende
Vorstellung mitgewirkt haben, daf} bei o6ffentlichen Vergehen eine
poenitentia solemnis zu erfolgen habe5. Die &ffentliche Gewalt be-
giinstigte die Siihnevertriage. Nicht selten erkannten auch Schiedsge-
richte bei Totschligen auf Sithnwallfahrtené.

Die ordentlichen Gerichte verhingten Wallfahrten als Strafe, wo-
bei in der weltlichen Rechtspflege die Wallfahrt nicht nur Sihne-
mittel, sondern Strafmittel war und hier in den Zusammenhang der
Verbannungsstrafen gehort?. Die Strafwallfahrt erscheint sogar in
politischen Verfahren, um einerseits die Milde des Gerichtes zu de-"
monstrieren und sich anderseits einen politischen Gegner auf elegan-
te Weise fiir einige Zeit vom Hals zu schaffen®.

Einsiedeln war neben Rom und Santiago de Compostela? eines
der hiufigsten Ziele von Sithne- und Strafwallfahrten. P. Odilo Ring-

2 Vgl. Codex iuris canonici can. 2313 §§ 1 et 2. Vgl. auch Schmitz, a. a. O,

S. 11 f.; E. Woblbaupter, Wallfahrt und Recht, Forschungen zur Volkskunde

16/17 (1934), S. 218. '

Schreiber, a. a. O., S. 15.

Vgl. die Literatur bei Carlen, a. a. O., S. 239.

Schreiber, a. a. O., S. 20.

Fontes rerum Bernesium IX, Nr, 13 f.; O. Vasella, Reform und Reformatlon

in der Schweiz, Miinster i. W. 1958, S. 35; Carlen, a. a. O., S. 240.

7 R. His, Das Strafrecht des deutschen Mittelalters I, Leipzig 1910, S. 334; H. v.
Hentig, Die Strafe 11, Berlin-Géttingen-Heidelberg 1955, S. 387.

& L. Carlen, Wallfahrt und Recht im Wallis, Zeitschrift fiir schweizer. Kirchen-
geschichte 48 (1954), S. 162.

9 Uber die Wallfahrten aus der Schweiz nach Santlago 1. Miiller, Santiagopil-
ger aus der Innerschweiz, Innerschweizer Jahrbuch fiir Heimatkunde 17/18

& G e W
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holz hat darum in seiner Einsiedler Wallfahrtsgeschichte eine ganze
Reihe von solchen Wallfahrten aufgezihlt?®. Im Folgenden erginzen
wir diese Belege und ordnen sie in die allgemeinen Zusammenhinge
der Rechtsgeschichte und Rechtlichen Volkskunde ein.

Ein Blick in die Karte der «Einsiedler Wallfahrt im ausgehenden
Mittelalter» von P. Rudolf Henggeler ! belehrt iiber die grofle Strah-
lungskraft des Wallfahrtsortes im Finstern Wald. Die Pilger zogen
von Italien, Frankreich, Flandern, Deutschland, Dinemark, Ungarn
und Osterreich und aus anderen Lindern nach Einsiedeln. Es ver-
wundert daher nicht, daf} dieser Wallfahrtsort derart intensiv ins
weltliche Strafrecht einbezogen wurde.

IL.

Zeitlich lassen sich die Bufiwallfahrten nach Einsiedeln seit dem
14. Jahrhundert belegen. Nach Beendigung des Marchenstreites wur-
den die Leute von Schwyz und Unterwalden von den Gewalttaten,
die sie in diesem Streit begangen hatten, losgesprochen. Der pipst-
liche Bevollmichtigte, Felix von Winterthur, Propst zu St. Johann
in Konstanz, legte ihnen als Strafe auf, daf alle Personen zwischen
14 und 70 Jahren innert Jahresfrist nach Einsiedeln wallfahren
sollten oder dafl sie den Armen 100 Mahlzeiten spenden oder andich-
tig o000 Vaterunser und Ave Maria beten 2.

Wihrend in den kirchlichen Buflordnungen als Vorldufer der
siihne- und strafweise auferlegten Wallfahrt sich schon seit dem 6.

(1954), S. 189 ff. und die dort zitierte Literatur; ders., Die churritische Wall-
fahrt im Mittelalter, Basel 1964, 61 ff.; L. Carlen, Walliser Santiagopilger,
Walliser Jahrbuch 25 (1956), S. 55 ff. — In einer Berner Totschlagsilhne von
1393 wird der Totschliger neben der Wallfahrt nach Einsiedeln auch zur
Fahrt nach Avignon verpflichtet (H. Rennefahrt, Die Rechtsquellen des Kan-
tons Bern I/7, Aarau 1963, S. 373).

1® O. Ringholz, Wallfahrtsgeschichte Unserer Lieben Frau von Einsiedeln, Frei-
burg i. Br. 1896, S. 105 ff.

" H. Amann/K. Schib, Historischer Atlas der Schweiz, Aarau 21958, Karte 16.
Vgl. auch R. Henggeler, Geschichte der Einsiedler Wallfahrt, in: Maria Einsie-
deln, Benediktinische Monatsschrift 1966, S. 342 ff.

12 Ringholz, a. a. O., S. 107; Geschichtsfreund 20, S. 221; Ders., Geschichte des
firstlichen Benediktinerstiftes U. lb. Frau zu Einsiedeln unter Abt Johann
von Schwanden (1298—1327), 1888, S. 139.
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Jahrhundert Verbannungsstrafen erkennen lassen'3, setzen seit dem
9. Jahrhundert die von der Kirche auferlegten Siihnewallfahrten ein,
die, soweit sich das quellenmifig belegen liflt, im 13. Jahrhundert
in weltliches Strafrecht als Siihne- und Strafmittel {ibernommen wer-
den und vor allem im 14. Jahrhundert bliihten4. Die von Propst
Felix von Winterthur verhingte Bufie liegt daher zeitlich im Rahmen
der allgemeinen Entwicklung.

Die Strafwallfahrt nach Einsiedeln blitht nun wihrend allen fol-
genden Jahrhunderten bis in die zweite Hilfte des 18. Jahrhunderts,
in dessen Verlauf sie allgemein erlischt. Noch 1765 wurde ein Mann
von Schwyz wegen ungebiihrlichen Auflerungen gegen die weltliche
Obrigkeit zur Einsiedlerfahrt verurteilt'5. Allerdings lassen sich auch
bei den Strafwallfahrten Wellenbewegungen feststellen, indem auf
Zeiten des Aufschwungs solche des Niedergangs folgen'é, Der Ein-
fluf des Konzils von Trient'? scheint in der Schweiz auch das Bufi-
wallfahrtswesen neu belebt zu haben 18.

III.

Réumlich umfafit die Straf- und Sithnewallfahrt nach Einsiedeln
drei Kreise. Der erste nimmt seinen Ausgang aus dem Lande Schwyz,
der zweite aus dem Gebiete der heutigen Schweiz und der dritte von
Orten auflerhalb der Schweiz.

Uber die Strafwallfahrten des 16. und 17. Jahrhunderts im Stand
Schwyz, der zu dieser Zeit einschliefflich der sog. abhingigen Land-
schaften March, Hoéfe, Einsiedeln und Kiifinacht das Gebiet des heu-
tigen Kantons ohne Gersau umfaflte, sind wir durch die Verdffent-
lichung einschligiger Quellenbelege aus den Schwyzer Ratsprotokol-

13 F. W. H. Wasserschleben, Die Buflordnungen der abendlindischen Kirche,
Halle 1851, S. 103 f.,, 110, 113, 115, 118, 310, 333, 357, 382, 384, 407, 418,
u.a.; H. J. Schmitz, Die Bufibiicher und die Bufidisziplin der Kirche, Mainz
1883.

14 Schmitz, Sihnewallfahrten, S. 13, 26 ff.

15 Ringholz, Wallfahrtsgeschichte, S. 106.

¢ Vgl. E. Baumann, Die Wallfahrt von Mariastein, Basler Jahrbuch 1942, S. 139.

17 Vgl. dessen Sessio VI can. 26 und sessio XXIV cap. 8

18 Carlen, a. a. O., S. 256 f
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len durch Willy Keller genau unterrichtet's. In der Zeit von 1551—
1698 tauchen in den Ratsprotokollen rund 130 Fille auf, in denen
Missetdter zu Strafwallfahrten nach Einsiedeln verurteilt wurden.
Die Nihe Einsiedelns mag hier mitgewirkt haben, daff so hiufig
Strafwallfahrten dahin verhingt wurden. Man darf sagen, daf} die
Verurteilung zur Einsiedlerfahrt in Schwyz fester Bestand des Straf-
systems geworden ist.

Straf- und Sithnewallfahrten nach Einsiedeln scheinen aus der
ganzen heutigen Schweiz stattgefunden zu haben. Genaues liefle sich
erst sagen, wenn das ungedruckte Material, das in Urteilen und Pro-
tokollblichern Strafwallfahrten verzeichnet, ausgeschopft werden
konnte. Vorldufig miissen wir uns daher auf uns mehr zufillig be-
kannte Quellen und die Literaturbelege stiitzen.

Aus diesem Material sind feststellbar Straf- und Siihnewallfahr-
ten nach Einsiedeln aus den heutigen Kantonen Aargau, Appenzell,
Bern, Freiburg, Graubiinden, Luzern St. Gallen, Solothurn, Unter-
walden, Wallis, Zug und Ziirich, wobei u. a. folgende Orte erschei-
nen: Kaiserstuhl, Bremgarten, Appenzell, Frutigen, Montagny, Cor-
biéres, Jenins, Churwalden, Obervaz, Samnaun, Rheinwald, Luzern,
Rufiwil, Langnau, St. Gallen, Vilters, Rapperswil, Sitterdorf, Olten,
Solothurn, Stans, Biel, Zug, Baar, Menzingen, Ziirich 22,

Nach Einfithrung der Reformation an einzelnen Orten verschwin-
den natirlich dort die Strafwallfahrten. Hier wird im Gegenteil je-
ner bestraft, der eine Wallfahrt ausfiihrt, wie Berner Erlasse von
1535, 1539, 1548/50, 1587, 1634 zeigen 2!,

Auch Kriegsknechte wurden zur Strafe nach Einsiedeln geschickt.
Beim sog.Piacenzerzug von 1521, einem Kriegszug nach Italien, hat-
ten Kriegsknechte zu meutern versucht und wurden deshalb verur-
teilt, nach Einsiedeln zu ziehen, dort ihre Siinden zu beichten und
Buffe zu empfangen und hierauf der Ziircher Obrigkeit den Beicht-

19 W. Keller, Die Wallfahrt in Schwyzer Ratsprotokollen des 16. und 17. Jahr-
hunderts, Zeitschrift fiir Schweizer. Kirchengeschichte §s5 (1961), S. 35—6s5.

20 Die Belege s. unten IV,

21 Sammlung schweizer. Rechtsquellen, Aargau, T. II, Bd. VI, S. 234 u. 710;
ebd., Bern, T. I, Bd. VI, S. 843, 739. Vgl. als Beispiel iiber die Strafpraxis
gegen Wallfahrer in Saanen J. Guntern, Die Protestantisierung der Land-
schaft Saanen, Freiburg 1961, S. 123 f.
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zettel abzuliefern?2. Soldner-Wallfahrten aus dieser Zeit sind auch
sonst belegt 23,

Die uns vorliegenden Belege fiir Strafwallfahrten aus dem Aus-
land nach Einsiedeln stammen vor allem aus Schwaben, dem Elsaf§
und aus Vorarlberg.

IV.

Warum wurde die Straf- und Siihnewallfahrt nach Einsiedeln
ausgefiihrt? Grund war die Veriibung einer Missetat und der nach-
folgende Siihnevertrag oder die Verurteilung durch ein kirchliches
oder weltliches Gericht, nicht selten durch ein Schiedsgericht. Es gibt
allerdings auch sonst noch rechtliche Motive fiir Einsiedler Wall-
fahrten, die dann aber Dank- oder Gelobniswallfahrten sind, z. B.
wenn einer Hilfe in einem Rechtshandel erlangt, unschuldig einer
Freveltat bezichtigt und freigesprochen wird, aus der Gefangenschaft
entrinnt usw. 24,

Siihnewallfahrten werden bei Totschlag (Totung im Affekt oder
fahrlassige Totung) vom Totschliger unternommen, weil er sich durch
Vergleich mit der verletzten Sippe neben anderen Leistungen zur
Wallfahrt verpflichtet oder weil er durch ein Schiedsurteil dazu ver-
pflichtet wird. So schlof 1450 Anselm Aufdereggen von Biel im Wal-
lis mit den Verwandten eines von ihm Getoteten einen Vergleich,
der ihm auferlegte, innert Jahresfrist eine Wallfahrt nach Einsiedeln
zu unternehmen 25, Dagegen werden keine Wallfahrten auferlegt bei
Totung, die aus besonders verwerflicher Gesinnung heraus oder wenn
die Totung heimlich erfolgte.

22 Carlen, a. a. O., S. 254.

23 Vgl. P. Staerkle, Die Wallfahrt zu «Unserer Lieben Frau im Gatter» im
Miinster zu St. Gallen (1475—1529), Zeitschr. fiir schweizer. Kirchenge-
schichte 21 (1927), S. 285 f.

24 R, Henggeler, Die Einsiedler Mirakelbiicher, Geschichtsfreund 97 (1943),
S. 273, 263, 148, 150, 160, 186 ff., 229 f.; L. Carlen, Rechtliches in Bildern
und Zeichen religisen Volksglaubens, Schweizer. Archiv fiir Volkskunde 63
(1967), S. 78.

2 J. Gremaud, Documents relatifs a Phistoire du Valais VIII, Lausanne 1898,
Nr. 3034; J. Bielander, Zur Geltung der Blutrache im Wallis, Schweiz. Ar-
chiv fiir Volkskunde 43 (1946), S. 217.
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Aus dem Schwibischen kennen wir fiinf Totschlagsithnen aus der
Zeit von 1484—1520, die alle neben anderen Siihneférmlichkeiten
eine Wallfahrt nach Einsiedeln vorschreiben. Es handelt sich um
Vergleiche die 1484 fiir zwei Minner aus der Gemeinde Rot im Kreis
Biberach zustande kamen 2, 1504 mit einem Mann von Todtnau im
Schwarzwald??, 1514 fiir zwei Briider von Wendelsheim im Kreis
Tiibingen 28, 1514 fiir 11 Titer, von denen zwei die Fahrt nach Ein-
siedeln antreten muflten??, und r519/20 fiir vier Briider, davon zwei
aus der Gemeinde Heinrichsburg und zwei aus der Gemeinde
Schweinhausen im Kreis Biberach 3°.

In Gebweiler im Elsaff wurde ein Totschliger u. a. verurteilt in-
nert 10 Jahren, da er aus der Stadt und Vogtei Gebweiler verbannt
war, dreimal nach Einsiedeln zu pilgern3!. Ebenfalls aus dem Elsafl
mufite Ritter Wilhelm von Hattstatt, weil er 1463 den Kayserber-
ger Vogt Georg von Landsberg getdtet hatte, einem Schiedsspruch
zufolge nach Einsiedeln und Aachen wallfahren32. 1434 mufite
Wernlein Miiller von Thiengen (Baden) wegen Totschlag die Ein-
siedlerfahrt antreten 33,

Im Vorarlbergischen toteten 1666 zwei Minner auf der Alpe Falz
ihren Mitsennen durch einen Stein, den sie hinunterrollen lieflen. Sie
wurden von Landammann Waldner verurteilt zu 30 Gulden Bufle,
2 Tagen Turmhaft, einer Wallfahrt nach Einsiedeln, zur Stiftung
von 13 hl. Messen und zum Aufstellen eines Kreuzsteines am Tat-
ort®4,

2 B. Stadelbofer, Historia imperalis et exempti Collegii Rothensis in Suevia,
I, 1787, S. 157 f. Vgl. auch H. Jinichen, Schwibische Totschlagsiihnen im
15. und 16. Jahrhundert, Zeitschrift fiir Wiirttemberg. Landesgeschichte 19
(1960), S. 128 ff.

27 Bader, Urkunden und Regeste aus dem Archive der ehemaligen Grafschaft
Hauenstein, Zeitschrift fiir die Geschichte des Oberrheins 11 (1860), S. 468.

28 Landesregierungsarchiv Innsbruck, Handschrift Nr. 1687.

2 A a. 0.

30 Wiirttembergische Vierteljahreshefte 3 (1860), S. 271 f.

3 L. Ebret, Geschichte der Stadt Gebweiler, I, Gebweiler 1908, S. 280.

32 A. Scherlen, Die Herren von Hattstatt und ihre Besitzungen, Colmar 1908,
S. 353.

33 Ringholz, a. a. O., S. 107.

3 Montfort 7, 1955, S. 45. (Die Hinweise auf die Vorarlberger Belege verdanke
ich Herrn Landesarchivdirektor PD Karl Heinz Burmeister in Bregenz).
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In Graubiinden wurden die beiden Briider Carnutsch von Sam-
naun wegen eines Totschlags am 6. Februar 1461 vom Pfleger von
Nauders und Pfarrer Johann Dosch von Remiis verpflichtet, «vier-
zehn tag nach sand Marteins nachskiinftig» nach Einsiedeln zu ge-
hen35. Als die Obervazer 1487 bei Grenzstreitigkeiten 12 Personen -
aus Churwalden und Parpan erschlugen, entschied das Churer Ge-
richt, dafl 12 Mann innert Jahresfrist als Biifler nach Rom ziehen
sollten. Statt dessen kdnnten die Biifler, falls sie es vorzdgen, an die
Engelweihe nach Einsiedeln pilgern36. Und schliefllich verurteilte das
Churer Gericht 1523 einen Rheinwaldner, der einen Schanfigger er-
schlagen hatte zu einer Wallfahrt nach Einsiedeln, wo er nach Rat
seines Beichtvaters «den gesaiten todschlag riiwen, bichten, bessern
und buetzen» soll3”. Ein Urteil wegen fahrlissiger Totung, das 1660
ins Landbuch von Appenzell aufgenommen wurde, trigt dem Tot-
schldger u. a. auf, eine Wallfahrt nach Einsiedeln auszufiihren3e.

Die Schwyzer Ratsprotokolle iiberliefern am 4. Juni 1594 folgen-
den Fall: Werny Schmidigs Sohn erschlug beim Holzriisten eine Jung-
frau, der Rat schickt ihn nach Einsiedeln, wo er in der Gnadenka-
pelle ein Amt fiir die Seelenruhe der Verstorbenen lesen lassen soll**.

Hauptmann Peter Bruhin hatte am 9. Oktober 1729 bei der Mi-
litirmusterung in Lachen (Kt. Schwyz) aus Unachtsamkeit den Lan-
deshauptmann Wolf Dietrich Reding erschossen, der schwyzerische
Landrat verurteilte ihn zu einer Buflie von 140 Talern und trug ihm
auf, eine Jahrzeit und zwolf heilige Messen fiir den Getoteten zu stif-

35 R. Thommen, Urkunden zur Schweizer Geschichte aus Osterreichischen Ar-
chiven, IV, Basel 1932, S. 243; Miiller, a. a. O., S. 68; I. Miiller, Die biind-
nerische Wallfahrt nach Einsiedeln, in: Corolla Heremitana, hsg. v. 4. A.
Schmid, Olten 1964, S. 128.

3% Anzeiger fiir Schweizer. Altertumskunde 7 (1861), S. 17 f.; A. Gengel, Ein
biindnerisches Gemeindearchiv, Biindner Monatsblatt 1903, S. 252 f.; Miil-
ler, Churrit. Wallfahrt, S. 271 f.; Ders., Biindner Wallfahrt nach Einsie-
deln, S. 128.

37 Biindner Monatsblatt 1901, S. 214; Miiller, Churrit. Wallfahrt, S. 68 f.

38 E. Osenbriiggen, Das Alamannische Strafrecht im deutschen Mittelalter,
Schaffhausen 1860, S. 29; ders., Wanderstudien aus der Schweiz, NF., III,
Schaffhausen 1871, S. 243 f.

3 Keller, a. a. O., S. 43.
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ten, an der Ungliicksstelle ein Steinkreuz zu errichten und eine Wall-
fahrt nach Einsiedeln zu unternehmen 4°.

Graf Wilhelm von Werdenberg und Abt Friedrich von Pfifers
verurteilten 1464 Hans Vils von Vilters (Kt. St. Gallen) wegen Tot-
schlag u. a. zu dreimaliger Wallfahrt nach Einsiedeln und nach Jah-
resfrist zu einer Fahrt nach Rom, wo er nach Vorschrift der Kirche
den Totschlag siihnen sollte4!. Hans Marti von Bettlach, der ein ver-
wandtes Kind totgeschlagen hatte, wurde 1597 mit Geldbufle belegt,
des Landes verwiesen und angewiesen eine Fahrt nach Einsiedeln zu
unternehmen 42,

Das Urteil eines Fiirstengerichtes zu Niirnberg am 22. Mirz 1431
gegen Herzog Heinrich den Reichen von der Landshuter Linie, der
den Herzog Ludwig im Bart mit dem Schwerte von hinten verwun-
det hatte, verpflichtet den Verurteilten u. a. binnen Jahresfrist zur
Wallfahrt nach Jerusalem, Rom, Aachen, Wellsnach und Einsiedeln.
Die Wallfahrt nach Einsiedeln wurde fiir ihn vom Grafen Wilhelm
von Montfort, also durch einen Stellvertreter ausgefiihrt*3. Die
Aachenfahrt tritt mehrfach zusammen mit der Fahrt nach Einsie-
deln auf 44,

Mehrere Solothurner Urteile sprachen wegen Schligen Strafwall-
fahrten nach Einsiedeln aus, so 1562 gegen Fridli Niinlitt, weil er den
Kilchherrn von Lostorf geschlagen hatte4s, 1559 und 1560 gegen je
einen Sohn, der seinen Vater geschlagen hatte6. Umgekehrt wurde
1549 ein Vater, der sein Kind verwahrlost lief}, zur Buflwallfahrt
nach Einsiedeln verurteilt47, |

Die Buflwallfahrt erscheint hiufig bei Beleidigung der Obrigkeit,
Fluchen und bosem Schworen. Das ist auch auflerhalb der Schweiz

40 Mitteilungen des historischen Vereins des Kts. Schwyz VI, S. 130 ff.

4 Ringholz, a. a. O., S. 107.

42 Staatsarchiv Solothurn, Rats-Manuale, Bd. 102, S. 10§, 177, 156, 210, 188,
263. (Fiir Hinweise auf Solothurner Quellen bin ich Herrn Dr. Alois Kocher
in Martinach zu Dank verpflichtet.)

43 J. Miiller, Eine fiirstliche Siihnewallfahrt nach Einsiedeln, Zeitschr. fiir
Schweizer. Kirchengeschichte 3 (1909), S. §5.

4 H. Schiffers, Kulturgeschichte der Aachener Heiltumsfahrt, Kéln 1930, S. 229.

4 Staatsarchiv Solothurn, Rats-Manuale, Bd. 68, S. 288.

4% A.a. O, Bd. 65,S. 194 u. Bd. 66, S. 274.

47 A. a. O, Bd. 47, S. 146.
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der Fall. Freiburg verurteilt 1544 Louis Gendre von Montagny we-
gen Injurien gegen Gott, das Heilige Sakrament und die zivilen Be-
horden zur Pilgerfahrt nach Einsiedeln: «zu abiissung der wortten,
so er wider Gott, den heiligen Sacrament und Minen Herren, darumb
er wol lypliche straft verschuldt doch us sondrigen gnaden, so ime
Min Herren erzbngt ... die strafl gan Einsidlen machen» 4. In Un-
terwalden wurden zwei Minner 1563 von Rit und Landleuten wegen
Vorbereitung von Aufrubr nach Einsiedeln geschickt4®. Luzern be-
legte 1653 Hans Heinrich Rast fiir seine Beteiligung am Luzerner
Bauernkrieg mit 400 Gulden Bufle und einer Wallfahrt nach Einsie-
deln, den verbannten Jakob Schiirmann begnadigte es und schickte
ihn nach Einsiedeln und jene, die zum Steiner am Galgen gepilgert
waren, muften barfufl nach Einsiedeln ziehen 5°.

Hans Vinier aus Schruns (Montafon) wurde 1512 wegen Schwo-
rens eine Wallfahrt nach Einsiedeln auferlegt5!. Wegen unziemlichem
Schworen wurde 1522 in St. Gallen ein Michael Wagner nach Ein-
siedeln geschickt 52,

Andres Kiiferlin mufite 1522 auch wegen «iiberschwenklichen
schworens» den Gang nach Einsiedeln antreten. Diese Strafe erhielt
er gnadenweise statt des Gefiangnisses wegen seines Schwachsinns 3.

Der Rat von Zug lifit 1641 den Crispin Meyer wegen Fluchen
und Schworen nach Einsiedeln wallfahrten 54.

Keller verzeichnet von der Mitte des 16. bis ans Ende des 17.
Jahrhunderts rund 40 Fille, in denen Schwyz Missetiter wegen
Schworen und Fluchen, Friedbriichen und Schlaghindeln auf die
Wallfahrt nach Einsiedeln schickte. Dazu kamen 13 Wallfahrten

48 Staatsarchiv Freiburg, Ratsmanual, Nr. 61.

4 R. Durrer, Landammann Heintzli, Jahrbuch fiir Schweizer Geschichte 32
(1907), S. 238.

50 T. v. Liebenau, Der Luzernische Bauernkrieg, Jahrbuch fiir Schweizer Ge-
schichte 20 (1895), S. 137, 162, 214.

51 Vorarlberger Landesarchiv Bregenz, Urk. Nr. 6514.

52 C. Moser-Nef, Die freie Reichsstadt und Republik Sankt Gallen, V1, Ziirich
1951, S. 771.

52 Moser-Nef, a. a. O., S. 770.

5¢ E. Stutz, Das Strafrecht von Stadt und Amt Zug (1352—1798), Diss. Bern
1917, S. 13%.
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«wegen Ubertretung der normalen Niichternheit oder eines Trink-
und Spielverbotes» 55,

Die Strafwallfahrt war ein gebrauchliches Strafmittel der Ketzer-
gerichte. Thre hiufige Anwendung durch diese Gerichte muflte auf
die mit dem Vollzug oder der Uberwachung betrauten weltlichen
Behorden einwirken¢.Das trug dazu bei, dafl die Siithnewallfahrten
aus der kirchlichen Buflpraxis in die weltliche Rechtspflege eingin-
gen. Jene, die der Ketzerei abschwuren oder von ihr freigesprochen
wurden, schickte man auf die Wallfahrt5?. Das war auch in Hexen-
prozessen der Fall. Der Rat von Luzern sandte 1573 eine von der
Anklage der Hexerei freigesprochene Frau nach Einsiedeln®8. Der
Rat von Schwyz entschied am 26. Mirz 1630, dafl Sebastian von
Hospenthal, ein Angehoriger der Sekte der Nikodemiten, weil er sich
schimpflich iber den katholischen Glauben geiuflert hatte, u. a. eine
Wallfahrt nach Einsiedeln und dann nach Rom zu machen habe. Am
3. April des gleichen Jahres verurteilte er einen anderen Nikodemi-
ten neben einer Geldbule zum Gang nach Einsiedeln®®. Aber schon
mehr als 200 Jahre frither, im Jahre 1400 verlangte der Inquisitor
Johannes Bockeler von mehreren Anhingern der «Winkeler», einer
waldensischen Sekte, zu Straflburgs®, drei Fahrten, davon eine nach
Einsiedeln ¢1.

Auch strafbare Handlungen gegen die Sittlichkeit und die Fa-
milie ziehen Strafwallfahrten nach Einsiedeln nach sich. Fiir Schwyz
ist hier die Wallfahrt sogar typische Strafe, wie die rund 40 von Kel-
ler mitgeteilten Fille zeigen, in denen die Missetiter wegen Sittlich-
keitsvergehen nach Einsiedeln geschickt wurden 62,

55 Keller, a. a. O., S. 42 ff.

56 Keller, a. a. O., S. 45, 52.

57 Pfleger, a. a. O., S. 153.

58 J, Schacher, Das Hexenwesen im Kanton Luzern, Diss. Freiburg 1947, S. 75.
Konrad Dettling wird am 13. Febr. 1588 in Einsiedeln bezeugt, dafl er die
hl. Sakramente empfangen und seine sektenfreundlichen Ansichten wider-
rufen habe (Ringholz, a. a. O., S. 106).

59 F. Rickenbacher, Das Strafrecht des alten Landes Schwyz, Diss, Leipzig 1902,
S. 1233 A. Denier, Die Nikodemiten von Arth, Geschichtsfreund 36, S. 113 ff.

60 Texikon fir Theologie und Kirche, Bd. X, Freiburg 1965, Sp. 1181.

61 Ringholz, a. a. O., S. 106.

€ Keller, a. a. 0., S. 64.
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In Solothurn wurde 1583 ein Mann wegen Blutschande zur Fahrt
nach Einsiedeln verurteilt s,

Der Rat von Bremgarten schickte 1675 einen Metzger wegen Ehe-
bruch auf eine Wallfahrt nach Einsiedeln, Werdenstein und Muri é4.
1722 mufite eine Frau aus Menzingen und 1733 ein Mann aus Baar
wegen Sittlichkeitsvergehen die Fahrt nach Einsiedeln antreten s,
1658 1n Appenzell eine Frau wegen Ehebruch verbunden mit Blut-
schandeé. Ein kirchliches Gericht verurteilte 1556 in Freiburg Clau-
de Clerc von Corbiéres, weil er zwei Frauen die Ehe versprochen
hatte, zu 100 Pfund Bufle und einer Fahrt nach Einsiedeln ¢’.

Leichtere strafbare Handlungen gegen das Eigentum werden zu-
weilen mit Wallfahrten geahndet. Aus Schwyz werden 27 Fille von
Diebstahl und Betrug berichtet, welche der Rat mit der Strafwall-
fahrt nach Einsiedeln belegte¢®. 1625 wurde ein Mann aus Altstit-
ten, der sich mit Hilfe falscher Briefe Geld geborgt hatte, zur Ein-
siedlerfahrt verurteilt ¢°. .

Die «Gesellen von Olten», eine Art Knabenschaft, die am 9. No-
vember 1460 die Gemeinde Seewen im Schwarzbubenland ausgepliin-
dert hatten, mufiten zur Strafe eine Wallfahrt nach Einsiedeln un-
ternehmen, die sie in der Karwoche 1461 ausfiihrten 79.

Grund der Wallfahrt kann auch sein, daf} die Wallfahrt als Ersatz
fiir eine andere an sich schwerere Strafe auftritt. So wandelte z. B.
in Bremgarten das Gericht 1666 eine verhingte Geldbufle in eine
Wallfahrt nach Einsiedeln um 1. Diese Umwandlung erfolgt vielfach
aus Gnade oder weil die Verwandten oder einflufireiche Behorden

& Staatsarchiv Solotburn, Ratsmanuale, Bd. 87, S. 113, 115, 180, 191.

8 J. Kottmann, Das Strafrecht von Bremgarten, Bremgarten 1925, S. 59 f.

¢ Geschichtsfreund XIV, S. 114; Ringholz, a. a. O., S. 106.

¢ ]. Gisler, Die Glaubenssorge und Sittenpolizei der weltlichen Obrigkeit in Ap-
penzell I. Rh. 1597—1712, Innerrhoder Geschichtsfreund § (1957), S. 4o.

¢ A. Dellion, Dictionnaire historique et statistique des paroisses catholiques
du canton de Fribourg, Bd. II., Fribourg 1884, S. 216; J. Niguille in La
Liberté, 12. u. 19. Aug. 1944.

¢ Keller, a. a. O., S. 64. Vgl. auch Rickenbacher, a. a. O., S. 92.

¢ J. Schobi, Die Strafrechtspflege im Rheintal, Unser Rheintal 7 (1950), S. 32.

7 Wochenblatt fiir Freunde der schénen Literatur und vaterlindischen Ge-
schichte, Solothurn 1847, S. 16,

" Kottmann, a. a. O., S. 59, 36.
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als Fiirbitter auftreten. In St. Gallen wird 1522 einem Mann wegen
seiner Taubheit die Gefingnisstrafe erlassen und in eine Bufifahrt
nach Einsiedeln umgewandelt?2. In Schwyz wird 1554 einem Ver-
urteilten das Leben geschenkt, dafiir aber mufl er die Fahrt nach
Einsiedeln antreten; das gleiche geschieht 1599 «us gnaden» bei einem
Dieb. Im gleichen Jahr begnadigt Schwyz einen anderen Dieb zur
Bufifahrt auf Bitten seiner Frau und Kinder, 1647 einen Sittlichkeits-
verbrecher auf vielfache Fiirbitte geistlicher und weltlicher Perso-
nen und seines redlichen Geschlechtes willen, 1648 einen anderen
Sittlichkeitssiinder auf Fiirsprache seiner Frau, der Briider und der
Verwandtschaft, 1666 einen Dieb «auf starke vorpitt geistlicher per-
sonen». Martin Job von Brunnen wird 1672 wegen seiner Armut
gnadig behandelt und barfuff nach Einsiedeln und Steinerberg ge-
schickt. Bei Sebastian Kefller aus der March wandelt man 1677 die
Strafe wegen ungeschickten Reden gegen die Religion in Wallfahrt
«ufl mitliden siner klinen kinden». Auch das eigene Anerbieten, zur
Bufle nach Einsiedeln zu wallfahren, wird 1684 in Schwyz bei einer
Frau, die mit verhafteten Dieben mitgelaufen ist, vom Rat akzep-
tiert’3. 1688 wurde in Rapperswil (St. Gallen) eine Anna N. ihres
leichtfertigen Lebens wegen in den Turm gesperrt und auf zwei Jah-
re aus der Heimat verwiesen. Auf ihre Bitten wurde ihr die Verban-
nung erlassen und in eine Wallfahrt nach Einsiedeln umgewandelt;
auch mufite sie in Zukunft auflerhalb der Stadt auf dem Hofe woh-
nen’4, Dagegen sind mir fiir Einsiedeln Fille nicht bekannt, in de-
nen, wie z. B. in den Niederlanden?5, die Wallfahrt durch Erlegung
einer bestimmten Geldsumme bei den Behorden abgelost werden
konnte. Hingegen sieht Appenzell 1658 in einem Urteil gegen eine
Ehebrecherin, die jedes Jahr nach Einsiedeln wallfahrten mufite,
vor, dafl bei Krankheit oder Leibesschwiche eine andere Person fiir
sie die Pilgerfahrt verrichten kann7e.

72 Moser-Nef, a. a. O., VI, S. 770.

3 Keller, a. a. O., S. 42, 44, 46 ., 53, 55 f., 59.

7 X. Rickemann, Geschichte der Stadt Rapperswil, 112, S. 117 f.

75 Maes, a .a. O., S. 17; vgl. auch Schmitz, a. a. O., S. §3; Schiffers, a. a. O,
S. 230.

7 Gisler, a. a. 0., S. 40
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V.

Die Strafwallfahrt nach Einsiedeln wird nicht selten kombiniert
mit anderen Wallfahrten verhingt. Das ist bei den Strafwallfahrten
eine allgemeine FErscheinung?”. Der Rat von Bremgarten schickte
1675 einen Ehebrecher zuerst nach Einsiedeln, dann nach Werden-
stein und nach Muri?®. In Obwalden sollte 1666 eine Frau wegen
Diebstahl und Ubertretung des Fastengebotes einmal nach Einsiedeln
und zwo0lfmal nach Sachseln wallfahren??, wihrend Solothurn 1615
einen Missetdter zur Wallfahrt nach Einsiedeln, Rom und Loreto ver-
urteilte®®. FEine Ehebrecherin aus Appenzell wurde verurteilt, mit
bloflen Fiiflen nach Einsiedeln zu wallfahren; von da ab sollte sie
jedes Jahr dorthin wallfahren, jedoch nicht mehr barfuf3®!. Das Ge-
richt des Abtes von St. Gallen trug 1480 einen Morder von Riet bei.
Sitterdorf je drei Pilgerreisen nach Einsiedeln und zu «Unserer lie-
ben Frau im Gatter» im Miinster zu St. Gallen auf 2.

In Schwyz ist die Kombination mit anderen lokalen oder inner-
schweizerischen Wallfahrsorten recht hiufig. So werden die Misse-
titer neben Einsiedeln 1642, 1648, 1649, 1661, 1662 noch zusjtzlich
zum Bruder Klaus nach Sachseln geschickt, 1647 nach Varallo, 1648
und 1672 nach Steinerberg, 1662 und 1670 nach Werdenstein, dazu
1662 auch noch nach Hergiswald. In einem Fall von 1671 muf} die
Wallfahrt nach Einsiedeln zweimal und in einem solchen von 1669
funf Jahre hintereinander an Pfingsten ausgefiihrt werden®3.

Zusitzlich zur Wallfahrt erscheinen verschiedene Strafen, beson-
ders Buflen und kiirzere Gefingnisstrafen 84, auch Prangerstrafen, die
z.'T. an die kirchliche Buflpraxis erinnern, wie etwa wenn in ver-
schiedenen Schwyzer Fillen die Missetiter mit brennender Kerze in
der Hand an besonders exponierter Stelle der Kirche knieen miis-

77 Vgl. Maes, a. a. O., S. 106; Schmitz, a. a. O, S. 22.

78 Kottmann, a. a. O., S. 59 f '

7 G. Diethelm, Die Hexenprozesse im Kanton Obwalden, Stans 1925, 17.

8 G. Appenzeller, Strafvollzug und Gefingniswesen im Kanton Solothurn, Solo-
thurn 1957, S. 26.

8 Gisler, a. a. O., S. 40.

82 Stiftsarchiv St. Gallen, Urkunde E E 3; H 24 b.

8 Keller,a. a. 0., S. 46 ff.

8¢ Carlen, a. a. O., S. 249 ff.
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sen 8. Die Haufung von Strafen ist auch bei Strafwallfahrten anderer
europdischer Gebiete charakteristisch 8.

Von den Erschwernissen, die den Verurteilten auferlegt wurden,
erwihnen wir zwei®. Sie erscheinen bei der Strafwallfahrt nach
Einsiedeln hiufig, sind aber fiir Einsiedeln nicht besonders typisch,
sondern treten auch sonst bei der Strafwallfahrt und {iberhaupt im
Wallfahrtsbrauchtum auf. Es handelt sich um die Wallfahrt mit aus-
gespannten Armen und mit bloflen Fiiflen.

1576 wurde eine Frau in Luzern verurteilt, barfufl nach Einsie-
deln zu wallfahren, und zwar ohne jede andere Speise als Wasser und
Brot, weil sie bos geschworen hatte®, Die Schwyzer Ratsprotokolle
berichten 1641—1698 von 32 Barfuflwallfahrten8®. Der entsprechen-
de Ausdruck in den Quellen heiflt «barfuofl», «barufl» oder «mit
bloflen fiieflen». Zug schickte 1656 Michel Rot «barfuofl gen Ein-
sidlen» %,

Volkskundlich bringt man die Buflwallfahrt in Zusammenhang
mit der vor allem in den Mirakelbiichern erscheinenden Nachtwall-
fahrt?'., Zur Deutung ihres Sinnes hat man auf die kultische Nackt-
heit9? oder auf die in der volkstiimlichen Magie vielfach geforderte
Nacktheit %3 hingewiesen oder im rechtlichen Bereich auch auf die
mit Rechtsbriuchen zusammenhingende Entblofung der Pilger, die
bei der Haussuchung oder beim Losbitten von Verurteilten tblich

85 Keller, a. a. O., S. 47, 56, 61. Die von Keller mitgeteilten Fille enthalten als
Nebenstrafen auch verschiedentlich Ehr- und Gewehrverlust, Weinverbot,
Mostverbot, Abbitte vor dem Rat, den Boden kiissen, Pranger, Pranger mit
strohenem Kranz auf dem Haupt, Spende eines Mahles an den Rat, Verbot
des Wirtens usw.

8 Schmitz, a. a. O., S. 10.

87 Uber andere Erschwernisse vgl. Carlen, a. a. O., S. 244 f.

88 Ringholz, a. a. O., S. 106.

8 Keller, a. a. O., S. 46—49, 51 f., 55—62.

% Stutz, a. a. O., S. 135. |

1 F. Zoepfl, Nacktwallfahrten, in: Wallfahrt und Volkstum, a. a. O., S. 266 ff.;
Handworterbuch des deutschen Aberglaubens VI (1934/35), Sp. 886 f.

92 Vgl. E. Febrle, Die kultische Keuschheit im Altertum, Gieflen 1910; J. Hek-
kenbach, De nuditate sacra sacrisque vinculis, Gieflen 1911, S. 51 ff.

93 Vgl. A. Wuttke, Der deutsche Volksaberglaube der Gegenwart, Leipzig 41925,
S. 183; R. Kriff, Wallfahrtsorte Europas, Miinchen 1950, S. 297.
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waren %4, Bei einer schwibischen Totschlagsithne von 1559 mufite der
Totschldger in einem schwarzen wollenen Kleid barfufl einhergehen
und sich dann bis auf den Giirtel entblofit auf des Entseelten Grab
legen und dort still liegen bis ihn der Pfarrer aufstehen lief %5. Den
genannten Erkldrungsversuchen steht bei der barful auszufiihrenden
Strafwallfahrt ein realerer Grund gegeniiber: die teilweise Nacktheit
soll hier die Wallfahrt und damit die Strafe erschweren. Gewisse
Formen der Kirchenbufle diirften miteingewirkt haben?. Schon die
Heilige Schrift erwihnt das Barfuflgehen als Zeichen der Bufle?”. Im
antiken Rom wurden bei anhaltender Diirre die Nudipedalia als
eine Art Regenprozessionen abgehalten. Die alten Asketen gingen
barful und verschiedene Orden folgten ihnen . Zahlreiche Quellen
erwihnen den Kirchenpranger, bei dem der Verurteilte barfufl vor
oder in der Kirche stehen mufite?? In der Vita Liudgeri wird erzihlt,
wie ein junger Mann, der seinen Bruder im Streit getotet hatte, bar-
fufl ins Exil geschickt wurde 199, Alte Rechtsanschauungen zeigen, daf}
man zum Zeichen der Unterwerfung und Demiitigung barfufl gehtto1,

Die zweite Erschwerung der Strafwallfahrt liegt in ihrer Ausfiih-
rung mit ausgespannten Armen'°2, Der Rat von Zug verurteilte im
Jahre 1641 Crispin Meyer von Baar wegen Fluchen und Schworen

%4 E. Woblhaupter, Rechtssymbolik der Germanen, in: Handbuch der Symbol-
forschung, II, Leipzig 1941, S. 167.

%5 F, Sauter, Todtschliger, wie solche in Schussenried vor der Carolina bestraft
worden, Wiirttemberg. Vierteljahreshefte 111 (1880), S. 272.

% ]. Staber, Volksfrommigkeit und Wallfahrtswesen des Spitmittelalters im Bis-
tum Freising (Beitrdge zur Altbayerischen Kirchengeschichte, Bd. 20, H. 1),
Miinchen 1955, S. 74 f. Vgl. auch die Literatur bei: H. Feine, Kirchliche
Rechtsgeschichte, K6ln/Graz 41964, S. 430; W. M. Pléchl, Geschichte des
Kirchenrechts, Bd. II, Wien 1955, S. 354; K. Rabner, Bufidisziplin, Lexikon
fiir Theologie und Kirche, II (1948), S. 814 f.

%7 2 Sam. 153, j30.

% W. Lampen, im Lexikon fiir Theologie und Kirche I, (1957), Sp. 1244. Vgl
auch O. A. Erich/R. Beitl, Worterbuch der deutsche Volkskunde, Stuttgart
21955, S. 169; Handworterbuch des deutschen Aberglaubens II, Sp. 846.

K. S. Bader/G. Bader-Weif, Der Pranger, Freiburg 1935. :

1% Monumenta Germania historica II, vita S. Liudgeri c. III, 19 = S. 418.

101 J. Grimm, Deutsche Rechtsaltertiimer I, Leipzig 41899 (Nachdruck Darmstadt
1965), S. 215, u. II, S. 305.

192 Vgl. L. Carlen, Die Strafwallfahrt mit ausgespannten Armen, Schweizer Volks-
kunde 52 (1962), S. 55 ff.
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«mit zerschundne oder uflgtane arme und barfufl gen Einsidln» 193,
Die Verbindung von ausgespannten Armen und Barfufiwallfahrten
erscheint auch bei den Schwyzer Fillen sieben Mal'%4. In Schwyz
wird im Zeitraum 1635—1683 neunzehnmal eine Strafwallfahrt mit
ausgespannten Armen nach Einsiedeln verhingt, vor allem bei Sitt-
lichkeitsvergehen, aber auch bei unziemlichem Verhalten gegen Gott
und die Obrigkeit. Wallfahrten mit ausgespannten Armen wurden
jedoch nicht nur zwangsweise, sondern auch freiwillig unternom-
men 103,

Die Quellen brauchen die Ausdriicke: «mit «usgestreckten Ar-
men», «zertanen Armen», «zerspannten Armen», «ausspannenden
Armen», «usgespanten Armen» 1%, Die Arme werden in Schulter-
hohe ausgestreckt. Die verschiedenen Bezeichnungen von «Ausspan-
nen», «Zertun» und «Ausstrecken» der Arme deuten darauf hin,
dafl die Arme waagrecht nach der Seite zu strecken waren, dafl die
Kreuzhaltung eintrat, die als Orantenstellung bekannt ist1%?. Die Mi-
niatur einer spitmittelalterlichen Handschrift aus Erlangen zeigt die
strafrechtlichen Folgen des Kartenspielbetruges, wobei der Missetiter
mit ausgebreiteten Armen die Innenflichen der Hinde nach vorne
weisend, auf dem Boden kniet 198, Dies ist auch der Gestus der Unter-
werfung 1%, In unserem Zusammenhang ist die Stellung mit ausge-
breiteten Armen jedoch in die mittelalterliche Rechtspflege und ihre
Ausliufer im kleinbiirgerlichen Strafrecht des 16./17. Jahrhunderts
einzureihen. Die Ausrichtung des Missetiters durch gestrecktes An-

103 Stutz, a. a. O,, S. 135.

104 Keller, a. a. O., S. 47—49, 51 f., 58.

105 R, Andree, Votive und Weihegaben des katholischen Volkes in Siiddeutsch-

. land, Braunschweig 1904, S. 32; Carlen, Die Strafwallfahrt mit ausgespann-
ten Armen, S. §7.

19 Carlen, a. a. O., (Anm. 102), S. 57.

107 Vgl. A. Beil, Heilige Haltungen und Handlungen, Klosterneuburger Hefte
4 (0. 1), S. 39 f.; L. Gongand, La priére des bras en croix, Rassegna Grego-
riana 7 (1908), S. 345 f.; F. Heiler, Das Gebet, Miinchen 1920, S. 101 f.;
J. Déller, Das Gebet im Alten Testament in religionsgeschichtlicher Beleuch-
tung, Theolog. Studien der Usterreichischen Leo-Gesellschaft 21 (Wien 1914)
S. 75 f.

108 Vgl. A. Spanner, Die deutsche Volkskunde 2, Bd. 2: Bilderatlas (1935), S. 228.

199 Th. Obm, Die Gebetsgebirden der Vélker und das Christentum, Leiden 1948,
S. 261.
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binden an Siulen und Pfihlen war prangerartiges Strafmittel11°,
Deutsche Quellen sprechen davon, dafl der Gotteslisterer «ans creuz
gespant» oder «ins creuz gestdlt» werden solle, daf} er «in die Preche
oder Schand Creuz gehifftet» werde!'’. Die Prangerstellung auf
einem festen Platz wurde nun weitergefiihrt, indem der Titer auch
auf dem Gang zur Wallfahrt die Bufstellung bewahren mufite. Das
Schwyzer Material sagt bei einzelnen Fillen ausdriicklich, dafl die
Wallfahrt mit ausgespannten Armen Wahrend des Tages, also allen
sichtbar auszufiihren sei. :

Zur Erklirung der friithmittelalterlichen Anfa.nge der Kreuzhal-
tung als Strafstellung hat man auf eine Beeinflussung durch das stare
ad crucem des Gottesurteiles hingewiesen. Auch archetypische Fak-
toren glaubt man zu sehen, wenn die spiteren Ponalfunktionen der
Kreuzhaltung «mitunter an den Charakter einer der Leibesstrafen
vorausgehenden Reinigung anklingen»'12. In diese Richtung, aber
auch auf die enge Verbindung mit der Kirchenbufle 112 weist hin, wenn
1648 in Schwyz der Missetiter, bevor er die Wallfahrt mit ausge-
spannten Armen antritt, in der Kirche vor dem hl. Kreuzaltar, «mit
einer brennenden certzen in der hand zertanen armen», fiinf Vater
Unser und Ave Maria beten muf} 114,

Damit die Wallfahrt in der dem Entscheid der Obrigkeit entspre-
chenden Weise ausgefiihrt wurde, mufite wohl eine Amtsperson den
Missetdter begleiten. Vermutlich wurden dem Missetdter die Arme in
die Hohe gebunden. Das scheint aus zwei Schwyzer Belegen von
1682 und 1683 hervorzugehen, welche die Wallfahrt mit ausge-
spannten Armen nach Einsiedeln befehlen, jedoch ausdriicklich unge-
bunden 115, Es handelt sich in beiden Fillen um Delikte, welche die
kleinbiirgerliche Gesellschaft als gravierend ansah. Daraus ist zu

10 H. Fischer, Die offene Kreuzhaltung im Rechtsritual, Festschrift Artur Stein-
wenter, Graz-K&ln 1958, S. 43; R. His, Geschichte des deutschen Strafrechus,
Leipzig 1928, S. 94.

"1 Bader-Weifi/Bader, a. a. O., S. 16, 18, 23.

112 Fischer, a. a. O., S. 45 ff., 52.

113 Vgl. Bader, a. a. O,, S. 18 166; K. v. Amiral/C. v. Schwerin, Rechtsarchiolo-
gie, Berlin 1943, S. 17; H. Baltl, Rechtsarchiologie des Landes Steiermark,
Graz-Kéln 1957, S. 41.

114 Keller, a. a. O., S. 49.
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ersehen, dafl man das Aufbinden der Arme als weniger beschwerlich
ansah.

In Einsiedeln hatten die zur Wallfahrt Verurteilten zu beichten
und nach Rat und Geheif} des Beichtvaters zu biiflen 116, Dieser stell-
te den Beichtzettel aus, eine Bestitigung, dafl der Verurteilte giiltig
gebeichet habe. Der Beichtzettel muflte als Beweis der ausgefiihrten
Wallfahrt der Obrigkeit oder dem urteilenden Gericht zuriickge-
bracht werden. Vorgedruckte Beichtzettel, die der Priester am Wall-
fahrsort ausfiillte, erleichterten das Verfahren. Solche Beichtzettel
wurden allerdings nicht nur Strafwallfahrern, sondern auch anderen
Pilgern verabfolgt. Ein erster solcher Zettel aus Einsiedeln, der zwar
nur bezeugt, dafl die Wallfahrt ausgefithrt wurde, stammt aus dem
Jahre 1494 und befindet sich in Innsbruck 17, Zettel von 1516—1570
sind in den Sammlungen des Stiftes Einsiedeln, man findet sie aber
auch in anderen Archiven, z. B. fiir 1521 im Staatsarchiv Ziirich 18,
Besonders zahlreich werden die Einsiedler Zettel im 17. und 18. Jahr-
hundert 119, -

Vor allem bei Totschlagsihnen muf}ten die Sithnewallfahrer in
Einsiedeln Mefistiftungen und Wachsspenden erbringen??°, Im 15.

15 Keller, a. a. O.,, S. §8. Der Wallfahrtskaplan von St. Salvator in Bettbrunn
im Bistum Freising berichtet 1587, daf Minner an seinen Pilgerort kommen
«mit ausgespannten {iber einen Stecken gebundenen Armen...» J. Staber
Volksfrommigkeit und Wallfahrtswesen des Spdtmittelalters im Bistum Frei-
sing, Miinchen 1955, S. 74.

16 Carlen, a. a. O., 246, 248.

"7 Carlen, a. a. 0., S. 247.

18 P, Leemann-van Elck, Beichtzettel fiir Einsiedeln in Ziirich gedruckt, in:
Zwingliana 6 (1934) 126 ff. — Im Faksimile wiedergegeben und an allen drei
Orten irrig als Ablaflbrief bezeichnet in: Zwingli-Gedichdniswerk von 1919,
Zirich 1919, Tafel 114; Schir/Hardmeier/Zollinger, Geschichte in Bildern,
I1, Aarau 1942, 7; Baumbauer, Hein, Kirfel, Welti, Pivec & Mommsen, Welt-
geschichte, Ziirich 1952, 291. Richtig bezeichnet und als Faksimile auch bei
W. H. Ruoff, Staat, Kirche und Strafrecht im Alten Ziirich, Ziircher Tasch-
buch 1942, S. 77.

119 R. Henggeler, Einsiedler Wallfahrts- und Beichtzettel, Mariengriiffie aus Ein-
siedeln 38 (1933) 175 f.

120 Uber weitere Leistungen Carlen, a. a. O., S. 251.
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Jahrhundert fehlen nur in wenigen Siihnevertrigen Wachsspenden 121,
Aber auch sonstige Strafwallfahrer miissen Wachsopfer erbringen,
wie z. B. jener Missetdter, den der Gerichtsrat von St. Gallen 1522
wegen unziemlichen Schworens nach Einsiedeln schickte und der dort
drei Pfund Wachs zu stiften hatte 122,

120 P, Franenstadt, Blutrache und Todschlagsiihne im deutschen Mittelalter, Leip-
zig 1881, S. 148. Belege fiir Einsiedeln bei Carlen, a. a. O., S. 248 f. Uber
die Herleitung und den rechtlichen Charakter dieser Wachs- und Kerzen-
sihne E. Woblbaupter, Die Kerze im Recht (Forschungen zum deutschen
Recht, IV, H. 1, Weimar 1940) 81. Vgl. auch P. Fournier, Etudes sur les péni-
tentiels, in: Revue d’histoire et de litérature réligieuse 6 (1901) 289 ff., 7
(1902) 85 ff u. 120 ff., 8 (1903) 528 ff., 9 (1904) 97 ff.; B. Poschmann, Die
abendlindische Kirchenbufle im frithen Mittelalter, (Breslauer Studien zur
historischen Theologie 16, Breslau 1930) mit weiteren Literaturnachweisen.
His, a. a. O., 1, S, 326 ff. Vgl. auch Ch. Riggenbach, Die T6tung und ihre
Folgen, Zeitschrift der Savigny-Stiftung fiir Rechtsgeschichte, germ. Abt. 49
(1929), S. 57 ff. Vgl. H. Schrener, Das Recht der Toten, II, Zeitschrift fiir
vergleichende Rechtswissenschaft 34 (1916), S. 182 f. (95) Bader, a. a. O,
S. 92.

122 Moser-Nef, a. a. O., VI, S. 771. Vgl. auch L. Schmidt, Zur Geschichte des

Wachsopfers im Mittelalter, Osterreich. Zeitschrift fiir Volkskunde, so (1947)
S. 86 ff.
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