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Das Alchemiebiichlein aus dem Besitz des Appenzeller Arztes Ulrich
Ruosch (1628-1698) hat zwar bequem in der Hand Platz, enthalt aber
doch die gesamte Welt und die Erklarung ihrer Mechanismen aus
alchemischer Sicht. Es ist ein Handbuch, das von den geheimnisvollen
Zusammenhangen zwischen den Planeten und Metallen ebenso
handelt wie vom Wirken kosmischer Machte in der Welt der vier
Elemente.

Ruosch war fur die medizinische Versorgung Appenzells verantwort-
lich und mithin Arzt, Chirurg und Apotheker in einem. Und wie
alchemische Rezepte zur Gewmnung von Gold deutlich machen hat
Ruosch sein geheimnisvolles Handbuch auch rege benutzt.

Das vorliegende Buch bietet eine kurze Biographie von Ulrich Ruosch
sowie eine vollstindige Wiedergabe seines Alchemiehandbuches,
von dessen Geheimnissen etliche geliftet und fir alchemische Laien
verstandlich dargelegt werden.
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SCHWABE

Magie, das Beschwaren iibernatiirlicher Krafte und das Anrufen von
Damonen, entpuppt sich als ein Dauerbrenner der Geschichte. Keine
Kultur auf der Welt, keine Epoche in der Geschichte, die nicht in die-
ser oder jener Weise auf magisches Handeln zurlickgreift. Doch wo
liegt die Faszination der Magie? Warum kénnen noch heute «Zauber-
blicher» mit Rezepten zum Unsichtbar- oder Unverwundbar-Werden
einen in ihren Bann schlagen, wenn sie doch - obwohl aberwitzig und
verlockend - auch bei wiederholten Versuchen nie zu Ergebnissen
flihren und, wenn man genauer hinsieht, diese ja nicht einmal in Aus-
sicht stellen? Eine passende Antwort auf diese Fragen zu finden ist
nicht leicht, erweist sich doch «Magie» als ein breites Thema, das Men-
schen auf vielen Ebenen ansprechen und verzaubern kann.
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