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Spuren einer Entdeckung. (Re-)Konstruktionen
der Unfruchtbarkeit im Zeitalter der Fortpflanzungs-
medizin

Barbara Orland

Summary

Even though infertility seems to be an old phenomenon, it will be argued that
it was discovered in a new way once it became necessary to legitimize the

technological possibilities of artificial fertilization at the end of the 1970s.

With the birth of the first test-tube baby in 1978 the public became excited
about the new possibilities of medical procreation. Reactions were extremely
divided because extracorporeal fertilization seemed to undo the difference
between natural organisms and technologically created human beings.Today
reproductive medicine is an accepted field of gynecology and an increasing
number of couples make use of it (even in managing their fertility). This

development was the result of the successful integration of reproductive
techniques into the discourse of infertility which is by no means self-evident.
From the perspective of how societies communicate about reproduction
it becomes clear that the dividing line between fertility and infertility is

disappearing.

Zusammenfassung

Unfruchtbarkeit ist ein uraltes Phänomen. Dennoch möchte ich in diesem
Artikel behaupten, dass die Problematik der unfreiwilligen Kinderlosigkeit
tatsächlich erst Ende der 1970er Jahre entdeckt wurde, dann nämlich, als

es notwendig wurde, die technischen Angebote der künstlichen Befruchtung
zu legitimieren. 1978, mit der Geburt des ersten Retortenbabys, zeigte sich
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die Weltöffentlichkeit zu grossen Teilen erschüttert über die neuen medizi-
nischen Möglichkeiten der Fortpflanzung. Die Reaktionen waren äusserst

gespalten, denn die extrakorporale Befruchtung schien eine Grenze zwi-
sehen natürlichen Organismen und technisch erzeugten Produkten der
Gattung Mensch überschritten zu haben. Heute ist die Reproduktionsmedi-
zin eine anerkannte Fachsparte der Gynäkologie, und die Fortpflanzungs-
techniken werden von immer mehr Paaren in Anspruch genommen (und
dies zum Management ganz verschiedener Fortpflanzungsfragen). Diese

Entwicklung wurde möglich, weil die Fortpflanzungstechniken erfolgreich
in das Idiom der Unfruchtbarkeit eingepasst wurden, was keineswegs
selbstverständlich war und ist. Betrachtet man diese Entwicklung aus der
Perspektive, wie Gesellschaften über Zeugung und Fortpflanzung kommu-
nizieren, wird deutlich, dass die Grenzen zwischen Unfruchtbarkeit und
Fruchtbarkeit sehr fliessend sind.

Unfruchtbarkeit - eine unendliche Geschichte

Zu allen Zeiten sind Menschen gegen ihren eigenen Willen kinderlos ge-
blieben und haben ihre Unfruchtbarkeit als Quelle von Unglück, Diskri-
minierung und Leid erfahren. Zu allen Zeiten haben sie diesen Zustand
auch nicht einfach hinnehmen wollen, sondern mehr oder weniger kreativ
versucht, ihn zu beeinflussen und zu beenden'.

Entsprechend Hessen sich viele Hinweise auf eine von Kultur zu Kultur
und von Epoche zu Epoche variierende Geschichte der Unfruchtbarkeit
zusammentragen, beispielsweise in Form von über Jahrhunderte hinweg

1 Die Geschichte hat dazu eine Unzahl von Mitteln und Verfahren hervorgebracht. Sie reichen
von iatrodämonologischen Heilmitteln, wie Amuletten, Beschwörungen und Götterdrogen,
über fruchtbarkeitserhöhende Einreibungen mit Ölen. Fetten. Salben, von aufwendigen
Reinigungsmassnahmen des Uterus (Bedampfungen, Waschungen. Uterusräucherungen)
und lokalen Therapeutika zur Samenrezension und -retention bis zu den heutigen, meist
hormonellen Therapien. Eine Zusammenstellung der ältesten Unfruchtbarkeitsbehand-
hingen bietet Josephs 199S. Im engeren Sinne medizintechnische Eingriffe wurden erst
mit dem Besuch bei einem Arzt für Frauenkrankheiten selbstverständlicher, was nicht vor
Ende des 19. Jahrhunderts der Fall war. Eine Frau, die sich zu dieser Zeit wegen ausblei-
bender Schwangerschaft in gynäkologische Behandlung begab, musste sich nicht selten einer
Unterleibsoperation unterziehen. Aus heutiger Sicht skurrile Instrumente wurden in ihre
Gebärmutter eingeführt, um sie in die vermeintlich richtige Lage zu bringen. Die meisten
Gynäkologen glaubten nämlich - wenn sie nicht gerade unangemessenes weibliches Verhal-
ten, z.B. Erwerbsarbeit, als Lirsache der Sterilität ansahen -, dass die Empfängnis aufgrund
einer mechanischen Blockade ausblieb. Uterine Katarrhe, Leukorrhoe (erhöhter Scheiden-
fluss), Abweichungen in der Grösse und Ausformung der Gebärmutter: Bis zu den Anfän-
gen der Hormonforschung dominierten mechanische Modelle zur Erklärung der Unfrucht-
barkeit. Vgl. Marsh/Ronner 1996.
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tradierten Erzählungen, die auf die eine oder andere Weise die narzisstische

Kränkung des unfruchtbaren Leibes und die daraus resultierenden zwi-
schenmenschlichen Probleme bearbeiteten-. Dennoch möchte ich hier be-

haupten, dass das Phänomen der ungewollten Kinderlosigkeit erst in den
letzten zwanzig Jahren wirklich entdeckt worden ist. Erst seit dieser Zeit
wird das, was vorher schamhaft verdeckt, nur im privaten Kreise oder mit
einem Arzt verhandelt wurde, dieses von vielen erlebte und von noch mehr
Menschen gekannte Phänomen laut und vernehmlich in aller Breite und
Deutlichkeit debattiert.

Der amerikanische Wissenschaftshistoriker Derek de Solla Price hat zum
Nachweis des von ihm behaupteten exponentiellen Wissenschaftswachstums
die Anzahl der Veröffentlichungen in einem Gebiet gezählt^ - eine Idee, die
sich ebenfalls zum Thema «Unfruchtbarkeit» anbietet. Eine beeindruckende
Fülle an Literatur liesse sich in den einschlägigen Bibliothekskatalogen für
den Zeitraum der letzten zwanzig Jahre auffinden, und zwar quer durch alle

Wissenschaftsdisziplinen. Nicht nur eine wachsende Zahl spezialisierter
medizinischer Veröffentlichungen in Gebieten wie der Gynäkologie, Andro-
logie. Endokrinologie, Psychosomatik, Reproduktionsbiologie und -genetik.
Urologie und Pharmazie würden wir finden, Philosophen und Ethiker,
Politikwissenschaftler und Soziologen, Elistoriker und Theologen, kurzum
auch die Geistes- und Sozialwissenschaften waren in den letzten 20 Jahren
in bislang nicht gekannter Intensität mit diesem Thema befassL.

2 Nicht selten waren sie pädagogische Fingerzeige. Ein Kind konnte nur ein Geschenk sein,
von Gott, vom Schicksal, von der Natur. Oh in der biblischen Geschichte von Abraham und
Sara, die ihm keine Kinder schenken konnte und Abraham deshalb zu ihrer Magd Hagar
schickte, oder in diversen Märchen, die Allmachtswünsche und Gelüste einer Frau, die ein
Kind nicht um seiner selbst willen bekommen konnte, wurden meist gescholten und bestraft.
Eine ganze Anzahl von Märchen hat die Medizinerin und Psychoanalytikerin Ute Auhagen-
Stephanos 1991,19-35, ausgewertet.

3 Vgl.de Solla Price 1986.
4 Eine kleine Stichprobe in den Beständen der Deutschen Bibliothek Frankfurt a.M„ in der

seit 1945 weitgehend alle deutschsprachigen Monographien gesammelt werden, gibt dazu ei-
nige Eindrücke. In den 34 Jahren zwischen 1945 und 1979 wurden hier zu den Stichwörtern
U/t/mc/tf/wAe/V und 24 Titel gesammelt, in den 20 Jahren zwischen 1980 und 2000
waren es doppelt so viel, nämlich 58. Manche Schlagwörter tauchten vor 1980 gar nicht auf.
so u.a. f»jgc'H'<i//fe Küu/cr/o.v/g/cc/Y (ab 19S7 7 Monographien) oder une/-/ü//fer /c'/m/ent'n/i.vc/i.
ein Terminus, der zwischen 1980 und 2000 in 95 Buchtiteln auftauchte. Am wenigsten schlug
sich der gesellschaftliche Bewusstseinswandel gegenüber der Unfruchtbarkeit in der Ver-
Wendung des Begriffes Steri/ncrt nieder. Zwischen 1945 und 1979 führten 125 rein medizini-
sehe Abhandlungen diesen Begriff im Titel, zwischen 1980 und 2000 waren es 123. was be-
stätigt, dass das Problem in der Medizin eine lange Tradition hat. Dass sich dennoch auch
hier ein Wandel vollzogen hat. zeigt das erst nach 1982 entstandene Schlagwort /?eproc/»A-
r/o/Lsmerf/zm (bis 2000 71 Titel). Einzelne bibliographische Hinweise zu den verschiedenen
Sachgebieten werden im weiteren Verlauf des Aufsatzes gegeben.
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