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1. Problemstellung und Methoden

Die Pest hat die menschliche Gemeinschaft nie unberiihrt gelassen, dem
Verlauf der Menschheitsgeschichte immer wieder ihren Stempel aufgedriickt
und Kultur und Phantasie durch ihre urtiimliche, ritselhafte Bedrohung immer
wieder stimuliert und befliigelt. Die grossen Pestpandemien stehen nicht von
ungefihr am Schnittpunkt zweier grosser Epochen der Geschichte: zwischen
dem Altertum und dem Mittelalter (Pest des Justinian) einerseits, zwischen
dem Mittelalter und der Neuzeit (Schwarzer Tod) andrerseits. Ob die Pest
selbst zum Niedergang dieser Epochen beigetragen haben, oder ob der Zusam-
menbruch der Kulturen die weltumspannende Ausbreitung der Infektion be-
giinstigt haben, bleibt Gegenstand interessanter Spekulationen.

Nachdem die Uebertragungsmechanismen der Pestepidemien bis zum Ende
des 19. Jahrhunderts unbekannt geblieben sind, gab der Ausbruch einer erncu-
ten, der jiingsten Pandemie, die ihren Ursprung und Schwerpunkt im fernen
Osten hatte, Anlass, den Grossteil der epidemiologischen Fragen zu kliren.
Viele Fragen jedoch, alternative Uebertragungswege und die Reservoirbildung
betreffend, erfuhren erst nach der Mitte des zwanzigsten Jahrhunderts Kl:-
rung.

Hier liegt dem Verfasser viel daran, darauf hinzuweisen, dass die Widersprii-
che in den Theorien iiber die Infektketten der Pest, die Gegensiitze der “Rat-
tentheorie” und der “Menschenflohtheorie” heute weitgehend als iiberwunden
betrachtet werden diirfen. Wenn auch heute verschiedene Autoren die Synthe-
se dieser beiden Theorien darstellen, hat sie doch - viele Arbeiten vertreten
(noch) vehement die eine oder andere Theorie als die einzig richtige - viel zu
wenig Eingang in die Vorstellungen derjenigen gefunden, die sich mit der
Epidemiologie der Pest befassen. Hier darf die Rolle der Sprachbarriere zwi-
schen dem angelsiichsischen und dem franzosischen Schrifttum nicht unter-
schiitzt werden. Nachdem immer wieder versucht worden ist, eine allgemein
giiltige, einheitliche “Pestformel” aufzustellen und deren Richtigkeit durch
Experimente und Durchsicht der Literatur nachzuweisen, dringt sich unter
Beriicksichtigung der verschiedenen Berichte iiber den Gang der Pest und iiber
die durchgefiihrten Experimente eine neue, allgemeinere Sicht der Dinge auf.

Aus historischem Blickwinkel bleiben bis heute drei Hauptfragen offen!'®:

- Wo liegt der Ursprung, die “Heimat” der Pest?

- Welche Rolle spielten die verschiedenen Spezies an Nagetieren und Insek-
ten als Vektoren der Pestinfektion?

- Welches ist die Ursache fiir das Erloschen der Pest in Westeuropa?



Da die Frage nach der Pestheimat und wahrscheinlich auch diejenige nach
dem Erloschen dieser Infektion in Westeuropa ihre Antwort in den Nagetieren
und den tbertragenden Insekten birgt, kommt der Betrachtung der beteiligten
Spezies im Reich der Nagetiere und Insekten oberste Prioritit zu. Ob aller-
dings die letzten dunklen Winkel im epidemiologischen Ablauf der friiheren
Epi- und Pandemien ausgeleuchtet werden konnen, bleibt fraglich, solange wir
tiber das Vorkommen der verschiedenen Nager- und Insektenarten zu jenen
Zeiten und an allen Orten nicht mehr wissen.

Da wir aber sogar iiber den Menschen der vergangenen Zeit nicht letztlich
Aufschluss erfahren konnen, um wieviel schwieriger muss es erst sein, Einzel-
heiten iiber das Treiben der Ratten und ihrer Flohe damals zu bekommen!
Wihrend also diese Erkenntnisse weitgehend im Dunkeln bleiben werden,
konnen wir wenigstens Klarheit in jene biologischen Vorginge zu bringen
suchen, von denen wir annehmen, dass sie sowohl heute als auch fiir friihere
Zeiten Giiltigkeit besitzen. Die Ergebnisse der modernen Pestforschung soll-
ten es erlauben, die Art und den zeitlichen Ablauf einer Epidemie einem
gegebenen Uebertragungsmechanismus zuzuordnen, da die verschiedenen In-
fektionsketten alle ein anderes epidemiologisches Erscheinungsbild haben.
Die Lungenpest mit dem Uebertragungsweg der Tropfcheninfektion muss ein
anderes epidemiologisches Bild ergeben als die flohiibertragene Beulenpest.
Ebenso sieht der Ablauf der rattengetragenen menschlichen Beulenpest anders
aus als ihre rein menschengetragene Form. Wenn sich die verschiedenen
epidemiologischen Formen der Pest so klar unterscheiden, miissen aus den
epidemiologischen Daten der historischen Epidemien Riickschliisse auf ihre
biologischen Hintergriinde, iiber die wir weniger wissen, gezogen werden
konnen. Darin liegt fiir den Historiker der Wert der modernen Pestforschung,
der diese Arbeit gewidmet ist.

Bei dem Versuch, eine kurze und trotzdem nicht zu vereintachende Uebersicht
iiber die Abliufe der Pestforschung seit Beginn der modernen Pandemie
(1894) herzustellen, vor allem auch die Komplexitit der [nfektkette aufzuzei-
gen, war es unumginglich, das immense Schrifttum auf diesem Gebiet neuer-
dings systematisch zu sichten®, wenn es auch im Rahmen der vorliegenden
Arbeit nicht moglich war, die Gesamtheit der Publikationen kritisch zu analy-
sieren.

2 Die systematische Literatursuche tiihrte zur Herausgabe der folgenden Bibliographie: H. Kupfer-
schmidt: Die Pest in der medizinischen Fachliteratur 1879-1985. Eine Bibliographie, ausgezogen
aus dem Index Medicus. 2. ergiinzte Auflage, Ziirich 1990 (Typoskript, vervielfiltigt).



Das Studium der Sekundiirliteratur, vor allem aber der wichtigen Monogra-
phien mit ihren wertvollen Hinweisen, war zur Herstellung des Ueberblicks
essentiell. Wo immer moglich wurden aber die zugrundeliegenden Originalar-
beiten beigezogen.
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