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Kiirzere Beitrdge

Die Spitalversorgung im Emmental
Von Marta Meyer-Salzmann

Im Emmental taucht der Name Spital erstmals im Jahr 1225 auf!. Der
Deutsche Orden baute nach einer Stiftung des Edlen Liitold von Sumiswald
dort ein SchloB als Ordenshaus und Spital. Das Gebaude ist heute noch
erhalten und darin der Krankensaal mit Seitenkapelle. Diese Spitalanlage
reiht sich unter die seltenen noch vorhandenen frithen europaischen Spitiler
diesseits der Alpen ein? Nach wechselnden Schicksalen beherbergt heute
das SchloB ein Pflegeheim.

Im Stadtchen Burgdorf ermoglichten 50 Jahre nach der Sumiswalder
Schenkung die Grafen von Kyburg ein Spital, an dessen Krankensaal
ebenfalls eine Kapelle angegliedert war. Es stand fast 600 Jahre den
bettldgerigen Kranken zur Verfiigung. Einzelne gotische Merkmale der
Kapelle sind noch erhalten, aber nicht mehr gut zuganglich, denn das
Gebaude dient heute als Schlachthaus. Ein weiteres Spital in Burgdorf — die
Schenkung der Witwe eines begiiterten Schmiedes — nahm vor allem
Reisende und Pfriinder auf?.

Es gabim Emmental sieben Siechenhauser. Dort wurden erst Aussatzige,
dann Pflegebediirftige anderer Art von Wundarzten besorgt. Das Siechen-
haus in Burgdorf war fiir Invalide noch bis Ende des 18. Jahrhunderts in
Betrieb, dasjenige von Huttwil bis ins 19. Jahrhundert; alle andern gingen
weit frither ein?. Das Gebaude in Burgdorf, ein schones Sandsteinhaus mit
gotischen Stilmerkmalen, und die dazugehorende freistehende gotische
Kapelle sind Schmuckstiicke der Gegend. Im ehemaligen Siechenhaus ist
heute ein Privatkindergarten untergebracht; die Kapelle wird oft fiir
Hochzeiten beansprucht.

In Trub und Riiegsau sorgten zwei kleine Benediktinerkloster fiir
Hilfsbediirftige, in Burgdorf das Antonierhaus und das BarfiiBBerkloster,
ohne daB sie den Charakter eines Spitals annahmen >. Das Kloster Trub war
um 1125 gegriindet worden. Die Kloster gingen zur Reformationszeit ein.
Auch der Deutsche Orden zog von Sumiswald fort; das Schlol nahm den
Landvogteisitz aufé. In der zweiten Halfte des Mittelalters besal} also die
Landschaft verhaltnismiaBig zahlreiche Hauser, die in irgendeiner Weise
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Hilfe fur Kranke boten, die nicht im Familienkreis betreut werden konnten.

Die Krankenversorgung muflte nach der Reformation von den Behorden
neu geordnet werden. Ihre Fiirsorge galt den Unbemittelten. Kirchgemein-
den und Giutergemeinden veranlaBten den sogenannten «Umgang»; das
heift, Invalide und Kranke wurden den Giterbesitzern abwechslungsweise
zur Yerkostigung oder auch zur Betreuung zugewiesen?.

Letzte Nothilfe fiir die Gemeinden war aber das von Anna Seiler 1354
gestiftete Spital in Bern, das spatere Inselspital und nunmehrige Universi-
tatsspital. Im bernischen Ratsmanual steht 1535: «Dem uss dem Emental
im Seilerinspital umb gotzwillen das lam bein abnemen.»® Auch die dem
Inselspital angegliederten Zellen fiir Geisteskranke bildeten eine Zufluchts-
moglichkeit, falls dort Platz vorhanden war?.

Im Emmental gab es allerdings im 17. und 18.Jahrhundert je eine
Privatklinik fiir Geisteskranke. Beide wurden von Wundarzten gefiihrt, die
sich um die Heilung dieser Kranken bemiihten!?. Auch einzelnen Privatleu-
ten gaben die Behorden Geisteskranke zur Aufsicht!l.

Das Kloster Thorberg bei Krauchthal, geographisch dem Mittelland,
politisch dem Amt Burgdorf zugehérend, nahm nach der Reformation
Pfriunder auf. Unter ihnen befanden sich Pfarrer und Lehrer. In einem
Gebaude wurde ein Spital fiur Alte und Gebrechliche errichtet; in die
ehemaligen Monchszellen kamen «schwierige Leute», das heiit Geistes-
kranke und Epileptiker, vorwiegend aus den Amtern Konolfingen und
Burgdorf!2.

Badehiuser und Mineralquellen des Emmentals dienten Heilung Su-
chenden 13, Fur Badekuren auf3erhalb des Emmentals zahlten die Behorden,
wo es ihnen notwendig erschien, einen Beitrag!4. Im 18. Jahrhundert taten
sich emmentalische Wundarzte in der Chirurgie hervor. Es gab vereinzelte,
die auch in der Stadt Bern praktizierten !°. Operationen wurden meistens in
Privathausern durchgefiihrt 6. Zwei Belege von Kaiserschnitten waren aus
Langnau und Sumiswald zu ermitteln!?’. Ab und zu nahmen Wundarzte
Patienten zur Pflege in ihr Haus auf und fiihrten eine Art Privatklinik 18. Die
Behorden zahlten oft den Wundérzten fiir die Versorgung Armer namhafte
Beitrage 9.

Fur unbemittelte Schwerkranke wurde auch immer wieder um Auf-
nahme ins Inselspital nachgesucht . Sie erhielten dort kostenlose Behand-
lung und Pflege. Das Inselspital war haufig iiberfiillt>'; es brachte fur die
Gemeindebehorden die ersehnte finanzielle Entlastung. Bemittelte konnten
sich vom Wundarzt helfen lassen.
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Im ersten Drittel des 19. Jahrhunderts nahmen die Bevolkerung und die
Arbeitslosigkeit zu. Damals entstanden Gemeindespitiler, die der Volks-
mund Spittel nannte. Es waren Armen-, Arbeits- und Erziehungsanstalten,
worin auch Kranke, Invalide und alleinstehende Wochnerinnen vom An-
staltsarzt betreut wurden 22, Die Gemeinden standen vor schwierigen Aufga-
ben und schweren Lasten. Eine solche Anstalt befand sich auch in Sumis-
wald im ehemaligen Ordenshaus und Spital des Deutschen Ordens. Nach 300
Jahren wurden dort wieder in beschranktem Umfang Pflegebediirftige
untergebracht. Durch ein Dekret der bernischen Regierung von 1834 kam es
in dieser Anstalt und auch in Langnau zur Errichtung sogenannter Notfall-
stuben mit je vier Betten, die der bernische Staat mit Geld unterstutzte 23.
Nun konnten endlich unbemittelte Akuterkrankte sofort der Behandlung
und Pflege zugefiihrt werden.

Die Notfallstuben bildeten die Vorlaufer der Bezirksspitaler. Diese
gelangten durch vereinsidhnliche Zusammenschliisse von Gemeinden zur
Ausfihrung: 1877 in Burgdorf?4, 1879 in Sumiswald 2°, 1881 in Langnau %,
und im emmentalischen Gebiet folgten vier weitere. Als Sumiswald sein
Gesuch um die Eroffnung eines Spitals an die bernische Sanitatsdirektion
einreichte, wurde ein Haus allein fur Kranke, ein Badezimmer und ein
Operationszimmer fiir die Landbevolkerung als angemessen erkannt. Die
Spitaler sollten Unbemittelten dienen.

In Sumiswald wurde in einem schonen neuen Haus mit 14 Betten
begonnen; Platz war fiir 20 vorgesehen. Bei der Eroffnung konnte der Arzt
iiber ein gut dotiertes zeitgemiaBes Instrumentarium verfiigen; ein Opera-
tionstisch fur 150 Franken und eine Operationsbettstelle fir 48 Franken
gehorten dazu; auch ein Elektrisierapparat kam bald in Gebrauch. Verun-
fallte wurden dort eingeliefert und haufig Wunden gepflegt. Der Luftrohren-
schnitt wurde ofters ausgefiihrt. Die inneren Krankheiten betrafen nach
Berichten aus Burgdorf: Lungen- und Brustfellentzindung, Lungentuber-
kulose, Entziindung des Herzmuskels, Bauchfellentziindung, Verdauungs-
schwiche, Darmkatarrh, Typhus, Venenentziindung und verschiedene
Arten von Rheumatismus.

Nach miindlicher Uberlieferung wurde 1902 eine Kropfoperation in der
Praxis des Arztes in Sumiswald durchgefiihrt. Im Jahresbericht von 1923
des Bezirksspitals in Huttwil steht, dafl im Privathaus nur noch selten
operiert werde, der Patient komme ins Spital. Die Bezirksspitdler waren
erweitert worden und standen nun langst auch Selbstzahlenden offen.

In Burgdorf war 1913, in Sumiswald 1920 ein Rontgenapparat in
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Betrieb. Als derjenige in Sumiswald finf Jahre spater technisch schon
veraltet war, schaffte der Spitalarzt Dr. Werner Frolich auf eigene Kosten
ein neues Gerat an und stellte es dem Spital unentgeltlich zur Verfiigung.

Im Jahresbericht von Burgdorfsteht 1904, da3 bei Bruchoperationen die
Methoden nach Kocher angewendet wurden, bei einer Gastroenterostomie
jene nach Kocher und Roux. 1908 wird vermerkt, da@ stets mit trockenen,
sterilen Gummihandschuhen operiert werde. 1908 wurde in Sumiswald
erstmals ein Blinddarm operiert, 1910 eine Gallenblase. Verschiedene
Unterleibsoperationen folgten, 1918 ein Eingriff bei einer Bauchhohlen-
schwangerschaft sowie ein erster Kaiserschnitt. 1930 fiithrte Dr. Frolich in
Sumiswald trotz seiner umfangreichen Privatpraxis, die Hausbesuche in
weitem Umbkreis erforderte, 486 Operationen von ungewohnlicher Vielsei-
tigkeit aus.

In Langnau war als Chirurg Prof. Dr. Anton Fonio von 1914 bis 1944
tatig. Er fihrte dort die Bluttransfusion ein. Eine spektakuldre Operation
war 1922 die Einsetzung einer kiinstlichen Speiserohre in Form eines
Hautschlauches. Die Patientin konnte nach Verheilung der Wunde wieder
wie ein normaler Mensch essen und trinken. Fonio war es auch, der in
Langnau ein Verfahren zur Herstellung von Blutkonserven ausarbeitete.

Die Bezirksspitaler entwickelten nach und nach gesonderte Abteilungen,
erst fiir innere Medizin und Chirurgie. Die meisten Sonderabteilungen weist
heute das Spital in Burgdorf auf. Sein grofles Einzugsgebiet umfal3t auch
Gemeinden des Oberaargaus. Seit 1908 besteht dort eine Augenabteilung,
die einzige im Emmental. Der Ausbau der Medizin verlangt gegenseitige
Absprachen. So steht die in Burgdorf angestellte Anasthesistin auch den
Spitdlern in Langnau und Sumiswald zur Verfiigung. Prof. Dr. Hans Stirne-
mann, der heutige chirurgische Chefarzt in Burgdorf, ist ein groBler Forderer
der guten Zusammenarbeit mit andern Bezirksspitdlern. Das Spital in
Burgdorfist 1979 als Regionalspital eingestuft worden. Und das Inselspital
oder Universitatsspital mit seinen Einrichtungen und Spezialarzten steht
den Emmentalern weiterhin treu zur Seite.

Es handelt sich bei dieser Darstellung um Ergebnisse aus meiner
Geschichte der Medizin im Emmental, Festschrift zum hundertjahrigen
Jubilaum des Bezirksspitals in Sumiswald 1979 (hrsg. vom Bezirksspital in
Sumiswald).
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Summary

This paper deals with the medical provision for a country-people. It begins with the hospital of
a religious order, with infirmaries and little monasteries in the Middle Ages. In the following
centuries sick people—even the insanes—were lodged in families or private institutes of
barber surgeons. The surgery reached good results in the 18th century. Stations for cases of
necessity were the beginning of the later district hospitals. Some very good physicians worked
there, e.g. Anton Fonio, who developed a method of blood conservation.
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