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Der europiiische Stadtarzt:
Internationales Seminar iiber Stadt- und Staatsiirzte vor 1800

(17.-19. September 1979 in Wolfenbiittel)

Bericht von Huldrych M. Koelbing

Die Herzog-August-Bibliothek in Wolfenbiittel bei Braunschweig — ihr berithm-
tester Bibliothekar war Lessing — enthilt nicht nur eine einzigartige Sammlung
von Literatur aus der frithen Neuzeit und iiber diese; sie ist auch ein gastfreier
Ort fiir das wissenschaftliche Gespriach. Dem Leiter des Forschungsprogrammes,
Prof. Dr.phil. Walter Killy — man pflegt ihn den «Resident Fellow» zu nennen —,
ist es zu danken, daB} nun auch die Society for the Social History of Medicine aus
London die groBziigige Wolfenbiitteler Gastfreundschaft in Anspruch nehmen
durfte. «The town and state physician in Europe from the Middle Ages to the
Enlightenment» — so war die Thematik umschrieben, die hier drei Tage lang
von verschiedenen Seiten beleuchtet und diskutiert wurde. Ein Kreis von zwei
Dutzend Teilnehmern, acht Vortrige und reichlich Zeit zur Erérterung des
Gebotenen — es waren ideale Voraussetzungen fiir eine fruchtbare Tagung.

Sie begann gleich auf hochstem wissenschaftlichem und rhetorischem Niveau:
Herr Vivian Nutton (London) stellte souverin zusammen, was man iber das
Amt der Stadtiirzte in der Antike zuverlissig weil}, und zeichnete so den Hinter-
grund fir die spateren Entwicklungen. Die Legende von einem perikleischen
Gesundheitsdienst mit unentgeltlicher drztlicher Behandlung fir simtliche Athe-
ner loste sich dabei in nichts auf. Auch in hellenistischer und romischer Zeit hatte
die Bestallung eines Stadtarztes zur Hauptsache den Sinn, dem Gemeinwesen die
standige Anwesenheit eines tiichtigen Arztes zu sichern. (Es konnten auch meh-
rere sein.) Die antike Tradition lebte im 13.Jahrhundert in Italien wieder auf,
indem die Rechtsgelehrten von Bologna die Aufmerksamkeit ihrer Studenten auf
die rémische Institution des 6ffentlich besoldeten Arztes lenkten; die angehenden
Administratoren unter den Hérern setzten spiiter diese Anregung in Wirklich-
keit um.

Richard Palmer (London) verfolgte die Entwicklung des Amtes der italienischen
Stadtarzte, der «medici condotti», weiter. Solche Vertrige mit oft fremden
Arzten wurden nur so lange abgeschlossen, als man nicht iiber geniigend eigene
Leute verfiigte. Vom 16. Jahrhundert an verfolgten die 6rtlichen Collegia medica
eine auf Ausschlul} fremder Kollegen resp. Konkurrenten gerichtete Bewilligungs-
politik. Sie iibernahmen mehr und mehr auch Funktionen im Dienste des Staates,
wie die Uberwachung der Medizinalpersonen. Die energischen Bemiihungen der
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italienischen Stadte zur Abwehr der Pest fuhrtenim 15./16. Jahrhundert im ganzen
Land zur Einsetzung von stddtischen Sanitiitsriten, die vorwiegend aus Min-
nern der Politik und der Verwaltung bestanden.

Frau Ghada Karmi, die London demnichst mit einer Professur in Jordanien
vertauschen wird, unterrichtete uns iiber das mittelalterlich-islamische Modell
der Organisation und Kontrolle drztlicher Dienste. Der Herrscher schrieb u.a.
arztliche Priifungen vor; iiber die Einhaltung berufsethischer Normen wachte in
den Stddten der vom Kalifen eingesetzte «Muhtasib», eigentlich der Markt-
aufseher. Hier wie anderswo laf3t sich leider riickblickend oft nicht feststellen, in
welchem Ausmal} die erlassenen Vorschriften tatsichlich eingehalten wurden.
Dieser Gegensatz zwischen Theorie und Praxis, Konzept und Wirklichkeit kam
withrend der ganzen Konferenz immer wieder zur Sprache.

Die Vielfalt der Heilberufe im Spanien des 16. Jahrhunderts und die verschie-
denen Varianten stidtischer, stindischer und kéniglicher Einflubnahme auf das
Medizinalwesen legte José Maria Lépez Piiiero (Valencia) dar. Islamische Ein-
fliisse auf spanische Institutionen, spanische Wirkungen auf Italien wurden er-
kennbar; namentlich ist es die kontrollmichtige Funktion des Protomedicus im
Kénigreich Sizilien, deren Entstehung (1397) auf spanisches Vorbild zuriickzu-
gehen scheint.

Toby Gelfand (Ottawa) hat aus franzosischen Archivquellen unbekannte Dinge
iiber staatliche Medizin und «medical careers» zur Zeit Ludwig des XV. zutage
gefordert. Neben dem Einsatz von Arzten durch den Staat bei Epidemien be-
schrinkten sich die 6ffentlichen MaBBnahmen zu jener Zeit im wesentlichen auf
den Versand von Arzneisortimenten, «boites de remédes», in die Provinzen. Im
Bereich der privaten Initiative konnte Gelfand nachweisen, wie besonders in den
weiten lindlichen Gebieten der Gascogne relativ viele junge Minner danach
driangten, sich am Collége de chirurgie in Paris zu Wundirzien auszubilden
und sich so eine freiere Stellung im Leben zu erringen, als es die Bindung an die
Scholle daheim erlaubte.

In das siidostliche Grenzgebiet des christlichen Europa fithrte der Vortrag von
Norbert Duka Zolyomi (PreBburg) iiber «Die Entwicklung amtsirztlicher Insti-
tutionen im historischen Ungarn». Hier gaben lange Zeit nur Pestepidemien
Anlaf} zur Einstellung von Arzten durch die Stidte. Die Behandlung der Armen,
im deutschen Sprachgebiet ein Hauptmotiv fur die Schaffung von Stadtarzt-
stellen, blieb im Kénigreich Ungarn lange eine Nebensache.

Die Vielfalt der Sachverhalte, die sich hinter der Etikette «Stadtarzt» oder
«Physicus» verbirgt und jede Generalisierung in der Charakterisierung des Amtes
verbietet, wurde von Manfred Stiirzbecher (Berlin) anhand der deutschen Ver-
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hiltnisse mit Nachdruck hervorgehoben. Huldrych M. Koelbing (Ziirich) wies auf
grofle Unterschiede schon in der kleinen Schweiz hin. Beispielsweise hebt sich
das im 16./17. Jahrhundert ausgebaute, differenzierte 6ffentliche Medizinalwesen
Ziirichs nicht unvorteilhaft von den Verhiltnissen in Basel ab, wo der einzige
Stadtarzt im Schatten der Medizinischen Fakultiit stand und nicht selten von
ihr angefeindet seine Biirde als Arzt, Epidemiologe und Gerichtsmediziner tragen
muflte. Originell und weitblickend war die ziircherische Einrichtung der «Medici
stipendiati», die schon in gesunden Zeiten besoldet wurden, um bei ausbrechen-
den Epidemien Dienst zu tun. Die Zustinde in England wurden wenigstens in
der Diskussion von den Herren William Bynum (London) und Vivian Nutton
besprochen: Im 17.Jahrhundert verdringte das Vertrauen in die lebendige in-
dividuelle Hilfsbereitschaft der Arzte insgesamt den Stadtarzt als Armenarzt.

Arzte sollten fiir alle Leute erreichbar sein, und sie sollten bei todlichen Epi-
demien auf ihren Posten bleiben. Hiefiir und gleichzeitig, um Experten zur Uber-
wachung der anderen Medizinalpersonen, zur Seuchenbekdmpfung und zur Be-
urteilung von Delikten gegen Leib und Leben zur Hand zu haben, stellten die
europiischen Stidte der frithen Neuzeit zu ganz unterschiedlichen Bedingungen
nebenamtliche Stadtirzte ein. Eine iippige, zugleich aber verwirrende Vielfalt —
der Ausdruck driangt sich erneut auf — kennzeichnet die Intentionen und ihre
Verwirklichung. Das wurde an diesem Seminar deutlich. Die Organisatoren der
Tagung, Herr Robin Price in London als Sekretir der Society for the Social
History of Medicine und Frau Sabine Solf als Gastgeberin in Wolfenbiittel, ver-
dienen den uneingeschrinkten Dank aller Seminarteilnehmer — und der kiinftigen
Leser des nun in Druck gehenden Verhandlungsberichtes.

Prof. Dr. med. Huldrych M. Koelbing
Medizinhistorisches Institut
Ramistralle 71

8006 Ziirich
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