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Jean-André Venel (1740-1791) und die Begriindung
der klassischen Orthopidie

Von Gerhard Grosch

Orthopédie ist mehr als ein Apparat bei einem verkrimmten Glied, Pro-
these an der Stelle einer verlorengegangenen Extremitét. In der Orthopédie
sind auch Pidagogik und Psychologie fiir den Kérperbehinderten und Ver-
stimmelten enthalten. Lediglich die Geschichtsschreibung stellt eine Kon-
struktion wie die «eiserne Hand» des Gotz von Berlichingen (1480-1562)1!
rithmend in den Vordergrund oder die Prothesen und Bruchbinder, die
Ambroise Paré erfunden hatte?, Iis ist daher fraglich, ob man schon vor
Nicolas Andry (1658-1742) und Jean André Venel von einer Orthopidie
sprechen darf.

Wenn hier Jean-André Venel als der Begriinder der klassischen Ortho-
pidie bezeichnet wird, so waren dafiir die folgenden Gesichtspunkte heraus-
ragend:

Venel wurde durch eine Idee fasziniert: die Orthopédie.

Venel analysierte die Idee und erkannte in ihr medizinisch-konservative
und psychologisch-piadagogische Kriterien.

Er setzte die Idee in die Praxis um und wurde zum Schopfer der klassi-
schen Orthopddie.

Venels Werk fand weltweite Verbreitung.

Dem franzidsischen Arzt NicorAs ANDRY verdanken wir das Wort Ortho-
pidie3. Der Wirzburger Jacob Riedinger (1861-1917) bemerkte dazu:
«Schon der Umstand, dall der von Andry im Jahre 1741 geschaffene Name
Orthopédie unangefochten in die Literatur und Praxis eingefiithrt werden
konnte, beweist, von welch nachhaltiger Bedeutung die Schrift Andrys
war.»? Freilich wurde das Werk Andrys auch verlacht, als kurioses Buch®
oder als Lehrbuch der Kosmetik abgetané. Es besteht aber heute die Uber-
zeugung, dafl sein Alterswerk die fundamentale Kenntnis iiber die Wirbel-
siulenverkrimmung, den Klumpfu8, die angeborenen Verrenkungen ein-
schliefilich der der Hiiftgelenke, iiber O-Beine und kongenitale Deformi-
tdten enthilt. Noch wichtiger erscheint die Tatsache, dal} er der erste war,
der die aktive Teilnahme der Muskeln bei der Entstehung der Deformitiiten
des Skelettsystems erkannte.

Andry wurde ein begeisterter Befiirworter kérperlicher Ubungen und
guter Haltung als eines Mittels, um Deformitéiten vorzubeugen, wie auch
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als eines aktiven Agens fiir ihre Korrektur, wenn sie bereits vorhanden
waren”’. Oder ziehen wir hier eine Interpretation von Franz Schede bei:
«Das von Andry geprigte Wort Orthopidie bedeutet wortlich ,Erziehung
zur Aufrichtung oder zur aufrechten Haltung. Die Orthopidie als eigenes
Fach der Heilkunde ist also mit einem sozialpddagogischen Auftrag ins
Leben getreten.»® In dem Werk von Andry sind schon die technischen
Hilfsmittel beschrieben, um Korrekturen bei «krummen Schenkeln» zu er-
reichen und beizubehalten?. Alles in der Gedankenwelt des franzosischen
Arztes ist Kinderheilkunde. Es ist der gelungene Versuch der Aufklirung
itber das Kind und im besonderen iiber das kdrperbehinderte Kind. Deshalb
hat auch Erwin H. Ackerknecht in seiner Kurzen Geschichte der Medizin
darauf hingewiesen, dafl die Orthopidie eher von der Padiatrie abstamme
als von der Chirurgiel®.

Wir haben durch Olivier davon Mitteilung, mit welcher Hingabe sich
Venel den Erkenntnissen von Andry widmete. Venel selbst bemerkte dazu:
«Ce dernier auteur surtout a donné un ouvrage en deux volumes sous le
titre d’Orthopédie ou I’art de corriger les difformités du corps humain.
C’est sans conteste le traité le plus étendu que nous possédions sur cette
matiére intéressante ...»11 Es besteht somit kein Zweifel, da3 Venel das
Werk von Andry ausfithrlich untersuchte, analysierte und dann die Theorie
Schritt fiir Schritt in die Praxis umsetzte. « Daf} es eines Venel bedurfte, um
die Grenzmarken festzustellen», dullerte der aus Deutschland nach Amerika
ausgewanderte Louis Bauer (1814-1898)12. Venel brachte aber auch Voraus-
setzungen fir die Ausitbung der Orthopidie mit, die ihn wie keinen anderen
Zeitgenossen dazu befdhigten. Mellet bemerkte dazu: «... porté par goit
a I’étude de la mécanique ...», oder an anderer Stelle: «...d’un talent
remarquable pour la mécanique ...»!3 Challet stellte fest, daf} Venel iiber
alle Entdeckungen seines Zeitalters auf dem laufenden war. Benjamin
Franklin war der Mann, den er unter allen Gelehrten der Epoche am meisten
bewunderte%. Venel befaBte sich mit der Bauweise von Ofen und Schorn-
steinen!®, Er konstruierte ein Instrument zur Entfernung von Fremdkor-
pern aus der Speisershrel8. Venel baute sich eine hydraulische Maschinel?.
Er vernahm von den ersten Luftballons und schuf sich eine Montgolfiere,
wenn er auch nur zu Bruchlandungen kam!8. Sein Sohn Jean-Francois-
Henri Venel (1780-1858) erzihlt: «Mein Vater hatte eine elektrische
Maschine nach Art der Leidener Flasche konstruiert. Sie erlaubte ihm, mit-
tels eines Drahtes auf der Briicke unterhalb der Anstalt starke Erschiit-
terungen hervorzurufen, wodurch die Leute provoziert wurden.»?
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Der Pidagoge Venel stellt sich uns in seinem Plan zu einer Schule fiir
Hebammen vor. Wenn wir hier Roman Bischofberger folgen diirfen, so war
die Ausbildung der Hebammen ausgesprochenes Neuland und deren Unter-
richtung mit allerlei Schwierigkeiten verbunden20. Das von Venel fiir die
Hebammen herausgegebene Instruktionsbuch wurde 1781 auch ins Deut-
sche iibersetzt. Man erkennt daraus den didaktischen Wert fiir den Ge-
brauch?!. Venel veréffentlichte auch einen Essai sur la santé et sur I'édu-
cation médicinale des filles destinées au mariage®?. Bruno Valentin?® und
Gustav Adolf Wehrli? zeigten an Hand dieses Biichleins die enge Anlehnung
an Jean-Jacques Rousseau und auch an Samuel-Auguste-André Tissot
(1728-1797). Wehrli sah in Venel gleichzeitig einen warmen Befiirworter
der Leibesiibungen fiir das Kind. «Das Bediirfnis, sich zu bewegen, ist von
Natur aus allen Kindern gegeben», schreibt er, «und es wiirde auch den
jungen Midchen erhalten bleiben, wenn man sich nicht alle Miihe gibe, es
zu ersticken.» «1l faut étre vivante avant que d’étre belle.» 2

Sobald sich Venel fiir ein neues medizinisches Problem interessierte, ver-
suchte er sich dazu die notwendigen wissenschaftlichen Grundlagen zu ver-
schaffen. Bevor er mit der Geburtshilfeund der Hebammenausbildung voran-
ging, reiste er zu André Levret (1703-1780) in Paris und zu Johann Jakob
Fried (1689-1769) in StraBburg?. Nachdem er erstmals eine Behandlung
deformierter Fiile durchgefiihrt hatte, ging er nochmals nach Montpellier,
um, wie sein Sohn Henri sich ausdriickt, «ne pas opérer en aveugle ...»%,
Venel holte sich in Montpellier die nétigen anatomischen Kenntnisse, um
fiir sein orthopiadisches Handeln geriistet zu sein.

Es waren Kinder, die sich als Patienten fiir eine orthopédische Behand-
lung anboten. Valentin bemerkt, dal gewisse Bedingungen erfillt sein
miissen, damit man orthopédische Leiden behandeln kann. « Diese Bedin-
gungen sind: es mul} die Méglichkeit bestehen, die Kranken im eigenen
Hause mit den notwendigen Schienen und Apparaten zu versehen, es muf}
ferner ... wihrend der oft recht langwierigen Behandlung fiir Schulunter-
richt und Erziehung gesorgt sein. So wird man verstehen, daf} in einem allge-
meinen Krankenhaus fiir solche Fille kein Platz war.» 28 Diese Bemerkung
von Valentin ist deshalb so wichtig, weil Venel mit der 1780 erfolgten Griin-
dung seiner orthopéadischen Anstalt in Orbe einen besonderen Typ eines
Klinikums schuf. Venels Anstalt wurde zum Modell fiir alle weiteren
solchen Anstalten, wie sie an zahlreichen Orten der Welt in der ersten Hilfte
des vorigen Jahrhunderts errichtet wurden.

Venel beschiftigte sich mit zweien der auffallendsten orthopédischen
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Leiden ganz besonders: mit dem Klumpfull und der Skoliose. Bruno
VALENTIN hat sich ausfiihrlich mit der Stellung Venels in der Klumpfu3-
behandlung auseinandergesetzt. Die der KlumpfuBBmaschine von Venel —
dem «sabot de Venel» — zugrundeliegende Konstruktion war der Hohe-
punkt der bis damals gebauten Schienen. Weit iiber diese Epoche hinaus
hat sich das Venelsche Prinzip bewihrt. «... denn fast alle im Laufe des
vorigen Jahrhunderts verwendeten KlumpfuBBapparate, selbst wenn sie in
Einzelheiten abweichen, lassen sich auf die von Venel angegebene Urform
zuriickfithren. Und auch heute noch kann man bei der Mehrzahl aller
KlumpfuBlmaschinen die Verwendung der Venelschen Erfindung nach-
weisen. » 29

Bei der Behandlung der Wirbelsdulenverbiegung war das Tragen eines
Korsetts lingst bekannt. Venel ging nun davon aus, daB auch nachts keine
Unterbrechung der Behandlung erfolgen diirfte. « Folgerichtig benutzte er
fiir den Tag als ,appareil de jour* sein Korsett und fiir die Nacht als ,appareil
de nuit* das Streckbett.»3? Valentin ist auch hier der ﬂberzeugung, dal} das
Streckbett von Venel der Therapie von Skoliosen eine neue Richtung ge-
geben habe. Er stellte heraus, dafl nach Venels Erfindung in allen Kultur-
lindern das Streckbett zu Modifikationen Anlafl gab und spéter auch oft
groteske Varianten erreichte.

Venel verfuhr bei seinen Behandlungen kindgerecht. «Immer wieder be-
tont er, daf} alle von ihm angewendeten Mittel in keiner Weise das Allge-
meinbefinden der Kinder stéren; man diirfe nur ganz langsam vorgehen, um
mit geringer Kraft, beinahe unmerklich, die Fehlstellungen zu korrigieren.
Daher erfordere die Behandlung viel Zeit und Geduld, das Kind bleibe am
besten wihrend der ganzen Behandlungsperiode in der Anstalt interniert.» 3!

Unterstiitzt wurden diese Behandlungen durch redressierende Manipula-
tionen, warme Bider und Gymnastik. Somit wurden bereits in der ersten
orthopidischen Heilanstalt der Welt alle Behandlungsmethoden angewandt,
die konservativ waren. Dieser Hinweis ist um so bedeutungsvoller, als man
weil}, dal Jean-André Venel als Chirurg ausgebildet war. Durch die beglei-
tende Erziehung und den Unterricht waren fiir die Kinder optimale Voraus-
setzungen geschaffen, auch die geistige und psychische Fortentwicklung zu
gewihrleisten. Eine Einbeziehung operativer Methoden erfolgte spiter und
war vor allem in der angelsdchsischen Orthopidie erkennbar. Auch die Be-
handlung Erwachsener in orthopiddischen Anstalten war noch in der ersten
Hilfte des 19. Jahrhunderts eine ausgesprochene Seltenheit und wurde erst
im letzten Drittel des vorigen Jahrhunderts haufiger3?. Diese Tatsachen sind
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im Sinne des Wortes Orthopédie zu verstehen, und sie erfiillen die Idee von
Andry. Es ist die klassische Orthopédie, die konservative Orthopidie, der
Venel zum Entstehen und Gedeihen verhalf.

Im letzten Jahrhundert gingen orthopidische Heilanstalten beim Fort-
gang oder Tode ihres Griinders oder Leiters in den meisten Féllen ein. Auch
hier ist der erste «Vollorthopide», wie Bischofberger Venel benennt 33, mit
seiner Anstalt eine besondere Ausnahme. Als Venel am 9. Mérz 1791 ver-
storben war, fithrten nahe Verwandte die Anstalt weiter.1820 nach Aubonne
verlegt und 1876 in Lausanne wiederbegriindet, ist das Hospice orthopédique
de la Suisse romande direkt auf Venel zuriickzufiithren3?. 1931 wurde dieses
Institut durch die Ernennung von Placide Nicod (1876-1914) zum auBer-
ordentlichen Professor mit einem Lehrauftrag fiir Orthopidie zu einer aka-
demischen Einrichtung?®’. Die erste Tagung der «Schweizerischen Gesell-
schaft fiir Orthopéddie» fand am 14. November 1942 im Hospice ortho-
pédique in Lausanne statt3®. Auch dieser Hohepunkt der eidgendssischen
Orthopédiegeschichte kennzeichnet Lausanne als die Erbfolgerin von Orbe.

Folgen wir hier weiteren Spuren von Venel. Nach Frankfurt zuriickge-
kehrt, berichtete der junge JoHANN MATHIAS WANTZEL (1777-1800), der
von 1787 bis 1789 zur Behandlung seiner Klumpfiile bei Venel in Orbe war,
itber seine gliickliche Kur. Davon angeregt, baute der Frankfurter Arzt
Johann Christian Ehrmann (1749-1827) den Venelschen Apparat nach und
fithrte Behandlungen durch?®’. Venels KlumpfuBmaschine beeinflu3te auch
Karl August Friedrich Briickner (1769-1797) in Gotha und Johann Samuel
Naumburg (1 1799) in Erfurt, die sich in Publikationen fiir die Venelsche
Klumpfufitherapie einsetzten33, Wantzel studierte spater in Tiibingen Me-
dizin und widmete seine 1798 erschienene Dissertation De talipedibus varis
Jean-André Venel. In einer weiteren, 1799 erschienenen Verdffentlichung
kiindigte er eine Verbesserung der Venelschen KlumpfuBmaschine an?®,
Interessant ist hier, daB an der Universitit Tiibingen unter Johann Hein-
rich Ferdinand Autenrieth (1772-1835), der selbst bei Antonio Scarpa
(1752-1832) in Pavia war, noch 1805 der «Venell’sche Stiefel angelegt wur-
de, wie ihn ehedem Wantzel in Deutschland bekannt machte».4 Wir kom-
men hier nochmals auf den Sohn Venels zuriick. Mit achtzehn Jahren ver-
lieB er seine Heimat und traf Wantzel in Go6ttingen, der dort klinische und
orthopidische Studien betrieb4!. Im Jahre 1800 finden wir Wantzel und den
jungen Venel in Leipzig. Henri Venel lernte dort JoHANN CHRISTIAN GOTT-
FRIED JORG (1779-1856), der mit ihm gleichaltrig war, kennen und ver-
merkte in seinen Aufzeichnungen: «...il fut longtemps mon plus intime
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ami ...». %2 Jorg wandte sich in seinen ersten Jahren ebenfalls der Ortho-
pidie zu. In Henri Venels Tagebuch sind die Meilensteine der orthopédi-
schen Titigkeit Jorgs von 1802 bis 1808 vermerkt3, Inzwischen war
Wantzel am 16. Mérz 1800 in Leipzig durch Selbstmord aus dem Leben ge-
schieden. Die von Wantzel hinterlassenen Papiere wurden Joérg iiberge-
ben#, Sicherlich war dafiir die Freundschaft zwischen den jungen Ménnern
ausschlaggebend. Jorg hat aber diese Hinterlassenschaft nicht mehr ausge-
wertet, da er die Meinung vertrat, daB die Venelsche Methode durch die
KlumpfuBmaschine von Scarpa iiberholt sei®®. Jorgs Einstellung im Sinne
der von Venel eingesetzten konservativen Orthopidie zeigte sich in einer
Kritik operativer MaBlnahmen, so am Beispiel des Schiefhalses: «Fiir ein
roheres Zeitalter mochte dieser Vorschlag geltend seyn, allein fiir den jetzi-
gen Standpunkt der Medizin méchte es noch mehr als roh seyn, den Knoten
auf diese Weise zu lgsen.» 46

Wir wissen, dafl im 19. Jahrhundert Chirurgen, die eine orthopidische
Anstalt gegriindet hatten, wieder in den Operationsraum zuriickgingen?’,
Sie waren nicht in der Lage, die konservative Idee der Orthopédie mit ihren
psychologisch-pidagogischen Aufgaben zu erfiillen. Vor allem waren es
Laienorthopéden, wie der Messerschmied Johann Georg Heine (1770-1838)
in Wirzburg und der aus der Schweiz gebiirtige Instrumentenmacher
Johannes Wildberger (1815-1879), der in Bamberg ein orthopédisches
Institut griindete, die liniengetreu die klassische Orthopédie in die Praxis
umsetzten 8. Der Orgelbauer Friedrich von Hessing (1838-1918) in Goggin-
gen bei Augsburg ragte mit seiner Persénlichkeit noch in das 20. Jahr-
hundert4®, und er war der erste, der auch fiir den Erwachsenen die Ortho-
padie im Sinne Venels entdeckte’. Handwerker also, die mit Kindern um-
gehen mochten, beherrschten im 19. Jahrhundert die Orthopédie und wur-
den so zu Nachfolgern von Jean-André Venel.
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Summary

Jean-André Venel realized the ideas of the French physician Nicolas Andry. He united
in the first orthopedic Institute at Orbe in 1780 bodily manipulation, machines, pedagogical
guidance and psychological treatment. The work of Venel found a worldwide echo and
lives on in the Hospice orthopédique de la Suisse romande at Lausanne.

Dr. med. Gerhard Grosch
D-624 Konigstein 2
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