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Zur Geschichte der Hebammen

Von Erwin H. Ackerknecht

Fs wurde vor einigen Jahren darauf hingewiesen, dal} sich die Medizin-
geschichte etwas zu ausschlieBlich mit den gelehrten Arzten beschiftigt
hat. Nicht diese, sondern andere Gruppen von Heilpersonen versorgten
ither weite Strecken der Vergangenheit hin die Mehrzahl der Bevélkerung.
So waren in Zentraleuropa im Mittelalter und bis ins 19. Jahrhundert
hinein die Barbierchirurgen die wirklichen Volksérzte. Ein gutes Beispiel
ist die Stadt Zirich, welche 1790 vier gelehrte Doctores, aber 32 Barbier-
chirurgen in ihren Mauern beherbergte?.

Eine zweite von der Geschichtsschreibung vernachlissigte Gruppe solcher
Volksirzte waren die Hebammen., Um beim Beispiel Ziirichs zu bleiben:
1799 gab es dort nicht weniger als acht staatlich besoldete Hebammen
(soviel wie in Paris 1292), das heillt die doppelte Zahl der gelehrten Arzte.
Dazu kamen noch «geschworene Frauen» und dergleichen. Es gibt nur
wenige und meist lokal orientierende Artikel iiber die Geschichte jener,
welche Geheimrat Prof. Dr. Josef Schmidt, der Verfasser des offiziellen
preuBlischen Hebammenlehrbuchs 1847, «die niitzlichsten und schiidlich-
sten aller Menschen, die armen Hebammen» genannt hat2 Das einzige zu-
sammenfassende Buch ist, nach einigen kleineren Fehlern zu urteilen, von
einem Nicht-Mediziner verfalit3. Die groBlen Lehrbiicher der Geschichte
der Geburtshilfe behandeln die Hebammen eher am Rande. Dies ermutigt
mich, hier einen kurzen Uberblick iiber die Geschichte der Hebammen zu
geben, in der Hoffnung, dal} dieser zu weiterer Beschiiftigung mit dem
Thema anregen wird.

Vorzeit und friihe Zivilisationen

Hebammen hat es wahrscheinlich schon in prihistorischer Zeit gegeben®.
Die Frau scheint ja biologisch zur Spezialistin in Geburtshilfe und Kinder-
heilkunde pridestiniert. Obwohl man mit solchen Feststellungen vorsichtig
sein sollte. Schon bei den Naturvélkern, welche ja in gewisser Beziehung pri-
historische Zustidnde widerspiegelten, gab es auch ménnliche Geburtshelfer.
Uberall auf der Welt aber versammelten sich (wie auch zahlreiche Bildwerke
bezeugen) bis ins 18. Jahrhundert hinein mehrere helfende Frauen, meist
wohl Verwandte oder Nachbarinnen, um die Gebirende. Hier scheint dann
allméhlich eine Professionalisierung einzelner Individuen eingesetzt zu
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haben. Die eine sehr primitive Kulturstufe widerspiegelnde Edda kennt
bereits Hebammen. Es liegt in der Natur der Dinge, dal3 der Hebammen-
beruf zu ilteren, gebirerfahrenen Frauen tendierte. Manche Handgriffe
wurden wohl auch von der Geburtshilfe an Haustieren iibernommen. Das
Reservoir an manipulativen Maflnahmen war urspriinglich relativ gering:
Driicken und Versorgen der Nabelschnur. Beides kann aber schon gefihr-
lich genug sein. Allzu energisches Vorgehen hat nicht selten zu Uterusrup-
turen gefithrt, und der Tetanus der Neugeborenen, von der Nabelwunde
ausgehend, war noch bis vor kurzem ein ernstes Problem. Es lag fiir die Heb-
amme zu allen Zeiten nahe, ihre medizinischen Hilfeleistungen nicht auf die
Geburtshilfe und Versorgung des neugeborenen Kindes zu beschrianken.

Die frithen Geburtshelferinnen manipulierten nicht nur, sie riefen vor
allem auch ubernatiirliche Krifte zu Hilfe. Sie verfiigten iiber zahlreiche
Zauberspriiche und legten der Gebidrenden Amulette an. Die Korallenhals-
ketten und Magnetsteine unserer Volksmedizin stammen wohl unmittelbar
von den Arabern, sind aber wahrscheinlich noch viel élter®. Der ganze
Geburtsvorgang war unheimlich und von einer durchaus nicht immer posi-
tiven iibernatiirlichen Aura umgeben. Bei vielen Vélkern galten die Woch-
nerinnen als rituell «unrein», was sich moglicherweise wieder auf die Stel-
lung der Hebamme auswirkte.

Aus den alten Zivilisationen liegen uns positive Nachrichten iiber Heb-
ammen vor. Zum Beispiel wissen wir aus der Bibel (Rachel), daf} die alten
Juden Hebammen hatten. Auch Moses’ Mutter war wahrscheinlich eine
Hebamme. Sie wirkte in Agypten. Daf} die Agypter Hebammen hatten,
wissen wir wiederum schon aus der Bibel. Dort erfahren wir auch, dal} die
Agypter den iiberall auftauchenden Gebirstuhl bereits verwendeten. Die
bei uns getibte horizontale Lage wihrend der Entbindung ist ja nur eine
der moéglichen und war im Laufe der Geschichte frither relativ selten. Die
Agypter hatten natiirlich zahlreiche Gotter und Gottinnen, welche bei der
Geburt als Helfer angerufen wurden. Hebammen gab es auch im alten China,

Indien, Japan und Mesopotamien. Die Babylonier bedrohten abtreibende
.~ Hebammen mit der Todesstrafe und versuchten Kindesunterschiebung
durch dieselben zu verhindern®.

Griechisch-rémische Bliite

Man hat den Eindruck, dafl das Hebammenwesen bei den alten Griechen
und Rémern technisch einen groflen Aufschwung nahm. Dies verhinderte
natiirlich nicht, daB auch die Griechen und Rémer und ihre Hebammen
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zahlreiche Gotter im Fall einer Geburt anriefen. Schon Hippokrates und
Galen zitierten gelehrte Hebammen. Die Mutter des Sokrates war eine
Maja, das heilt eine Hebamme, und er selbst bezeichnete sich stolz als
«Hebamme der Seele». Es ist natiirlich interessant, was dieser Hebammen-
sohn iiber die Hebammen zu sagen hatte. Seiner Meinung nach muflten sie
jenseits des gebirfihigen Alters sein. Ihre Hauptfunktion bestand in dem
Durchschneiden der Nabelschnur. Sie verabfolgten sowohl Abortiva wie
wehentreibende Mittel”. Eine wichtige Funktion spielten sie auch als Ehe-
vermittlerinnen, was aber nicht in Kuppelei ausarten diirfe.

Auch im alten Rom waren die Hebammen angesehen. Dies mag mit dem
Respekt der alten Rémer fur die Schwangeren zusammenhéngen. Diese
Achtung fiir die Hebammen spiegelt sich in dem lateinischen Biichlein des
Moschion, wo sie auch als Gerichtssachverstindige auftauchen. Ein Teil
der Hebammen in Rom waren iibrigens, wie auch die meisten Arzte, griechi-
scher Herkunft. In Rom wurde sowohl ein spezieller Geburtsraum als auch
der Gebirstuhl benutzt. Es gab verschiedene Kategorien von Hebammen.
Eine «Obstetrix» konnte zur « Medica» werden, wie wir von Paulus von
Aegina wissen. s gab ménnliche Arzte, die geburtshilfliche Operationen
vornahmen. Aber primir war auch hier die Geburtshilfe die Domiine der
Hebammen. Der berithmteste rémische geburtshilfliche Autor, der Grieche
Soranos, hat sich iiber die Qualitiiten einer Hebamme ausgelassen. Sie
mufliten lesen und schreiben konnen. Sie mullten didtetische, chirurgische
und pharmazeutische Kenntnisse haben. Sie durften nicht abergliubisch
sein, zum Beispiel ihre Handlungsweise durch Triaume beeinflussen lassen.
Sie muflten charakterlich hochstehend sein (Mitgefiithl, Unbestechlichkeit
usw.), sich vom Alkohol fernhalten und stets niichtern sein. Zu Soranos’
Zeiten machten sie mindestens den Blasensprung und die Muttermund-
erweiterung. Wahrscheinlich auch die den Arzten bekannten Wendungen.
Soranos ebenso wie Galen glaubten nicht mehr an die aktive Rolle des
Kindes in der Austreibungsperiode wie die Hippokratiker, und es ist be-
zeichnend fiir den Abstieg der Medizin und damit auch der Geburtshilfe,
dal} dieser Aberglaube dann nach ihnen wieder bis zu J.L. Baudeloque
(gestorben 1810), das heiflt bis ins 19. Jahrhundert bestand?®.

Die religiésen Elemente der romischen Geburtshilfe sind ersichtlich aus
den zahlreichen in den Tempeln gefundenen Ex votos, aus der Existenz
einer speziellen geburtshilflichen Géttin, Juno lucina, und aus der soge-
nannten Lex regia, welche vorschrieb, das Kind aus jeder wéhrend der
Geburt versterbenden Mutter herauszuschneiden, um mdéglicherweise sein
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Leben zu retten. Diese auch anderwirts geiibte Sitte mullte natiirlich den
Hebammen eine nicht unbetrichtliche chirurgische Schulung vermitteln.

Miitelalterliche Probleme

Aus dem Frithmittelalter wissen wir so gut wie nichts iiber die Geburts-
hilfe, wissenschaftliche oder nichtwissenschaftliche. Im spiiteren Mittel-
alter, das heifit im 13. Jahrhundert, héren wir von «ventriéres» oder «sages
femmes» in Frankreich und « weisen Frauen» in Deutschland. Diese letztere
Ausdrucksweise spriche fiir ein gewisses Ansehen der Hebammen, die ja
auch kaum minnliche Konkurrenz hatten, wire nicht der Gesamteindruck
vom Status der Hebamme ein wesentlich ungiinstigerer als im klassischen
Altertum. Wir héren auch aus manchen Gebieten, dall die Hebammen
«unehrlich» waren, das heif}t jenen geichteten Berufen angehorten, welche
zum Beispiel keine «ehrlichen» Handwerkersnachkémmlinge heiraten
durften. Dies ist nun auch nicht gerade ein Beweis fiir ein hohes Ansehen
des Hebammenstandes.

Im Spiatmittelalter ging dieser Stand iiberhaupt durch eine Periode
groBter Bedrohung durch den Hexenverdacht. Die Tétigkeit der Hebamme
hatte ja immer einen magischen Beigeschmack gehabt. In der jetzt auf-
kommenden groBen Hexenverfolgungswelle richtet sich darum der Hexen-
verdacht auch wieder besonders gegen die Hebammen?. Alle Hebammen-
ordnungen von 1452 bis ins 18. Jahrhundert hinein sprechen von der be-
sonderen Vorliebe des Teufels fiir eine Verfithrung von Hebammen, gar
nicht zu reden von dem 1486 erschienenen abscheulichen offiziellen Hand-
buch der Hexenverfolgung, verfallt von den zwei zélibatsgeschidigten
Dominikaner-Inquisitoren Kriamer und Sprenger. '

Der sonst ganz verniinftige wiirttembergische Hofchirurg Vélter berich-
tet noch 1687 ganz zustimmend, in Tiibingen sei soeben eine IHHebamme als
Hexe verbrannt worden, weil sie auf der Folter gestanden hatte, dal} sie
durch Zauber eine Vaginalatresie hervorgerufen hatte. Auch er glaubt fest
an die Teufelsgefihrdung der Hebammen.

Seine Haltung zu den Hebammen ist allerdings ambivalent, in dem er sie
«gleichwohl einen heiligen und géttlichen Stand» nennt!®, Diese Ambiva-
lenz der Zeit driickt sich auch in gewissen Privilegien der Hebammen aus:
sie waren oft steuerbefreit, ihre Minner mul3ten keinen Frondienst leisten,
sie bekamen keine Einquartierungen, usw.

Teilweise richtete sich der Hexenverdacht auf die Hebammen, weil sie
besonders wertvolles Material fiir Hexerei wie Plazenta, Nabelschnur und
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Neugeborenenschmalz leicht erhalten konnten. Die Inquisition verfolgte
ibrigens nicht nur die Hebammen, sondern sie benutzte sie auch zur Hexen-
schniiffelei.

Die ersten Hebammenordnungen stammen aus den mittelalterlichen
Stiddten, zum Beispiel Regensburg 1452. Griéflere politische Gebilde er-
lieBen solche Ordnungen erst etwa zweihundert Jahre spiter. Ziemlich bald
danach (1513) erschien auch das erste Hebammenlehrbuch, das von R68lin.
Offentlich bezahlte, das heilt mit einem sogenannten Wartegeld versehene
Hebammen werden seit 1456 (Frankfurt am Main) erwdhnt. Spéter wurden
diesen Hebammen auch Gebirstiihle oder sogar Lehrbiicher auf 6ffentliche
Kosten gegeben.

Die Hebammenordnungen erwiithnen auch die Lex regia, verfiigen aber
meist, daBl die Durchfithrung der Kindesausschneidung den Barbierchirur-
gen tiberlassen werden solle. Dies war aber oft unméglich, so daf3 die Heb-
ammen sich eine anscheinend ziemlich hoch entwickelte Technik dieser
Operation selbst erwarben, und da nicht jede tot scheinende Mutter wirk-
lich tot ist, auch im Laufe des 15. Jahrhunderts nachweislich wiederholt
den Kaiserschnitt (das heiflit die Kindesausschneidung an der Lebenden)
ausfithrten, ehe sich die Minner im 16. Jahrhundert dieser Operation zu-
wandten 1,

Eine groBle Rolle in den &dlteren Hebammenordnungen spielte die Frage
der Nottaufe, welche notfalls sogar im Mutterleib, zur Seelenrettung des
Kindes, von der Hebamme durchgefiithrt werden muf3te. Diese quasi theo-
logische Rolle der Hebammen war dann wieder eine Rechtfertigung fiir
ihre kirchliche ﬁberwachung. Im Protestantismus ist dies Problem der
Nottaufe verschwunden. Bei den Katholiken besteht es bis heute2,

Hebammen riskierten im Mittelalter nicht nur selbst die Todesstrafe fiir
Beihilfe zum Abort, sondern waren auch angehalten, Frauen, die sie um
einen Abort ersuchten, anzuzeigen.

In mittelalterlichen und spiteren Dokumenten taucht immer wieder der
Ausdruck « Hebammenwahl» auf. Es handelt sich hier aber um sehr ver-
schiedenartige Dinge. Einmal heiflt es, zum Beispiel in abgelegenen und
demokratisch verwalteten Lokalititen, da3 die Frauen einer Ortschaft die
Hebammen wihlen. Es kann aber auch nur heiflen, dafl die Hebamme von
der Obrigkeit einer Stadt bestimmt, das heillt «gewiihlt» wird.

Das Mittelalter ist anscheinend die Periode der fast totalen Ausschaltung
minnlicher Geburtshelfer. Im Westen, weil die Arzte dort Kleriker waren
bei den Arabern, weil sie keine fremden Frauen berithren durften. Die aus-
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fithrlichen arabischen mittelalterlichen Schriften zur Geburtshilfe sind also
rein theoretischer Natur!3. Die Araber scheinen hiufig jiidische Hebammen
im Harem beschiftigt zu haben.

Die berithmten gelehrten Geburtshelferinnen des mittelalterlichen Sa-
lerno, die sogenannten Mulieres salernitanae, allen voran die legendire
TroturA (11. Jahrhundert), welche wie Soranos den Dammschutz emp-
fahl, sind wohl eine Ausnahme und eine Art antikes Erbe, wie es ja in Sid-
italien nicht so selten war. Im allgemeinen scheinen sich die Hebammen
weit bis ins 17. Jahrhundert hinein auf einem sehr niedrigen Niveau be-
funden zu haben, obwohl sie auch zu gerichtlichen Untersuchungen beige-
zogen wurden. Immer wieder werden sie (mit Beispielen) als roh und aber-
gldubisch und mit wenig Kenntnissen ausgestattet geschildert. Besonders
gefihrlich scheint ihre Hyperaktivitidt gewesen zu sein. Auch der Alkoholis-
mus scheint unter ihnen weit verbreitet gewesen zu sein. Das ist kein Wun-
der, da damals bei einer Entbindung alles sich berauschte, von der Wéch-
nerin angefangen bis zu den herumwimmelnden Helfern und Gratulanten.
Die Hebammeneide und -ordnungen scheinen nicht sehr viel zur Hebung
des Handwerks beigetragen zu haben. Die minnlichen Heilkiinstler schimpf-
ten auf die Hebammen — und lernten von ihrer praktischen Erfahrung, wie
man bei Roflin ziemlich leicht sehen kann. Guy de Chauliac schreibt im
13. Jahrhundert, da nur Frauen Geburtshilfe treiben. Derselbe Standpunkt
wird auch noch von Rodrigo de Castro 1604 vertreten. Andererseits berich-
tet Michel Savonarola, der Gro3vater des Reformators, im 15. Jahrhundert,
daB bei Reichen gelegentlich Arzte bei der Geburt zugezogen wiirden. Er
selbst hatte geburtshilfliche Kenntnisse!4.

Wiederaufstieg

Die nun einsetzende wissenschaftliche Hebung des Hebammenstandes er-
folgte indirekt. Es waren Ménner, zuerst vor allem Barbierchirurgen, welche
nun begannen, eine bessere Geburtshilfe zu entwickeln, und welche dann
an die Hebammen, die bis dahin sich nur gegenseitig mit einigen empiri-
schen Daten und aberglidubischen Briuchen belehrt hatten, ihr neues theo-
retisches und praktisches Wissen weitergaben. Um diese Zeit wurde iibri-
gens den Schiifern und sonstigen Hirten die Geburtshilfe verboten, die sie
anscheinend in abgelegenen Gegenden praktiziert hatten. Daf} die Geburts-
hilfe nun vor allem durch Minner verbessert wurde, liegt wohl daran, daf3
die Ménner, sogar die Barbierchirurgen, doch besser vorgebildet waren als
die analphabetischen Hebammen1?; daf} sie auBlerdem bei ihrer Ausbildung
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und Titigkeit besser durch Universititen oder Ziinfte geschiitzt und iiber-
wacht wurden, als die unorganisierten Hebammen6, Es ist auch maglich,
dafl das Aufkommen der die Geburtshilfe verdndernden Geburtszange im
18. Jahrhundert, die von méinnlichen Chirurgen erfunden und gehandhabt
wurde, ein wichtiger Faktor in der Entwicklung war, welche die Hebammen
ins Hintertreffen brachtel?.

Die Verbesserung der Geburtshilfe erfolgt in der Renaissance erst durch
Wiederbelebung antiken Erbes. So fithrte Ambroise Paré die klassische
Wendung auf den Ful} wieder neu ein. Die Barbierchirurgen beschiiftigten
sich jetzt auch mit den Zerstiickelungsoperationen. Ein noch wesentlich
groflerer Fortschritt auf dem Gebiet einer wissenschaftlichen Geburtshilfe
erfolgte dann im 17. Jahrhundert, vor allen Dingen in Frankreich (Mau-
riceau usw.) und Holland (Deventer usw.). Mauriceau wie Deventer setzten
sich fiir eine bessere Hebammenausbildung ein, wie auch in England William
Harvey und die Chamberlens. In Frankreich und Holland wurde nun auch
den Hebammen offiziell Unterricht erteilt. Am Hoétel Dieu in Paris wurde
1630 eine offizielle Entbindungsabteilung eréffnet. Der pépstliche Leibarzt
Scipione Mercurio verdffentlichte 1595 auf Weisung seines Vorgesetzten ein
Hebammenlehrbuch. In dieser Zeit wendeten die Hebammen noch. All-
mihlich wurden sie aber mehr und mehr verpflichtet, in Notfillen Arzte
zu rufen 18,

Im 17. Jahrhundert gab es einige hervorragende Hebammen, deren Name
uns bis heute geldufig geblieben ist und welche ausgezeichnete Lehrbiicher
verfallten. Da ist vor allen Dingen die franzésische Hofhebamme M. L.
BourcEeois (1564-1644) zu erwihnen, eine verarmte Chirurgenfrau, welche
es bis zur Hofhebamme brachte. Sie beschrieb als erste den Nabelschnur-
vorfall und die Gesichtslage und belebte ihr Lehrbuch auch mit Gedichten'®.
Die Frau des berithmten Lausanner Chirurgen Fabricius Hildanus, MARIE
CouiNeT (1560-1634), eine Buchdruckerstochter aus Genf, war eine ge-
schickte Chirurgin und ausgezeichnete Geburtshelferin. Berithmt wurde
auch die JUSTINE SIEGEMUNDIN geborene DirTrRICcH, welche 1689 ihre
Chur-Brandenburgische Hof-Wehe-Mutter veriffentlichte, die als Werk
einer Pfarrerstochter besonders fromm gehalten ist. Sie bewies der Welt prak-
tisch, dafl Kinderlosigkeit kein Hinderungsgrund ist, eine gute Geburts-
helferin zu werden. Gerade zwischen solchen hervorragenden Hebammen
und den neuaufkommenden minnlichen Geburtshelfern entwickelten sich
natiirlich hédufig Streitereien (zum Beispiel im Fall der M.L. Bourgeois).
Am bekanntesten geworden ist der Kampf zwischen dem englischen Ge-
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burtshelfer Smellie und der Hebamme Mrs. NIHELL??, Auch im deutschen
Sprachgebiet kam es zu einer wahren Welle von Hebammenlehrbiichern
(Huxholz, Sommer, von Muralt usw.)?.

Das Eindringen der Aufklirungsphilosophie in die Medizin fiithrte, da
sich dieselbe gerade besonders fiir das Wohl der Wéchnerinnen und Klein-
kinder interessierte, dazu, da} nun iiberall Gebiranstalten eréffnet wurden
und Hebammenunterricht erteilt wurde2?. Alle fithrenden Aufklirungs-
mediziner (zum Beispiel Johann Peter Frank, Tissot, Venel, Rahn usw.)
interessierten sich aktiv fiir diese Probleme.

Die Anwendung des Gebirstuhls zeigte in dieser Zeit groBle lokale Ver-
schiedenheiten. Der DieBenhofener Geburtshelfer J.M. Aepli findet seine
Verwendung normal. Ebenso Johann Peter Frank. In England und Holland
scheint der Gebirstuhl sehr gebriuchlich gewesen zu sein. In Frankreich
dagegen wurde er anscheinend iiberhaupt nicht benutzt. Auch die Churer
Hebammenordnung lehnt ihn ab, wihrend Schmuziger (Aarau) oder Vélter
ihn als fakultativ betrachten. Mitte des 19. Jahrhunderts verschwand dann
dieses jahrtausendealte Attribut der Hebammen 23.

Die erste berithmte Schule der Geburtshilfe, erst nur Hebammen, dann
auch Medizinern zugénglich, wurde 1728 in Strasbourg durch J.J. Fried
eroffnet. Maria Theresia schickte dorthin zur Ausbildung deutschsprachige
und italienischsprachige Arzte (Cranz, Moscati usw.), um derartige Anstal-
ten dann auch in ihren Landen eréffnen zu konnen. Sogar diese Schule
scheint noch ziemlich primitiv gewesen zu sein. Als Johann Peter Frank
dort studierte, war ein Ex-Walfischfanger sein Mitstudent 4.

Im AnschluB3 an Strasbourg wurden iiberall im 18. Jahrhundert nun
solche Schulen eréffnet (Berlin, Géttingen, Stockholm usw.), in der Schweiz
zum Beispiel auch in Bern, Basel und Yverdon?. Den Hebammen wurden
iiberall sogenannte Hebammenmeister oder -aufsichtskommissionen vor-
gesetzt. Es wurde ihnen strikte der Gebrauch von Instrumenten und Medi-
kamenten verboten 2. Es mufl dazu zur Steuer der Wahrheit gesagt werden,
dal} die Medikamente, welche sie gaben, im allgemeinen haarstriubende
Gemische waren?’. Aepli betont, daBl sie Wendung und Ablésung der Pla-
zenta nur in Ausnahmefillen vornehmen diirften?28.

Das Ende des 18. und der Beginn des 19. Jahrhunderts sahen die letzten
grolen Hebammen. Hier sind vor allen Dingen JOSEFINE VON SIEBOLD
geborene HENNIG und ihre Tochter CHARLOTTE HEIDENREICH geborene
vOoN SIEBOLD zu erwithnen, welche in Hessen doktorierten und praktizier-
ten. MARIA DELLA DoONNA war Professor der Geburtshilfe in Bologna.

188



Marc. LE BoursieErR wurde 1767 von der franzosischen Regierung beauf-
tragt, Hebammenkurse in ganz Frankreich durchzufiihren, wozu sie ein
Phantom mit Puppe verwendete. Am Hoétel Dieu gab es um diese Zeit einen
Drei-Monate-Kurs fiir Hebammen.

Einen groBlen Fortschritt fiir die Entwicklung der Geburtshilfe bedeutete
die Eroffnung der «Maternité» im ehemaligen Jansenisten-Kloster Port
Royal 1795. Die dortige Oberhebamme Madame LacmAPELLE (1769-1821),
Tochter der Oberhebamme des Hétel Dieu und Chirurgenwitwe, war eine
bedeutende Geburtshelferin, Schriftstellerin und Lehrerin. Madame Lacha-
pelle handhabte durchaus auch die Zange. Ihre Schiilerin, Madame Boivin
(1771-1841), erhielt den Ehrendoktor der Universitdat Marburg?.

Wihrend diese Frauen das 6ffentliche Ansehen der Hebammen hoben,
bewirkte die Aufnahme ehebrecherischer und unehelicher Miitter zur heim-
lichen Entbindung, wie sie zum Beispiel bei Hebhammen in Frankreich im
18. und 19. Jahrhundert sehr gebriuchlich war, eher das Gegenteil.

Die Tendenz zum minnlichen Geburtshelfer, welcher die Hebammen
streng iiberwacht (Deventer hatte dafiir schon besondere Regeln ausge-
arbeitet®?, hielt an, ja verstdrkte sich immer mehr. Die HHebammen waren
und blieben arm. Johann Peter Frank meint, dal es angesichts dieser
Zustinde ein Hohn war, dal3 man sie schworen liel3, daf} sie arm wie reich
gleich behandeln miilten. Sie waren unwissend. Deventer empfahl, sie soll-
ten lesen und schreiben lernen. Noch 1847 verlangte J.H. Schmidt nicht
mehr, als dal} sie «fertig lesen und notdiirftig schreiben» kénnten. Frank
stellte aber auch fest, dal} auf dem Lande, wo es keine anderen Helfer gab,
sogar die Amateurhebammen hohes Ansehen genossen. Seiner Meinung
nach sollte eine Hebamme geboren haben, aber anderseits nicht zu alt sein3!,

Relativer Abstieg

Im 19. Jahrhundert fithrten dann alle Schulen, die es noch nicht im 18. Jahr-
hundert getan hatten, das Phantom im Unterricht ein, und die Hebammen-
schulen wurden allm&hlich meist den Universitidten angegliedert. Bis zum
Anfang des 20. Jahrhunderts blieben die Hebammen ein «hochwichtiges
soziales Element» (PloB). Aber der Aufstieg beziehungsweise die Auf-
losung im Arztestand, welche bei den Chirurgen am Anfang und in der Mitte
des 19. Jahrhunderts erfolgte, gelang ihnen nicht. Esther Fischer-Hom-
berger erklirt diese historische Merkwiirdigkeit damit, dall «die Emanzi-
pation der Gynikologie und Geburtshilfe zum medizinischen Fach der
Emanzipation der Frau zur Medizinerin vorauseilte».
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Auch heute noch besteht zwar in Deutschland die gesetzliche Verpflich-
tung, zu jeder Geburt eine Hebamme zuzuziehen; aber der miinnliche
Geburtshelfer und die weitverbreitete Spitalsentbindung haben die Heb-
amme mehr und mehr ihrer fritheren Bedeutung beraubt. Auch der Ge-
burtenriickgang stellte groBe Probleme fiir diesen Stand, der ja in ganz
anderen Verhiltnissen entstanden war. Anfang des Jahrhunderts kam es
darum zu einem Hebammeniiberschul}. Jetzt allerdings ist eher ein Hebam-
menmangel zu verzeichnen. Es ist zu verstehen, dafl dieser Stand keine
besondere Anziehungskraft mehr besitzt. Es muf} ja um jede MaBnahme,
die die Hebamme noch vornehmen darf, gekimpft werden: Narkose,
innere Untersuchung, Tamponade oder Plazentalésung.

Als Ausweg haben manche Hebammen die Readmethode betrachtet,
welche sie sozusagen zu Wochnerinnenausbilderinnen werden ldft. In
Deutschland hat man, um den Hebammenstand wieder anziehender zu
gestalten, das ME (Mindest-Einkommen) 1921 eingefiihrt, welches aller-
dings den Nachteil hatte, dal den Hebammen damit Nebeneinkiinfte unter-
sagt wurden. In Deutschland gibt es auch die NE (Niederlassungserlaubnis),
um die Verteilung der Hebammen iiber das Land mdoglichst gleichmaBig
zu gestalten 32,

Wihrend die Hebammen im Westen schon fast zu einem historischen
Problem geworden sind, sind sie dagegen in den unterentwickelten Lindern
ein Problem von allergroiter praktischer Bedeutung und Aktualitat.
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Summary

During millenia midwives have taken care of a large part of medical practice. Their existence
is reported from primitive tribes as well as ancient civilisations (Egypt, India ete.). Mid-
wives occupied a respected position in ancient Greece and Rome. We hear of midwives in
the late middle ages. Then they were favorite victims of witchhunting. Their poor profes-
sional training improved now somewhat, but during the 17th century they were increasingly
outdistanced and subordinated by the male surgeons taking up obstetrics, which they had
given up since antiquity. This situation has basically continued in spite of great midwives,
like L. Bourgeois, Siegemundin, Mme Lachapelle etc. and good schooling since the late 18th
century. Yet new developments in the role of this profession are likely.
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