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Buchbesprechungen

1. PasQuaL JorDpAN, Albert Einstein. 300 Seiten. Verlag Huber, Frauenfeld 1969.
Fr. 24.80.

Der Name Albert Einstein ist auch heute noch, 15 Jahre nach seinem Tode, in
weiten Kreisen bekannt. Man kennt Einstein als Schopfer der Relativitiitstheorie
und glaubt zu wissen, daf} diese Theorie wichtige naturphilosophische Folgen hat.
Was diese Folgen seien, diirften jedoch die wenigsten genauer sagen konnen.
Ferner glaubt man, daB3 die Formel E =m¢? fiir das Verstindnis der Atomenergie
grundlegend sei. Schliefllich hat jedermann eine Erinnerung an die eindrucks-
vollen, zerfurchten und von langen weilen Haaren umwehten Ziige des Gelehrten,
die zum Bilde eines Philosophen und Propheten passen: so ist Einstein zu einer
mythischen Gestalt unserer Zeit geworden.

Ich glaube nicht, da} dieses weitverbreitete Bild Einsteins geradezu falsch sei.
Man darf Einstein zu den Philosophen rechnen, und er kann sogar als Prophet
betrachtet werden. Denn seine ungeheure Ausstrahlung ist nur verstindlich,
wenn man weill, daBl ihm seine Titigkeit als Physiker immer auch ein religioses
Anliegen war. Und wie jeder Prophet, so war auch Einstein eine tragische Gestalt.

Gleichwohl wird man Einsteins Bedeutung nur gerecht werden, wenn man ihn
zunidchst als Gelehrten, als theoretischen Physiker, betrachtet. Den Physiker
Einstein einem breiteren Publikum nédher zu bringen, das ist die Aufgabe, die
Pasqual Jordan in dem vorliegenden Buche sich gestellt hat. Die Aufgabe ist
schwierig, denn Einsteins Arbeiten zur statistischen Mechanik und zur Quanten-
theorie, und seine spezielle und allgemeine Relativitidtstheorie sind schwierig,
aber fur die moderne Physik grundlegend. Ihr Sinn und ihre Bedeutung wird
darum nur dann klar, wenn man einen Begriff davon erhilt, welches Gebdude auf
diesen Grundlagen errichtet worden ist. Darum bietet das Buch Jordans keine
leichte Lektiire. Jordan erwartet von seinem Leser Mitarbeit. Aber er ist ein
Kenner seines Gegenstandes, und ich glaube, daB} sich die Anstrengung, seinen
Ausfiithrungen zu folgen, lohnt.

In den ersten beiden Kapiteln seines Buches bespricht Jordan die Arbeiten
Einsteins zur statistischen Mechanik, die ihn zur Entdeckung der Lichtquanten
gefithrt haben. Daf} Licht eine elektromagnetische Erscheinung ist, dafl Licht-
wellen elektromagnetische Wellen sind, das hat Maxwell vor beinahe hundert
Jahren entdeckt. Einstein hat eine Theorie der statistischen Schwankungen auf
das von Planck entdeckte Gesetz der Wirmestrahlung angewendet. So konnte er
beweisen, daf3 Licht nicht nur eine Wellen-, sondern auch eine Teilchennatur be-
sitzt. Zwanzig Jahre spéter hat de Broglie, im Anschlu} an Einstein, gefunden,
daB auch die Elektronen nicht nur als Teilchen, sondern auch als Wellen beschrie-
ben werden miissen: das war der Weg zur Wellenmechanischen Quantentheorie,
die heute die Atomtheorie beherrscht.
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Im dritten und vierten Kapitel behandelt Jordan die Relativititstheorie. Hier
hat Jordan den Mut, den Leser auch mit nicht ganz einfachen mathematischen
Sitzen und Formeln zu konfrontieren, die er aber iiberall sorgfiltig und liebevoll
erliutert. So wird es ihm méglich, auch die Einsteinsche Gravitationstheorie —
die sogenannte allgemeine Relativitdtstheorie — wenigstens im Umrif} darzu-
stellen. Er macht deutlich, dafl die Frage: was ist die Geometrie des Raumes ?
eine physikalische, keine philosophische Frage ist. Und es zeigt, wie diese Frage
beantwortet werden kann. Er geht auch ausfiihrlich auf den Versuch Einsteins
ein, eine «allgemeine Feldtheorie» zu schaffen, die Schwerkraft und Elektro-
magnetismus, ja iiberhaupt alle Naturkrifte einheitlich erfassen sollte. Dieser
Versuch, den Einstein jahrzehntelang und bis zu seinem Tod beschiftigt hat, ist
gescheitert und hat wohl scheitern miissen. Dal} aber Einstein dies nicht einsehen
konnte, daf} er gleichzeitig die « Lésung des Quantenritsels» durch die Wellen-
mechanik fiir unzureichend hielt, dies beides hingt innerlich eng zusammen. Zu-
niichst ist es schwer verstindlich, dal Einstein die Wellenmechanik als Lésung
des Quantenritsels abgelehnt hat: denn ihm sind ja erste, entscheidende Schritte
zu dieser Theorie gelungen. Aber gerade diejenigen, die seine Uberlegungen mit
Erfolg ausgebaut haben, de Broglie und Schrédinger, teilten seine Ablehnung. So
mulf} also diesem merkwiirdigen Tatbestand doch eine besondere Geisteshaltung
zugrunde liegen, die nicht nur Einstein allein eigen war.

Die beiden letzten Kapitel des Buches suchen nun eben diese Geisteshaltung
zu ergriinden. Bei Einstein jedenfalls lassen sich gedanklich Motive nachweisen,
die sicherlich religiosen Charakter haben. Als Theoretiker glaubte Einstein die
Gott-Natur im Sinne Spinozas zu erfassen. Diesem Glauben entspricht die all-
gemeine Feldtheorie, und zu ihm will die statistische Deutung der Quanten-
theorie — und das ist ihre einzig mogliche Deutung, dies war Einstein véllig klar -
gar nicht passen. |

Ich glaube, daB} diese philosophisch-religiose Geisteshaltung die treibende Kraft
war, die Einstein zu seinen groflen Entdeckungen trieb, die die Entwicklung der
neueren theoretischen Physik wesentlich bestimmt haben. Aber solche Ideen
iiberschreiten den Rahmen reiner Wissenschaft. Sie v6llig in einem mathematisch-
physikalischen Bild der Welt ausdriicken zu wollen, kann niemals gliicken. Das
vergebliche Bemiihen Einsteins um eine allgemeine Feldtheorie war darum eine
symbolische Handlung, ihm selber und seinen Zeitgenossen unverstindlich, in
der aber gleichwohl eine Idee ihren Ausdruck fand, die ihn erfiillte und die seiner
erstaunlichen menschlichen Ausstrahlung zugrunde liegt.

Diese Gedanken sind mir bei der Lektiire des Jordanschen Buches aufgestiegen
und mogen zeigen, dal Einstein und seine Gedankenwelt nur verstanden werden
kann, wenn er zunichst als groBler, schopferischer Physiker gesehen wird. Dies
zu erméglichen ist das Anliegen von Jordans Buch, das alle diejenigen, die sich
fiir die Entwicklung der Physik in unserem Jahrhundert interessieren, empfohlen
sel. Markus Fierz
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2. G.J.Wirarow, The Natural thlosophy of Time. XII 4 324 p. Thomas Nelson
& Sons Litd., London/ Edinburg 1961.

Nachdem durch die Probleme der «Zeitumkehr» und der méglichen Asymmetrie
der Zeit die « Naturgeschichte» der Zeit oder das Zeitproblem in der modernsten
Physik wieder besonders aktuell geworden sind, wird man vorliegende kenntnis-
reiche und tiefgriindende Darstellung sehr begriilen. Sie hat seit ihrem Erschei-
nungsdatum * nichts an Bedeutung eingebiifit, was schon ihren hohen Wert er-
weist. Zudem stellt sie in mancher Hinsicht eine reife Lebensleistung dar.

Sie erwuchs aus der vielseitigen philosophischen, physikalischen, technischen
und psychologischen Untersuchung des Zeitbegriffes und aus der Uberzeugung,
daBl die Zeit nichts Vorgegebenes, sondern etwas zu Erforschendes sei, unter
Zugrundelegung der geschichtlichen Entwicklung der «Theorie» und der Er-
fahrung der Zeit.

Grundsitzlich ist die Zeitbestimmung entweder ein fundamentaler Sachverhalt
oder sie wird nach Méglichkeit «eliminiert». Im Mittelpunkt steht im ersten
Fall das « Werden»: eine Vorstellung, fiir welche die Idee des Raumes kein Ana-
lagon bietet. Die Zeit ist daher stets dynamisch (wahrscheinlich ist es der Raum
auch; doch hat man diesen Aspekt selten ernst genommen).

Die gegenwirtige Konzeption der Zeit ist iiberaus komplex; sie ist es, wie
diese Untersuchung zeigt, noch weit mehr als auch das beste «Zeitbewufitsein»
den Tatbestand realisiert; vor allem die «biologische Zeit», aber auch die «physi-
kalische Zeit» mit ihren stets kiirzeren Intervallen in der Elementarpartikel-
oder Quarksphysik (bis zu einer «Zeitdauer» von 10720 s oder noch weniger)
sollten zum Nachdenken fithren. Die «verflossene Zeit» in Physik und Biologie
steht oft in einem sonderbaren « Verhiltnis» zu historischen, also menschlichen
Ablaufen in der Vergangenheit zugeordneten, Perioden (iibrigens ist das Thema
«Zeit und Zeitalter in der Geschichte» eine der wenigen hier kaum beriihrten
Aspekte).

Dagegen ist das Problem des «nun und jetzt», bzw. der «Gleichzeitigkeit»,
auch in der Einsteinschen Relativititstheorie, sachgerecht erortert, ebenso die
«Kosmische Zeit» unter Annahme des sich stindig ausdehnenden Universums.
Mit Recht wird darauf hingewiesen, ob es angeht, die — auch bei Einstein noch
anzutreffende — Vorstellung der « Lokalzeit» mit der Vorstellung der Zeitidentitét
im expandierenden Weltall zu verwenden (S. 237/38), nachdem bereits de Sitter,
Eddington, Hubble u. a. auf die Inkonsequenz hinwiesen, und bei Withrow richtig
eingeordnet werden. Faszinierend wirkt ferner der vorangehende grofie Abschnitt
iiber die «mathematische Zeit». Nur recht wenige Gelehrte wiren imstande ge-
wesen, ihn so klarsichtig und mit so umfassender historischer Quellenkenntnis zu
schreiben; man denkt manchmal an die Leistungen von Hermann Weyl.

Eduard Fueter

* Sie kam dem Rezensenten erst vor Jahresfrist zur Besprechung zu.
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3. Guipo JUTTNER, Wilhelm Gratarolus — Benedikt Aretius. Naturwissenschaft-
liche Beziehungen der Universitdt Marburg zur Schweiz im sechzehnten Jahr-
hundert. Inaugural-Dissertation. II 4 347 Seiten. Marburg 1969.

Diese wohldokumentierte und methodisch gut gearbeitete Erstlingsschrift eines
jungen deutschen Gelehrten, der am Institut fiir Geschichte der Pharmazie der
Universitit Marburg, unter Leitung von Professor Rudolf Schmitz zur Zeit titig
ist, sucht drei Themenkreise niher zu beleuchten: die Stellung der « Pharmazie»
an den Hochschulen des 16.Jahrhunderts, die noch zu wenig gewiirdigten Be-
ziehungen der Universitit Marburg zur Schweiz, besonders zu Ziirich, und die
Schilderung der Personlichkeit bzw. der Leistungen des Mediziners Wilhelm
Gratalorus, welcher von 1552 bis 1561 und nochmals von 1563 bis 1568 in Basel
lebte. Zudem erfihrt Benedikt Aretius (Benedict Marti), u. a. einer der Korrespon-
denten Konrad GeBners, besondere Aufmerksamkeit. '
In der systematischen Durcharbeitung erfahren folgende Problemkreise die
interessanteste Forderung: die (medizinischen) Bauten der damaligen Universitit
Marburg, die Rezeption der paracelsischen Werke und Vorstellungen, die — oft ent-
scheidende — Einstellung maflgebender Theologen gegeniiber der Arzneikunde (vor
allem auch zugunsten der Forderung der Medizin durch die Theologen und hin-
sichtlich der Position Gratalorus’intheologischen Auseinandersetzungen). In der zu-
letztgenannten Fragestellung gelingen dem Verfasser bedeutsame Nuancierungen.
Gerne hitte man mehrere der genannten Personlichkeiten in ihren Uberzeu-
gungen und Leistungen noch etwas nachdriicklicher herausgearbeitet gesehen,
um so mehr, als es oft sehr groBler Sachkenntnis bedarf, sie innerhalb der eher
vernachlissigten Medizin-, Wissenschafts- und Geistesgeschichte der zweiten
Hilfte des 16.Jahrhunderts voll zu wiirdigen. Doch bietet der Verfasser so viel
an priziser Stoffdarstellung und bibliographischer Erfassung, daB dieser Wunsch
fiir die Zukunft gegeniiber der tiichtigen, eine Liicke ausfiillenden Darstellung
zuriicktritt. Sie ist um so willkommener, als sie auch der Kenntnis des Spit-
humanismus und der vorwiegend protestantischen Theologie nach 1550 dient,
ohne die Fachgeschichte, besonders der aufkommenden «Pharmazie» und die
damalige Alchemie, zu vernachlissigen. Ein hiibsches und aktuelles Gedenkblatt
ist den Gesundheitsregeln des Gratarolus fiir Gelehrte und Beamte gewidmet
(S. 2111f.), obgleich es oft, von Boerhaave zu Recht kritisiert, absonderliche
Ratschlédge sind. Eduard Fueter

4. Sir BasiL ScuoNLAND, The Atomists, 1805-1933. X 4198 p. Oxford University
Press, 1968.

Diese Darstellung bietet eine sehr kenntnisreiche und eindringende Geschichte
der modernen Atomtheorie in ihrer «klassischen Epoche», d. h. von der grund-
legenden Idee des englischen Chemikers Dalton bis zu den ausgereiften mathe-
matischen Atommodellen um 1930, welche auch zu Voraussagen iiber die Exi-
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stenz von Elementarpartikeln Anlafl gaben. Die oft sehr verschlungenen und ver-
gessenen Wege, die zur immer bessern Erfassung der sogenannten «unteilbaren
Grundstoffe» der Materie fiihrten, sind hier mit britischer Meisterschaft in der
anschaulichen Schilderung schwieriger Probleme aufgewiesen.

Niitzlich wiire es wohl gewesen, die ernsten Vorbehalte oder die tiefen Zweifel
an der Existenz von Atomen sowie deren Griinde durch den Physiker Ernst Mach
und den Chemiker Wilhelm Ostwald am Ende des letzten Jahrhunderts heraus-
zustellen wie auch die Untersuchungen von Johann Jakob Balmer einlifllicher
zu erdrtern. Das erste hitte die endgiiltige Begriindung der « Atomhypothese»
der nachfolgenden Generation bis auf Niels Bohr und den Zusammenhang mit
der Quantenmechanik und Relativitdtstheorie noch besser verstehen lassen; das
zweite hitte den Hinweis erlaubt, dafl in den spateren Arbeiten Balmer den
Zusammenhang der in seiner Formel auftretenden Konstanten h mit der Rydberg-
Konstanten sowie deren Bedeutung als Seriengrenze erkannt hat.

Andererseits ist besonders anzuerkennen, wie die Beitriage von Clausius und
von Helmholtz, aber auch von Pauli und Heitler, zu ihrem Recht gelangen.

Insgesamt ist eine sehr wertvolle, lesbare Monographie iiber eines der «groflen
Kapitel» der Wissenschaftsgeschichte des 19. und 20.Jahrhunderts entstanden.

Eduard Fueter

5. CrArLEs Coury, L’Hétel-Dieu de Paris. Treize siécles de soins, d’enseigne-
ment et de recherche. L’expansion. 180 Seiten. Paris 1969.

Professor Cury setzt erfreulicherweise seine medizinhistorische Tatigkeit fort.
Dieses Mal hat er sich die so reiche Geschichte des Hoétel-Dieu in Paris als Gegen-
stand gewihlt, ein Thema, das ihm besonders nahe liegt, da er ja am Hétel-Dieu
als Professor wirkt und schon sein Vater dort gelehrt und gearztet hat. Aber
auch der, der keine so engen Bindungen zum Hétel-Dieu hat, wird sich der Faszi-
nation dieses dltesten Pariser Spitals — es ist auch eines der iltesten Frankreichs —
nicht entziehen konnen. Professor Cury beschiftigt sich erst mit der Bau-
geschichte des Hotel-Dieu, in der es mehrere tiefe Zisuren gibt. Das heutige
Spital steht ja nicht mehr am Platz des alten. Dann wendet er sich der Lage der
Kranken in einer Institution zu, die bis auf den heutigen Tag dem Schicksal der
Uberfiillung nicht hat entgehen kénnen. Sehr wichtig ist natiirlich auch die Ge-
schichte der Verwaltung des Spitals vor und nach der Revolution und diejenige
des Pflegepersonals. Die zweite Halfte des Buches ist dann der glorreichen Ge-
schichte der Arzte des Hbtel-Dieu, insbesondere jener GroBen des spiten 18. und
des 19. Jahrhunderts von Desault bis Trousseau gewidmet, iiber die man gern
einmal etwas Zusammenfassendes sieht. Das Buch ist voll wertvollen Materials,
dabei sehr angenehm geschrieben. Besonderes Lob verdienen seine 130 Illustra-
tionen, welche den Text aufs wertvollste ergiinzen. So ist es dem Autor gegliickt,
auf relativ geringem Raum ein wertvolles Werk zu schaffen, das aufs wirmste
empfohlen werden kann. Erwin H. Ackerknecht
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6. R.K.FreENcH. Robert Whytt, the Soul and Medicine. Publication of the Well-
come Institute of the History of Medicine, NS, vol. XVI. 182 p. London 1969.
45 s.
Whytts Beitrag zur Edinburger Medizin und zur Medizin des 18. Jahrhunderts im
allgemeinen wird in steigendem MaBe als wichtig und bedeutend empfunden. Es
ist darum dankenswert, daB3 der Autor und das Wellcome Institute of the History
of Medicine uns eine umfassende Wiirdigung Whytts bieten. Die erste Hilfte be-
schiftigt sich mit dem Leben und den einzelnen Beitrigen Whytts, besonders zur
Frage des Blasensteins, der Meningitis, der «nerviésen» Erkrankungen und der
Nervenphysiologie. Die zweite Hilfte des Buchs beschéftigt sich mit seinem
Konzept von der Seele. Der Autor zeigt die Herkunft des Konzepts, das nur teil-
weise von Stahl, teilweise aber aus anderen Quellen und aus eigenen Ideen hervor-
gegangen ist. Hallers Charakterisierung Whytts, welche solange das Bild der
Nachwelt geformt hat, ist darum nicht ganz zutreffend. Ein lesenswertes Buch.
Erwin H. Ackerknecht

7. F.N.PoynTER (Ed.), Medicine and Science in the 1860s. Proceedings of the
Sixth British Congress of the History of Medicine. Publication of the Well-
come Institute of the History of Medicine. NS, vol. XVI. 324 p. London 1968.
45 s.

Die 1860 er Jahre stellen eine auBlerordentlich wichtige Etappe in der Geschichte

der Medizin im allgemeinen und der Medizin in GroBbritannien im besonderen

dar. Durch 17 Beitrige von verschiedenen kompetenten Autoren wird ein ebenso
vielseitiges wie eindriickliches Bild jener Dekade entworfen. Hauptsichlich be-
handelt werden die klinische Medizin, die Grundwissenschaften, die Chirurgie und
die Sozialmedizin. Es ist bei derartigen Sammelbidnden immer schwer, einzelne

Beitrdge in vélliger Objektivitit herauszuheben. Ich habe besonders profitiert

von B.Towers Artikel iiber den Zusammenhang zwischen Darwinismus und Me-

dizin, den von W.R.Lee iiber Arbeitsmedizin, den von Roy M.MacCload iiber

Staatsmedizin, den von Ralph Schram iiber Westafrikanische 6ffentliche Gesund-

heitspflege und den von E. Gaskell iiber Medizinische Literatur. Dies soll aber in

keiner Weise bedeuten, dal die anderen Beitrdge nicht auch aullerordentlich
lesenswert sind. Erwin H. Ackerknecht

8. Friporr KupLIEN, Untersuchungen zu Aretaios von Kappadokien. Akademie
der Wissenschaften und der Literatur, Abhandlungen der geistes- und sozial-
wissenschaftlichen Klasse, Jahrgang 1963, Nr. 11. 86 Seiten. Mainz 1964.

Gegen Ende des letzten Jahrhunderts hat der Altphilologe Max WELLMANN die
Behauptung aufgestellt, der von den Medizinhistorikern so hoch geschitzte
Aretaios habe frithestens im 2. Jahrhundert nach Christus gelebt; sein berihmtes
Werk iiber die akuten und die chronischen Krankheiten habe er dem ARCHIGENES
abgeschrieben, der um 100 n. Chr, wirkte und bei seinen Zeitgenossen grofles An-
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sehen genof}. Die Medizinhistoriker haben dieser These gegeniiber eine gewisse
Skepsis bewahrt (sieche S.15 der vorliegenden Schrift, Anm.1). Sie waren dabei
gut beraten, wie sich jetzt zeigt; denn Kudlien beweist erneut die Originalitit
des Aretaios, der zur Zeit Neros (54-68) gelebt haben mufl. In einem zweiten
Kapitel bringt Kudlien zahlreiche Emendationen zum griechischen Text des
Aretaios, woraus sich natiirlich auch neue Hypothesen fiir die Interpretation er-
geben. Der Autor — jetzt in Kiel titig — hat seine Studie als Mitarbeiter des Corpus
Medicorum Graecorum in Berlin (Ost) begonnen und als Assistent am (inzwischen
anscheinend stillschweigend stillgelegten) Medizinhistorischen Institut der Uni-
versitdt Wiirzburg abgeschlossen. Es bleibt nur zu hoffen, daf} er sein Verspre-
chen, uns eine neue deutsche Ubersetzung des Aretaios zu geben, bald wahr
macht! H. Koelbing

9, HErumuT FrAsHAR, Melancholie und Melancholiker in den medizinischen Theo-
rien der Antike. 145 Seiten. Walter de Gruyter, Berlin 1966. Broschiert
DM 28,-.

Der deutsche Altphilologe Flashar hat mit dieser Monographie einen hervor-
ragenden Beitrag zu der heute ja hoch im Kurs stehenden Geschichte der Psych-
iatrie geleistet, und nicht nur das: da der Begriff der Melancholie mit der anti-
ken Siftelehre und dem Problem der psycho-physisclen Korrelationen aufs engste
verflochten ist, wird unsere Kenntnis des antiken medizinischen Denkens ganz
allgemein durch diese Studie erweitert und in manchem prézisiert.

Flashar zeigt zunichst, wie im Corpus Hippocraticum der Begriff der schwarzen
Galle erst allmihlich seine Eigenstindigkeit gewinnt. Urspriinglich ist blof3 von
einer schwarzen Verfirbung der Galle schlechthin die Rede, erst spiter wird die
schwarze Galle als etwas Besonderes in den Kreis der vier Kardinalsifte auf-
genommen. Ein kriftiger Drang zum Systematisieren, ein « Systemtrieb», kommt
in dieser Entwicklung zum Ausdruck (S. 41). Die Viersiftelehre stammt somit
nicht von Hippokrates selbst, und erst Galen hat die vier Siifte ausdriicklich den
vier Elementen zugeordnet (S.108 f.; siehe auch E.ScHONER, Das Viererschema
in der antiken Humoralpathologie, Beiheft 4 zu Sudhoffs Arch. Gesch. Med., 1964 ).

Aus den sorgfiltig untersuchten Einzelstellen des Corpus Hippocraticum hat
Flashar ein «reiches und differenziertes Bild» von der psychischen Verfassung
des Melancholikers gewonnen, das neben Angst und Triibsinn auch Zustinde
gesteigerter Erregung und Ekstase umfafit (S. 46-49). Dieses Gesamtbild ist frei-
lich aus oft weit auseinanderliegenden Elementen zusammengefiigt, und es bleibt
ungewil}, ob irgendeiner der hippokratischen Autoren die Melancholie je so ge-
sehen hat, Wird hier die Sicht Flashars nicht schon etwas zu sehr von der peri-
patetischen Auffassung einer melancholischen Konstitution (S. 62-68) bestimmt,
die mit hoher kiinstlerischer und intellektueller Begabung verbunden ist, aber
auch zum Ausschwingen der Stimmungslage in die Extreme der Depression und
der Manie disponiert und damit der Zyklothymie KRETSCEMERS sehr nahe kommt ?
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Bei DiokLEs hebt Flashar die Verbindung melancholischér Verstimmung mit
Verdauungsstorungen hervor (S.51), bei der schon erwihnten Schule des
ARISTOTELES auch die Erkenntnis erhohter Selbstmordgefihrdung, bei ARETATOS
die scharfe klinische Beobachtung: hier findet sich zum erstenmal die Definition
der Melancholie als einer Mutlosigkeit, die auf einer einzigen Wahnvorstellung
beruht (S. 77) — also das «délire exclusif» PINELS, die « monomanie» EsQuiroLs.
SorAN, der die Melancholie ohne humoralpathologische Begriindung darstellt und
durch seelische und geistige Einfliisse zu beheben sucht, wird gebiihrend gewiir-
digt. (Der Methodiker SorRAN hat die Melancholie im allgemeinen auf eine zu
grofle Spannung des Gewebes mit Verengung der hypothetischen Poren — status
strictus — zuriickgefiihrt, nicht — wie auf S. 82 irrtiimlich mitgeteilt wird — auf
Erschlaffung.)

Geradezu begeistert duBlert sich Flashar iiber Rurus. «Selbst die unvollstin-
dige Kenntnis der Schrift des Rufus» — wie Flashar sie aus den iiberlieferten
griechischen, arabischen und lateinischen Bruchstiicken mit groBer Umsicht fiir
sich rekonstruiert hat — «lidfit das Urteil zu, dal Galens Abhandlung iiber die
Melancholie ... durch Rufus weit in den Schatten gestellt wird» (S.104). GALENS
Leistung liegt einmal mehr in der Systematisierung des Vorgefundenen. Damit
hat er u.a. auch die mittelalterliche, bis heute nachwirkende Doktrin der vier
Temperamente vorbereitet.

Besonders verdienstvoll ist es, daB3 Flashar auch die nachgalenischen Autoren
Poseiponios (der nicht mit Ciceros Lehrer, dem Stoiker Poseidonios identifiziert
werden darf, sondern erst im 4.Jahrhundert n.Chr. lebte) und ALEXANDER von
TRALLEIS in seine Untersuchung einbezieht. Besonders der letztere erscheint als
Mann von Format, der die iiberlieferten Lehren selbstindig durchdacht und ge-
staltet hat und seine Darstellung mit zahlreichen klinischen Beobachtungen
untermauert.

Es ist Flashar gelungen, den antiken Melancholiebegriff in der ganzen Kom-
plexitat und Differenzierung, die die historische Entwicklung ihm verlieh, dar-
zustellen. Seine Aussagen sind durchwegs gut belegt; vor interessanten, aber
ungeniigend fundierten Spekulationen hiitet er sich. (Dafl da und dort auch
andere Interpretationen und Akzentsetzungen mdéglich sind, versteht sich von
selbst). Zudem hilt es Flashar nicht unter seiner Wiirde, klar und versténdlich
zu schreiben. All dies verleiht seiner Studie eine Zuverlissigkeit, die man leider
gerade im Bereich der sogenannten Problemgeschichte nur zu oft vermifit.

H. Koelbing

10. Hans JeENzER, Dr. med. Johann Friedrich von Herrenschwand, ein Berner Arzt
im 18. Jahrhundert. 266 Seiten. Francke, Bern 1967. Fr. 29.—-.

Der Autor, Spezialist fiir innere Medizin und Privatdozent fiir Geschichte der
Medizin in Bern, hat mit groBer Sorgfalt alles, was sich in Biichern, Akten, Briefen
und anderen Schriften iiber J. F.v. Herrenschwand (1715-1798) finden lief3, durch-
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gearbeitet und legt als Ergebnis seiner Studien eine aufs beste dokumentierte Bio-
graphie dieses vergessenen Schweizer Arztes vor. J.F.v. Herrenschwand war ein
weltoffener, weitgereister Mann und tiichtiger Arzt, der in seinem kosmopoliti-
schen Jahrhundert internationales Ansehen genof3. Der duflere Hohepunkt seiner
Laufbahn war seine Tatigkeit als Leibarzt des letzten polnischen Kénigs, Stanislas
August, in den Jahren 1766-1768. Dieser kurze Abschnitt seines Lebens nimmt
dann auch in Jenzers Darstellung mit Recht den verhiltnisméaflig breitesten
Raum ein (100 Seiten); er behandelt ihn im 2.Kapitel gleich nach der kurzen
«Lebensbeschreibung», mit der das Werk beginnt.

Am Anfang des groflen Polen-Kapitels gibt Jenzer eine kurze Schilderung der
polnischen Verhiltnisse, aus der mancher Leser wohl zum erstenmal etwas von
den Verdiensten Stanislas Augusts um das kulturelle Leben seines Landes er-
fihrt. v. Herrenschwand hatte Teil an diesen Bestrebungen, indem er ein grof3es
Projekt fir eine medizinisch-6konomische Akademie ausarbeitete. Diese Aka-
demie sollte sowohl medizinisch wie chirurgisch geschulte Allgemeinpraktiker fur
das weite Land ausbilden. Das Konzept entspricht durchaus dem Geist der Auf-
klirung, der auf das Wohl der Vélker und auf die Uberwindung alter Vorurteile
(wie die Geringschitzung der Chirurgie) gerichtet war; trotzdem hat Jenzer ge-
will Recht mit seiner Auffassung, dal von Herrenschwands Warschauer Akademie
etwas Neuartiges und Bahnbrechendes hitte sein konnen — wenn sie nur wirklich
gegrundet worden wire. Doch Stanislas August hatte dringendere Sorgen.

Das 3. Kapitel ist fir den Medizinhistoriker besonders interessant: es behandelt
die Beziehungen von Herrenschwands zu Albrecht von Haller. v. Herrenschwand,
der von 1747 bis 1755 in Paris lebte (seit 1750 als Arzt des Schweizer Garde-
regimentes), vermittelte geschickt in einem Gelehrtenstreit zwischen Haller und
Senac. In seinen letzten Lebensjahren (1775-1777) holte der kranke Haller unter
anderem auch bei v. Herrenschwand &rztlichen Rat, ohne diesen jedoch zu be-
folgen. Ein eindriickliches Beispiel dafiir, wie undankbar es sein kann, berithm-
ten Kollegen raten zu miissen!

Es folgt eine ausfiihrliche Analyse des wissenschaftlichen Werkes v. Herren-
schwands. Dieses besteht in einer Dissertation iiber Quecksilber, einem mit viel
Geheimniskrimerei propagierten Bandwurmmittel (das Filix mas enthielt),
einem mittelmiBigen Lehrbuch und der Mitarbeit in gelehrten Gesellschaften.
Jenzer kommt zum SchluB3, v. Herrenschwand sei kein Wissenschaftler gewesen;
um dies zu begriinden, hitte es nicht des Aufwandes von 60 Seiten bedurft.

Zwei kiirzere Kapitel befassen sich mit einigen diplomatischen Missionen, die
v. Herrenschwand — als Amateur sozusagen — iibernahm, und mit seinem Ver-
hiltnis zu der stolzen Stadt Bern, die den angesehenen Mann nur zégernd in ihr
Biirgerrecht aufnahm. _

Mit einer im ganzen gut ausgewogenen «zusammenfassenden Wiirdigung»
schlieBt Jenzer seine Biographie; es folgen noch Literatur- und Bilderverzeichnis
sowie ein Namenregister.

120



Der Gesamteindruck: Johann Friedrich v. Herrenschwand war keine histo-
risch bedeutende Personlichkeit, weder als Mediziner noch unter dem Gesichts-
punkt der Schweizergeschichte. Trotzdem hat dieser Arzt nun eine Biographie
bekommen, die im Umfang der Virchow-Biographie von Ackerknecht entspricht.
Offensichtlich hat sich Jenzer von der Begeisterung fiir seinen kleinen Helden
hinreiflen lassen und das zutage geforderte Tatsachenmaterial in allzu grofiem
Umfang, ohne geniigende Auslese und Straffung, in sein Buch aufgenommen.
Wer sich jedoch eingehend mit der schweizerischen (oder polnischen) Medizin-
und Kulturgeschichte des 18.Jahrhunderts befalit oder wer bei irgendwelchen
Spezialforschungen auf den vielseitigen Murtener Arzt stofit, der wird Jenzers
Buch mit Gewinn konsultieren und ihm fiir seine grofle Arbeit Dank wissen.

H. M. Koelbing

11. WoLrcaNnGc KroprPE, Medizinhistorische Miniaturen. Realismus und Idealis-
mus in Medizin und Naturphilosophie, dargestelli an typischen Persénlich-
keiten und Ideologien. 208 Seiten. Ohne Verlag. Gedruckt in Mannheim 1966.

Der Berliner Arzt Kloppe hat seine Zeitschriftenaufsitze zu einem Band ver-
einigt, der dank der Unterstiitzung durch die Firma C.F.Boehringer und Séhne
in Mannheim sehr hiibsch ausgestattet werden konnte. Bruno Kréll hat in Klop-
pes Texten zahlreiche Motive fiir seine Rotelzeichnungen entdeckt; so sieht man
etwa auf S.131 iiber der staunenden Bevolkerung von Weimar eine Montgolfiére
aufsteigen — Illustration zum Aufsatz « Virchows Rede iiber Goethe als Natur-
forscher». Der Untertitel charakterisiert eigentlich nicht das Buch — es ist keine
geschlossene Darstellung oder in sich zusammenhingende Analyse der angedeu-
teten Problematik — sondern blof3 das Interesse, das den Verfasser bei der Aus-
wahl seiner Themen leitete: die Polaritit zwischen Anschauung und Spekulation,
zwischen Materie und Geist, und die Versuche, diese Polaritit denkend zu be-
wiltigen. Aus diesem Gesichtspunkt heraus schreibt Kloppe unter anderem iiber
Hufeland, K. E.von Baer, Schiller, Goethe (anhand von Virchows Goethe-Rede),
Schopenhauer und den zeitgendssischen Philosophen Eduard May. Die histori-
schen Beitrige erschlieBen weder neue Fakten noch neue Einsichten, aber sie
rufen manches, was wenig bekannt ist, in Erinnerung. ' H. M. Koelbing

12. Lupwic EpELSTEIN, Der hippokratische Eid. Mit einem forschungsgeschicht-
lichen Nachwort von HANs DILLER. Artemis-Verlag, Ziirich/Stuttgart 1969.

Lupwic EDELSTEIN, einer der hervorragendsten Historiker-Philologen der Medi-
zingeschichte des Altertums, gab 1943 die Resultate seiner Forschungen iiber den
«Hippokratischen Eid» in der Studie The Hippocratic Oath heraus, die Aufsehen
erregte und bei vielseitiger Zustimmung nicht unwidersprochen blieb. Seine Dar-
stellung ist so bedeutend, daBl es berechtigt erscheint, sie ein Vierteljahrhundert
spiter nochmals herauszugeben. — Edelstein sind bei dem vielumstrittenen
Thema des hippokratischen Eides zwei Dinge gelungen, die von der Medizin-
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geschichte auch heute im wesentlichen anerkannt werden: erstens die zeitliche
Fixierung und zweitens die Festlegung auf eine ganz bestimmte Lebenshaltung
des Verfassers.

In zeitlicher Hinsicht schwankte die Datierung des hippokratischen Eides
unter den Fachgelehrten zwischen dem 6.Jahrhundert vor und dem 1.Jahrhun-
dert nach Christi Geburt. Dariiber scheint heute vollige Einigkeit zu herrschen,
daB die Schrift mit Hippokrates nichts zu tun hat. Edelstein setzt die Entste-
hungszeit der Schrift in die zweite Hilfte (KUDLIEN eher in den Anfang) des
4. Jahrhunderts.

Edelstein gelangt auf Grund seiner Inhaltsanalyse zu der Auffassung, der
hippokratische Eid enthalte so viele Elemente pythagoriischer Philosophie und
Lebenshaltung, daf} die Schrift nur von einem pythagordischen Arzt verfaBit sein
kénne. In der pythagoridischen Medizin steht die Didtetik an erster Stelle, die
«Pharmakologie» an zweiter und die Chirurgie wird abgelehnt. Die Verpflichtung
des in die Praxis eintretenden Arztes dem Lehrer und seinen Nachkommen gegen-
itber kann sehr wohl Ausfluf} einer pythagordischen Tradition sein. Die Pytha-
gorder betrachteten sich als Briider, ihre Hilfsbereitschaft war im Altertum all-
gemein bekannt. Pythagoriisch ist auch die Verpflichtung zur Bewahrung des
Patienten vor Schaden und des Verbotes der Verabreichung eines tédlichen
Medikamentes (auf Verlangen bei beabsichtigtem Selbstmord) oder des Abortes
an einer schwangeren Frau. Die Pythagorder waren allgemein gegen Gewalt-
anwendung (Chirurgie), fiir Frieden und Hilfsbereitschaft auf religiéser Grund-
lage (sie waren die Quiker des Altertums). Sie waren fiir Reinheit und Heiligkeit
im Leben und besonders in ihrer drztlichen Kunst. .

Man darf wohl auf Grund der Analyse des hippokratischen Eides durch Edel-
stein sagen: auch wenn die pythagordische Herkunft des hippokratischen Eides
vielleicht nie mit voller Sicherheit nachgewiesen werden kann, solange wir nicht
iiber reichlichere Quellen des Pythagoriismus verfiigen, daf} der hippokratische
Eid, so wie er uns iiberliefert ist, in keinem wesentlichen Punkt seiner Vor-
schriften der Lebenshaltung eines Pythagorders und Arztes des 4.Jahrhunderts
widerspricht. Wenn Kudlien im Nachwort von DiLLER die Auffassung vertritt,
dal} die ethischen Forderungen des hippokratischen Eides sich auch bei An-
gehorigen anderer religioser oder beruflicher Gemeinschaften finden konnten, so
hat die in iiber zweihundert Anmerkungen quellenméBig belegte Ansicht Edel-
steins von der pythagoriischen Herkunft des hippokratischen Eides (der auch
H. E.Sigerist zustimmte) den groBlen Vorteil einer konkreten Begriindung fiir
sich, soweit es unsere mangelhafte Kenntnis des Pythagordismus erlaubt.

Das kleine Buch iiber den hippokratischen Eid, das im Nachwort mit einem
sehr gedringten Ausblick auf seine Rolle bis auf unsere Zeit abschlieft und uns
ein gewichtiges Dokument der «Lebendigen Antike» vermittelt, kann Arzten
und Laien empfohlen werden, welchen die Berufsethik des Arztes (mit Einschluf3
der Schweigepflicht) ein ernstes Anliegen bedeutet. H. Fischer
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