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Yves Leresche, Jean-Guy Python, Corinne Cuendet et DR
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Le/defi il ! '

Arbres abattus

EN COUVERTURE
() MARIANNE JAMES

Connue comme genérgti
ancienne jurée de
la Nouvelle Star, la
diva chantera pour
les 4 & 104 ans, en
Suisse romande, cet -
automne. Interview.

| eacu ]
Q ELECTIONS

Les élections fédérales ont lieu le
20 octobre prochain. Qui parmi
les parlementaires sortants se
battent le plus en faveur de vos
intéréts ? générations a trouvé
les neuf champions de la cause
seniors. Enquéte.

LE DEFI

Ingénieur du son, comptable et
technicien informatique, Yves
Treyvaud a rebondi aprés avoir
été licencié, a la cinquantaine. |
est devenu pécheur sur le Léman.

LE DEBAT

Faut-il interdire aux randonneurs
'accés aux paturages?

FRANGOIS BERLEAND
Reconnu sur le tard, I'acteur en-
chafne désormais les tournages.
Il est & P'affiche du nouveau film
de Cédric Klapisch. Interview.

' @ ARBRES ABATTUS

Dans nos cités, 'abattage de
vieux arbres suscite souvent de
vives réactions. Reportage.

Jean Vigny: a 100 ans, le comé-

les nouvelles technologies.

@ VACCINS
Une partie des Suisses sont
méfiants face a la vaccination.
Mais il ne faudrait pas oublier
qu’elle a permis de sauver un
nombre incalculable de vies.

AlE

Une violente douleur au talon
dés le réveil ? Vous souffrez peut-
&tre d’aponévropathie plantaire.

www.generations-plus.ch

@ QUE SONT-ILS DEVENUS?

dien genevois se passionne pour

@ PROSTATE

Trés répandu, le cancer de la
prostate n’est toutefois que rare-
ment agressif.

FENG SHUI

Cet art ancestral chinois appor-
terait plus de bien-étre dans le
quotidien.

SEXO

Et sion... jouets. Le sex-toy est
bel et bien entré dans les meeurs.

DROIT & ARGENT

® casinos

Thés dansants, lotos: les établis-
sements de jeu mettent le pa-
quet pour attirer les seniors dans
leurs murs, prés des machines a
sous. Reportage.

© IMMOBILIER

Transmettre un bien avec un
impd&t minimum.

€) PRO SENECTUTE

La section Arc jurassien organise
une journée portes ouvertes d
Delémont.
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Le retour du rail

SUCCESSION

Un testament écrit & la main.

© HaABITAT
La vie communautaire est une
piste pour faire face au défi
démographique, affirme le Pr
Dario Spini, directeur du Pdle
LIVES.

PREVOYANCE

Un menu de choix.

MULTIMEDIA
- -
(@) RECUPERER

Comment retrouver et sauver un
courriel dans ses spams?

@ LERETOURDU RAIL

Ecologie oblige, le train regagne
du terrain dans son duel avec
I’avion. Un retour qui rappelle
I’engouement jadis de I'InterRail.

RECETTE

Gateau de courgettes.

MON ANIMAL
Yvette et Tahoe.

TV-DVD

Un chouette zoo.

EXPOSITION

La premiére vamp au cinéma est
née en Suisse.

PHILIPPE DELERM
Lécrivain du minimalisme publie
un recueil de petits gestes qui
nous racontent.

LA BIO

Eternelle Marilyn Monroe.

LES VOYAGES

Découvrez la médecine
indienne! Layurvéda est une
invitation au bien-étre.

GALAPAGOS

Situé & 1000 kilométres des cotes
équatoriennes, cet archipel
abrite une faune aussi unique
que surprenante.

www.generations-plus.ch

LES RENDEZ-VOUS

La chronique
d’lsabelle Guisan
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La Suisse en bref

Le courrier
des lecteurs

Le monde en bref

Les Fantaisies
de Jean-Francois Duval

La santé en bref

Je me souviens
par Brigitte Rosset

Sur le web

Monsieur Météo
par Philippe Jeanneret

Métamorphoses
par Véronique Emmenegger

Panorama culturel

Les coups de cceur
du libraire

Nous, les femmes
par Nicole Métral

Le Club

Les bons plans

Les jeux

Les petites annonces

Et aprés:
Gabrielle Nanchen

Milton H. Greene, Mixmike, nobtis et DR
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