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Chaplin

EN COUVERTURE

@ CLAUDE-INGA
BARBEY
Chumoriste sort un
recueil de chroniques
intitulé 50 nuances de
regrets. A lire pour se sentir moins
seul face & la bétise du monde
et aux dérives du politiquement
correct.

AToccasion de la sortie d’un livre
de photos sur les années passées
par I'acteur sur la Riviera, généra-

tions est allé voir les Veveysans qui

ont alors rencontré [artiste.

LE DEFI

lls se sont mis & courir pour perdre

du poids et ils y ont pris golit.

TEMPS PRESENT
Le magazine phare de la RTS féte

ses B0 ans. Retour en images.

ASSURANCE MALADIE
Sous la pression des associations
d’alnés, le Parlement a renoncé a
augmenter la franchise de base.

QUE SONT-ILS DEVENUS ?

Ancienne ministre jurassienne,
Elisabeth Baume-Schneider sou-
haite revenir dans la lumiére.

LE DEBAT

Faut-il avoir peur de la 56G?

SANTE & BIEN-ETRE
.
@ REGIMES

Chaque printemps, on reparle des
régimes. Mais a-t-on vraiment des
kilos en trop?

DIABETE
Quels sont les premiers
symptémes?

® vaccins

Etes-vous & jour avec vos vaccins?
Tour d’horizon des recommanda-
tions actuelles.
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SEXO

Mais qu’est-ce qu’un «queer»?

@® AMBULANCES

Qui paie la facture?

MALAISES

Les jambes qui se dérobent, des
palpitations ou une géne respira-
toire... il faut consulter.

DROIT & ARGENT
ADN

Le boom des tests a la maison.

@ ARGENT

Banque en ligne ou banque au
guichet?

PRO SENECTUTE

Une nouvelle brochure & I'intention
des futurs rentiers.

¢ 'MMOBILIER
Que faire lorsque vous achetez un
bien abritant le champignon qui
dégrade inexorablement le bois?
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@ JOSIANE BALASKO

Lactrice publie un recueil de nou- La chronique
FICHIERS PERDUS velles fantastiques. Rencontre. d’Isabelle Guisan
Mode d’emploi pour les récupérer.

La Suisse en bref
STIEG LARSSON Le courrier
L'enquéte sur le meurtre du
. o U des lecteurs
premier ministre suédois en 1986
rebondit gréice & ses archives.

© CHANSON

«FAKE NEWS »
Comment débusquer les fausses

informations sur internet? Le monde en bref
Sur notre site web

Les Fantaisies

PERMIS Marc Aymon et ses accordéo- de Jean-Frangois Duval
@ nistes! La santé en bref
lIs ont rendu leur «bleu». . M R Méts
PATRICK SEBASTIEN aorll‘z’?iﬁure Jea noneret
RECETTE Il sera bientét & Champéry. P PP
Cake de Mamie. Interviews Métamorphoses
par Véronique Emmenegger
MON ANIMAL @ LA BIO Panorama culturel
Caroline et Justine. Violette était-elle une collabo? Les coups de cceur

du libraire

Nous, les femmes
par Nicole Métral

Le Club
Les bons plans

SHOPPING LES VOYAGES

Bougez-vous, c’est le printemps!
ILES EOLIENNES
PERMACULTURE Partez & la découverte de cet

Les jardiniers ont la belle vie grace archipel volcanique!
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a ce concept moins exigeant Les jeux
physiquement. GANGE Les petites annonces
Ce fleuve sacré rythme la vie des Notre histoire
@ TV-DYD Hindous.
Jean-Pierre Pernaut reste en
place.
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