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MARS 2019

CHRONIQUE

Nous, les femmes
par Nicole Métral

Le charme n'a rien
Vraiment

invisibles les femmes de 50 ans à notre
époque où, il est vrai, on se doit à tout prix
de paraître jeunes? En affirmant, à l'occasion

du lancement de son nouveau livre, qu'un corps de

femme de 25 ans, «c'est extraordinaire, alors que le

corps d'une femme de 50 ans n'est pas extraordinaire
du tout», l'écrivain Yann Moix a provoqué le buzz sur
internet et déclenché une avalanche de critiques dans
les médias et de la part des femmes qu'il a involontairement

insultées. En résumant les femmes à leur ana-
tomie, en faisant d'elles avant tout des objets sexuels,
pense-t-il vraiment que le charme a une date limite
et que l'amour est une simple question de sex-appeal,
de poitrine joliment mise en valeur par un balconnet?
Il semble ignorer les connexions entre deux âmes, le

rayonnement d'un regard et les complicités qui
rapprochent deux personnes, qui leur font avoir envie de

se connaître, de se découvrir, de se serrer l'une contre
l'autre et d'entamer une relation amoureuse. Or,
le charme n'a rien à voir avec l'âge, que l'on soit un

i voir avec l'âge
homme ou une femme. Est-ce qu'un corps masculin
hyperbodybuildé attire davantage l'attention d'une
femme que le regard d'un homme, sa façon d'être, son
empathie et sa lumière intérieure Yann Moix a-t-il si

peur de son vieillissement qu'il a besoin de se prouver
qu'il peut encore séduire en s'affichant au bras d'une
femme bien plus jeune que lui? A-t-il besoin de cette
valorisation qui peut d'ailleurs être fort trompeuse?
Quand on voit une femme jeune au bras d'un homme
mûr, on se dit: «Mais qu'est-ce qu'elle lui trouve?» Et

on se met à suspecter que c'est parce qu'il a de l'argent
et une situation enviable. Hypothèse insultante, bien
entendu. Le commentaire de Yann Moix me fait mieux
comprendre pourquoi tant de femmes sont soucieuses
de rajeunir leur apparence à coup de Botox, de liftings
et de lèvres artificiellement gonflées pour paraître plus
pulpeuses. Elles oublient que l'expérience de la vie,
la sagesse qu'elles en ont tiré, le pétillement, voire
l'espièglerie d'un regard peuvent plus que tout attirer
l'attention d'un homme, et pourquoi pas le séduire.
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BAIN SALIN - BAIN SAIN - POUR LES CLIENTS DES 60 ANS
L'art de vivre par excellence. Savourez ces belles années qui s'ouvrent à vous, accordez-vous de merveilleux moments de détente et partez
à la découverte du lac de Thoune en profitant d'un prix avantageux.

Offre valide jusqu'au 26 avril et du 13 octobre jusqu'au 20 décembre 2019

Prix en francs par hôte/les prix varient selon la saison
•Arrivée dimanche ou lundi *4 nuits 4 nuits 7 nuits
Chambre à deux lits côté nord dès 629.- 749.- 1079-
Chambre à deux lits côté lac dès 749.- 869- 1282-
Chambre individuelle côté nord dès 669- 789- 1149-
Chambre individuelle côté lac dès 869.- 989.- 1478-
m- Votre avantage 180- 60.- 210-

Nous vous avons réservé un arrangement à la hauteur de vos rêves:
- 4 ou 7 nuitées dans la chambre de votre choix

- 1 massage complet à 50 minutes

- Pension 3A pour connaisseurs avec buffet petit-déjeuner, buffet de salades et soupe,
l'après-midi gâteaux sur plaque «Blechchueche» façon grand-mère à déguster au
«Wellness Café Le Palmier» et le soir «culture de la table du BEATUS» avec un large
choix de menus basses calories, végétariens ou gastronomiques

- Services de notre équipe d'encadrement: programme de randonnées accompagnées
(du lundi au vendredi), programme de gymnastique quotidien

- BAIN SALIN en plein air 35 °C et piscine couverte 29°C

- Parc de saunas avec 7 saunas, salle de repos avec matelas à eau et bar Vital

- Parc de l'hôtel de 12000m2 directement au bord du lac

v 4,^ 0.»A W
O" RF.ATILS

MERLIGEN-THUNERSEE
Réservation :

Wellness- & Spa-Hotel 033 748 04 34
welcome@beatus.ch

Berner Oberland + www.beatus.ch
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