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BRICOLAGE

Un loisir qui peut
rapporter gros

Les bricoleurs le savent bien: s'adonner a cette pratique permet d’économiser
des sommes importantes. Et qui n’aime pas travailler avec ses mains ?

e bricolage est la méthode la
(( Lplus efficace pour explorer le
champ des possibles.» Les
adeptes du marteau et du tournevis

donneront certainement raison a I’as-
tronome et physicien Hubert Reeves,

auteur de cette citation. Car bricoler
permet bel et bien de s’ouvrir de nou-
veaux horizons. Mais pas seulement...
«Les motivations sont assez diffé-
rentes d’une personne a l'autre, note
Antonio Galera, gérant de OBI Renens

CANRTLAGE
FUCSR

MULTIMEDIA

(VD). Bien souvent, il y a d’abord le
plaisir de faire les choses soi-méme.
Mais l’aspect financier entre aussi en
ligne de compte: celui qui a un pou-
voir d’achat plutét bas va rechercher
I’économie, alors que les gens >>>

Créativité, économies et plaisir: voild ce qui motive nombre de bricoleurs en Suisse romande.

www.generations-plus.ch
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plus aisés seront généralement davan-
tage en quéte de création.» «On peut
aussi imaginer que cela représente,
pour certains, un moyen de préserver
I’environnement en limitant le gaspil-
lage», ajoute Fabian Rauber, respon-
sable marketing a Jumbo.

En nous baladant dans les rayons
d'un grand magasin spécialisé de
Riddes (VS), Hornbach, nous avons pu
vérifier que, pour beaucoup de brico-
leurs, le fait de pouvoir économiser de
I’argent était un argument qui accom-
pagnait souvent une vraie passion.

Mais le bricolage, est-ce vraiment
une maniére de limiter les dépenses?
«Nous ne disposons pas d’études per-
mettant de le déterminer, explique
Laurianne Altwegg, responsable envi-

ronnement a la Fédération romande
des consommateurs (FRC). On peut
toutefois imaginer que cela va dé-
pendre du bricolage, des aptitudes du
bricoleur, du temps qu’il y consacre
ainsi que de la qualité et de la dura-
bilité du travail. Impossible, donc, de
faire des généralités. Cela dit, quand
on ne connait pas bien un domaine,
comme l’électricité, il est préférable
de faire appel a un spécialiste. »

BEAUCOUP DE BRICOLEURS
DE 50 ANS ET PLUS

Mieux vaut, en effet, avoir de so-
lides connaissances en bricolage. Et,
en la matiére, les seniors semblent
en bonne place. «Il n’existe pas for-
cément de profil figé du bricoleur,

mais, dans mon magasin, j’ai une
forte présence dans la catégorie des
50 et plus, constate Steve Kiiffer,
gérant du Do it + Garden Migros, a
Crissier (VD). Ils sont généralement
bien équipés en machines et ont
un besoin important d’accessoires.
Je note également une proportion
de femmes bricoleuses toujours
plus importante.» «Les générations
ayant atteint I’age de la retraite ont,
en plus, un avantage décisif: elles
ont habituellement le temps de se
consacrer pleinement a leurs projets
de bricolage», atteste Reto Kaspar,
directeur marketing a Hornbach.
Les secteurs les plus prisés
semblent étre la peinture, la créa-
tion d’espace de rangement et les

Des bricoleurs heureux

Les clients de deux grandes enseignes valaisannes sont des passionnés avant tout, méme s'ils

«Apres le golf, c’est
mon loisir préferé »

JEAN-CLAUDE RUDAZ, 75 ANS, CRANS-MONTANA

56

«J'ai toujours été
bricoleur »

RAYMOND GENOLET, 70 ANS, SIERRE

www.generations-plus.ch

«A la maison, c’est moi
qui bricole »

VERONIQUE SANTINI, 57 ANS, VERBIER
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loisirs créatifs, selon Steve Kiiffer.
Ces derniéres années, l'offre des
Do it yourself s’est toutefois élargie
et diversifiée, intégrant aussi des
solutions et des composants numé-
riques, «ce qui rend le bricolage plus
tendance», d’aprés Fabian Rauber,
mais complexifie aussi parfois le
travail du bricoleur. Une influence
de la technologie qui peut aussi avoir
du bon, «qu’il s’agisse de la multi-
tude de sources d’inspiration pour de
nouveaux projets qu’on peut trouver
sur internet, de vidéos et d’instruc-
tions qui soutiennent le bricoleur
et lui permettent de s’attaquer a de
plus grands projets, ou bien de tech-
niques qui sont susceptibles d’ouvrir
de toutes nouvelles perspectives dans

et passionnes

savent les avantages financiers du do it yourself. Témoignages.

f

« C’est une belle maniere
de s’occuper »

PIERRE-ANTOINE MORAND, 70 ANS, SAINT-LEONARD

\_

« Quand on ne connait pas
bien un domaine, il est

préférable de faire appel a un
spécialiste »

LAURIANNE ALTWEGG, FRC

le futur, comme les imprimantes
3D», note Reto Kaspar.

Un soutien numeérique qui peut,
effectivement, s’avérer utile, dans la
mesure o, d’aprés nos recherches, il
existe trés peu de cours de bricolage
en Suisse romande. Quelques  >>>

QUELQUES
CONSEILS POUR
LES BRICOLEURS
EN HERBE...

Signés Frangois Zurcher, I'un des
fondateurs de ’association «On
répare tout».

» Commencer par des objets
simples et pour lesquels un
échec ne serait pas trop grave.

» S’armer d’une bonne dose de
patience et de persévérance.

«Ilyaleplaisir de faire
soi-méme et d’économiser [l R

del'argent »

ALEX MAY, 65 ANS, SAILLON

Faire trés attention a toujours
débrancher les appareils sous
tension avant de les démonter,
afin d’éviter les risques
d’électrocution.

» Travailler de maniére organisée
dans un endroit ot le bricolage
pourra rester le temps
nécessaire.

» Ne pas hésiter & prendre des
photos ou a faire des petits
croquis si I’on doit démonter et
remonter un objet.

» Utiliser internet: il existe une
grande quantité de blogs et
de forums que I’on doit & des
bricoleurs avertis. Il est donc trés
probable que vous ne soyez pas
le premier & rencontrer le méme
probléme. YouTube regorge de
vidéos et de didacticiels souvent
trés biens. Le site https://
frifixit.com présente aussi
plein de conseils et de tutoriaux
consacrés d la réparation.

www.generations-plus.ch 57
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enseignes organisent bien des ate-
liers de bricolage, mais surtout des-
tinés aux femmes. Les amateurs de

ILS BRICOLENT A VOTRE PLACE!

Vous n’avez ni I'envie ni le temps de bricoler? Aujourd’hui,
cette tdche peut parfaitement étre déléguée... De l'instal-
lation d’une prise électrique & la pose d’un luminaire, en
passant par la mise en place d’un objet connectg, des sites
internet — comme youpijob.ch — proposent désormais des
services a domicile entre particuliers.

Dans un autre registre, on peut également se rendre dans un
Repair Café. A un moment précis, dans un lieu donné, des
bricoleurs — professionnels de la réparation ou étudiants —
mettent gratuitement leur temps et leurs compétences a dis-
position pour venir en aide aux propriétaires d’objets défec-
tueux. «Cette démarche est G la fois instructive — puisque les
réparateurs sont I& pour apprendre aux personnes présentes
d réparer leurs objets — mais aussi trés économique, dans la
mesure ol on ne paie que 'achat éventuel de la piéce défec-
tueuse», note Laurianne Altwegg, responsable environnement
d la Fédération romande des consommateurs.

Un mariage entre é&conomie et écologie que I'on retrouve éga-
lement auprés de I'association & but non lucratif «On répare
tout», d La Sarraz (VD). Il y a un an et demi, quatre jeunes

bricolage peuvent heureusement se
raccrocher aux fiches techniques a
disposition dans ces mémes maga-

sins. Apprendre a bricoler, c’est une
forme de bricolage en soi!
FREDERIC REIN

A

retraités issus des domaines de la mécanique, de I’électricité
ou encore de I'informatique se sont réunis dans le but de
donner une seconde vie et de faire durer au maximum tous les
produits de consommation. Depuis, ils sont victimes de leur
succes. «ll ne faut pas nous faire de publicité ni donner nos
contacts dans votre article, car nous sommes déja submer-
gés, avec prés de 80 appareils en attente», insiste d’emblée
Frangois Zurcher, I'un des fondateurs. D’aprés lui, I'engoue-
ment rencontré tient & trois raisons: un besoin énorme des
particuliers, une conscience écologique qui se développe
petit & petit, et des prestations peu coliteuses (devis gratuit,
non-paiement en cas d’insucces, soit dans seulement 20%
des cas, et réparations & partir de 10 francs). «Les jeunes, qui
préférent souvent racheter que faire réparer, sont malheureu-
sement peu nombreux & recourir & nos services, la plupart de
nos «clients» &tant des personnes de plus de 40 ans», déplore
Frangois Zurcher. Peu de jeunes, mais aussi peu de volontaires
pour les épauler: «Nous sommes désormais cing, mais tou-
jours en quéte de retraités ayant de sérieuses compétences
techniques.» Avis aux bricoleurs!
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