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DECEMBRE 2018

Le mois de Monsieur Météo

par PHILIPPE JEANNERET, METEOROLOGUE

Au Moyen Age, on pouvait crier «No€l» toute 'année

06l est considéré avant tout comme une féte

d’origine romaine, célébrée, chaque année,

dans la nuit du 24 au 25 décembre. En tant que
féte chrétienne, elle commémore la naissance de Jésus
de Nazareth.

Al’instar de I’italien, de I’occitan, du catalan ou
du portugais, le mot « Noél», en francais, puise son
origine dans l’adjectif latin «natalis», qui signifie
«de naissance» ou «relatif a la naissance», d’ou
I’association avec la naissance de Jésus. Il viendrait
plus précisément de la locution «natalis dies», qui
se traduit par «jour de la naissance» et dont la pro-
nonciation aurait évolué au cours des siecles. Mais
ce n’est pas la seule explication.

Au Moyen Age, le mot « Noél» était utilisé en
chaque circonstance heureuse: lorsque Charles VII
recoit, par exemple, la couronne de France, la foule
hurle « Noél» devant la cathédrale de Reims — sous
le regard ému de Jeanne d’Arc. Et pourtant, nous
sommes le 17 juillet 1429 ! L'expression pouvait éga-

lement étre employée lors d’un tournoi, a l’'ouver-
ture d’un marché ou d’une foire, assez loin parfois
de toute préoccupation religieuse.

Cet usage s’explique, semble-t-il, par l'autre
origine du mot Noé€l, qui vient du gaulois «noio»
signifiant «nouveau» et de «hel», pour «soleil».
Cette origine fait référence au caractere profane de
la féte, a savoir au solstice d’hiver, synonyme de re-
nouveau et d’espoir que les Gaulois ne manquaient
jamais de célébrer. La tradition se serait perpétrée
au Moyen Age pour exprimer le sentiment de bon-
heur et d’espoir lors d’événements particuliers.

De nos jours, ’expression «c’est Noél» est es-
sentiellement utilisée pour faire allusion aux Fétes
de fin d’année ou a une abondance de cadeaux: la
connotation religieuse a manifestement pris le
dessus au fil des siecles. Cette pensée de Benjamin
Franklin I'illustre d’ailleurs de maniére assez amu-
sante: «Quand on a bonne conscience, c’est Noél
en permanence. »

L’art de vivre par excellence. Savourez ces belles années qui s’ouvrent a vous, accordez-vous de merveilleux moments de détente et partez

a la découverte du lac de Thoune en profitant d’un prix avantageux.

Offre valide jusqu‘au 21 décembre 2018 et du 2 janvier au 26 avril 2019

Prix en francs par hote/les prix varient selon la saison

*Arrivee dimanche ou lundi

Chambre a deux lits coté nord dés
Chambre a deux lits coté lac des
Chambre individuelle c6té nord des
Chambre individuelle coté lac des

« Votre avantage
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Nous vous avons réservé un arrangement a la hauteur de vos réves:
— 4 ou 7 nuitées dans la chambre de votre choix
— 1 massage complet a 50 minutes

lin en plein air (35°C)
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«Le B?IAir--

— Pension % pour connaisseurs avec buffet petit-déjeuner, buffet de salades et soupe,
l'aprés-midi gateaux sur plaque «Blechchueche » facon grand-mere a déguster au
«Wellness Café Le Palmier» et le soir «culture de la table du BEATUS » avec un large
choix de menus basses calories, végétariens ou gastronomiques

— Services de notre équipe d’encadrement: programme de randonnées accompagnées
(du lundi au vendredi), programme de gymnastique quotidien

— BAIN SALIN en plein air 35 °C et piscine couverte 29°C

— Parc de saunas avec 7 saunas, salle de repos avec matelas a eau et bar Vital

— Parc de I'hétel de 12’000 m? directement au bord du lac
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Réservation:

033 748 04 34
welcome@beatus.ch
www.beatus.ch

Wellness- & Spa-Hotel

Berner Oberland .4
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