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La Norvege, ala
lueur du soleil

de minuit

Parcourir les cotes du nord

de ce pays a bord d'un bateau

de la mythique compagnie

Hurtigruten représente une belle
occasion de vivre pleinement ce

surprenant phénomene.

Tel un mauvais garcon, il refuse
d’aller se coucher. Hors de ques-
tion, pour lui, de se glisser sous les
draps de I'horizon! Sous les latitudes si-
tuées au-dela du cercle polaire arctique,
le soleil joue, en effet, les prolongations
en éclipsant la nuit. Ce phénomene, ap-
pelé «jour polaire» ou «soleil de minuit»,
se produit aux alentours du solstice d’été
(juin dans I’hémisphére nord). 11 résulte
de l'inclinaison de la Terre. Car, lors de
sa révolution annuelle, toutes les régions
ne sont pas éclairées de la méme ma-
niére. Ainsi, entre '’équinoxe de mars et
de septembre, dans I’hémisphére nord,
le soleil illumine le p6le Nord en perma-
nence.

Le soleil de minuit est trés perceptible
dans le nord de la Norvege ou, a cette
période, les jours s’enchainent sans que
I'on s’en apercoive. Est-il six heures du
soir ou du matin? Difficile a dire. Nos
repéres sont bousculés, se brouillent.
C’est comme si on se retrouvait dans un
réve éveillé, entouré par un halo doré
enchanteur.

LE JOUR POLAIRE A BORD
DE 'HURTIGRUTEN

Considérée comme l'une des plus
belles au monde, une croisiére le long
des cotes norvégiennes a bord de 1'un des
bateaux de la mythique compagnie Hur-
tigruten est une occasion unique de s’ar-
réter a des endroits qui mettent particu-
liérement bien en valeur le jour polaire.
Citons notamment Tromsg. On peut y
prendre le téléphérique, ouvert aprés
minuit en été, qui conduit a 421 métres

Des paysages sublimés par le soleil de minuit.

au-dessus de la «capitale de I'Arctique».
De 13, on voit alors le soleil couronner les
pics de I'lle de Ringvasseya.

Autre site privilégié: Svolveer, dans
l’archipel tres prisé des Lofoten. Et, une
fois & Hammerfest, 1'une des villes les
plus septentrionales du monde, on ne
manquera pas d’aller au gite de Salen,
qui dispose d'une plateforme a 180 degrés
proposant un panorama grandiose sur la
cité et les iles voisines. De superbes pay-
sages, 6 combien contrastés, dont les re-
liefs prennent une autre dimension sous

le soleil de minuit. Il faut en profiter, car
le phénomeéne s’inverse autour du sols-
tice d’hiver, l'astre ne prenant méme
plus la peine de se lever. C’est la nuit po-
laire. Les projecteurs s’éteignent sur cet
environnement nordique sublime, pour,
heureusement, mieux se rallumer par la
suite. FREDERIC REIN

Allez admirer cette superbe
région et son soleil de minuit!
Notre offre en page 97.
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