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EN COUVERTURE
@ JACQUES

DUBOCHET

Un an aprés 'obten- v
tion du Prix Nobel de 5=
chimie, le Morgien 2927;; —
n’a «presque» rien

changé d sa vie. Sa

récompense lui offre toutefois un
porte-voix international inespéré.

LACTU

DOSSIER

Le soutien aux proches aidants
va de 'avant. Le Conseil fédéral
veut améliorer leur reconnais-
sance dans les entreprises,

y compris financiérement.

LE DEBAT
Faut-il généraliser
les zones 30 km/h?

FETE DES VIGNERONS
En 2019, quatre générations de
la famille Cottet auront participé
aux festivités sur la place du
marché de Vevey.

LE DEFI

lls ont commencé il y a une
dizaine d’années. Aujourd’hui, la
soixantaine passée, Alexandre
et Daniéle plongent aux quatre
coins du monde.

@ CROQUEMORT

Dominique Bolay est assistant
funéraire a Pampigny. Portrait
d’un fonceur au grand ceeur.

SANTE & BIEN-ETRE

DECOUVERTE

En modifiant la composition de
la flore intestinale, les chercheurs
espérent guérir le diabéte, les
allergies et méme des maladies
neurologiques comme alzheimer.

ALZHEIMER

Les médicaments prescrits pour
cette maladie sont-ils vraiment
efficaces? Depuis cet été, ils ne
sont en tout cas plus remboursés
en France. Deux spécialistes
romands commentent cette déci-
sion.
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Accros aux concours

INSUFFISANCE RENALE
Cette maladie n’est souvent
diagnostiquée qu’a un stade
avancé. D’otl 'importance de la
dépister au plus tot.

@ ACCROS AUX CONCOURS

Pas une journée ne passe sans
qu’ils remplissent un bulletin de par-
ticipation. Et ils gagnent souvent!

Quelles précautions financiéres
faut-il prendre avant un séjour &
[étranger?

PRO SENECTUTE

Un senior sur quatre victime de
malfrats, révéle une enquéte inédite
en Suisse. Les «abus financiers»
causent des pertes d’argent, mais
aussi des dommages psychiques.

NOTAIRE

Loncle Albert fatigue. Peut-étre
est-il temps de signer un mandat
pour cause d’inaptitude.
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MERCURY

Un film retrace la vie du génial chan-

teur de Queen, décédé en 1991.
Nous avons testé pour vous un
clavier dit «intelligent». THER‘[RE

Francois Berléand est & I'affiche
de Ramsés I, & Fribourg. Portrait.

@ CATHERINE LARA

A72 ans, la chanteuse profite de
la vie. Interview.

EXPLO DU MONDE

Ces engins connaissent un véri-
table boom grdce aux seniors qui
retrouvent le plaisir de pédaler.

RECETTE Un film fort raconte la fin inéluc-
Joues de beeuf aux légumes table des tribus des mers du Sud.
anciens.

LA BIO
MON ANIMAL

Alexandra David-Neel, premiére

Nicole et Whisky. femme & pénétrer dans Lhassa,

en 1924
(@ CORRESPONDANCE
A une époque ol on ne jure que
par internet, le village de Mase
(VS) organise un Festival de la e TOSCANE

correspondance manuscrite, d

On y trouve aussi des trésors
linitiative de Manuella Maury.

injustement oubliés des touristes.

TV-DVD SPITZBERG
Ces docteurs qui sont des grands Lours blanc est le plus célébre
malades.

représentant de I'archipel.
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La chronique
d’lsabelle Guisan
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Le courrier des lecteurs
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Sur notre site web

Les Fantaisies
de Jean-Francois Duval

La santé en bref

Métamorphoses
par Véronique Emmenegger

Monsieur Météo
par Philippe Jeanneret

Sur ces bancs de
malheur!
par Mary Anna Barbey

Panorama culturel

Les coups de cceur
du libraire

Nous, les femmes
par Nicole Métral

Les bons plans

Le Club

Les petites annonces
Notre histoire
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