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Un an après l'obtention

du Prix Nobel de

chimie, le Morgien
n'a «presque» rien

changé à sa vie. Sa

récompense lui offre toutefois un

porte-voix international inespéré.
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g Le soutien aux proches aidants

| va de l'avant. Le Conseil fédéral
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1 En 2019, quatre générations de

^ la famille Cottet auront participé
•E aux festivités sur la place du
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° marché de Vevey.

0 LE DÉFI
Ils ont commencé il y a une
dizaine d'années. Aujourd'hui, la

soixantaine passée, Alexandre

et Danièle plongent aux quatre
coins du monde.
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Dominique Bolay est assistant
funéraire à Pampigny. Portrait
d'un fonceur au grand coeur.

SANTÉ S BIEN-ÊTRE
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En modifiant la composition de
la flore intestinale, les chercheurs

espèrent guérir le diabète, les

allergies et même des maladies

neurologiques comme alzheimer.

0 ALZHEIMER
Les médicaments prescrits pour
cette maladie sont-ils vraiment
efficaces? Depuis cet été, ils ne

sont en tout cas plus remboursés

en France. Deux spécialistes
romands commentent cette décision.

0 INSUFFISANCE RÉNALE
Cette maladie n'est souvent
diagnostiquée qu'à un stade
avancé. D'où l'importance de la

dépister au plus tôt.
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l'étranger?
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en Suisse. Les «abus financiers»
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aussi des dommages psychiques.

O NOTAIRE
L'oncle Albert fatigue. Peut-être
est-il temps de signer un mandat

pour cause d'inaptitude.

www.generations-plus.ch 5



SOMMAIRE
OCTOBRE 2018

Vélos électriques

© SMARTPHONE
Nous avons testé pour vous un
clavier dit «intelligent».

LOISIRS S MAISON

© VÉLOS ÉLECTRIQUES
Ces engins connaissent un
véritable boom grâce aux seniors qui
retrouvent le plaisir de pédaler.

© RECETTE
Joues de bœuf aux légumes
anciens.

© MON ANIMAL
Nicole et Whisky.

© CORRESPONDANCE
A une époque où on ne jure que
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injustement oubliés des touristes.
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