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Métamorphoses

par VERONIQUE EMMENEGGER,

ECRIVAINE

Botox City

9 est décidé, je n’irai pas a Botox City. Je
renoncerai a me laisser trifouiller les
pattes d’oies, parce que les oies sont

de bonnes défenseuses, je n’irai pas lifter mes
cernes, preuves de belles fétes, encore moins
repulper ma bouche, car, a force de dévorer, il
est normal qu’elle ait un peu fondu. Et, surtout,
je ne tenterai pas, grace a des abracadabras cos-
métiques, de redonner a mon visage des allures
d’antan qui n’ont plus lieu d’étre.

Mon visage est ma patrie, il est ce point dans
ma carte du monde qui n’appartient qu’a moi. Il
est ni une pate que peut modeler le chirurgien
ni un terrain escarpé a retirer du parcours. Inu-
tile d’en modifier les reliefs, imaginons plutét
I’aberration que serait de dérider les montagnes,
elles ressembleraient a des toboggans.

C’est le bitume qu’on dame, ce sont les che-
mises qu’on repasse, mais la peau, elle, doit res-
ter vivante, imprégnée des aventures dont elle
décrit les sinuosités et qui finissent par former
des collines sur lesquelles aller siffler en toute
tranquillité. Et puis, comment pousseraient les
graines sans la configuration ancestrale des sil-
lons?

Ne parlons pas de collagéne ou d’élas-
tine, voire d’affaissement dermique! Toutes
les entreprises pharmaceutiques s’y cassent
les dents a force de vouloir les blanchir. D’ail-
leurs, les fruits secs ne sont-ils pas les meilleurs,
puisque gorgés de sucre?

Le plus sir moyen de se dérider est de s’égayer.
Quel que soit mon dge, a chaque jour qui s’étire,
je ne renoncerai pas a l’envie d’étre pimpante,
optimiste, ouverte a ce qui arrive, la paupiere
peut-étre un peu plus lourde mais 1’ceil ouvert!
Je chéris mon petit jardin en ville et n’oublie pas
d’arroser ses nombreuses roses qui ont traversé
les ages et dont les pétales, bien que fripés, ex-
halent le plus doux des parfums.

L e secret

Huile de Krill

Riche en Oméga 3
facilement assimilables
(DHA, EPA)

Flacon de 60 capsules de 748 mg

Pour le bon fonctionnement du cerveau et du systeme
immunitaire, notre alimentation doit nous fournir des
Oméga -3 et -6 que notre organisme ne produit pas.

Lhuile de Krill fournit ces acides gras essentiels a notre
corps dans une proportion parfaitement équilibrée a ses
besoins. Cette huile va «booster» votre bien-étre.

L)

Le secret "vitalité'" qui vient de ’Antarctique :

Le succes est immense et de trés nombreux témoignages
authentiques de satisfaction le prouvent :
« Je prends votre Krill depuis 2 mois. Anjourd’hui, je me sens vraiment mieux dans

ma pean. | ai les idées plus claires et une mémoire qui me surprend. »
(Claude D., 2 B., 02.04.2017 )

« Apres une grave maladie, javais décidé de prendre votre huile de Krill. Depuis
Plusieurs années maintenant, jen suis tres satisfait. Je me sens vraiment mienx
quanparavant. Je regrette que les médecins préferent somvent recommander des
médicaments chimiques, car ce complément naturel est vraiment formidable. »
(Peter S.,aR., 28.03.2017)

OPTI-M®

Riche en algues
laminaires, Gelée Royale
et vitamines Bg et By,

Flacon de 60 gélules de 354 mg

~

Redonnez un coup de jeune a votre mémoire :

Grace a ses précieux composants naturels, OPTI-M
contribue au bon fonctionnement de votre cerveau. Il n’a
pas d’effets secondaires et peut étre recommandé a toute
personne désirant conserver une bonne mémoire. Idéal,
par exemple, pour un adulte souhaitant se remémorer de
vieux souvenirs a la veille d’'une rencontre entre amis.

Un jeune, a 'approche d’une épreuve ou d’un controle
important, tirerale plus grand profit d’une cure OPTI-M.

Son efficacité est vraiment étonnante ! Le phosphore nourrit
les neurones, le Soja favorise l'activité de mémorisation, la
vitamine B et ses autres composants participent a l'entretien
des fonctions cérébrales.

Retournez ce bon de commande dans une enveloppe affranchie.

BON DE COMMANDE 7

Réservé exclusivement aux nouveaux clients: g e
Pour votre bien-étre depuis 1983

OUL je profite de cette action et je vous commande :

[J 1+1 flacons d’huile de Krill, 2x 60 caps. a Fr. 36.50 au lieu de Fr. 73=
[J1+1 flacons de OPTI-M, 2x 100 gél. & Fr. 69.- au lieu de Fr. 138~

Nom : Retournez ce Bona:
Prénom : Bio-Gestion SA

Adresse : Imp. Champ-Colin 6
Case postale 2164
1260 Nyon 2
Code Postal :

info@biogestion.ch
Lieu: www.biogestion.ch
et Tél. 0848 85 26 26
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