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REPAS DE FETE

Connaissez-vous
les bonnes manieres ?

Méme si le savoir-vivre a perdu de sa superbe, certaines regles de bienséance sont
encore indiquées. Testez-vous avec la baronne de Rothschild!

es fétes de fin d’année sont ’occa-
Lsion de se retrouver en famille ou
avec des amis autour d’une table
et d’un bon repas. Grace a Nadine de

Rothschild, qui nous a aidés avec sa
riche expérience et ses connaissances

PANAMA

« Méme s'il est
impossible d'imposer
le savoir-vivre, il est

important de faire un
effort »

BARONNE DE ROTHSCHILD

du savoir-vivre, vous saurez tout,
en jouant a ce quiz, sur les compor-
tements a adopter, en tant qu’hote
ou en tant qu’invité. Alors bien sir,
comme le dit cette spécialiste qui a
écrit plusieurs guides sur le sujet,
«ces habitudes ont complétement
changé, elles n’ont plus beaucoup
d’importance, a part parmi des gens
de 65 ans et plus qui ont regu une tres
bonne éducation de leurs parents».
Il n’empéche: «Méme s’il est impos-
sible d’imposer ce savoir-vivre d’il y a
20 ans, il est important de faire un ef-
fort. Sic’estvous quirecevez, vous allez
mettre une nappe, des fleurs et choisir
un vin. Finalement, c’est exactement
ce qu'une femme faisait a I’époque. »
MARIE TSCHUMI

>>>

www.generations-plus.ch
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Le grand QUIZ
des bonnes manieres

o DURANT LE REPAS,
POUR METTRE DE

o LINVITATION EST FIXEE A
19 H 30, A QUEL MOMENT
FAUT-IL ARRIVER?

a Cing minutes & I'avance, par res-
pect pour la maitresse de maison.

b A19h30 précisément, une seule
minute de retard serait trés mal
pergue.

¢ ATl’heure dite ou avec 5 minutes de
retard, tout au plus.

o COMME CADEAU LE JOUR

J, IL FAUT ARRIVER AVEC...

Une bouteille de vin ou de scotch.

b Un bouquet de fleurs ou un beau
livre.

¢ Du chocolat ou les mains vides!
Les fleurs s’envoient la veille ou le
matin méme.

o EN TANT QU’HOTE,

COMMENT PLACEZ-VOUS
VOS INVITES AUTOUR DE LA
TABLE:

Les couples mariés & coté.

b Les couples ne sont jamais pla-
cés cdte a cbte. Et il convient de
placer une femme & cété d’un
homme.

¢ Chaque invité choisit de s’asseoir
ol bon lui semble.

o LORS D’UN REPAS DE FETE,
LES ENFANTS:

a Sont les bienvenus, mais installés
autour d’une table & part.

b Ne sont pas invités, tout comme
lors d’un diner d’adultes.

c Sont placés & c6té de leurs
parents.

o TOUT BON REPAS
S’ACCOMPAGNE DE VIN. LE
MAITRE DE MAISON:

a Golte le vin & table, puis sert ses
invités.

b Demande & I'invité d’honneur de le
tester en premier.

¢ Sert tout le monde directement,
I'ayant déja dégusté préalable-
ment.

Q

Q
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a

b

LAMBIANCE:
Vous invitez un petit ensemble de
jazz, discret au coin de la piéce.
Vous mettez du classique comme
musique de fond.
Vous ne prévoyez rien de particu-
lier durant le repas, sauf si c’est
un repas de fétes et seulement
durant le dessert ou au moment
du café.

o SUR LA TABLE, LA
FOURCHETTE EST PLACEE

a

A GAUCHE, LE COUTEAU A
DROITE. AU MOMENT DE
MANGER:
Vous ne changez rien: vous utili-
sez le couteau dans votre main
droite pour diriger la nourriture
vers votre fourchette tenue dans
votre main gauche.
Vous échangez: le couteau se
tient & gauche et la fourchette a
droite.
C’est totalement égal. Vous
faites comme vous en avez I’habi-
tude.

o POUR NE PAS VOUS
TACHER:

a

b

Vous mettez votre serviette
autour du cou.

Vous ne la dépliez qu’a moitié
et la posez sur vos genoux.
Vous la laissez sur la table
telle quelle: vous n’étes pas
censé manger n'importe
comment!

o TOUT LE MONDE
EST SERVI:

a

Vous souhaitez poliment un
«bon appétit» et entamez votre
repas.

C’est la maitresse de maison qui
mange en premier.

Personne ne mange tant que la
personne la plus &gée n’a pas
commencé.

www.generations-plus.ch
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@ vous ETES
VEGETARIEN:

a Vous informez préalablement la maf-

tresse de maison. Sinon, vous mettez
de c6té vos habitudes et mangez ce
qu’il y a dans votre assiette.

Si vous n’avez rien dit, vous le
faites discrétement au moment
d’étre servi.

Vous laissez dans I'assiette ce que
vous ne voulez pGS munger.

o VOUS AVEZ PRESQUE FINI
VOTRE ASSIETTE:

Vous la terminez, mais uniquement
pour pouvoir &tre resservi.

Vous laissez des restes, méme si
vous n’avez pas eu assez.

Dans tous les cas, vous finissez
entiérement votre assiette.

George Marks et Tom Kelley Archive,
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@ VOUS ETES A TABLE, ET
VOUS DEVEZ VOUS RENDRE

AUX TOILETTES :

a Vous vous retenez colite que codte,
on ne va jamais aux toilettes pen-
dant un repas! Comme les enfants,
on prend ses précautions avant.

b Vous vous levez discrétement et dis-
paraissez un instant.

¢ Vous demandez & la maitresse de
maison si vous pouvez vous absenter.

@ HOMMES ET FEMMES,
MEME COMPORTEMENT?

a Les dames posent les questions et
laissent les hommes y répondre
pour les mettre en valeur.

b Les femmes parlent uniquement
entre elles et les hommes entre eux.

¢ Hommes et femmes, méme combat!

@ VOUS VOUS RETROUVEZ A
COTE DE QUELQU’UN QUE

VOUS NE CONNAISSEZ
PAS:

a Vous le lancez sur un sujet d’ac-

tualité, en évitant 'argent et la
religion.

Mieux vaut briller par son silence!
Si vous 8tes placé & cété d’un
médecin ou d’un avocat, vous en
profitez pour lui demander conseil.

@ ALAFIN
DU REPAS::

a Aprés le café, c’est I'invité d’hon-

neur qui doit partir en premier.
Sinon, la personne la plus dgée.
La maitresse de maison met un
terme 4 la soirée et demande & ses
invités de disposer.
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¢ Une fois le café servi, chacun est
libre de partir & sa guise.

@ LE LENDEMAIN, COMMENT

REMERCIER?

a Enenvoyant un bouquet de fleurs
ou du chocolat.

b Vous avez dit «merci» en partant,
c’est largement suffisant!

¢ En écrivant une lettre, manuscrite
évidemment (ce qu’on appelle la
«lettre de chateau»).

REPONSES
O-9L/ V-GL/ V-4l

V-EL/V-2L /Ol /V-0L/8-6/8-8
V-L/D9/0G/V-h/8€E/DC/O}
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