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Grands-parents,
sans caricature
Ly

été arrive et, avec lui, les vacances. Les plus chanceux partiront au soleil
en famille, les autres resteront en Suisse, à la maison, car les parents

I travaillent. Et où iront-ils, ces enfants? Souvent chez leurs grands-parents,

pour autant qu'ils puissent les accueillir. Ou, pour certains d'entre eux,
pour autant qu'ils veuillent bien les accueillir. Caries grands-parents ont changé.

Il y a quatorze ans naissait une institution, encore inédite, 1'«Ecole des

Grands-Parents de Suisse romande» (ECP). Son objectif? Clair et généreux:
offrir des espaces de rencontre et de discussion à tous les grands-parents en
devenir ou non. A sa manière, elle ouvrait le grand livre de l'évolution en montrant

que ces fameux grands-parents n'étaient pas (seulement ou toujours) ces

caricatures à cheveux blancs, faiseuses de gâteaux aux pommes et faiseurs de

maquettes de trains électriques, comme la société aime tant à les rêver.
C'était un rien plus compliqué.

Gageons que la préparation à la grand-
parentalité soit acquise pour tous, sans
distinction d'âge ou de profil familial

Le temps a donc passé, les espaces de rencontre se sont remplis et
les gens se sont parlé. Le constat Evident désormais pour beaucoup:

oui, les familles ont changé, les vieux ne sont plus les mêmes qu'auparavant

et la grand-parentalité est un ouvrage à remettre sur le métier, à chaque
instant. En clair? A 60 ans, on aime encore sortir ou s'occuper de soi d'abord
et non pas, forcément, garder ses petits-enfants à la maison. A 40 ans, on se

surprend à oublier ses propres parents qui souffrent de l'absence de leurs
petits-enfants qu'ils ne voient pas assez, ou jamais. A 70 ans, il arrive même que
nous ne soyons que la troisième génération qui en compte quatre auj ourd'hui
Pas simple, vous en conviendrez, d'être grands-parents et heureux de l'être
en même temps.

Alors, à l'instar de cette belle institution qui s'étend en Suisse romande,
gageons que le dialogue, l'échange et la préparation à la grand-parentalité - à la
manière « de la préparation à l'accouchement», comme le suggère en souriant
la fondatrice d'ECP Norah Lambelet Krafft - soient acquis pour tous, sans
distinction d'âge, de profil familial ou, même, s'agissant de tarte aux pommes,
de talents culinaires.

Biaise Willa,
directeur de publication

et rédacteur en chef
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