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: ‘- PROGRAMME
: Au début du - DES FESTIVITES
. XXe siécle, les
personnes 1°r avril 2017 Célébration officielle —

dgées démunies
vivent dans des
hospices de
pauvres, pour la
plupart sinistres
— ici, un cliché
_pris en Suisse |
romande. C’est !
pour venir en
aide aux «vieil-
lards nécessiteux
des deux sexes»
qu’une fondation
voit le jour en
1917.

Eveline Widmer-Schlumpf reprend la
présidence du conseil de fondation & Toni
Frisch.

1°r aoiit 2017 Pro Senectute sera invi-

tée & la cérémonie officielle de la Féte
Nationale sur le Griitli ot Eveline Widmer-
Schlumpf prononcera une allocution.

21 octobre 2017 & I’Auditorium Stravinski
de Montreux: la tournée du jubilé fera es-
cale & Montreux o sera donné un concert
de I’Orchestre symphonique suisse des
jeunes tandis que Les temps modernes de
Chaplin sera diffusé en toile de fond.

Le Pro Senectute Tour va parcourir

la Suisse proposant & chacune de ses
étapes des services et des activités mul-
tiples, comme des conseils pour utilisa-
tion de Mobile CFF, de I'information sur
le passage & la téléphonie IP, des tests
auditifs ou la démonstration sportive par-
ticipative et de la petite restauration.

- 28 avril Sion, place de la Planta

- 10 mai Neuchdtel, place des Halles

- 18 mai Lausanne, place de I'Europe

- 30 mai Fribourg,
place Georges-
Phyton.

Le livre du jubilé,
100 ans d’histoire,
39 fr. (frais de
port en sus).
Commande par
internet:
www.prosenectute.ch/shop ou
au 021925 70 10.

Le magazine générations sera présent &
chacun de ces rendez-vous dans les villes
romandes.

Programme complet des manifestations
du jubilé de Pro Senectute:
www.prosenectute.ch/100ans

100 ans et de nouveaux défis!

La Fondation Pro Senectute féte, cette année, un siecle d’existence, profitant
de l'occasion pour proposer aux seniors une série de manifestations,
au fil de ces prochains mois. Retour en images.

Prosenectute

www.generations-plus.ch

ue serait notre société si Pro
Senectute n’existait pas? A
cette question, Alain Huber,

membre de la direction et secrétaire
romand de Pro Senectute répond
sans hésitation: «Aujourd’hui, en-
viron 700000 personnes a l’dge de
la retraite et leurs proches profitent

de nos prestations. Si Pro Senectute
n’existait pas, elles ne pourraient
pas disposer de ces apports, que ce
soit dans la consultation sociale, le
domaine du sport, de la formation,
mais aussi des services d’aide & domi-
cile. Nous remplissons, 13, une fonc-
tion importante pour le maintien

www.generations-plus.ch

a domicile, afin que les personnes
agées puissent rester le plus long-
temps possible chez elles. »

Cette vocation d’aide et d’accom-
pagnement, Pro Senectute 1’a choi-
sie il y a cent ans, alors que des voix
s’élevaient pour dénoncer I'impossi-

bilité dans laquelle se trouvait = >>>
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« Nous devons assurer
le financement
de la vieillesse »

ALAIN HUBER, SECRETAIRE ROMAND
DE PRO SENECTUTE

J

la majorité de la population suisse
a s’assurer une existence décente
aprésunevie delabeur. Dansl’acte
de fondation, trois tiches sont
stipulées: renforcer les senti-
ments de sollicitude envers les
personnes agées, récolter des
fonds pour améliorer leur sort et
soutenir tous les efforts en faveur
de I’assurance vieillesse.

Un siécle aprés sa création, la
fondation n’a pas failli a sa mis-
sion. Et la Romandie a rapidement
prouvé qu’elle n’était pas en reste,
en ouvrant, a Geneve en 1932, le
premier lotissement pour per-
sonnes agées de notre pays. S’il
fallait retenir quelques grandes
réalisations, celle-ci en ferait par-
tie, selon Alain Huber: «Mais il
faut aussi souligner le réle tres

Pour esviellards
InitiativeRothenberger

walid
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actif et tout le travail accompli par
Pro Senectute au niveau de toute la
Suisse pour la mise en place de I’AVS.
Je pense aussi a l’installation de la
consultation sociale, instaurée dans
les années 60, d’abord a Berne puis
a Fribourg. Elle est toujours trés im-
portante, de nos jours. Et, dans les
années 50, il y a eu 1’élaboration de
I’aide a domicile qui, bien sir, existe
encore et est, d’ailleurs, presque plus
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cruciale aujourd’hui qu’a ’époque. »
Un siécle aprés sa création, l'utilité
de Pro Senectute ne s’est pas démen-
tie. Maintenant, son évolution s’ins-
crit dans un enjeu sociopolitique lié
au vieillissement de la population.
Trois sujets font 1’objet de ses préoc-
cupations: le systéme de prévoyance
vieillesse a I’horizon 2020, la digita-
lisation qui risque d’engendrer une
fracture numérique avec les per-

€ Discussion sur Pro
Senectute au Conseil
national, au milieu des
années 1950. A la tribune,
le Bernois Rudolf Gndgi,
conseiller d’Etat, conseil-
ler national et, plus tard,
conseiller fédéral (Parti
des paysans, artisans et
bourgeois, devenu Union
démocratique du centre).

= Manifestation contre
I’aide apportée par I’Etat
au géant bancaire UBS:
manifestation & Lausanne,
le 7 novembre 2008.

sonnes agées et, enfin, le développe-
ment du maintien a domicile.
«Nous devons assurer le finance-
ment de la vieillesse. Les marchés
financiers et la démographie bous-
culent ce que nous pensions il y a dix
ou quinze ans... et nous devons réflé-
chir a mettre un systéme qui convien-
dra encore a ’avenir. Nous avons un
rdle politique important a jouer pour
nous assurer que les personnes qui

JUBILE PRO SENECTUTE

seront a la retraite dans dix ou quinze
ans ne tomberont pas dans la pauvre-
té. Quant au maintien a domicile,
c’est un enjeu majeur, nous souhai-
tons tous y rester le plus longtemps
possible et n’avons ni les moyens ni
le temps de construire assez d’EMS
pour avoir assez de places pour tout le
monde, dans les prochaines années.
Trouvons ensemble des solutions in-
novantes. » MARTINE BERNIER

Kommt hald
Hemgnalter 76?

o

www.generations-plus.ch

¥ Hinde weg
vonder AHV!
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«Il faut prendre soin de la solidarité

Nouvelle présidente de Pro Senectute, Eveline
Widmer-Schlumpf répond a générations.

9 ancienne conseillére fédérale Eve-
line Widmer-Schlumpf prendra
officiellement la succession de

Toni Frisch au début d’avril, lors des
festivités liées aux 100 ans de Pro Senec-
tute. Rencontre au siége de l'organisa-
tion, a Zurich.

Quelle est, selon vous, la priorité
de Pro Senectute aujourd’hui?

Prendre soin de la solidarité entre
les générations. Parfois, j’ai peur que la
compréhension et l'entraide mutuelle
entre les dges diminuent avec les nou-
veaux modes de vie, fortement liés a
la mobilité. Et c’est parler sans l'indi-
vidualisme galopant qui touche tout le
monde.

Toutes les générations?

Je crois que les nouvelles possibilités
de s’informer, de voyager ou de bouger
touchent tout le monde. On se déplace
aux USA en quelques clics et pour des prix
tout a faitabordables. La plupart des per-
sonnes agées ont, elles aussi, des envies
et des moyens pour réaliser leurs veeux,
qu’il s’agisse de voyage ou de sport. En
outre, la taille des familles a changé: au-
trefois, on vivait tous ensemble, parents
et grands-parents, sous un méme toit.
Ce n’est plus le cas actuellement, avec
les familles recomposées ou méme sans
enfant. Le grand défi est donc la: tra-
vailler a la bonne compréhension entre
jeunes et seniors et créer des projets qui
les concernent tous!

Et comment comptez-vous faire?

En veillant a créer de nouvelles
offres: je pense au logement intergé-
nérationnel, a ’aide que le voisinage
peut apporter et qu’il faut favoriser
ainsi que, bien siir, au plan «Pré-
voyance 2020» aprement discuté aux
Chambres. Dans 20 ou 30 ans, il y aura
presque deux fois plus de 65 ans et
plus! Or, ils ont tous des compétences,
de I’expérience et des ressources que la
société peut utiliser, notamment pour
I’entraide mutuelle.
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Justement, «Prévoyance 2020 »
vient d’étre acceptée par les
Chambres. Quelle est votre
position?

Pro Senectute soutient la réforme
globale, et il est impératif qu’elle réus-
sisse. Nous devons, aujourd’hui, trou-
ver une solution pour toutes les géné-
rations a venir et la mettre en place
sans délai. Echouer donnerait un trés
mauvais signal pour les jeunes.

Les femmes sont les plus
touchées par la précarité chez

www.generations-plus.ch

les 65 ans et plus. Vous allez en
faire votre priorité?

On doit mettre toute notre énergie
dans ce combat. Mais le probléme est
fortement lié au travail ou 1’égalité des
sexes et des salaires n’est de loin pas
acquise. A la maison, du chemin reste
a faire aussi: le partage des taches
n’est hélas pas encore une réalité.

A titre personnel, vous y étes
parvenue?

Oui, nous avons toujours réussi a
trouver cet équilibre, car mon mari,
ingénieur civil, était d’accord de

le faire, et cela, dés que nous nous
sommes mis en couple. Je crois que
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entre les genérations!»

Frederic Meyer et Nadia Neuhaus

nous sommes un bon exemple: mes
deux filles ont suivi nos choix pour
leur propre famille et partagent le

«A 60 ans, on
a encore de tres
longues années

a vivre devant
nous »

EVELINE WIDMER-SCHLUMPF

temps partiel avec leur mari. L'essen-
tiel, c’est de discuter quand on com-
mence une vie commune: rien ne
va de soi. Aprés, bien sfir, quand les
femmes se retrouvent seules a la suite
d’un divorce, c’est une autre histoire...
Moi, j’ai aussi eu la chance de pou-
voir compter sur ma meére, qui nous
a aidés. C’est d’ailleurs a mon tour,
maintenant, de m’occuper de mes pe-
tits-enfants! J’en ai quatre, j’en aurai
cing en juin et six en juillet!

Pro Senectute s’est-elle toujours
bien adaptée en 100 ans
d’existence?

Elle a suivi I’évolution constante
de la société et de ses nouveaux be-
soins. Si, il y a un siécle, la pauvreté
était au centre de ses préoccupations,
aujourd’hui, la qualité de vie a pris le
dessus : rester a la maison le plus long-
temps possible est une priorité et les
aides sont désormais indispensables.
La question des proches aidants est
capitale: souvent, ceux qui peuvent
aider travaillent encore. Et ce sont
souvent les mémes... Je veux parler
des femmes qui, a c6té de leur travail,
gardent leurs enfants et aident leurs
proches!

Comment allez-vous exploiter
votre réseau politique pour
défendre la cause des seniors?

Ce n’est pas nécessaire. Pro Senec-
tute a déja de trés bons contacts!

—

Outre I’enjeu des réformes, la
question des personnes agées
est-elle suffisamment présente
dans le débat a Berne?
En ce moment, oui. Mais je reviens
sur la question de l’entraide, qui de-
vrait étre plus débattue. De trés
nombreux seniors sont en-
core vifs et engagés: pour-
quoi ne pas parler de l’aide
qu’ils pourraient apporter a
la maison, aux plus jeunes
générations?

La Commission fédérale
des finances s’est montrée
surprise que Pro Senectute,
subventionnée par la
Confédération, fasse des
bénéfices...

Maislesbénéficesne concernentpas
le domaine subventionné par la Confé-
dération! 11 faudrait, au contraire,
soutenir les actions réalisées grace aux
engagements de ceux qui veulent agir
sans subventions! On devrait étre fier
que des entreprises ou des organisa-
tions privées veuillent bien donner de
I’argent pour les seniors.

La politique vous manque-t-elle ?
Tout ce qu’on fait dans la vie est poli-
tique, Pro Senectute aussi! Et je n’ai ja-
mais rien regretté: je vis dans le présent
et je suis 1a ou je pense qu’il faut agir.

Comment vous voyez-vous
vieillir?

Il faut accepter de vieillir. Mais
mon désir est vraiment de pouvoir
rester a la maison, autonome, le plus
longtemps possible. Et, méme si j’ai
la chance d’avoir une belle famille
et de m’entendre trés bien avec mes
trois enfants, je veux pouvoir décider
de mon sort et prendre part a la vie
sociale aussi longtemps que possible!
Aujourd’hui, a 60 ans, on a encore
de tres longues années a vivre devant
nous: il n’est donc jamais trop tard
pour entreprendre ou pour changer.
C’est, en tout cas, le message que je
veux donner aujourd’hui.

PROPOS RECUEILLIS PAR BLAISE WILLA
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PLUS FORTS ENSEMBLE

BIENNE

Rue Centrale 40, c.p. 1263

2502 Bienne
biel-bienne@be.pro-senectute.ch
Tél. 032 328 3111

Fax 032 328 31 00

FRIBOURG

Passage du Cardinal 18
CP 169 - 1705 Fribourg 5
info@fr.pro-senectute.ch
Tél. 026 347 12 40

Fax 026 347 12 41

GENEVE

Rue de la Maladiére 4, 1205 Genéve
info@ge.pro-senectute.ch

Tél. 022 807 05 65

Fax 022 807 05 89

TAVANNES

Rue du Pont 4, 2710 Tavannes
prosenectute.tavannes@ne.ch
Tél. 032 886 83 80

Fax 032 886 83 89

DELEMONT

Centre d'action sociale des aTnés
Ch. du Puits 4, c.p. 800

2800 Delémont
prosenectute.delemont@ne.ch
Tél. 032 886 83 20

Fax 032 886 83 19

NEUCHATEL

Bureau régional Neuchatel
Rue de la Céte 48a

2000 Neuchdatel
prosenectute.ne@ne.ch
Tél. 032 886 83 40

Fax 032 886 83 41

LA CHAUX-DE-FONDS
Rue du Pont 25

2300 La Chaux-de-Fonds
prosenectute.cf@ne.ch
Tél. 032 886 83 00

Fax 032 886 83 09

VAUD

Maupas 51

1004 Lausanne
info@vd.pro-senectute.ch
Tél. 021 646 17 21

Fax 021 646 05 06

VALAIS

Siége et centre d’information

Rue de la Porte-Neuve 20, 1950 Sion
info@vs.prosenectute.ch

Tel. 027 322 07

Fax 027 322 89 16
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