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100 ans de Pro Senectute :

ce n'est qu'un début

Le
23 octobre 1917, dix hommes, médecins, pasteurs et assistants sociaux,

s'associent, à Winterthour, pour concevoir une «structure d'aide aux
vieillards nécessiteux des deux sexes». C'est la guerre, et une majorité

de la population n'a alors plus les moyens d'assurer sa propre survie, à plus
forte raison les personnes âgées dont certaines se retrouvent à l'assistance
publique, placées dans d'infâmantes structures, les «asiles» de vieux. L'année
suivante, la fondation «Pour la Vieillesse» est formellement mise sous toit à

Berne, et luttera désormais d'arrache-pied pour qu'une assurance vieillesse
digne de ce nom soit instituée en Suisse. Dès 1928, la fondation reçoit des

fonds de la Confédération pour accomplir des mandats d'utilité publique. Il
faudra attendre 1948 pour que l'AVS soit enfin acceptée par le peuple, après
plus de 40 ans de débats acharnés. Cageons qu'une solution soit trouvée, cette
année, avec «Prévoyance 2020»!

Le livre que fait paraître aujourd'hui Pro Senectute pour son jubilé est
passionnant: s'il nous plonge tête la première dans l'histoire de notre pays qui,
après la guerre, vivra les tressauts de la croissance, de la révolution sociale

et de la morosité, il montre aussi que le sort des personnes âgées n'a
cessé d'évoluer, et la fondation, de s'adapter.

«Le sort des personnes âgées n'a cessé

d'évoluer et la fondation, de s'adapter»

Hier indigents - quoique, en 2017, une personne âgée sur huit
est encore menacée de pauvreté — les seniors et leur qualité de vie

sont au centre de tous les débats. Comment parvenir, en effet, à ce que
les personnes âgées puissent rester aussi longtemps que possible à domicile?
Comment les aider à vivre au quotidien, autonomes, mobiles et actifs, alors

que le monde s'accélère, obnubilé par la productivité, la jeunesse et
l'individualisme Comment lutter efficacement contre la solitude, ce mal pernicieux
qui ronge des quartiers, sinon par la solidarité et le lien que Pro Senectute
valorise au jour le jour? Le dossier consacré au mal de vivre chez les aînés que
générations publie dans ce numéro est, à cet égard, éloquent.

Ils sont aujourd'hui 1600 collaborateurs et 18000 bénévoles à oeuvrer sous la
houlette de Pro Senectute et, chaque année, 70 000 bénéficiaires profitent
gratuitement de leurs services. En ouvrant les yeux sur nos voisins, nos parents
ou nos grands-parents, ne serait-ce qu'en les écoutant, nous pourrons tous
aider Pro Senectute à accomplir sa mission. Car cette mission-là, c'est celle
de chacun.

Biaise Willa,
directeur de publication

et rédacteur en chef
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