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Perdre son animal,
un vrai deuil
Est-ce

normal de se sentir aussi triste pour la mort de son animal de compa¬
gnie que pour un parent, un ami? L'année dernière, un sociologue français
publiait un livre qui fit date. Michel Fize affirmait qu'il aurait «volontiers

donné quelques années » de son existence pour prolonger celle de son chien. «Will
était un animal apaisant, une présence. Il n'était pas extraordinaire, il était
infoutu d'ouvrir une porte, mais j'ai vécu avec lui un état simple et permanent. Le

chien est un enfant éternel. C'est la fidélité et la gentillesse totales. »

En écrivant ce livre, le sociologue de 66 ans libérait une parole que notre
société, forte de ses impératifs moraux, a toujours corseté avec un léger
mépris, tant pour les maîtres que pour les animaux. Oui, lançait alors le
sociologue : «les animaux de compagnie peuvent être aimés à en pleurer!»

Quand Wiîî le labrador est parti, c'est beaucoup plus qu'un chien qui s'en est
allé: c'est un regard, une odeur, une présence, une bienveillance même, qui
avaient accompagné son maître tous les jours de la vie, du bistrot au canapé,
du canapé aux balades dans la nature. Et c'est cet immense chagrin, ce

drame personnel presque, qui l'a encouragé à faire de son carnet de notes
un bouquin particulièrement poignant sur le deuil de son chien.

«Toutes les deux osent parler d'amour,
simplement, sans bêtifier, mais
sans tabou non plus »

générations a choisi d'évoquer ces moments difficiles de séparation

pour mieux les vivre et mieux les comprendre. Ghislaine et
Magali ont, elles aussi, perdu leur fidèle compagnon et, pour elles,

ces pertes ont laissé «un grand vide». Ecoutez-les, elles font écho à tous
ces propriétaires qui parlent de leur chien, de leur chat ou de leur lapin,
avec lesquels ils ont noué des relations exceptionnelles, mais qui, hélas,
sont partis un jour. Ecoutez-les encore et vous le constaterez vous-mêmes :

toutes les deux osent parler d'amour, simplement, sans bêtifier, mais sans
tabou non plus.

Et c'est sans doute une belle leçon à retenir: fidèles, affectueux, les
animaux méritent largement la tendresse qu'on leur témoigne. Avec humour,
Michel Fize explique du reste que son chien n'est jamais resté seul plus de

deux heures d'affilée. «Quand j'y réfléchis, raconte-t-il aussi, je me
demande si ce n'est pas moi qui, finalement, lui tenais compagnie...»

Biaise Willa,
directeur de publication

et rédacteur en chef
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